


SUPERVIZE PRO POMÁHAJÍCÍ PROFESE I, II
_____________________ 

ODBORNÁ PRAXE BLOKOVÁ SPECIALIZAČNÍ



● Tereza NAJBRTOVÁ – skupina DA, najbrtova@jabok.cz, tel.: 771 114 172 
● Michal PAŘÍZEK – skupina DA, parizek@jabok.cz

● Petra REISEROVÁ– skupina DB, reiserova@jabok.cz
● Michal PEŠEK - skupina DB, pesek@jabok.cz

● Martina ANDEROVÁ - skupina DC, anderová@jabok.cz
● Vojtěch SIVEK - skupina DC, sivek@jabok.cz

Rozpis pro rozdělení do skupin bude otevřen od neděle 27. 9. 2026, 19:00 do 29.9. 2026
Rozpis v Isu u předmětu

ROZDĚLENÍ SKUPIN
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PODMÍNKY ROZDĚLENÍ DO SKUPIN

               Studenti se rozdělují sami v daném termínu v ISu.

Při rozdělování myslet na to, aby nebyli ve skupině -              
sourozenci či jiní rodinní příslušníci a partneři.



ČASOVÝ HARMONOGRAM PRAXE A SUPERVIZÍ
Zimní semestr

•24. 9. Úvodní seminář pro celý ročník
•1. 10. Seminář v supervizních skupinách 
•8. 10. Seminář v supervizních skupinách
•15. 10. Seminář v supervizních skupinách (IPP)
•2. 11. - 27. 11. Praxe  bloková specializační
•3. 12. Seminář v supervizních skupinách (reflexe)
•10. 12. Supervize
•17. 12. Supervize
•7. 1.  Supervize

Letní semestr

• 4. 2. Supervize
• 12. 2. Supervize
• 18. 2. Supervize
• 25. 2. Supervize
• 4. 3. Supervize
• 11. 3. Supervize 
• 18. 3. Supervize 
• 2. 4.. Supervize nebo hodnocení supervize
• 8. 4. Hodnocení supervize



SYSTÉM PRAXÍ A SUPERVIZÍ PRO III. ROČNÍK

Zimní semestr
Odborná praxe bloková specializační
Supervize pro pomáhající profese I 

Letní semestr:

Supervize pro pomáhající profese II 
Odborná praxe bloková k absolutoriu  (zápočet dává vedoucí absolventské práce)



Výběr dle vlastního profesního zájmu
120 hodin (4 týdny praxe) v jednom zařízení, 2. 11. - 27. 11.2026 

Žádost o smlouvu v případě potřeby (IS, formuláře k odborným praxím) – 
včas podat žádost T. Najbrtové (najbrtova@jabok.cz)

Zápočet v zimním semestru

KOMUNIKUJTE S UČITELI – ptejte se, v případě komplikací či nejasností se na ně obracejte !!!

ODBORNÁ PRAXE BLOKOVÁ SPECIALIZAČNÍ



ZÁPOČET - PRAXE

• realizace praxe v plném rozsahu (120 hodin)

• předem SCHVÁLENÝ A PODEPSANÝ Individuální plán praxe
 
• odevzdaná a schválená Zpráva z praxe (termín zadává učitel)

• odevzdané Hodnocení pracovištěm (podpis + +razítko)



ONEMOCNĚNÍ NA PRAXI

• Ihned kontaktovat a INFORMOVAT lektora na pracovišti i učitele ve škole.

• Domluvit si s lektorem na pracovišti náhradní termín pro dokončení praxe.



• Individuální plán praxe (IPP) - SCHVÁLENÉ A PODEPSANÉ PŘED PRAXÍ

• Zpráva z praxe 

• Hodnocení z praxe (podpis + razítko)

  

DOKUMENTY K PRAXI



Co teď: 
plán praxe, zpráva a hodnocení – do odevzdávárny či emailem 
vedoucímu své nové seminární skupiny 

K zápočtu: realizovaná praxe v plném rozsahu (60 hodin), IPP 
(trojstranně podepsané), schválená zpráva z praxe, hodnocení s 
podpisem a razítkem

PRÁZDNINOVÁ PRAXE



PRAXE K ABSOLUTORIU

     12. - 24.4.2026

 
 Zcela v režii vedoucího absolventské práce, který dává i zápočet.



ZÁPOČET - SUPERVIZE

Zápočet se uděluje v letním semestru !!!

Podmínky pro zápočet: 

• docházka dle domluvy v supervizní skupině (viz kontrakt)

• 1 x role supervidovaného s vlastním tématem

• schválený záznam ze supervize (1x vlastní a 1x ze supervize ostatních)



KONTROLA PORTFOLIA s dokumenty k praxím do konce dubna 2027 - při kontrole musí portfolio 
obsahovat již všechny dokumenty ze všech praxí studia.

− Portfolio, titulní strana (s vlastním jménem) 
− Portfolio , str. 1 - přehled absolvovaných praxí (excelová tabulka)
− Individuální plány praxe (s podpisy učitele, lektora praxe a studenta)
− Zprávy z praxe 
− Hodnocení z praxe
− Záznam ze supervize (2x)

Vše je dostupné v “Dokumentech katedry odborných  praxí”

PORTFOLIO



DĚKUJI ZA POZORNOST


