Cile MT lekci
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. Podpofit vzajemné pozndvani a divéru

Podpotit schopnost naslouchat
Podpotit schopnost soustredit se
Rozvijet pozornost a empatii
Najit svoje misto ve skupiné
Podpofit schopnost sebevyjadieni a sebeprosazeni
Doséahnout psychofyzického uvolnéni
Podpotit sebediivéru
Rozvijet fantazii a predstavivost
Aktivizovat a obnovit energii
Podpofit schopnost sebereflexe
Zvédomit a vyjadiit emoce
Podpofit piijeti jednotlivce skupinou
Podpoiit feSeni konfliktu
Zvédomit a vyjadfit své postoje a role
Zvédomit a vyjadfit svoje hranice
Rozvijet motorické dovednosti a pohybovou fantazii
Podpoftit vyvoj feci
Podpofit odvahu v komunikaci
Podpofit spolupraci
Podpofit pti osvojovani védomosti a spravnych navykad.
Podpofit rozvoj nebo zachovani paméti
Podpoftit pocit sounalezitosti se skupinou

Podpofit schopnost ptizplsobit se



