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METODICKY A SUPERVIZNI SEMINAR K PRAX]
.



KDO JE KDO - ROZDELENI DO SKUPIN

- Tereza NAJBRTOVA - ucitelka skupiny A, koordinatorka praxi
najbrtova@jabok.cz, tel. 771 114172

- Martina ANDEROVA, uéitelka skupiny B

anderova@jabok.cz

» Michal PESEK - ugitel skupiny C

pesek@jabok.cz



mailto:najbrtova@jabok.cz
mailto:cizkova@jabok.cz

PROVAZANOST PREDMETU

* Metodicky a supervizni seminar k praxi (MSSP)
« Odborna praxe informativni (OPI)
» Ostatni teoreticke predmety - propojeni s cili praxe

KOREKVIZITA
Pro oba zapocty je nutné splnit podminky obou predmeétu.

* Rozsah praxe: az 30% vyuky




Casovy harmonogram praxi a metodickych

rv O

seminaru

10.09.Uvodni semina¥ pro cely roénik

11.09.(19.00) - 13.9. Otevren rozpis pro vybér praxe .
24.09. Seminar pred praxi v seminarnich skupinach - IPP
30.9. - 4.10. Praxe I.

16.10.(19.00) - 18.10.0tevren rozpis pro vybér praxe Il.
8.10. Seminar po praxi v seminarnich skupinach
22.10.Seminar pred praxi v seminarnich skupinach - IPP
4.11. - 8.11. Praxe ll.

13.11.(19.00) - 15.11.0tevren rozpis pro vybér praxe Ill.
12.11. Seminar po praxi v seminarnich skupinach

26.11. Seminar pred praxi v seminarnich skupinach - IPP
2.12. - 6.12. Praxe lll.

10.12. Seminar po praxi v seminarnich skupinach




PROC METODICKE SEMINARE

« PRED - pfipravuji na praxi - IPP, pfiprava, konzultace cili
* PO - reflektuji praxi

* FORMA

 Na zacatku semestru pro cely rocnik
 Nasledne v malych skupinach

 Na konci rocniku studentska konference




POVINNA UCAST na metodickych seminafich

Povolena 1 absence



SYSTEM PRAXI NA JABOKU
pro ll. a lll. rocnik

\\

Odborna praxe informativni (jsou spojeny s MSSP) \
« 6 tydni ve 2. roéniku (kazdy tyden 30 hodin)

Odborna praxe prazdninova
* 2 tydny mezi 2. a 3. ro¢nikem (60 hodn)

Odborna praxe prubézna
* béhem 2. roéniku (40 hodin)

NG

N

Odborna praxe blokova specializacni
« 4 tydny (listopad) ve 3. ro¢niku

Odborna praxe k absolutoriu (diplomni praxe)
« 2tydny ve 3. rocniku (po domluvé s vedoucim absolventské prace)

o /




OBLASTI PRAXI VE 2. ROCNIKU

Zamereni na socialni praci:

Student musi v ramci praxi splnit tyto nalezitosti:

Praxe u 4 cilovych skupin:

1. Ohrozené deti, mladez a rodiny - bude realizovana povinne ve statni sprave
(OSPOD, socialni kuratofi), doporucujeme jesté druhou praxi v neziskovém
sektoru

2. Dospeli ohrozeni socialnim vyloucenim

3. Lidé se zdravotnim postizenim (mentalni, dusevni, fyzické, smyslové)

4. Seniofi

Na jedné z praxi musi studenti sledovat také pastoracni cile a absolvovat ji na pracovisti, které spada do kate
»pastoracnich pracovist.




OBLASTI PRAXI VE 2. ROCNIKU

Zamereni na specialni pedagogiku:

Praxe na 3 typech pracovist:
1. Skoly zfizované podle § 16, odst. 9 Skolského zékona + Specialné pedagogicka centra
2. (Socialni) sluzby pro déti a dospélé s postizenim
3. Statni sprava (Urady prace, odbory Méstskych tfad)

Béhem praxi ziskat zkuSenost alespon se 3 druhy postizeni (kazdé z nich na zvlastni praxi)
- smyslové, télesné, mentalni (kombinované)

Na jedné z praxi musi studenti sledovat také pastoracni cile a absolvovat ji na pracovist
kategorie ,pastoracnich pracovist.




Zimni semestr 2024/2025

Musi byt splneny v ramci zimniho semestru tri praxe

30.9. - 4.10. PRAXE
4.11. - 8.11. PRAXE II

2.12. - 6.12. PRAXEIII




Uznavani praxi pri opakovani predmetu

Pokud v ramci jednoho semestru absolvuje student pouze dvé odborné informativni praxe (OPI) a
jednu z néjakého (opodstatnéného!!!) duvodu nestinnete, muzete si na zaCatku semestru, ve
kterém budete predmet opakovat, zazadat o uznani dvou splnénych praxi a to na zaklade
uvedeneho postupu:

1. ZaSlete emailem zadost o uznani dvou praxi (s jasné definovanym duvodem) vedouci katedry -
najbrtova@jabok.cz a do odevzdavarny nahrajete vSechny dokumenty ke splnénym praxim.

2. Vedouci katedry po porade s ucitelem dane seminarni skupiny vyhodnoti zadost a zasle
studentovi informaci, jestli je Zadost schvalena.

2. U dvou jiz absolvovanych praxi musi mit splnéné vSechny pozadavky (absolvovanou praxi v
plném rozsahu, schvaleny IPP pred praxi, hodnoceni, schvalenou zpravu).

3. V prubéhu semestru, kdy student opakuje pfredmét, dochazi na metodické seminare (nemusi na
uvodni+muize mit jednu absenci) a splni tfeti povinnou informativni praxi (opét se vSemi
pozadavky).
4. Na zakladé vySe uvedeneho postupu a za predpokladu splnéni vSech podminek, dostanete
zapocet.




PASTORACNI PRAXE

Socialni sluzby v zarizenich, ktera jsou zrizovana cirkvi
(Charita, Diakonie, ...)

Farnosti — komunitni centra v lokalite

Prace s mladezi v ramci cirkve (diecézni centra mladeze,
salesianska strediska)

Duchovni péce v nemocnicich, ve veznicich



VYBER Z PRAXE

* Praxe se vybira z tzv. ,ROZPISU", ktery je zverejnén v ISu (dle
harmonogramu).

 Rozpis se otevira v urcitém casovém obdobi.

* Pred otevrenim rozpisu je dobré si prostudovat karty zarizeni a pripravit
si nekolik variant.




PRAXE KROK ZA KROKEM

Vybrat z ROZPISU (info v karté zafizeni a webu organizace)

Povinnosti vUuci pracovisti praxe:

- KONTAKTOVAT VYBRANE ZARIZENi (!!!), domluvit se na organizaci praxe, zaméfit se na cile praxe
Na pracovisti PRED praxi - domluvit pribéh praxe na zékladé IPP, rozvrZeni cild praxe, jejich realizaci
NA pracovi$ti na KONCI praxe - HODNOCENI{ PRAXE (nutné razitko + podpis)

Povinnosti vici Skole:
Vypracovat INDIVIDUALNI PLAN PRAXE, stanovit si CILE - konzultovat je s uéitelem sem. skupiny
Metodicky seminaf PRED praxi - prezentovat individuaIni plan praxe
Metodicky seminarf PO praxi - reflektovat zkuSenosti z praxe, byt schopen seberefle
ZPRAVU Z PRAXE vlozit do odevzdavarny (nebo poslat ugiteli)
po schvaleni vlozit spolu s hodnocenim praxe DO PORTFOLIA




..Ze zivota praxi

OBTIZNE SITUACE RESTE POKUD MOZNO HNED S KOORDINATOREM
NA PRAXI, POKUD BY NEBYL K DISPOZICI, VOLEJTE/PISTE

KOORDINATOROVI PRAXI VE SKOLE...




A

VYBER PRACOVISTE PRAXE MIMO ROZPIS - PODMINKY

. Mozneé pouze 1x za semestr

. Vybér pracovisté bude odivodnén pisemné - pisemna Zzadost
(email) bude zaslan koordinatorovi praxi a uciteli seminarni
skupiny.

. Zadost musi byt odeslana pred otevrenim aktualniho rozpisu - tzn.
minimalne tri tydny pred praxi.

4. Duvodem muze byt napriklad to, ze jste si vybrali néjakou profesné

dobre hodnocenou sluzbu ci zarizeni, ktere vyuziva

moderni/inovativni metody prace nebo jde o (v naby i

zastoupene prispevkove organizace jako je OSPOD neb

5. Zarizeni musi byt koordinatorem SCHVALENOQ!




DOKUMENTY - vztahuje se ke kazdé praxi

« Individualni plan praxe (IPP)
» Zprava z praxe

* Hodnoceni z praxe



/ADOSTI

» Z4dost o smlouvu na praxi - v pfipadé, Ze neni v rozpisu a/nebo s
organizaci nema skola smlouvu

» Z&dost o pfispévek na praxi
» Zadost pro schvaleni dvou absolvovanych praxi

K dispozici v ISu v dokumentech Katedry odbornych praxi:
https://is.jabok.cz/auth/do/jabok/1108878/0PS/FormOPS/




KDYZ ONEMOCNIM

3 dny a vice na praxi- je mozneé zbylé hodiny odpracovat v nahradnim
terminu

« 2 dny améne - je treba opakovat celou praxi
» lhned kontaktovat koordinatora na pracovisti i ve skole

« KOMUNIKOVAT, INFORMOVAT (ucitele i pracoviste)




PODMINKY ZAPOCTU

« DOCHAZKA na metodické seminafe - maximalné jedna absence, u druhé je povinnost Giéastnit se
nahradniho seminare na konci semestru

« ODEVZDANi DOKUMENTU

IPP na seminafi pred praxi (alespoil rdmcovy plan - CILE), finaIni verzi tyden pied praxi zaslat k
elektronickému podpisu.

NEPODEPSANY “IndividudIni plan praxe” NEBUDE UZNAN!!! NEZAPOCITA SE CELA PRAXE!!
Zpravu a hodnoceni 14 dni po praxi

« VEDENE PORTFOLIO s dokumenty k praxim - predklada se do konce $kolniho roku ¢i na pozadani
— Individualni plan praxe (s podpisy ucitele, lektora praxe a studenta)
— Zprava z praxe
— Hodnoceni z praxe




PRAZDNINOVA PRAXE I.

Zprava a hodnoceni - do odevzdavarny uciteli své nove seminarni
skupiny nebo zaslat emailem (dle domluvy)

Zapocet z letosni prazdninove praxe se zapisuje ve zkouskovém
obdobi zimniho semestru (konec ledna).

K zapoctu: schvaleny IPP (3x podpis), zprava z praxe, hodnoceni



STUDENTSKA KONFERENCE - 26.5.2025

VYZNAM KOMUNITY V ZIVOTE CLOVEKA SE ZNEVYHODNENIM

Cilové skupiny:
1. lidé s dusevnim onemocnénim
lidé s postiZzenim
lidé Zijici ve vyloucenych lokalitach (zejména Romové)
Seniofi
mladi lidé ohrozeni socialnim vylou¢enim (propusténi z DD a Ustav(i)
lidé propusténi z vykonu trestu (napf. zapojeni do spolecnosti, housing first)

A S i

Z jaké perspektivy se budou tématiim vénovat:
=> vymezeni pojmu
=> principy komunitni pristup
=> konkrétni prinos komunity - zdroje
=> vyhody prirozeného prostredi x instituce
-> priklad dobré praxe (napf. vyuziti komunitni planovani)




DEKUJEME ZA POZORNOST




