Frustrace jako cesta k Bohu

Chceme-li toto téma pochopit, pokusime se zabyvat lidskou osobnosti JeZise Krista, jelikoz frustrace je jedna
z dllezitych emoci. Jaké tedy byly JeZiSovy emoce? A byla mezi nimi i frustrace?

1. Srovnani dvou textti, Markova a MatouSova evangelia

Markovo evangelium bylo napsano kolem roku 70 a slouzilo o zhruba 15 let pozdéji jako jedna z pfedloh evangelia
MatousSova.

Mk Mt
10,46-52 20,29-34
3,5 12,13
6,6 13,58
10,14 19,14
10,21 19,21
14,33 26,37

Matous eliminuje emoce Markova JeZisem, ale naopak zdlraznuje jeho soucit (srov. Oz 11,8; Iz 63,15 atd.)

Markav JeZis je totiZ zobrazen jako trpici Mesias, MatousQv Jezis jako BoZi Syn, Kristus a Pan, jako ten, ktery napliuje
zaslibeni Izraeli. Ddvodem téchto rozdilli jsou odlisni adresati jednotlivych evangelii a jejich konkrétni situace.

Chceme-li hovotit o JeziSovych emocich, musime se zabyvat postavou historického JeZise, ale ta je nam skrze
evangelia dostupna jiz jen ¢astecné, a to zejména v Markové evangeliu (v ostatnich tfech je JeZis jiz licen jako Mesids
— Kristus a Pan, s ohledem na zkusenost povelikonocni cirkve). Je tedy tfeba rozliSovat mezi emocemi historického
JeziSe a vlastnostmi a postoji JeZiSe Krista, BoZiho Syna a Mesiase. Vychodiskem nam tedy bude Markovo
evangelium.

Emoce jsou prirozenym lidskym projevem, JeZis bez emoci by byl nepfirozeny a nelidsky. Je mozné, Ze nékdo JeZise
vnima pravé takto odlidsténého, ale naucime-li se evangelia Cist i s pohledem na JeZiSovy emoce, pfibéhy
neuvéritelné oZiji (napf. Mk 3,1nn; 3,20nn jsou emocemi neuvéfitelné nabité pribéhy).

Je mozZno rozlisit mezi (a) emocemi vyslovné uvedenymi a (b) emocemi, jez je mozno Cist za slovy ¢i mezi Ffadky.
2. Jeiis lidsky, JeziS Markova evangelia

Emoce, které je mozno vycist z textu i mezi fadky, jsou hnév, slitovani/soucit/litost, zarmutek, udiv, frustrace,
néha/laska, hriza, Uzkost. Dvé nejcastéjsi vyslovné uvedené emoce jsou hnév a lzkost.

2.1 Hnév vyslovné uvedeny

Tento bod rozvedeme vic, aby bylo zfejmé, jak se Ize na evangelium také divat. Ostatni body po tomto navodu
pojedname strucné.

Mk 3,5 — hnév je zpUsoben nemilosrdnym srdcem (tvrdosti) pritomnych, doprovazen zarmutkem; pfic¢inou tvrdosti
jsou nabozenské konvence (predsudky), skrze které jsou lidé slepi k utrpeni ¢lovéka

Mk 10,34 - pficinou jsou spolecenské predsudky u¢ednik(l (mozna i ty maji ndbozenskou motivaci).
Jezisliv hnév musel v obou pfipadech byt doprovazen frustraci z lidi kolem, ktefi jej viibec nechapou!

Epizoda v Mk 3,1-6 mj. navazuje na podobnou diskuzi o soboté v Mk 2,23-28. Zatimco ve 2. kapitole se jesté mize
jednat o snahu farizeje poucit, ve 3. kapitole jde o zatvrzelost. JeZiSe to pravem frustruje, hnéva a rmouti. Jednat zle
ve jménu Boha! V JeZiSové hnévu je néco z hnévu starozakonniho Hospodina coby reakce na socialni bezpravi, nasili
a zpupnost (viz mnozi proroci). Hnév je zde spojen i s odvahou (JeZis sdm proti celé synagoze) a autoritou.

Je tento hnév opravnény? Jezis se nehnéva kv(li tomu, Ze by bylo ubliZzovano jemu samotnému, ale druhym, a Ze je
prevracen Bozi zakon naruby. Je vnitfné svobodny, nebot je zcela spojen s Bohem, viz jeho argumentace ve 2,25 i



3,4. Je zajimavé, Ze hnév je provazen zarmutkem, tedy naznacuje i vztah vici lidem kolem sebe (snad i své protivniky
ma rad...).

Ani v Mk 10,14 se nehnéva kvili tomu, Ze by bylo ubliZovano jemu samotnému, ale Ze se ublizuje détem; nefika
,hebrante rodi¢lim“, nybrz , nebrarte détem”. Hnév sméruje vici ucednikim, omezenym v jejich pohledu na
skutecnost, ale mozna i vlci spolecnosti, kterd se takto na déti diva.

Zavér obou epizod je stejny: JeZis se obraci s néhou vici tomu, vici kterému se byl nucen rozhnévat. Je zajimavé, ze
v obou epizodach se objevuje ,tvrdost srdce” (3,5; 10,5), kterd ma za nasledek utrpeni druhého clovéka. Jezis se tedy
hnéva, kdyz ¢lovék nedodrzuje Zakon a plsobi utrpeni druhému. Je to kontrastem vici tomu, kdo zavira oci pred
utrpenim druhych, a opakem Ihostejnosti, jez je projevem tvrdého srdce, a tedy Ihostejnosti, pychy, bohorovnosti.

V centru je vidy Buh a jeho laska k chudému a trpicimu.

2.2 Hnév skryvajici se za slovy nebo jednanim
Mk 1,25 — Jezis hrozi zIému duchu, protoZze ma v moci nevinného ¢lovéka
Mk 8,33 — Jezis kara Petra, protozZe ho chce odvést od jeho poslani

Dalsi priklady: Mk 7,6; 9,19; 11,25... spoleénym jmenovatelem je vidy dobro ¢lovéka, diivéra v Boha, horlivost pro
kauzu jeho Otce.

2.3 Zarmutek/smutek

Zarmutek je doprovodny prvek hnévu (ale viz Mk 14,34), nékdy uveden vyslovné (10,14), nékdy je citit za slovy,
zejména po JeziSovych disputacich s farizeji.

2.4 Frustrace
Tu mlZeme Cist velice ¢asto mezi fadky, i kdyzZ se vyslovné o ni v textu nikde nehovofri.

1,45 (malomocny to JeZiSovi pokazil); 2,17 (jak asi JeziSovi bylo, kdyzZ slySel toto mluveni za zady, pfipadné kdyz Cetl,
co si lidé mysli, viz 3,2-3); 2,18 (za otazkou se skryva vytka, stejné jako ve 2,24); 3,22 (JeZis krivé obvinovan,
nepochopen); 3,31n (Jezis nepochopen vlastni rodinou; ve 3,21 se fika, Ze se jeho rodina domniv3, Ze se Jezis
pomatl); 4,13 (frustrace z nepochopeni ucedniki); 6,1 (frustrace v Nazaretu); 8,12 (frustrace z lidi); 14,37; 9,33; 10,42
(frustrace z nejblizsich)

JeZiSovo feseni: v epizodé v Getsemanech okno do JeZiSovy duse (14,36) — to, co dfive nebylo tak zfejmé. Jezis
nikomu nic nevycita, srov. cely text Mk 14,32-42.

3. Frustrace jako cesta k Bohu

Jsme-li frustrovani, bud mdZeme hofkost situace odmitnout, tzn., Ze ji vidy pfeneseme na nékoho jiného. Jsme-li
frustrovani, v Bohu a s Kristem, umime-li ji takto zpracovat a protrpét, stane se prostfedkem k hlubsimu
sjednocovdani s Bohem, budeme na stejné viné s JeziSem.



