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Terminologicka uskali: )
PVC - zajmoveé vzdelavani - vychova ve VC

» Pokud chapeme pedagogiku volného casu jako pedagogickou disciplinu, méli
bychom pojmem ,,pedagogika volného casu“ oznacovat védeckou reflexi
edukacnich ¢innosti, které se vztahuji k volnému ¢€asu (srov. Pricha;
Walterova; Mares. Pedagogicky slovnik, Praha 2009)

» Jak potom nazyvat edukacni Cinnost vztahujici se k volnému Casu?
» Zajmové vzdélavani (nazev zakotveny v legislativé, pochazi z 50. let 20. stol.)
» Vychova ve volném case (pouze jeden z aspekti)
» Vychova ,,skrze volny cas“ a ,,pro volny cas“ (v ¢estiné nepochopitelna spojeni)

» Nékdy se pouziva pojem pedagogika volného Casu také jako oznaceni systému
a realizace edukacnich ¢innosti vztahujicich se k volnému casu, podobné jako
specidlni pedagogika nebo socidlni pedagogika

» Mozné prijatelné oznaceni pro tyto Cinnosti: praktické ¢innosti pedagoga
volneho Casu anebo prakticka realizace pedagogiky volného casu




Pedagogika volného casu jako veda
a jeji metody

» Metodika pedagogiky volného Casu (jako védy) zavisi na pojeti pedagogiky (a
védy vibec). Setkavame se tedy s dvéma pristupy:
» Pedagogika (volného casu) jako humanitni véda:

» Zabyva se cili edukacni ¢innosti, ale i jejim smyslem (tedy i smyslem volného casu v
kontextu lidského Zivota)

» Zakladni metodou je hermeneutika (,,rozuméjici chapani“ - Strouhal, 73)
» Chapani ovsem nevychazi pouze z teorie, ale i z praxe (,,prakticka teorie“ - Durkheim)
» Zastupci: Patocka, Palous, Kota, Strouhal, Svobodova
» Pedagogika (volného casu) jako socialni véda (v pozitivistickém pojeti)

» Jedna se o védu explanativni, ktera popisuje a vysvétluje zkoumanou realitu; na zakladé
vysledk( vyzkumu poté urci aplikovatelné postupy (metody) praxe

» Vychozi jsou empirické metody pozorovani (méreni): kvantitativni - kvalitativni

» Zastupci: Birnkam (PVC-Bremen), Priicha, Bauman




Praktické ¢innosti PVC

» Edukace ve volném case (vychova mimo vyucovani, Freizeitpadagogik)
» Zajmové vzdélavani
» Otevrena prace s détmi a mladezi
» Edukace skrze volnocasové aktivity (education trough leisure)
» Pedagogické zhodnocovani (ovliviiovani) volného ¢asu (Hofbauer)
» Predpoklad: systém a nabidky volného casu samy ovliviuji uzivatele
» Edukace zamérena na ziskani volnocasové kompetence (education for leisure)
» Vzdélavani zamérené na schopnost vyuzivat volny ¢as (ve skolach v zahranici)

» Vychova zamérena na prozivani scholé (predmét projektu TACR na nasi katedre)




Metody praktickych ¢innosti PVC
A - Zajmoveé vzdelavani

» Prace pedagoga volného casu v zajmovych Utvarech vychazi z celkového
zamereni zarizeni a z ciloveho zamereni konkretniho zajmoveho utvaru:

» Poslani zarizeni (zaméreni: na odbornost, pestrost nabidky, vztahy, poskytnuti
prostoru, socialni pomoc atd.)

» Cil zZ&jmového Utvaru (z hlediska PVC, rodicu)

» Motivace Ucastnik(: Do jaké miry se chtéji ucastnici néco naucit a do jaké miry jde
o rekreaci?

» Obsahem vétsSiny tradi¢nich zajmovych Utvaru (krouzek, soubor, sportovni
oddil) je vyuka. Pri vyuce v ramci neformalniho vzdélavani se pouzivaji:

» Principy a metody popsané v obecné didaktice
» Metody popsané v oborovych didaktikach

» Principy dobrovolnosti, individualniho pristupu, pestrosti a rekreace (Pavkova)




B - Otevrena prace s detmi a mladezi
Open Child and Youth Work
Offene Kinder- und Jugendarbeit

» Tento vyraz oznacuje pedagogickeé i socialni aktivity na pomoc détem a
mladezi mimo skolu a rodinu, a to na bazi dobrovolnosti a nizkoprahovosti

» V CR se tento pojem neuziva; miZzeme se ale setkat s témito pojmy:
Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez (socialni sluzba dotovana MPSV)
Détsky klub (socialni sluzba dotovana MPSV, dosud legislativné nezakotvena)
Otevreny klub (v rdmci DDM, dotované MSMT)

Skolni klub (3kolska zafizeni dotovana MSMT)

vV v . v v Vv

Klub (nebo jina klubova zarizeni vytvorena v ramci NGOs nebo cirkvi)

» V otevrené praci se pouzivaji bud’ metody socialni prace a/nebo nedirektivni
pedagogické metody, které oznacujeme souhrnnym pojmem animace




C - Edukace skrze volnocasove aktivity
a zdokonlovani systemu volnocasovych aktivit

» Vychodiskem tohoto pojeti je, ze volnoCasové aktivity samy o sobé prispivaji k
osobnostnimu rozvoji Ucastniku a k jejich socializaci, zejména, kdyz se jedna
0 narocnéjsi aktivity (challenging forms of play), pri kterych se vystoupi z
komfortni zony

» Metodou je vytvareni nabidky naro¢néjsich aktivit, v ceském prostredi se
vyuziva zkusenosti ze zazitkové pedagogiky (Jirasek), kterou mizeme vnimat
jako pedagogicky pristup (podobné jako animaci), tedy jako metodu v Sirsim
slova smyslu, v uzsim slova smyslu mizeme vnimat jako metodu napr. hru,
dramaturgii atd.

» B. Hofbauer kladl velky ddraz na souvislost vsech ,,Ciniteld“ volného Casu: cas,
prostory, vedouci, trenéri, Ucastnici (déti, mladez)

» Vramci leisure and recreation studies se rozvijeji rizné formy vytvareni
podminek k traveni volného Casu (volnocasova politika, volnocasovy
management)




D - Vychova k volnocasove kompetenci

» Volnocasovou kompetenci definujeme (podle Opaschowského) jako schopnost
svobodné nakladat s volnym ¢asem; svobodou v této souvislosti chapeme
jako svobodu volby (nikoliv ,,svoboda od*“, nybrz ,,svoboda pro“)

» Jiné koncepce volnocasové kompetence ji chapou jako schopnost ,,uzit si
volny cas“, tedy vyuzit moznosti a nabidek volnocasovych aktivit pro
vlastni rozvoj a uspokojeni (tato schopnost je nékdy narusena u osob s
postizenim)

» Dosazeni a prohlubovani volnocasové kompetence je proces, jehoz
vychodiskem je uvédomélé prozivani volného casu jako ,,zastaveni se a
zamysleni“ (scholé); tato schopnost se prohlubuje ¢innostmi, které podporuji
kritické mysleni, ztiseni a socialni kompetenci

» Cesta k dosazeni: nabizeni prilezitosti k ztiSeni a zamysleni, stimulace
kritického mysleni metodou rozhovor, zazitkl a rizené reflexe
samostatne i ve skupine




Shrnuti a doplnéeni

» Praxe pedagogiky volného casu pouziva predevsim bézné didaktické metody
(v zajmovém vzdélavani) a vychovné metody (zalozené predevsim na
vztazich, motivaci, stanoveni a zachovavani pravidel a vlastnim prikladu).

» Informativni poradenstvi (poradenstvi o moznostech a nabidkach traveni volného
casu)

» Participativni planovani (planovani vychovného procesu spolecné s Ucastniky)
» Animace (nedirektivni metody probouzejici inovativni potencial ucastniku)
Vedle toho se pouzivaji metody specifické pro PVC (zmifuje Opaschowski):

Pro education trough leisure se uziva jako metoda pedagogika zazitku a jiné
formy nabidky ,,narocnéjsich aktivit“ (prekonani komfortni zony)

» Pro education for leisure hledame metody podporujici kritické mysleni,
ztiseni (scholé) a komunikaci o existencialné vyznamnych otazkach.




Dekuji za pozornost!




