Mili studenti,

Vasim ukolem bude shlédnout a zreflektovat ¢tyri videa tykajici se muzikoterapie
s détmi, a poté si precist a zpracovat jeden odborny ¢lanek z webovych stranek
Muzikoterapie dle vlastniho vybéru.

V prvnim videu se podivejte na to, jak je mozné v ramci muzikoterapie podpoftit vyvoj uplné
malych déti do tii let. Podivejte se na video na tomto odkazu:
https://www.facebook.com/watch/?v=10156610470024046
Trvé jen necelych deset minut, ale je v ném feceno mnoho dilezitého. Podivejte se na n¢j tedy
1 opakované a poté prosim odpovézte na nasledujici otazky:
1. Co vSechno je cilem podpirné vyvojové muzikoterapie u déti do tii let — uved’te
alesponi pét skutecnosti, které jsou ve videu uvedeny.
2. Jaké konkrétni ucinky u téchto déti muzikoterapické piisobeni mize mit — uved'te
alesponi pét skutecnosti, které jsou ve videu uvedeny.
3. Jaké zvuky a jaké hudebni néstroje jsou pro tyto déti nejvhodnéjsi, na jaké nejlépe
reaguji.
4. Jaké pocity jsem mél/a ja pti sledovani tohoto videa.

Druhé a treti video se tyka muzikoterapie pro mateiské Skoly. Podivejte se na kazdou
ukazku nekolikrat (alespont dvakrat) a zapisujte si, co v§e vam z pozorovani vyplyva pro
muzikoterapii s détmi jako dulezité. Konkrétné pak z tohoto pozorovani v ukolu napiste:

1. na co vSechno by mél muzikoterapeut pri pripravé programu pamatovat
2. co vSe musi zvladnout, kdyZ program vede

Zde jsou odkazy:

Muzikoterapie MS Kozolupy
https://www.youtube.com/watch?v=qJDAckWxcE4

Muzikoterapie MS Bohumin
https://www.youtube.com/watch?v=prf0OGgv4PM

Ve ¢tvrtém videu se jedna o perfektni ukazku z muzikoterapie na zakladni Skole v Bronxu.
I kdyZ se odehrava v anglicting, pfedpokladam, Ze je natolik jednoducha a vypovidajici, Ze
budete vSichni rozumét. Hlavnim aktérem je zde americky operni pévec, kontratenor
Anthony Roth Costanzo. Kontratenor je oznaceni pro muzsky hlas zpivajici technikou, ktera
umoziuje zpivat vySky obvyklé pro zZensky hlas.
Nahravku naleznete zde:
https://www.youtube.com/watch?v=]VsVHSzv0og
Po shlédnuti mi prosim napiste:

1. Jak Anthony Roth Constanzo pfi lekci muzikoterapie postupuje — popiste jeho

jednotlivé kroky.
2. Jak se proménovaly reakce déti — jaké emoce postupné zazivaly.

Posledni ¢ast ukolu bude teoretickd, ale jednoducha. Podivejte se na nasledujici odkaz, na
kterém naleznete seznam ¢lakli o muzikoterapii:


https://www.facebook.com/watch/?v=10156610470024046
https://www.youtube.com/watch?v=qJDAckWxcE4
https://www.youtube.com/watch?v=prf0OGgv4PM
https://www.youtube.com/watch?v=jVsVHSzv0og

http://www.muzikoterapie.cz/clanky

Vyberte si kterykoliv z téchto ¢lankd, ktery vas zaujme, pozorné si jej piectéte a napiste:
1. Nazev a autora ¢lanku.
2. Osnovu ¢lanku — co vSechno autor k tématu pfinasi.
3. Alespon tfi myslenky které vas v ¢lanku osobné zaujaly.



http://www.muzikoterapie.cz/clanky

