Milost nebo karma?

Urob dobro a dobro sa ti vrati https://www.youtube.com/watch?v=0GwjE8GhaRM
Co je karma?

Karma v buddhismu oznacuje eticky pfirodni zakon pficiny a nasledku, ¢in vykonany se zdmérem
nebo védomym motivem, a odpovidajici ndsledek tohoto ¢inu, postihujici zpétné aktéra samotného.
Zjednodusené receno podle této doktriny egoistické jednani zplsobuje utrpeni, zatimco nesobecké
jednani pfinasi stésti. Z buddhistického pohledu neznamena karma ,,osud”, ale mizZe byt preloZena
jako ,¢in” nebo ,pficina a nasledek”.

Plsobeni karmy

Zhruba feceno, karma funguje nasledovné: Kazdy ¢in, slovo a myslenka — pozitivni ¢i negativni —
zanechava otisky v mysli. ProtoZe zplisob proZivani svéta je uréovan obsahem nasi mysli, negativni
otisky nevyhnutelné vedou k budoucimu utrpeni. Kdyz tedy pochopime, Ze nase myslenky, slova a
Ciny zasévaji seminka nasich budoucich zazitkd, budeme mit moc ménit nas Zivot ve vlastnich rukou.
Byti jako takové vsak z(stava nadale strastiplné, mizeme tedy ovlivnit pouze to, zda budeme utrpeni
zakouset vice nebo méné.

Spravné pochopeni

Budeme-li tedy pochopeni karmy pouzivat spravnym zplsobem, pfinese nam to svobodu. V kazdé
situaci tak bytosti maji svobodu rozhodnuti o své budoucnosti. Buddhismus nabizi zvlast Géinné
metody na odstranéni otisk(l negativnich, skodlivych ¢inG z mysli. Tyto metody ndm umoziuji zbavit
se toho, co by v budoucnosti dozralo jako problematické stavy a situace. Prostfednictvim
buddhistické meditace mZeme vyrazné ovlivnit cely proces priciny a nasledku. Pokud se vsak
nerozhodneme, Ze budeme pracovat se svou mysli, nebudeme nad ni mit viibec Zadnou kontrolu a
budeme prosté jen obéti svych vlastnich ¢int.

Problém je, Ze nevédomé bytosti nejsou schopny pochopit pfi¢inu Spatnych ndlad a maji tendence
témto negativnim staviim mysli podléhat - tzn. vytvaret dalsi negativni karmu.

Co je karma? https://www.youtube.com/watch?v=1SCRTToMaHw

Co je milost?

,Co je milost” je definovdno jak katolickou tak protestantskou teologii (definice Ize dohledat napf.
v internetové wikipedii).

Osobné se chci nad milosti zamyslet jinak, na biblickém zakladé. Slovo ,,milost” je pfedevsim
novozakonnim pojmem, je zde pouzito celkem asi 170 krat!

Vychozim bodem Uvahy o milosti je Ex 34,6: ,Kdyz Hospodin kolem ného prechazel, zavolal:
"Hospodin, Hospodin! Blh plny slitovani a milostivy, shovivavy, nejvys milosrdny a vérny.” Jednotliva
slova jsou ve skute€nosti synonyma, resp. vyjadfuji jednu a tutéz skutecnost, jez bychom mohli
shrnout do slova ,velkorysost®, ,,davani zadarmo®, pfipadné ,laska” nebo , Zivot sdm*. Blih je Zivot
sam, byti pro ¢lovéka (jak jiz vyjadfuje BoZi Jméno, ,Jahwe”).

Podstatnym pro pochopeni této skuteénosti je slovo ,rachum* (,,plny slitovani“), které ma stejny
koren jako ,rechem” (déloha), viz prvni téma seminare (,,Blh, bohové a modly“). Tato BoZi slitovnost
¢i milosrdenstvi je skutecné nécim, co ddva Zivot (jak svédci i naSe osobni zkusenost, je-li k nam
nékdo milosrdny, velkorysy, budi to v nas Zivot).


https://www.youtube.com/watch?v=1SCRTToMaHw

Slovo ,,rachum” (resp. ,rachamim®, milosrdenstvi) je synonymem pro ,chesed” (,milosrdny”), které
je v Novém zdkoné prekladdno slovem ,charis”, milost.

V Janové evangeliu se piSe:

A Slovo se stalo télem a prebyvalo mezi ndmi. Spatfili jsme jeho slavu, sldvu, jakou ma od Otce
jednorozeny Syn, plny milosti a pravdy. Jan o ném vydal svédectvi a volal:,To je ten, o némz jsem
fekl: Pfichazi za mnou, ale je vétsi, protoze tu byl dfive nez ja.” Z jeho plnosti jsme byli obdarovani my
vsichni milosti za milosti. Nebot Zakon byl dan skrze MojziSe, milost a pravda se stala skrze JeZise
Krista.” (J 1,14-17)

Vyraz “milost a pravda” je v fectiné “charis kai aletheia”, coz je stejné jako posledni dva ¢lenové
reckého prekladu hebrejského textu Ex 34,6, ktery citujeme shora. MlzZeme tedy fici, Ze v JeziSovi se
celd skutecnost, vyjadfovand verSem Ex 34,6, “stala télem”, Jezis je vtélenim Boziho milosrdenstvi,
velkorysosti, slitovani, ¢i milosti.

Jestlize napfriklad Pavel pise ,,Milost vdm a pokoj od Boha Otce naseho a Pana JeziSe Krista. Stdle za
vas Bohu dékuji pro milost Bozi, kterd vam byla dana v Kristu Jezisi; on vas obohatil ve vSem, v
kazdém slovu i v kazdém poznani,” (1K 1,3-5), mlZeme milost chapat jako dar Boha samotného

v Kristu.

Bono (U2) v knize rozhovor( s Michkou Assayasem fika:

M.A. UzZ jsem ti rikal, Ze ted rozumim ndboZenstvi trochu vic, protoZe jsem zacal jednat a myslet jako
otec. Co si to tom myslis?

B. Ano, myslim, Ze je to normalni. Je jisté dost odvazny si myslet, Ze Blih, ktery stvofil vesmir,
potiebuje spolec¢nost, opravdovej vztah k ¢lovéku. Na kolena mne ale privadi rozdil mezi soucitem a
karmou.

M.A. O tom jsi jesté nikdy nemluvil.

B. Pevné vérim, Ze jsme prestoupili z fiSe karmy do fiSe soucitu.

M.A. Tomu nerozumim.

B. V centru kazdyho ndboZenstvi je idea karmy, tedy to, o co pfijdes, se k tobé zase vrati: oko za oko,
zub za zub. Nebo jako ve fyzice — jako je tomu u fyzikalnich zakonU: kazda akce vyvolava reakci.
Karma je stéZejnim bodem vesmiru. O tom jsem naprosto presvédcen. A presto je zde idea soucitu,
pfi niZ je vSechno ,,Co jsi zasel, to také sklidis“ postaveno na hlavu. Soucit bez rozumu a logiky. Laska
rusi, chces-li, fetézec reakci, a v mym pfipadé je to dobra zprdva, protozZe jsem udélal spoustu
hlouposti.

M.A. Povéz mi o tom vic.

B. To je néco mezi mnou a Bohem. Byl bych v poradny bryndé, kdybych mél byt na konci souzen
podle principu karmy. Byl bych fakt v rejzi. Coz neomlouva moje chyby, ale proto taky trvdm na
soucitu. Trvdm na tom, Ze Kristus mne na kfizi vysvobodil z htich(, protoze vim, kdo jsem, a doufam,
Ze se nemusim spoléhat na svou zboZnost.

(Bono o Bonovi, Portél, Praha 2006, 204)

Katolictvi se s ideou karmy vyporadava zavedenim ocistce, evangelicka tradice vSe ponechava na
milosrdenstvi BoZim a jeho tajemstvi. Jak to vyresSime my?



