
 

POŽADAVKY KE SPLNĚNÍ SEMINÁŘE „PSYCHOHYGIENA  

PRO PEDAGOGICKÉ A SOCIÁLNÍ PRACOVNÍKY“  

 

Student musí splnit úkoly z e-kurzu „Psychohygiena pro pedagogické a sociální 

pracovníky“ na adrese: https://moodle.jabok.cuni.cz/course/view.php?id=208. 

Klíč (heslo) k zápisu do kurzu: Psychohygiena 

 

Tedy student musí prostudovat studijní materiály kurzu a na příslušná místa nahrát 6 

příspěvků do fór a odevzdat 2 úkoly.  

 

Po splnění úkolů kurzu napíše vyučující na e-mail: cihankova@jabok.cz, že už 

všechny úkoly z kurzu splnil a domluví si s ní termín konzultace (přes ZOOM), kde 

proběhne diskuse o odevzdaných úkolech.  

  

 

 


