Kontrakt pro predmeét Supervize pro socialni pracovniky,
specialni pedagogy

ktery spolu uzaviraji:

Supervidovani: GryCova Martina, Hrstkovd Karina, Jungova Denisa, Kur€ova Natalie, Likavcova
Natalie, Melicharova Lucie, Milova Markéta, Moca Patrik, Vymétalova Rosalie

a

Supervizofi: Najbrtova Tereza, JuraCkova Anna (prtivodce pies supervizi)

Ob¢ strany prohlasuji, Ze uzaviraji kontrakt a jsou seznameny s jeho obsahem. Tento kontrakt
se uzavira pro predmét Supervize pro socialni pracovniky, specidlni pedagogy, konany ve
Skolnim roce roku 2022/23 v rozsahu 10 setkéni po 90 min. (pocet ptimo souvisi s poctem
ucastnik)

Predmétem kontraktu je poskytovéani supervize studentim v ramci predmétu Supervize pro
socialni pracovniky, specialni pedagogy. Obsahem supervize jsou témata tykajici se
predevsim mésicni blokové praxe vzdy v souvislosti s klienty, se kterymi se studenti setkali
na praxi.

Cile supervize jsou ziskat a prohloubit nasledujici dovednosti a znalosti:

* Spolupracovat pti vytvareni supervizniho kontraktu.

* Nalézat situace (zakazky), s kterymi ptichazi do supervize.

* Pracovat na formulaci zakézky pod vedenim supervizora.

* Pracovat pod vedenim supervizora na splnéni zakazky.

* Byt otevieny viici zpétné vazbé/podnétiim, rozpoznat uzitecnost podnétli pro svou praci.

* Vyuzivat reflexi a ziskanou zpétnou vazbu pro rozvoj vlastnich odbornych kompetenci v
praxi socialni prace a speciadlni pedagogiky.

 Aktivné spolupracovat v supervizni skupiné.

* Poskytovat zpétnou vazbu supervizorovi a supervizni skuping.
* Vyuzivat supervizi pii feSeni slozitych ptipadi klientd.

* Vyuzivat supervizi pro porozumeéni stresu a emocionalni zatézi.
* Identifikovat své silnd a slaba mista, provadét sebereflexi.

* Priibézn¢ vyhodnocovat splnéni cilii supervize.



Po absolvovani seminafe student:

* M4 zakladni znalosti 0 moZnostech, struktuie a obsahu supervizniho kontraktu.

* Zna moznosti, hranice, prinosy a rizika supervize.

Na zavérecném setkani bude vyhodnoceno, jak byly dosazeny cile pfedmétu, tzn., co se

studenti naucili.

Il
Povinnosti a prava zicastnénych

Supervizor:
- je odpovédny za proces vedeni jednotlivych superviznich setkani
- ma pravo vzit svou supervizni praci do vlastni supervize

Studenti:

- pripravi si na svou supervizi téma podle rozpisu

- mohou pracovat s dokumentaci a svymi zdznamy z praxe
ucastni se aktivné na supervizni praci:

> zapojuji se do prace v supervizni skuping

-> spliiuji pozadavky na rozsah dochdzky

> zpracovavaji zapisy v pozadované forme i terminech

Vsechny strany:

- dodrzuji ml¢enlivost o sdélenych skutenostech i po skonceni trvani kontraktu

IV.

Student potizuje celkem 2 zépisy:

a) Zapis z vlastni supervize, kdy je v roli supervidovaného.

b) Zapis z prace supervizni skupiny, kdy je v roli ¢lena skupiny (dodrzuje anonymitu).

Zapisy odesle student uciteli vzdy tyden po probehlé supervizi, z které je zapis pofizovan.
Ucitel zapis schvaluje, ptipadné na vyzadani poskytne konzultaci.

V.

Podminky pro ziskani zapoctu:

- aktivni ucast

- nejvyse 3 absence

- zaznam z piijaté supervize schvaleny ucitelem a ulozeny do portfolia

- zdznam z Ucasti na supervizi ve skupin¢ schvaleny ucitelem a ulozeny do portfolia

supervizofi: student:



