Cilena muzikoterapie 2020 Jméno:

1. Jmenujte Ctyii zékladni metody muzikoterapie
a)
b)
¢)
d)

2. Uved'te, jaky je rozdil mezi 1é¢ebnou a edukacni muzikoterapii:

3. Jmenujte alespon tfi skutecnosti, kterymi se odliSuje muzikoterapie od hudebni pedagogiky
a)
b)
¢)

4. Napiste, jaké ctyfi zdkladni faze by méla mit kazda MT lekce:
a)
b)
c)
d)

5. Jak zni sedm pravidel pro praci a sdileni muzikoterapeutické skuping¢:
a)
b)
¢)
d)
e)
vz
g

6. Definujte co nejpiesnéji, co je muzikoterapeutickd improvizace:



7. Dopliite, k ¢emu se vyuziva muzikoterapie ve specialni pedagogice:
a) kléche vad reci
b)
¢)
d)
e)

8. Doplnte, na jaké skute¢nosti mtize byt zamétend muzikoterapeutickd improvizace:
a) na nastartovani néjakeho procesu — napr. k ziskani vzajemné dirvery
b)
c)
d)

9. Dopliite, co nam umoziuje improvizovany dialog prosttednictvim hudebnich nastroji:
a) lépe vnimat partnera dialogu
b)
¢)

10. Dopliite, co vSechno poskytuje ¢lovéku spolecny zpév pisni, tedy vokalni interpretace:
a) poskytuje anonymitu projevu
b)
c)
d)

11. Dopliite, v ¢em pomahaji klientiim spolecna hudebni vystoupeni pred publikem:
a) pomaha posilovat viastni disciplinu
b)
¢)
d)

12. Napiste, co by méla obsahovat tzv. kontaktni piseni, vhodna napt. na zacatek setkani:
a)
b)
c)
d)



13. Dopliite, jakymi zptisoby muze klient pti poslechu hudby vyjadfovat, co proziva
a) slovné, prostirednictvim volnych asociaci
b)
¢)
d)

14. Dopliite pravidla dtlezit4 pro poslech s relaxaci a imaginaci:
a) na zacdtku upozornit, Ze je mozné aktivitu prerusit, pokud je neprijemnd
b)
c)
d)
e)

15. Napiste, pro koho je relaxace s imaginaci pfi poslechu hudby nevhodna:
a)
b)
¢)
d)

16. Napiste, kde vSude a jak 1ze v muzikoterapii vyuzit toho, Ze hudba plisobi pifimo na
mozkova centra pro pohyb:

17. Nékteré skladby ndm symbolizuji urcité Zivotni etapy. NapiSte, kde a jak toho lze
v muzikoterapii vyuZit:

18. Dopliite, jaké zakladni slozky hudby pii poslechu vniméame:
a) harmonii
b)
¢)
d)
e)



