Metody muzikoterapie pro výchovu a rozvoj
Zadání úkolu pro studenty kombinovaného studia
1. semestr – distanční výuka 3. 10. 2020
Vážení studenti,
nejprve se pro inspiraci a motivaci k muzikoterapii podívejte na videa, která najdete pod těmito odkazy:

https://www.facebook.com/watch/?v=10156610470024046
https://www.youtube.com/watch?v=qJDAckWxcE4
https://www.youtube.com/watch?v=OEegYo-fYH8
https://www.youtube.com/watch?v=EoCc9VfVZkk&t=66s
Potom si prostudujte soubory uložené ve studijních materiálech tohoto předmětu. Jsou to:

· Úvod do MT
· Techniky improvizace

· Techniky interpretace

· Techniky kompozice a poslechu
Poté si vyberte některou cílovou skupinu uvedenou v souboru:

· Specifické skupiny osob pro cílenou muzikoterapii
Načež napište krátkou práci v rozsahu asi 3 normostrany, ve které:
1. Charakterizujte vybranou cílovou skupinu a především uveďte, jaké jsou nejdůležitější potřeby jejích členů.
2. Popište alespoň tři techniky muzikoterapie, které by byly pro tuto cílovou skupinu vhodné a zdůvodněte, proč jste vybrali právě tyto techniky a jak navazují na konkrétní potřeby jejích členů.
Text svého úkolu uložte prosím do odevzdávárny s názvem Kombinované studium, a to nejpozději do 31. října 2020.
