Mili studenti,

rada jsem si precetla vSechny vami zpracované pohadky. Vétsina z vas dobie pochopila, ze
cilem této aktivity je umoznit détem skrze ptib¢h vyjadrit a prozit rizné emoce a nalady a
prispét tak k rozvoji jejich emocni inteligence. Nékteii vSak zfejmée dobie necetli zadani a
v jejich pohadkach jsem vyzvy k vyjadreni emoci, které v sobé pohadka nese, bohuzel
nenasla.

Mimoiadné se mi libila Sikova Razenka, kterou zpracovala Tereza Zvolankova. Podafilo se ji
v pohadce zachytit minimalné sedm diilezitych emoci a navic k nim piidala détem i navod,
jak je mozné je na hudebni nastroje hrat. Moc se mi také libi, Ze zaradila i dynamiku hry, tedy
proces zeslabeni a zesileni hry. VSechny pohadky ve vaSich odevzdavarnach jsem zpétné
vSem zpfistupnila, takze se miiZzete na vS§echny pohadky podivat a navzajem se inspirovat.
Ur¢ité se podivejte na zminovanou praci Terezy Zvolankové, piekopirovala jsem ji i do
skupiny A.

Nyni k dne$Snimu zadani:

Pro praci s détmi jsou velmi vhodné také aktivity spojené s lidovymi pisnickami.
Velice inspirativni ptiru¢kou pro takové aktivity je knizka od Zdeiika Simanovského a
Aleny Tiché: Lidové pisni¢ky a hry s nimi. Doporucuji stdhnout si ji zdarma zde:
http://oser.inzbud.cz/bookformat/lidov-psniky-a-hry-s-nimi-sthnte-si-zdarma-pdf.html
Dulezité jsou v této knize také ivodni kapitoly, kde se dozvite, jak naucit déti zpivat a
jak s Lidovymi pisnickami pracovat.

Pokud byste neméli moznost stahnout si tuto knihu, podivejte se pro inspiraci alespon
na tyto stranky:

https://pisnicky-akordy.cz/lidove-pisne#az

Vasim tkolem bude vybrat ke kazdé¢ z nasledujicich emoci alespoii jednu lidovou
pisnicku, ktera v sob¢ tuto emoci nese a je mozné ji s détmi pii zpivani této pisnicky
prozit:

radost, smutek, vztek, odhodlani, strach, néznost, zamilovanost

U déti je také dalezité kazdou aktivitu spojit s pohybem. Ke kazdé z vybranych
Lidovych pisnicek tedy také popisSte pohyb, kterym by mohly déti podporit rytmus
i emoci dané pisnicky.

Sviij ukol nahrajte do odevzdavarny s nazvem Lidové pisni¢ky do pondéli 26.
Fijna.

P1isti tyden jsou prazdniny a poté byste méli mit praxe, znovu se tedy s dal$im tkolem
ozvu 11. listopadu.
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