INDICKA
NABOZENSTVI

Prehled hinduismu a buddhismu v jejich vlasti i jinde ve svété




Nazvy

= Zemeé puvodné persky Hindustan podle reky
Indus, odtud i Araby a Evropany razené nazvy
Indie a hinduismus; Indové svou zemi nazyvaji
Bharat; prijali vSak nazev zvenci a fikaji Hindu
dharma nebo novéji Sanatana dharma (vécny
zakon)

= Hranice hinduismu nelze presne stanovit, nema
zavaznou instituci; lze tipovat spolecné prvky




Vznik dnesni indicke kultury
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Vznik dnesni indicke kultury
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Vznik indicke kultury

= Spatné doloZena protoindicka kultura a
civilizace; jejim dedictvim dravidské jazyky na
jihu Indie

= Prichod obyvatelstva mluviciho
indoevropskymi jazyky ze severozapadu

= Dnesni indicka kultura vysledek miseni
téchto zdroju s prevahou prvku
indoevropskych (,,arijskych®)




Posvatne texty

= v indoevropském jazyce byly
tradovany, pozdeéji sepsany a
shromazdény ritualni texty
oznacovaneé jako vedy (v sanskrtu
véda — veéda, védeni), védska
literatura sepisovana postupné

zhruba mezi lety 1300 — 700 pred
n.l.




Posvatne texty

= sanskrt — umely jazyk na zakladé jazyka
véd, bohata literatura do soucasnosti
vedle Zivych indickych jazyk

= dalsi literatura m.j. - dva eposy:
Mahabharata (a v ni Bhagavadgita) a
Ramajana




Posvatna slabika OM
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Text v sanskrtu oz




Specifické rysy hinduismu

= presvedceni o samsdre, sledu Ci kolobéhu Zivotu
a touha po vysvobozeni (moksa)

= clovek svymi postoji a Ciny vytvari predpoklad
pro dalsi zivoty (karma - vipdka)

= vysledkem karmy je narozeni v socialni skupiné:
ctyri varny, dilcCi kasty; nékteré smery hinduismu
varny relativizuji




Spolecne rysy hinduisticke
praxe

= Uznavaji se tfi cesty vedouci ruzneé rychle k
vysvobozeni

1. cesta Cinu, radné, nesobecké jednani, pomala
cesta

2. cesta uctivani bohu a bohyn

3. cesta poznani — radikalni cesta, metoda:
meditace




Cesta ¢inu v hinduistickém
pojeti

= Povinnosti kast, manzelsky a rodinny
zivot; sekularni pravo je nezavislé;
nabozenské pravo spise zvykové

= Hinduismus a politika: Mahatma Gandhi,
Indicky narodni kongres; nové spojeni
nacionalismu s hinduismem (hindutva)




Uctivani bozstev

= |idovy hinduismus sestava z velkych
okruhu lidi, kteri uctivaji predevsim
vybrané bohy, mezi nimi zejména:

= bUh Visnu a jeho sestoupeni v podobé
tvord, snad az 500 miliont stoupencl

= bilh Siva, asi 200 miliond

= saktove uctivaji bozskou matku pod
jmény napr. Kali, Durga nebo Laksmi,
kolem 100 miliont




Vyznamni indicti bohoveé

= \/isSnu —
pravdepodobné
boZstvo Arjd

= pozdeji bozska
prapodstata

= Sestupuje
prostrednictvim
avataru




Vyznamni indicti bohoveé

= Sjva —
pravdépodobné
bozstvo praindické
kultury

=™ tancem nici a tvori
svety

= zobrazovan téz jako
meditujici; oblibeny
bdh joginu




Vyznamna indicka bozstva
Postavy bozské matky




Cesta poznani

= meditativnhi smérovani k plnému védomi,
poznani
= analogie viry a gnose v zapadni kulture

= néco jiného: encyklopedicti ucenci,
panditovée

™ Projevuje se zejm. ve smeru zvaném
védanta, v zapadnim sveté
nejpopularnéjsi advaita




JOga jako metodicka cesta
poznani

= puvodni vyznam slova
joga — jho, abstraktné
spojeni bozského s
lidskym

= metodicky postup k
osvobozeni cestami
studia a moralni kazné,
télesnych a dechovych
cviceni, recitace manter,
odpoutavani od smysll a
meditace




Radza joga — souhrn skol jogy

= Osm stupnu cesty
1. jama(etika, sebekazen, askeze)
2. nijama (uctivani, studium)
3. asana (télesna cviceni pro duchovni rozvoj)
4. pranajama (dechova cviceni, prace s pranou)
5. pratjahara (cviceni nezavislosti na smyslech)
6. dharana (jednobodova koncentrace)
7. dhyana (meditace)

8. samadhi (plné védomi, transcendentni stav)



Tantra — rychla cesta poznani

Tantra — doslova tkan,
tkanivo, pavucina;
propojené radikalni
metody; prace s udajnou
Zivotni energii

Kundalini — spiralovée
stoupajici energie
probouzejici jednotliva
centra (kruhy — Cakry, resp.
Cakramy)




Kritické udalosti na déjinné cesté
hinduismu

= oddéleni dzinismu a buddhismu v 6. stol. pr. n. [,
sikhismu v 15. stol. n. I.

= konfrontace s nabozenstvimi, ktera vstoupila do
Indie:

- v 8. stol. stoupenci Zarathustrova nabozenstvi
plvodem z Persie: pdrsove,

- krestané od 7. stol., starobylé ,,tomasovské“
krestanstvi, novéji v souvislosti s kolonizaci;

- muslimove od 8. stol., dnes Pakistan a Bangladés, v
Indii dnes asi 16% obyvatel

= kolonizace, kontakt se zapadni civilizaci




Obnova a misie

vé

SABYASACHI BHAT TACHARYA — krltlka kaSt) OdeUtanl
-- od tradicnich ritualu a
zvykU

= (speésna misie na
Zapad i prejimani
podnétl za Zapadu od
19. stol.

® foto: Rabindranath Thakur




Hinduismus v zapadnim svete

b/

= Bhaktivédanta svami
Prabhupada prinasi na
zapad hnuti Hare Krsna

= zastoupeno i u nas jako
registrovana
nabozenska spolecnost



Hinduismus v zapadnim svete

= svami Mahésvarananda
zaklada hnuti Joga v
dennim Zivoté (Ceska
hinduisticka
nabozenska
spolecnost)

™ Jina jogova centra




Buddhismus — zakladni vyrazy

= nazev od Buddha - v sanskrtu Probuzeny,
buddhisté mluvi o Buddha dharma

= spolecné koreny s dnesnim hinduismem,
prevzeti nekterych zakladnich myslenek,
sansdra — plynuti zivota a zivotu v linii
karma — nasledky, praxe vedouci k
osvobozeni




Buddha




Buddhuv zivot

= 560 pr. n. |. predpokladané narozeni v rodiné
vladare v sidle Lumbini, blizko mésta Kapilavastu
(dnes Nepal), kde vyrustal Gautama z rodu Sak;j(i

= predpovezena dvoji mozna zivotni cesta velkého
vladare nebo toho, kdo pomuze citicim bytostem
osvobodit se ze strasti, rodiCe si preji prvni cestu,
chrani ho pred poznanim utrpeni; ozeni se a
zplodi potomka

™ pozna utrpeni, probudi se v ném milosrdenstvi a
vyda se hledat osvobozeni




Buddhuv zivot

= se skupinou Sesti asketl medituje, dojde k hluboké
koncentraci, ale nenalezne vysvobozeni a své spolecniky
opousti

= dochazi k prozreni pri meditaci pod stromem v lokalité
zvané dnes Bodhgdja (Haj probuzeni), stava se Buddhou
(Probuzenym)

™ pronasi prvni rozpravu ve Varanasi, roztaci Kolo Dharmy,
ziskava prvni nasledovniky, vznika Sangha.

= 480 pr. n. |. (ve véku 80. let) umira




Vyznamne etapy raneho buddhismu

= v raném buddhismu
nebyl Buddha
zobrazovan — stopy
nohou a Kolo dharmy

= Sangha se
shromazdovala na tzv.
koncilech

/7 7/

= prvni buddhisticka rise,
maurjska rise za krale
Asoky (vladl 273 — 232)




Buddhisticke posvatne texty

= 1. stol. pred n. |. prvni texty v jazyce pall,
zvané podle toho téz palijsky kanon.
Sebrany do sbirky zvané Tipitakam — Tri
kose

= KosS mnisske kazné
= KoS rozprav

= Kos dalsi Dhammy




Buddhisticke posvatne texty «:
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Sifeni buddhismu z Indie




Buddhisticky svet
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RozsSireni buddhismu podle zemi

Top 10 Largest National Buddhist Populations

Chinac
102, GO, Oy

India
Cambodia

Vietnarm: Tabhwan
49, G20, 000
South Karea
Myanmar:

A1, 610,000 Sri Lanka
Sri Lankac
12, 540, 000

South Konea:

10,520, 0

Myanmar

Vietnam

Thailand

Tabwan:
9,150, 000 Japan
Cambadia:

8,130,000 China

L]
L]
L]
]
L]
L]
L]
]
L]
O

20 Millian 40 Milion 60 Million 80 Millian To0Million 120 Milkon




Zakladni myslenky buddhismu

= zivot je prostoupen utrpenim
= pricinou utrpeni jsou nevedomost a touha

= utrpeni se prekonava vyhasnutim touhy

= k vyhasnuti touhy vede poznani pravého
stavu veci, ze vsSe je prazdné, pomijivé a
proto zpusobujici utrpeni

= k poznani vede cesta zahrnujici etiku a
meditaci




Buddhisticka etika

= patero zasad (spole¢né pro laiky i mnichy) :
1. neublizovat citicim bytostem
2. nebrat, co neni dano

3. nezneuzivat jazyka

4. nezneuzivat smyslU

5. neuzivat opojné prostredky

rozvijeni laskaveho pratelstvi a souciténi




Buddhisticka meditace

= meditace — zapadni oznaceni prevzate z
krfestanstvi; v buddhismu nejcastéji bhavana
— rozvijeni

= meditace jako pravée soustredéni, jeho
stupné: formoveé a bezformové vnory

= meditace vSimavosti a vhledu

= pomocné metody: joga, tantra, imaginace,
mantry




Buddhisticke umeni
Svedagon pagoda

= stupy a pagody —
puvodné mista
ulozeni Buddhovych
ostatku

= symbolicke stavby
znazornujici v
architekture
buddhistickeé

myslenky



Buddhisticke umeni

buddhisticky klaster v Indii v tibetském stylu




Buddhisticke umeni

zenovy klaster v Japonsku




Zivot buddhistickych mnichd

mnich podava vyklad buddhistickym novicum




Buddhisticky obrad viethamskych mnichu




Buddhisticky obrad

chram ve Varnsdorfu




Prakticka zboznost buddhistickych laiku

buddhisticka modlitba v Thajsku




Buddhisticky chram

Praha — trznice Sapa




Buddhisticky chram

Praha — trznice Sapa




Buddhisticky chram

Praha — trznice Sapa




