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Jabok, podzim 2019. Volitelny seminaf rana péce. Mgr. Terezie Hradilkova
3.blok vyuky, patek 5.10. 10:15 —-12:30
Téma:

1. Ptibéh rodiny (Kazuistika).
2. Jak se v rané péci pracuje, s rodici, détmi s okolim (T¥i programy rané péce).
3. Konzultace v rodiné

1. Pribéh rodiny (kazuistika)

Zpracovani popisu pfipadu mize mit rizné stupné — ¢im vyssi, tim vice je tam sebereflexe, teoretické
prapravy, odkazy na metodologii...

Cilem kazuistiky je popsat usek pfibéhu clovéka, rodiny ¢i skupiny, v némz doslo k néjaké socialni
zméné.

Popis ma byt natolik vystizny, aby jini odbornici proces udalosti i zmény mohli pochopit.

K tomu je tfeba uvadét:

- objektivni informace

- zorny Uhel autora, jeho vidéni souvislosti

- popis vyvoje, zmén a jejich pricin

- uvedeni, co se zpracovatel naucil

Osnova:

popis pribéhu rodiny ditéte s postizenim. Bude anonymizovand — nebudou pouzity Zzadna
skutecna jména osob, ani mést.
e Clenové rodiny - kolik jim je (odhadem) let,
e Dité s postizenim — jaké ma postiZeni,
e Situace rodiny - jaké jsou jejich potize, starosti, radosti a sily,
e Jakou ma rodina podporu a od koho — socidlni podpora, socidlni sluzby, ddvky, pomoc,
sousedé, kamaradi...
e Co si myslite, Ze by pottebovali pro to, aby mohli zit bézny rodinny Zivot.
(Rozsah 1 strana A4).

2.Jak se v rané péci pracuje, s rodici, détmi s okolim (T¥i
programy rané péce).

Podpora rodiny: doprovazeni v obtizné Zivotni situaci, naslouchdni, rozhovor, pfilezitost a podpora
sdileni rodic¢l, socidlné-pravni poradenstvi, caremanagement

Podpora vyvoje ditéte: diagnostika, intervence: Uprava prostredi, stimulace, kompenzace, hra,
Podpora komunity: informovani, osvéta, Ucast, zazitek
3.Konzultace v rodiné

Co je konzultace v rodiné?



Pfedem domluvena navstéva rodiny poradenskym pracovnikem v jejich prostiedi, ohranicena
c¢asem a obsahem, v kterém se maji napliovat potreby ditéte a rodiny tak, jak je domluvena
zakazka a spolecny plan.

Existuje ,,vzorova konzultace v rodiné“?

)

Pozdravy, dotazy na novinky, situaci,
- Pfivitani, pozornost vsem ¢lentm rodiny
Sdéleni ¢asového rozvrhu
Upresnéni obsahu — co jsem pfipravila, co ocekavaji, co budeme délat, kdo co bude délat
( mam néco pro sourozence, bude tam tatinek celou dobu )
Rozhovor s rodicem
- co bylo, jak a co se dafilo, zdravotni vysetieni, ndvstéva jesli, bazénu, materské
centrum....
- Co doporuceni z minula? Jak to délaji co se dafi
Hra s ditétem a rodi¢em — co se dafi, jak to délaji
Novinky — co jsem pfivezla, nové ¢innosti, ukdzka, zkousi to rodice! Jak by to Slo doma —
Upravy prostredi?

Vv v

Je to tak dobfte, jeSté néco, nové téma? Co nas plan?
Co do pfristé? Co pristé? Datum dalsi konzultace
Zavérecny rozhovor, zpétna vazba — bylo to vSechno?

Rozlouceni

Role a povinnosti poradenského pracovnika:
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Podpora vztahu rodice a ditéte

Naslouchani potfebam, pozorovani, znepokojeni a Uspéchim rodic(

Respektovani hodnot a vychovného stylu rodicud

Podpora rodicl jako ochrance ditéte a jejich kompetence

Plsobeni v Uloze zastance zajm( ditéte a rodiny — obhajce

Poskytovani konkrétnich namétud a spolecné hledani ¢innosti, které jsou prospésné pro
vSestranny rozvoj ditéte a uskutecnitelné pro rodinu

Poskytovani informaci o moznostech a sluzbach v rodinném, sousedském, mistnim i SirSim
méritku, které umozni rodiné naplnit své potreby

Strukturace procesu a vytvoreni bezpecného a funkcéniho prostredi a naplné

Podpora planovani, otvirani budoucnosti

Diskrétnost

Co ovliviiuje konzultaci:

Prostfedi — pfirozené prostfedi, domacnost, poradce je na navstéve
Ucel — naplnéni cild sluzby

Rodina — jeji sociokulturni statut, zvyky, aktualni situace

Poradce — osobnost, znalosti, dovednosti, zkusenosti ...
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