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Raná péče = terénní sociální služba 

současná praxe v ČR 

 

Mgr. Terezie Hradilková 
Jabok, volitelný seminář, podzim 2019 

 

1.  a  2. blok výuky, říjen 



Film Eliška a její lidé  

• Co vás zaujalo? 

• Co vás překvapilo?  

• Na co byste se chtěli zeptat rodičů nebo 

dalších členů rodiny Elišky?  
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Východiska vzniku rané péče 
fenomeny sociálních služeb od 80.let 20.století 

 přechod od institucionální péče k poskytování služeb 

v přirozeném prostředí - v komunitě 

 přechod od služeb zaměřených na jednotlivce ke 

službám zaměřeným na rodinu 

 odklon od expertního (medicínského) přístupu 

k partnerskému vztahu s klientem 

 přechod od soustředění na nedostatky (defektologie) 

k důrazu na možnosti a schopnosti (sociální služba) 

 změny cílů od zdravotního stavu k sociálnímu začlenění 
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Zákonné podmínky rané péče v ČR   

 Role 

Stát - sociální a prorodinná politika, zákon, systém 
sociálních služeb, podmínky financování 

Kraj - mapování cílových skupin preventivních služeb 
- potřeb občanů, zabezpečení základní sítě, 
financování preventivních služeb, kontrola 

Poskytovatel - poskytování služeb, advokacie 
uživatelů, udržování a zvyšování kvality 

Rodiče/uživatelé - členové týmu, obhájci potřeb dětí  

Profesní organizace - síťování, garance kvality, 
vzdělávání 
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Zákonné podmínky rané péče v ČR činnosti 

služby rané péče: 

• Poskytování informací a vzdělávání (rodičům) 

• Podpora vývoje dítěte – stimulace, nácvik s rodiči 

• Poradenství – sociální, výchovné, specifické 

• Podpora rodiny a intuitivního rodičovství 

• Pomoc při prosazování práv a zájmů 

• Podpora integrace (sociální, ve vzdělávání dítěte) 
 

• Terapie – fakultativně, zprostředkovaně 
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Charakteristiky rané péče 

 Klientem (uživatelem) služby je celá rodina dítěte s 

postižením 
 

 Poskytována v přirozeném prostředí doma,v 

komunitě 
 

 Včas - dítě je v raném věku ( 0 - 4, příp.7 let) 
 

 Návaznost na systém zdravotní péče  
 

 Cílem je sociální integrace – rodiny, dítěte 
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Zákonné podmínky rané péče v ČR 

• Základní listina práv a svobod 

• Úmluva o právech dítěte 

• Zákon o rodině 

• Zákon o právní ochraně dětí 

• Zákon o sociálních službách 108/2006 sb. 

      a návazné vyhlášky …504,505 

…preventivní služby…raná péče 
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• Vychází z principu přirozenosti 

prostředí. 

 

• Podmínkou v nabídce služeb. 

 

• Určuje formu - minimálně 75% 

služeb v přirozeném prostředí 

klienta (rodina, komunita- úřad, 

MŠ...) průměr na pracoviště a klienta. 

 Terénní charakter rané péče 
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Formy terénní práce 

• Depistáž v terénu  

• Konzultace v domácím prostředí 

• Terapie (stimulace) v domácím prostředí 

• Doprovod klientů 

• Caremanagement – vyhledání, zprostředkování  

doplňujících a návazných služeb v regionu 

• Distanční služby  



Formy rané péče  

 

konzultace v rodině 
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Formy rané péče  

Týdenní pobyty - kurzy pro celé rodiny 
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