Záznam muzikoterapeutického programu
Jméno:
Datum konání:
Pro koho je program sestaven – nejdůležitější charakteristiky cílové skupiny:

Nejdůležitější potřeby skupiny:
Hlavní cíle programu:

(Vyberte z možných cílů: 

Rozvoj:  motoriky, orientace v prostoru, smyslového vnímání, sebevyjádření, komunikace, adaptability, emocí, empatie, fantazie, pozornosti, soustředění, paměti aj.

Posílení schopnosti uvolnit se, relaxovat, vnímat své tělo, spolupracovat, být aktivní aj.)
Popis průběhu programu:

Rozehřívací aktivity:

(Popis jednotlivých cvičení)

Hlavní program:
 (Popis jednotlivých aktivit odpovídajících cíli programu)

Otázka/otázky pro reflexi:
