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Obsah seminare

» Vyhody a rizika pribuzenske PP

» PrarodiCe a dalSi pfibuzni jako péstouni

» Priprava ditéte na umisténi v pfibuzenské PP
» Adaptace ditete

» Adaptace péstounu

» Plan podpory pribuzenske PP

» Kontakt ditéete s rodicCi

» Obtizne situace v pribuzenske PP



Pribuzenska PP v c¢islech

Celkem Prarodice Jini Cizi
pribuzni

PocCet 11417 5640 1796 3822

péstounu

Udaje k 50 % 16 % 34 %

31.12.201
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Zdroj: RocCni vykaz vykonu zarok 2013 MPSV
o) SPOD

= velky ukol pro pracovniky podporujici rodinu



Vyhody a rizika

» Pro dité

» Pro péstouny

» Pro rodiCe

» Pro pracovnika



Pribuzni jako péstouni

» PrarodiCe
» Sourozenci
» Dalsi pribuzni



Priprava a adaptace ditéte

Zname prostredi, znami lide
X
Zmeéna kontextu, zmeéna roli



Adaptace péstouna

» Rozhodnuti pod vlivem vnéjSich okolnosti
» Casto velmi rychle, chybi ¢as na pFipravu
» Krizova situace

» Potreba specifické podpory



Specifika planu podpory pro pribuzenskou
PP

» Podpora ve vychove deti — prarodiCe, sourozenci

» Motivace ke vzdélavani

» Podpora otevrenosti ke spolupraci

» Prakticka pomoc (davky, Skola, zdravi...)



Kontakt s rodici

» Vyhody a nevyhody kontaktu v pribuzenské PP
» Neni kontakt jako kontakt — zvazeni formy kontaktu
» Dohoda o kontaktu



Co ocekavat od socialniho pracovnika?

» Je zodpovedny za planovani a realizaci kontaktu.

» Pripravuje rodi€e na uspésny prubéh kontaktu.

» Je oporou péstounum pfi pripravé ditéte na kontakt
a idealné i v jeho prubéhu.

» S rodi€i vyhodnocuje prubéh kontaktu, poskytuje jim
zpetnou vazbu, aby navsteva mela pozitivni vliv na
jejich vztah s ditetem a rodiCovske kompetence

» Stejnou podporu nabizi i péstounum resp. ditéti.



Jak mohou péstouni podporovat
kontakt?

» Nechat diteti po ruce (u postele, na stolku) fotografie
Ci jiné predmety spojene s rodicCi, pokud dité chce.
» Vytvorit fotoalbum pro rodiCe o kazdodennim zivote

ditéte a vyznamnych udalostech (narozeniny, vylety,
sportovni utkani apod.).

» Poslat spole€né pohlednici rodicum k narozeninam
nebo z prazdnin.

» Téma rodicu ditete by nemeélo byt tabu. Dité by se
nemelo citit provinile, pokud o rodiCich hovori.

» Pro vSechny zucastnené je vyhodne budovat

pozitivni obraz rodiCu, alespon v oblastech, kde je to
mozné. Negativni image rodiCu niCemu nepomuze.



Jak pripravit dité?

» Dite by mel pestoun dopredu upozornit, ze se
setkani blizi.

» Pokud je toho dite schopné, mel by pestoun
s ditetem promluvit o jeho predstave o setkani.

» Mel by diteti pripomenout pravidla domluvena
v dohode o kontaktech.

» Dité muZze rodi€um pfipravit maly darek (obrazek,
fotografii)

» Pokud se o to dite zajima, melo by dostat pravdivou

informaci o perspektivé jeho zivota v peéstounske
rodine.



Jak podporit dité pri kontaktu?

» Kontakt je pozitivni udalost

» RodiCe a déeti si zaslouzi Cas a soukromi (pokud je to
mozne)

» Sdilet pocity pomaha

» Projevit nelibé pocity je v poradku



Mozné problémy

» RodiCe neprijdou, jak bylo domluveno

» RodiCe nedodrzuji smluvené Casy nebo jiné
podminky

» RodiCe se dostavi ve stavu, ktery navstevu
problematizuje

» RodiCe kontakty narusuji denni rezim ditete

» Problemy s rodicCi resi socialni pracovnik!



Obtizneé situace

» Negativnhi emoce mezi pestouny a rodici

» Spole¢né bydleni péstounu a rodicu

» Snaha rodi¢u o nepfimérené zasahy do péce
» Obavy pri navratu ditete

» Vychovné problemy

» Dospivani



