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Co nas dnes ceka

O

rozvod




O

Rozvod znamena zanik manzelstvi
Je vysledkem delsiho rozhodovani

Rozvodové role — nezavisly se odpoutava, zavisly
zkousi strategie pripoutani




Navrh na rozvod

O

Jeden z manzelu

Oba manzelé = nesporny, souhlasny rozvod




Souhlasny rozvod

O

Manzele predlozi soudu ovérené dohody

O majetku
O bydleni
O uprave poméru nezletilych déti a vyzivném

Soud dohody potvrdi a manzelstvi rozvede




Tradi¢ni rozvod

O

Probiha soudni rizeni o majetku, bydleni, nezletilych
détech




Kolizni opatrovnik

O

Soud stanovi OSPOD opatrovnikem, protoZe rodice
mohou byt ve stretu zajmu

OSPOD haji zajjmy ditéte v prubéhu rozvodu




Emocni reakce na rozvod

O

Ten, kdo se nechtél rozvadeét

Deprese, uzkosti

Riziko agrese, ztrata motivace chranit
Iniciator rozvodu

Rovnéz intenzivni citova reakce

Sekundarni traumatizace v prubehu soudniho rizeni
Vyhroceni vzajemnych vztahti, obvinovani




Obdobi po rozvodu

O

Jeden se vyrovnava s nepritomnosti partnera
Druhy budu je novy domov — pocity samoty

Zejména muzi tenduji k rychlému nalezeni nové
partnerky ve snaze ziskat nové zazemi

Oba partneri trpi nejen psychicky, ale 1 ekonomicky

Pri deleni vetSiho majetku padne cca 1/3 na jeho
vyrovnani




Doznivani rozvodu

O

Dlouhy proces podobny truchleni

Beznad¢j, zoufalstvi, bezmoc, ,,co by kdyby“, omezeni
socialnich kontakti — adaptace na novou situaci

Emocionalni rozvod trva nékolik let — zmizi vykyvy
nalad, zmizi potreba podptirnych prostredku a
cinnosti (1éky, alkohol, prejidani...), navrat ke
zpusobu Zivota, chut vidat se s lidmi, schopnost
planovat budoucnost




Dét1 a rozvod

O

Déti jsou vzdy soucasti rozvodové situace, nelze je
vynechat

Konflikt loajalit ke klicovych osobam

Vsechny alternativy zahrnuji ztratu

Cim konfliktnéjsi rozvod, tim horsi nasledky pro dité




Postaveni ditéte

O

Dité je obéma rodici informovano a ujisténo, ze
kontakt bude zachovan, nemusi demonstrovat
loajalitu.

Dité jako nastroj pomsty — soustavné popouzeni,
syndrom zavrzeneho rodice

Dité jako stéblo posledni nadéje — zaminka pro
kontakty a pokusy o obnoveni vztahu

Dité jako prostrednik — posilani zprav pres dite
Dité jako nahradni partner — neprimeérena zatez pro
dité




O

Dité je zanedbavano — rodice zahlceni, rizik
problémového chovani

Dité zneuZziva postaveni mezi rodice, manipuluje




Pomoc pred rozvodem

O

Dilezita neutralita pracovnika
Partneri maji sklon manipulovat

Odlisit poruseni zakona od prekroceni moralnich
norem

Tlak na souhlasny rozvod
Zprostredkovani mediace




Podpora pri rozvodu

O

Krizova intervence — zpracovani intenzivnich emoci

Podpora komunikace u rodict — apel na zajmy deéti

Podpora détem — mozZnost sdileni obav




Reseni porozvodovych sporti o déti

O

Nepredavani deti v dohodnutém terminu

Nepripraveni ditéte na predani
Neplaceni vyzivnéeho

Obvinovani rodicCe ze Spatného zachazeni s ditétem




O

Tlak na rychlost a dohodu —spory se nesmi rozhoret!
Odborna podpora dohody — mediace

Spoluprace s odborniky — zprostredkovani dohody
Asistovany styk

Eliminace negativniho vlivu dalSich stran (advokati,
Sirsi rodina apod.)




Cochemsky systém

O

Soudce J.Rudolph, Cochem

Soud neprijima zadost o rozvod bez tzv.rodi¢ovského
planu zahrnujiciho dohodu o vychove a bydleni

Soudce napomaha spolupraci a tlaci na dohodu

Pisemneé se zaznamenava az dohoda, jednani
probihaji Gstné

Vice na cochem.cz




