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Psychiatrické vySetrovaci metody
*Elektroencefalografie (EEG).
*PocitaCova tomografie (CT).
*Magneticka rezonance.

*Rozbor mozkomisniho moku.




Psychologické diagnostické metody

Validita (platnost) metody — metoda méfi to, co od ni
ocekavame.

Reliabilita (spolehlivost) metody — namérena data
jsou pii1 opakovanych mérenich u téze osoby stale
stejna.

I. Klinické metody
*pozorovani
srozhovor
eanamneza

*analyza spontannich produktii
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I1. Testové metody
A. Vykonové testy

otesty inteligence (Ravenovy progresivni matice, Kohsovy kostky, WAIS,
WISC)

testy paméti a pozornosti

*zkousky kreativity (Torranceho figuralni test tvofivého mysleni)

*zkouSky parcialnich a kombinovanych schopnosti (zkouska laterality)

stesty technickych schopnosti

«zkouSky verbalnich a matematickych schopnosti (Ciselné fady, doplnovani vét)
testy uméleckych schopnosti

etesty organicity (organického poSkozeni CNS)

testy védomosti

B. Testy osobnosti

sprojektivni testy (verbalni — Rorschachiiv test, Tematicky apercepcni test,
grafické — kresba postavy, kresba stromu)

otesty volby (Liischertv test)

*objektivni testy osobnosti (Stroopliv Color-Word Test)

*dotazniky (MMPI, 16PF, NEO-PI)

sposuzovaci stupnice

I11. Pristrojové metody




I. Klinické metody
a) Anamnéza
1. Rodinna anamnéza.

2. Osobni anamnéza

*Rany vyvoj.

«Skola a zamé&stnani.

*Socialni situace.

*Somaticka onemocnéni

*Sexualni anamnéza.

*Manzelska/ partnerska anamnéza .
*Osobni charakteristika .

*Navyky.

*Trestna ¢innost.

3. NynéjsSi onemocnéni

*Spontanni vypoveéd’ pacienta o potiZich.
*Odpovédi na cilené zamétené otazky.
*Pozorovani chovani pacienta, jeho gest a mimiky.
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b) Rozhovor
poskytuje informace, které pozorovanim neziskame.

Typy rozhovoru z hlediska cile:
ediagnosticky

terapeuticky

svyzkumny

*Poradensky

Diagnosticky rozhovor

sstandardizovany — podle predem dan¢ho schématu.
«Castecné standardizovany — stanoven zamer a cil rozhovoru.
*volny — prostifedky k dosaZeni cile nejsou stanoveny.

Faze rozhovoru
Uvodni faze.
«Jadro rozhovoru:
1.postup od obecnéjsiho ke konkrétnéjSimu,
2.0d jednotlivosti k obecn€jSim vypoveédim,
3.0d béZznych, meéne osobnich udaju k intimné;jSim.
eZavér rozhovoru.




Typy otazek:
Uzavriené.
Otevrené

*Primé
*Neprimé (nedirektivni).
*Projektivni — 1dentifikace s jinymi lidma.

Techniky aktivniho naslouchani:

Klarifikace — pomoc v objasnéni toho, co bylo feceno.
*Parafrazovani — souhrn sdélen¢ho.

«Zrcadleni pocitu — zpétna vazba.

*Uznani vyznamu druhého — jeho pocitu a problému.
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¢) Pozorovani

Ptfed pozorovanim je tfeba stanovit, co, proc¢ a jak chceme
pozorovat.

Volné pozorovani (orientacni).

*Pozorovani zamérné (systematické, kontrolované).

Dalsi typy pozorovani:

*Dlouhodobe¢ x kratkodobé.

*Pfim¢é X neprime.

e/Zucastnén¢ x nezucastneéne.

Vyhody pozorovani — dava informace Jmak tSrce
ziskatelné, neni tfeba pomucek.

Nevyhody pozorovani — zachytime jen to, co ]6 vyjadieno
verbalnimi a motorickymi projevy.
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d) Analyza spontiannich produktu

*Stopa Cinnosti — nezamérna.
*Vysledek Cinnosti — zamérny.
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I1. Testové metody
A.VyKkonové testy

1. Testy inteligence

a) Ravenovy progresivni matice

b) Kohsovy kostky
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¢) Wechslerovy inteligen¢ni testy

WAIS-IV (Wechsler Adult Inteligence Scale), WISC-IV (Wechsler
Inteligence Scale for Children)

1. Subtesty verbalni Casti:
sInformace.

*Porozumeéni

Cisla

*Pocty

*Podobnosti.

*Slovnik

2. Subtesty performacni Casti:
*Usporadavani obrazkau.
*Dopliiovani obrazku.

*Kostky.

*Skladani.

*Symboly.
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2. Testy paméti a pozornosti

a) Test pozornosti D2
Preskrtat vSechny d se dvéma carkami.

ANNNNNARRRNER RN

Fig=zsssossgd®m=r x

b) Bourdonova metoda
Zaskrtavat vybrane znacky.

c¢) Test neverbalni paméti — Rey-Osterriethova komplexni figura
Zapamatovat si co nejvice z obrazce z 18 prvki.
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3. ZkousSky parcialnich a kombinovanych schopnosti

a) Diagnostika laterality
Test podle Matéjcka a Zlaba.

b) Edfeldtiiv reverzni test
RozliSovat obracené
a zrcadlové otoCene¢ tvary.

als

s

, Zaznamovy list ¢&. 19 ; T-238
d Z KOUSKA LATERALITTY

Jméno, prijmeni Dat.nar. Vék: r. més.

Horni koncetiny FENOTYP LATERALITY
D

Dat.vysSetreni Examin.

Horni konc¢etiny P A

01/ Kordlky do lahvicky

02/ Zasouvani koliku

03/ Kli¢ do zamku

Micek do sSkatulky

Jakou mas silu

Zasroubovani hrdla 1l&hve

Sahni si na ucho, nohu, nos

Jak vysoko dostanes

Tlesknuti

Jehla a nit

NAHRADNT ZKOUSKY

Komin z kostek

Strouhdni mrkve

OKO

01/ Manoptoskop

02/Kukatko

DQ = i gt TYyp

GENOTYP: 1. Vyskytuje se ve Vadem pribuzenstvi levactvi?
RAGP i 5 S0 5 wommiane mimianans mianensimir Smiesa 5 Sienn NE ANO
2. Lateralita rodic¢ti a sourozencl ditéte: P A L
matka
otec
sourozenec
. Upfednostnovalo dité jednu ruku?
- pri uchopovani hracek ANO NE
- pri jidle ANO NE
- pri kresleni, psani
4. Bylo dité precvid&ovano? NE ANO - kdy
GENOTYP: Pl P2 L1
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4. ZkousSky kreativity

Torranceho figuralni test tvorivého mysleni
*Tvofeni obrazku.

*Neuplné figury. N
*Opakované figury. i\

9
LD

S. Testy organicity
*NarusSeni orientace.

*Postizeni intelektovych funkci.
Labilita a oplostélost emoci.

The Grassi Eh[ilﬂuhsijtulhu Test
[[§
Measuring Drganic Brain Palhology

SECLND

Grassiho test organicity e



B. Testy osobnosti
1. Projektivni metody

«Clovék odpovida podle smyslu, ktery pro ného tato situace
ma.

a) Projektivni testy verbalni

*Rorschachiv test
*Pouziva se predevSim pro diagnostiku organickych

poskozeni a psychotickych onemocnéni.
&2

T nfpr

AR | A

\

-
-
-

2

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Ead
-
-
-
-

-

-

-

-

-

-




-
=
= D
S
=
=
-
-
-
=
. -
-
d
=
-
-
-
-
-
. =
. -
-
S
-

Priloha: Karel, 8:0 let
|. bez latence

IV

V 5s

VI 5s

Vil

Vill 20s

1

1.

2.

Nékej pavouk tieba
(pfi Q: s kfidlama, dyZ letl) — minf brouka

. Nakej netopyr taky (Q — tady m4 o&i)

. Nékej élovék nebo nevim

(Q—2Zw = pusa, D2 = oti)

. To by mohilo ... zada fidkyho brouka

. Treba nakej obr, zdalky (Q — Ze je to éerny,

proto zdalky

. Nakej ptak
. Nebo netopyr esté taky

. Treba nakej ptak

Tabuli rychle odklada, nelze
pfimét k vykladu

Naka mugka pod mikroskopem, zvétena
(Q - tady je hlava, a Ze je to barevny)
Nebo fakej brouk (pfi Q popira

plvodni odpovéd a uvadi novou — ozdoba)

(détske V)

Fe Vv

Fs Md

Fs Td

FHd. M-Mag (d&tské V)

e - (d&tské V)
Fs T Vv

F-. 1 persev.

Selhani
Fb %ok
FFb- T




Tematicky apercepc¢ni test
*Test tvofi 31 obrazku, na kterych jsou méné
strukturované (nejednoznacné) situace.

Test ruky

10 karet, na nich je lidska ruka v né¢jake poloze: Co
as1i muze délat tato ruka?
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b) Projektivni testy grafickeé
Kresba postavy

Ukolem je do levé poloviny nakreslit lidskou postavu a na
druhou stranu nakreslil osobu opacného pohlavi.

Test kresby stromu
'nakreslit jakykoli nejehliCnaty strom — strom je idealni
nositel projekce.

Test tri stromu.
Test Dim—Strom—Clovek.
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2. Testy volby
Liischeruv barvovy test

*Barevn¢ karty se rozlozi a proband je vybira, podle
toho, jak se mu libi.

3. Objektivni testy osobnosti
Stroopuv Colour Word Test
*Pro zjistovani odolnosti vuci psychickeé zatézi.

-- - - cervena Zluta Zelena

zelena cervena Zluta

-- - - . . . . cervena zluta modra

-- - - zelena Zluta modra
1 2 3 4

2 Zluta modra zelena
I ] ' |4 L
L I - | modra zelena zluta




4. Dotaznikové metody

*Dotazniky obsahuji nékolik set polozek (vétSinou
od 250 do 550 tvrzeni), na néz proband odpovida
,,Souhlasim, nesouhlasim, nevim*.

Vyhody dotaznikovych metod:
*Pfevazné jednoducha a rychla administrace a
rychl¢ vyhodnoceni vysledku.

Nevyhody dotaznikovych metod:

*Diagnosticka hodnota zavisi na schopnosti
introspekce.
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a) Eysenckovy dotazniky

Eysenck  Personality Inventory (EPI), Eysenck Personality
Questionnaire (EPQ) — ¢esky DOPEN.

Dotazniky jsou zaloZeny na popisu ¢tyr faktorii:

*Extraverze

*Introverze

*Neuroticismus

*Psychoticismus.

b) Cattelliiv Sestnactifaktorovy dotaznik (16 PF)

Primarni faktory — vielost, emocionalni stabilita, uzavienost,
dominance, Zivost, otevienost ke zménam, perfekcionizmus, senzitivita .

¢) Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI)
Hodnoceni klinickych Skal — napfiklad deprese, paranoidita,
schizofrenie, socialni introverze x extraverze, maskulinita — femininita.
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d) NEO osobnostni inventare — BIG FIVE

Pét zakladnich dimenzi osobnosti:
*OPENNESS — Otevienost vuci zkuSenosti .
*CONSCIOUSNESS — Svédomitost.
‘EXTRAVERSION — Extraverze.
*AGREABLENESS — Privétivost .
‘NEUROTICISM — Neuroticismus.

NEO Personal Inventory (NEO-PI)
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Inventar obsahuje 240 vypovédi, kterymi byste mohli popsat jiného ¢lovéka. Prectéte si pozorné kazdou
vypovéd uvedenou v seznamu poloZek a posudte, do jaké miry vystihuje posuzovaného ¢lovéka.

Své odpovédi oznacte kiizkem X do zdznamového listu podle nasledujiciho vzoru:

VN Vibec nevystihuje (pokud vpovéd posuzovaného clovéka DI SN
vibec nevystihuje)

SN Spise nevystihuje (pokud vypovéd posuzovaného clovéka VN
spise nevystihuje)

N Neutralni (ani vystizna ani nevystizna vypovéd)

SV Spise vystihuje (pokud vypovéd posuzovaného clovéka
spise vystihuje)

UV Uplné vystihuje (pokud vypovéd posuzovaného clovéka
uplné vystihuje)

uv

uv

uv

uv

w

Vzdy si pozorné prectéte kazdou vypovéd a co mozna nejpiesnéji posuzovaného ¢lovéka popiste.

Pracujte prosim pozorné a po vyplnéni kazdého sloupce zaznamového listu zkontrolujte, zda jste
nevynechali Zadnou odpovéd.

Davejte pozor na to, aby Vase odpovédi byly v zdznamovém listu vzdy zaznamenany

na spravném misté.

Pokud se pfi vypliiovani spletete nebo budete chtit odpovéd zménit, pieskrtnéte nespravné feseni,

oznacte novou volbu a navic ji vyrazné podtrhnéte.

Pied tim, nez za¢nete odpovidat, vypliite prosim udaje ze zéhlavi zdéznamového listu.

Do polozek nic avejte a vratte jej spole¢né se zaznamovym listem.

Nékdy mé napadaji désivé myslenky.

S lidmi, s nimiZ pracuji, mam zéroveri pratelské vztahy.

Bylo by pro mé obtizné nechat svou mysl bloudit bez kontroly a zdmérného vedeni.
VE&fim, Ze ¢lovék je ve svém nitru od pfirozenosti dobry.

V praci jsem vykonny(-d) a efektivni.

| malé mrzutosti mé vyvedou z miry.

Mam rad(a) vecirky s mnoha lidmi.

Mém rad(a) poezii, ktera je zaloZena spiSe na pocitech a predstavach nez na déji.
Zakladam si na tom, jak chytfe dok&zu lidi ovlddat.

Stravim mnoho ¢asu hledanim véci, které jsem nedal(a) na své misto.

Pokud se néco nedaff, aZ pfili§ asto se tim nechavém odradit a mam pocit,
Ze to vzdam.

Neni pro mne snadné pfevzit kontrolu nad situacf.

Jména dalekych kraj, nebo tfeba zvlastni vané ve mné nékdy vyvolaji
velmi intenzivni nalady a pocity.

Jestlize mohu nékomu pomoci, vzdy tak ucinim.

Muselo by mi byt opravdu Spatné, abych neel(nesla) do prace.
Citim se trapné, kdyZ mi znami délaji blaznivé véci.

Jsem velmi aktivni.

Cestou k témuZ mistu pouzivdm stale stejnou trasu.

Casto se dostanu do sporu se svou rodinou nebo spolupracovniky.
Né&kdy jsem aZ chorobné pohlcen(a) praci.

Své city drzim vzdy pod kontrolou.

Jsem ré&d(a) v davu sledujicim sportovni utkani.

Mam spoustu intelektudlnich zajma.

Myslim si, Ze jsem vyjimeény(-4).

Mam dostatek sebekdzné.
Jsem emocionalné stabilnf.
Snadno se rozesméji.

VEFm, Ze ,nova moralka” zaloZend na extrémni toleranci
vlastné ani zddnou moralkou nenf.

Radéji budu znam(a) jako , milosrdny(-8)" nez ,spravedlivy(-a)“.
NeZ odpovim na otazku, dvakrat si odpovéd promyslim.
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S. Posuzovaci stupnice (Skaly)

*Jedna se o rozhovory psychologa s pacientem, kdy
psycholog zaznamendva pacientovy odpovédi
tykajici se projevi nemoci — popis symptomdl.
*Zhodnoceni prub¢hu a vysledku 1€Cby.

*Napiiklad Skaly pro hodnoceni symptomu
schizofrenie, deprese a manie.
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Specifické metody pro vySetreni déti

a) VySetreni Skolni zralosti

Jiraskova verze Kernova testu:

*kresba muzské postavy,

*napodobeni psaciho pisma,

*nakresleni struktury bodu podle predlohy.
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b) Scénotest

*Ditét1 postavilo néjakou scénu ze zivota své rodiny —
napiiklad ,,jak slavime Vanoce*.

c¢) Test svéta

*Ditéti je predlozena sada miniaturnich hracek (domy,

stromy, ploty, auta, zvirata, lid1) a ma postavit cokoliv, co
bude chtit.
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d) Kresba rodiny

«Zadani: ,,Nakresli obrazek, ktery by vyjadroval Zivot celé
vasi rodiny.

e) Kresba zacarované rodiny
«Zadani: ,Nakresli, jak by to vypadalo, kdyby pfisel
kouzelnik a jednotlivé Cleny rodiny zaCaroval do zvifat.*
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Pravni predpisy tykajici se osob
s duSevnim onemocnénim

Vykony bez souhlasu nemocného — prevzit nemocného
do ustavni péce, pokud osoba jevici znamky duSevni
poruchy nebo intoxikace ohrozuje sebe Ci své okoli.

Pokud zdravotnické zarizeni prevezme nemocné¢ho do

ustavni peCe bez jeho souhlasu, musi hospitalizaci hlasit
do 24 hodin soudu.

Pokud se v pribchu ustavni leCby duSevni stav pacienta
zlepSi natolik, Ze jiZ neni nebezpecny sobé €1 okoli, potom
ho jiz nelze dale nedobrovolné v ustavu drzet.
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Ochranna lécba

Ochranné¢ léCeni je povinné 1éCeni uloZené soudem
pachateli trestného Cinu, ktery trpi duSevni poruchou.

DuSevni porucha vedla k vymizeni schopnosti pachatele
rozpoznat, jake jednani je nebezpecne¢ pro spolecnost
(rozpoznavaci schopnosti) nebo k vymizeni schopnosti

zdrzet se takoveho protispoleCenského jedndni (ovladaci
schopnosti).

Soud ukldda rtizné druhy ochrannych 1éCeni (psychiatrické,
sexuologické, protialkoholni, protitoxikomanické).
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Rizeni o zpusobilosti k pravnim ukonum

Navrh na =zahijeni fizeni muiZe podat statni organ,
zdravotnické zarizeni, organy socialni péce, procesné
zpusobila osoba.

Osoby zbavené nebo omezene ve zpusobilosti maji soudem
urcencho opatrovnika.

Osoba zbavena zpusobilosti k pravnim uUkoniim nemuze
Cinit Zadné pravni ukony.

Nezpusobilost k pravnim tkonim nevylucuje zpusobilost
k protipravnim tkontm (trestni odpovédnost).

Osoba omezena ve zpusobilosti k pravnim ukonum neni
zpusobilda k tém majetkopravnim a pracovné pravnim
ukontim, které jsou v rozsudku taxativné vymezeny.




