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13 SEXUALNI DYSFUNKCE
PORUCHY OSOBNOSTI
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SEXUALNI DYSFUNKCE

Sexualni motivace:

*Sexualni identifikace (sexuadlni role).

*Sexualni orientace (eroticka preference).
*Sexualni emoce (zamilovanost, sexualni vzrusSeni,
orgasmus).

*Sexualni chovani.
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1. Sexualni dysfunkce u zen
a) Nedostatek nebo ztrata sexualni touhy

b) Nedostatecné prozivani sexualni slasti

Frigidita — zena ma problémy s dosazenim pohlavniho
vzruseni.

¢) Dysfunkc¢ni orgasmus

d) Neorganicky vaginismus
S1lné mimovolnimi stahy svalstva posevniho vchodu pii
pokusu o pohlavni styk.

e) Dyspareunie a algopareunie
Pohlavni styk vyvolava u Zeny nepfijemné pocity
(dyspareunie) az bolest (algopareunie).




2. Sexuadlni dysfunkce u muzu
a) Nedostatek nebo ztrata sexualni touhy
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b) Selhani genitalni odpovédi

Porucha erekce.
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¢) Prekotna (predcasna) ejakulace

d) Dysfunkc¢ni orgasmus
Pri¢inou je organické onemocnéni.

Psychoterapie, individualni 1 parova.
Hormonalni 1éCba.
U muzu — viagra, penilni protézy.
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3. Poruchy sexualni identifikace
Homosexuadlni orientace neni dusevni porucha.

Transsexualismus
Maji tryznivy pocit opaCné sexualni prislusnosti.

Lécha

*Psychoterapie — pouceni o podstaté problému, podpora pii
rozhodovani a podpora pri organizovani zivota v opacné
sexualni roli.

Hormonalni lé¢ba — sekundarni pohlavni znaky opacného
pohlavi.
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4. Poruchy sexualni preference

Sexudlni deviace (parafilie) — kvalitativné¢ zménéné
sexualni motivace.

a) Fetisismus

«Zastupny symbol sexualniho partnera.

*Fet1S bez vztahu k erotickému objektu.
Fetisisticka fixace na vykaly, ohen a mrtva téla.
Léci se psychoterapii.

b) Fetisisticky transvestitismus - 4§
*Muzi se oblékaji do Zenského pradla & &
a Satu. g




= ¢) Exhibicionismus

= *Subjekt se vzrusuje tim, Ze pred pritazlivym objektem
®= obnazuje svuj genital.

= Exhibicionisté jsou malo nebezpecni.

= = | écCba psychoterapii, u trvalejSich poruch antiandrogeny

8§ = k Gtlumu sexualni aktivity.

I N L O R R R

e

L = d) Voyeurismus (skoptofilie)

| : Subjekt potaji sleduje pritazlivy objekt pfi intimnich a
= erotickych aktivitach.
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e) Pedofilie

*Sexualni orientace na prepubertalni détské objekty.
*Ma povahu celozivotniho zaméreni, setrvalé vlastnosti.
*Pedofilni tendence mohou byt zcela popreny a potlaceny.

/Z15téni, jak dalece je schopen adaptovat se na sex
s dospélymi a na autoerotiku.
Jinak medikamentozni tlumeni sexualni aktivity.
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f) Sadismus

*Agrese a hostilita k sexualnimu objektu.
*Pseudopedagogicky sadismus.
*Agresivni sadismus.

U mén¢ nebezpecnych forem psychoterapie.

Sexualniho agresor1 — sexudlni utlum biologickou 1é¢bou
(chemicka kastrace).

g) Masochismus
*Sexualné se vzrusi, je-li plisnén,
poniZzovan, bit.

Asfyxiofilie (erotickeé Skrceni).
Jsou predmeétem lékarské péce
jen vzacng.
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h) Patologicka sexualni agresivita

*Sexualni agresor1 atakuji jim neznamé zZeny a znasilnuji
je.

*Behavioralni stereotypy pripominaji lovecké chovani.
*[LéCba vyzaduje vZzdy utlum sexuadlni aktivity farmaky.

i) Tusérstvi a frotérstvi

*Tisknou se na Zeny v situacich zcela neosobnich (v
dopravnich prostiredcich, ve frontach).

*Treni o obét’ (frotéri), osahavani (tuséri).
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SPECIFICKE PORUCHY OSOBNOSTI

*Trvala povahova odchylka od normy.

Jedinec ma vlastnosti, kterymi trpi on sam nebo jeho
okoli.

*Mezi pricinami poruch osobnosti 1ze uvést vlivy dédi¢né
(prevazuji) a vlivy psychosocialni (vychovné).

1. Paranoidni porucha osobnosti

*Povaha malo spolecCenska, neditkliva a vztahovacna.
*Sklon vyvolavat konflikty, jevi tendenci k trvalé zasti,
neodpoustéji ani domnélé urazky.

*Nikdy nepriznaji vlastni pochybeni.
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2. Schizoidni porucha osobnosti
Citovy chlad, uzavrenost, nesdilnost.
*Pusobi jako podivini, maji

bizarni napady a svéraznou logiku.

wWeoewvys

*Opakovan¢ se dopoustéji trestné Cinnosti.
*Neprozivaji pocit viny.

Jsou lhostejni k citim druhych osob,

chybi schopnost empatie.

«ZvysSena afektivni drazdivost

a agresivita.
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4. Emoc¢né nestabilni porucha osobnosti
*Povaha cholericka se silnymi, malo zvladatelnymi afekty.
Jednaji Casto bez uvazeni.

*Typicka je prelétavost zajmu, stridani sexualnich
partneru.

Impulzivni typ — co nejrychleji uspokojit vlastni
potreby.

*Hranicni typ — pocity prazdnoty kompenzuje
angazovanosti v intenzivnich interpersonalnich vztazich.

SuUrviving
the
Choleric



5. Histrionska porucha osobnosti

*Sklon k teatralnosti a dramatizovani, labilni a povrchni
emotivita, infantilni projevy.

*Touha byt stfredem pozornosti, nadmérné soustredéni na
fyzickou pritazlivost nebo sviidné chovani.

*Vycitani, obvinovani druhych osob

a manipulovani s nimi, pomstychtivost.

«/aliba v tajemnych naznacich,

sklon k bajivé lhavosti.
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6. Narcisticka porucha osobnosti

*VyznacCuje se nedostatkem empatie, vyZadovanim
pozornosti a zavistivosti.

*Maji vysoké sebevédomi, radi vykorist'uji druhé, své cile
povazuji za jedinecCné.
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7. Anankasticka porucha osobnosti

*Vtiravé pochybovani o vlastnich schopnostech,

nerozhodnost a vnitrni nejistota.

*Nadmérna peclivost az punti¢karstvi, sklon

k perfekcionismu. | RARELY
IMPRESS

L:?@Gﬂle:{mﬁ MYSELF

The Perfectionist Scale
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8. Anxidézni (vyhybava) porucha osobnosti
*Trvaly nedostatek sebeduvéry spojeny s pocity
uzkostného napéti a obav.

*Vyhybaji se socialnim kontaktiim, na kritiku jsou
precitlivéli.
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9. Zavisla porucha osobnosti

*Touha byt ve spole¢nosti druhych lidi.

*Ochotné se podrizuji pranim druhych osob, aby za n¢
prebiraly rozhodovani a dodavaly jim jistotu.
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= 10. Nestala (nezdrZenliva) porucha

osobnosti

*Vyznacuje se nedostatkem pevné viile, podléhani druhym
osobam.

«Sklon k vyhledavani pohodli, k alkoholu a drogam.

11. Pasivné agresivni porucha osobnosti
Je v trvalé opozici vici okoli, pti kazdé prileZitosti si

= stézZuje.

= «Odmita plnit své povinnosti pomoci Unikovych manévri,

= napiiklad zapominanim, vahavosti, lenosti.
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LecCbha
Terapeutické ovlivnéni je znacné obtizné a omezené.

Dynamicka psychoterapie se snazi odhalit nevédomé
konflikty a tyto konflikty 1épe zvladat.

Interpersonalné zamérena psychoterapie skupinova a
manzelska napomaha korigovat interpersonalni vztahy.
*Kognitivné-behavioralni terapie je zamérena na nacvik
situaci, které pacient sam nezvlada.

Farmakoterapie u uzkostnych a depresivnich projevi.




