5. PORUCHY VNIMANI, PORUCHY MYSLENI, PORUCHY PAMETI

PORUCHY VNIMANI
1. Smyslové klamy — v bézném zivoteé se lze v oblasti vnimani setkat s nékterymi ndpadnostmi, které
nejsou chorobné a které 1ze hodnotit jako smyslové klamy.

2. Eidetismus, vlastnost, diky niz si jedinec dovede na chvili s velkou Zivosti vyvolat obraz toho, co
pravé vidél nebo slySel. Vyskytuje se u umélci a u déti.

3. Pareidolie oznacuje schopnost detailné dokreslovat pomoci Zivé fantazie smyslové vjemy, pii
hledéni do oblak 1ze vyvolat nejriznéjsi, zpravidla pfijemné obrazy.

4. Synestézie je automatické asociovani vjemi riznych smysli (napiiklad barevné slySeni).

5. Pseudoiluze ma blizko ke smyslovym klamim, v disledku nedokonalosti lidskych smyslovych
organt je za ur¢itych okolnosti (pfedevsim pod vlivem emoci) objekt vnimam zkreslené a teprve pii
podrobnéjsim ohledani zjisténa jeho prava podstata.

6. Depersonalizace — porucha prozivani vlastniho téla, vlastnich télesnych a psychickych pochodu
nebo okoli, kdy se vS§e dosud diveérné zndmé jevi jako cizi, neskutecné.
Porucha se muZe tykat i pocitli, ze znamou situaci subjekt proziva poprvé (illusion du jamais vu) nebo

0 pocity subjektivné vnimané nepfijemné, které mohou i zna¢n¢ zneklidnit.

7. Halucinace
presvédcen, a ktery vznika bez zjevného podnétu. Vyskytuje se vyhradné u psychotickych poruch a
zpravidla ovliviiyje 1 jednani nemocného.

a) Halucinace sluchové — ,,hlasy*“ — obsah byva nepfFijemny, Casté je slySeni nadavek a vyhruzZek.
Pojem imperativni halucinace oznacuje slySeni prikazi, které mohou byt v rozporu s pacientovym
presvéd¢enim a mohou byt i realizovany. Nejsou vzacné vyzvy K sebevrazdé nebo vrazednému
jednani.

Sluchové halucinace mohou mit raz ,,zaslechi®, slySeni jednoduchych zvuka (vrzani, skiipani,
chichotani).

b) Halucinace zrakové — obsahem halucinaci optickych, vizudlnich byvaji zpravidla nepratelsky
zamérené osoby, které nemocnému vnikaji do bytu zavienymi dveimi, piehrabuji se v jeho vécech,
zpravidla mu nahanéji hrizu. U osob zavislych na alkoholu se v prubéhu odvykaciho stavu typicky
vyskytuji halucinace malych zvirat.

c) Halucinace hmatové, taktilni — jsou charakterizovany neprijemnymi koZnimi pocity. Pacienti si
stézuji napiiklad na svédéni, které zpusobuji halucinovani paraziti. Télové, respektive utrobni
halucinace oznacuji nepfijemné somatické vjemy vychazejici z titrob.

d) Halucinace Cichové a chut'ové — byvaji zpravidla sdruzeny. Nemocny ¢icha jedovaté plyny, které
mu do bytu poustéji nepratelé, jidlo ma podivnou chut, podle toho poznava, Ze je otravené. Muze
to byt také zapach spaleniny, mrtvolny zapach atd.

e) Halucinace verbalné motorické — jsou typické pro schizofrenii. Nemocny je presvédcen, ze nékdo
cizi hovori jeho mluvidly a vklada mu do ust slova, ktera by sam nikdy nefekl. Podobné jsou
motorické, kinestetické, respektive pohybové halucinace, které se tykaji pohybu koncetin a polohy
téla, které podle pacientova presvédceni zpiisobuje nékdo cizi.
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f) Halucinace intrapsychické — jsou piiznacné pro schizofrenii. Nemocny je presvédcen, Ze mu jsou
do hlavy vkladany cizi mySlenky nebo naopak jeho vlastni mySlenky jsou odebirany a
zvefejiiovany (v televizi, novinach a podobn¢). Patfi sem i chorobné piesvédc¢eni o schopnosti
ovladat druhé osoby na dalku pomoci telepatie nebo hypnézy, nebo ze subjekt sam je tak ovladan.

8. lluze se definuji jako zkresleny vjem — v osobé lékafe spatiuje nemocny napiiklad svého kamarada
nebo ¢lena rodiny, a podle toho ho oslovuje. Pro iluze plati stejné¢ jako pro halucinace presvédéeni
nemocného o realité téchto fenoménii.

PORUCHY MYSLENI{
1. Kvantitativni poruchy mysleni:
a) Poruchy tempa mysleni:
o Utlum mysleni, bradypsychismus — celkové tempo mysleni je pomalé. Mysleni nemocnému zjevné
pusobi obtize, je pro ného namahavé premySslet i o zcela jednoduchych vécech, rychle se unavuje.

o Piekotné mysleni, tachypsychismus — mysleni je zrychlené. Zrychleni se n¢kdy stupiiuje az
v myS$lenkovy trysk. Subjekt mluvi rychle a mnoho (logorea). N&¢kdy rychlost feci nestaci béhu
mySlenek a subjekt mluvi o dal$i predstavé (vznikd dojem inkoherence, roztriSténosti reci a
mysleni).

b) Poruchy cile mySleni

e Roztrzité mysleni — je ruseno néjakym problémem, ktery subjekt zaméstnava v urcité situaci
(starost a podobng), a proto se Spatné soustired’uje na ukoly, které ma provadét.

e Zabihavé mysleni — pokracuje sice spravné k urcitému cili (zachovava tedy urcitou determinujici
tendenci), ale pfitom stale odbocuje k vedlejSim tématim.

e Ulpivavé mySleni — je charakterizovano tim, Ze subjekt ulpiva na jednom slové nebo vété, kterou
stale opakuje nebo opakované do feci zapojuje (perseverace)..

e Nevypravné mySleni — je charakterizovano tim, Ze se subjekt stale obira jednou zaleZitosti, stile
se to¢i kolem jedné mySlenky.

2. Kvalitativni poruchy mySleni

a) MySlenkovy zaraz — nemocny, ktery mysli a mluvi pii kontaktu bez jakékoli zjevné poruchy, se
nahle v Fe€i zarazi bez zjevného diivodu nebo podnétu, nékdy i uprostied slova.

b) Nesouvislé (inkoherentni) mysleni — nazyvané téz roztri§téné — pii kterém proud mysleni odrazi
rozvolnéni asociaci. MySlenky nenasleduji logicky jedna za druhou V plynulém proudu feci, ale
fe¢ nemocného se sklada z jednotlivych slov a vét, které nejsou spolu vazany zadnym obsahovym
poutem.

C) Zmatené mysleni — doprovazi obluzené védomi (napiiklad hore¢naté blouznéni). Chybi tidici
element my$leni. Védomi ma snovy charakter.

d) Autistické (dereistické) mysleni — mysleni unasené volné vlastni fantazii subjektu, bez ohledu na
skutecnost a vlastni zkuSenost. Chorobnym se stava tehdy, kdyz nemocny piestane rozeznavat své
pfedstavy od skutecnosti a chova se podle nich bez ohledu na disledky.

e) Magické (symbolické) mySleni — je blizké povére a prisuzuje jeviim symbolicky, tajemny
vyznam.

) Bludy

V disledku psychického onemocnéni vznikd chorobné emocni ladéni, bludna nalada, jez mize mit
rizny obsah (deprese, vztahovacnost, manie) a piedstavuje zakladni podklad pro tvorbu bludu.
Nemocny je neklidny, ma obavy, ze se kolem n¢ho déje néco zlovéstného, cemu nerozumi. Konecné
dospéje k vysvétleni. ,,Objevi“ pri€inu svych obtizi — nepritele, paprsky atd. a formuluje bludné
presvédceni.
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Nemocny ma subjektivni dojem, ze k tomuto presvédceni dospél na zakladé nezvratnych diikazi a ze
jde o pravdivé a spravné piesvédeni, kazda snaha okoli vyvratit blud pacienta logickymi dikazy
vede jen ke vzniku nového bludu.

Klasifikace bludii:

e Bludy megalomanické — mohou se tykat jak télesnych, tak duSevnich schopnosti a vlastnosti
nemocného. Své schopnosti miize nemocny pokléddat za bezmezné, je presvédcen, ze je vzneSeného
puvodu (originarni blud), Ze dokaze létat, je nesmrtelny, spasitel atd.

¢ Bludy mikromanické — jsou podminény depresivni a izkostnou naladou a maji opacny charakter
nez bludy megalomanické. Nemocny je presvédéen, Ze zavinil neStésti celé rodiny, Ze je nemocen
riznymi nemocemi (hypochondrické bludy), obviiiuje se z ¢ind, které neudélal (blud
autoakuzacni, sebeobvinujici).

¢ Bludy pronasledovani (perzekucni) — jsou podminény vztahovaénosti a podezrivavosti. Nemocny
je ptesvédcen, Ze je pronasledovan a Ze je mu ubliZovano.

g) Vtiravé myslenky a jednani, obsese a impulze
Obsese:
e Jde 0 pretrvavajici mySlenky, impulsy nebo piedstavy, které postizeny subjekt vnima jako
rusSivé a nesmysiné,
e subjekt se je snazi ignorovat, potladit a neutralizovat, ale citi u toho uzkost,
e subjekt ma nahled a je si védom, ze vznikaji spontanné v jeho mysli.

Kompulze:
e Jde 0 opakujici se jednani s ur¢itym cilem, jeZ subjekt kona v dusledku reakce na obsesi podle
urcitych ceremonialnich a ritualnich pravidel nebo stereotypnim zptisobem,
e toto chovani ma neutralizovat ptisobeni obsese (kontrola, zda zamkl dvete),
e subjekt ma nahled na nesmyslnost nebo nadmérnost tohoto jednani,
e ma pocity uzkosti a neklidu, pokud nutkavy vykon nebo jednani neuskutecni.

PORUCHY PAMETI

Zkreslené pamétové projevy se nazyvaji vzpominkové klamy. Jedinec si Zivé vyvola urCity proZitek,
ktery se vSak ve skute¢nosti nestal.

Patii sem i tzv. neimyslné plagiaty, kdy autor vydava dilo za své vlastni a zcela zapomene na jeho
vzor, se kterym se kdysi seznamil (pfipad kryptomnézie).

Jsou lidé, ktefi maji mimoradné vyvinutou pamét’ pro Cisla, topografii, hudbu — mluvi se u nich o
relativni hypermnézii, miiZze se vyskytnout i u nékterych lehce mentalné postiZzenych jedinci.
Na druhé strané jsou lidé se vSeobecn¢ sniZenou schopnosti Si pamatovat, trpi hypomnézii.

a) Amnézie
Jde-li 0 vypadek paméti na dobu pred vznikem amnézie, jde 0 amnézii retrogradni. Porucha paméti
na udalosti nasledujici po jejim vzniku se nazyva amnézii anterogradni.

b) Tranzitorni globalni amnézie
Tranzitorni globalni amnézie se vyznaCuje neschopnosti zapamatovat si nové udalosti. Projevuje se
bezradnosti a dezorientaci pfi zachovaném védomi zpravidla u osob vysSiho véku.

c) Psychogenni amnézie
Psychogenni amnézie oznacuje poruchy disociacniho charakteru — patii sem disociaéni amnézie (pri
traumatech), fuga a alternujici porucha osobnosti.




d) Pseudologia phantastica (bajiva lhavost)
Jedinec 1i¢i udalost neobycejné barvitym a sugestivnim zpiisobem, jako by ji skute¢né prozil a hral v ni
dileZitou roli. .

e) Konfabulace

Konfabulace je typicka pro t€Zké organické postiZeni mozku, napiiklad u demenci. Jde 0 okamzity
napad, kterym nemocny vypliiuje mezeru v paméti, pricemz si neuvédomuje, Ze si nepamatuje a ze
podava mylny udaj.




