1. HISTORIE, PRACOVNICI V OBLASTI DUSEVNICH NEMOCI

Psychopatologle plan:

Historie, pracovnici v oblasti duSevnich nemoci.

Norma, normalita, pfi¢iny vzniku psychickych nemoci, MKN 10.
Diagnostické metody, pravni predpisy.

Poruchy osobnosti, poruchy pudd, poruchy védomi.

Poruchy vnimani, poruchy mysleni, poruchy paméti.

Poruchy viile, poruchy emoci.

Organicky podminéné dusevni poruchy (demence, deliria, epilepsie).
Poruchy spojené s navykovymi latkami.

Psychotické poruchy.

. Afektivni poruchy.
. Neurotické poruchy — fobické, izkostné, obsedantné-kompulzivni.
. Poruchy vyvolané stresem. Somatoformni poruchy. Poruchy pfijmu potravy.

Sexualni dysfunkce. Poruchy osobnosti.

. Psychické poruchy u déti.

Test, kdo neuspéje v testu, bude skladat ustni zkousku.
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KDO PRACUJE S LIDMI S DUSEVNIM ONEMOCNENIM:

Psychiatr:

1€kat s atestaci, zdravotnictvi, hrazen ze zdravotniho pojisténi;

ambulance, nemocnice, pobytova 1écebna zatizeni (odvykaci pro 1écbu zavislosti, zdvazné dusevni
poruchy, organické poruchy);

pomaha v piipadé psychické nepohody vzdy za pouziti diagnostiky (diagnoza, medikace, doporuceni
dalsi 1é¢by — napfiiklad psychoterapie).

Psycholog:
e jednooborova psychologie — magisterské studium (FF);

ve zdravotnictvi S atestaci jako klinicky psycholog (pfedev§im na neurologickych odd¢€lenich
nemocnic);

Skolska zafizeni — pedagogicko-psychologické poradny, Skoly, vychovna a vychovné-napravna
zatizeni, détské domovy a kojenecké ustavy;

zdravotnickd zafizeni, krizova centra, pobytova psychiatrickd zafizeni, poradny pro manZzelstvi a
rodinu;

sport, policie, firmy, banky, personalistika, vzdélavani, vyzkum, doprava, profesni poradenstvi,
reklama aj.;

soukromé ambulance.

Psychoterapeut:

akreditovany vycvik v psychoterapii — ministerstvo zdravotnictvi;

vycviky rizného zaméfeni, rizné délky, rizné ceny, vzdy se sebezkuSenosti a s praxi (celkové
nejméné pét let);

referen¢ni organizaci je Evropska asociace pro psychoterapii (EAP — European Association for
Psychoterapy) — v CR dnes diskuse o zakonnych uzavienych podminkéach limitujicich profesi
psychoterapeuta;

existuji 1 dil¢i ,,minivycviky* ¢i workshopy — neudélaji z ¢loveka terapeuta, ale terapeutovi mohou
rozsifit repertoar;

pomaha piekonavat a fesit osobni trapeni, psychickou nepohodu a vztahové problémy, sebe-rozvoj,
obtizné rozhodovani apod. pomoci psychoterapeutickych metod, bez pouziti medikace, ale n€kdy
paralelné s psychiatrem.

Supervizor:

v psychoterapii — vétSinou psychoterapeut, psycholog, vycvik v supervizi, dohlizi na praci
psychoterapeutl ptiblizn€ dva roky po vycviku;
Vv socidlnich sluzbach — pomaha omezit vliv stresu u pracovnikil a sniZit riziko vyhoteni.

Socialni pracovnik:

psychiatrické nemocnice, organizace socidlnich sluzeb pracujici s duSevné nemocnymi.



