
 
 

Muzikoterapeutický program pro děti  
 
Vychází ze zásad pedagogiky: 

1. respekt k dítěti 
2. přiměřený cíl 
3. učení nápodobou 
4. zapojení smyslů 
5. rozvoj fantazie 
6. střídání  činností 

 
 
Program tvoříme na základě lidové písně: 
 
1.      Téma písně a zkušenost dětí – rozhovor  
2.      Slova písně rytmizujeme s pohybem  
3.      Zpíváme melodii a zobrazujeme ji 
4.      Ke zpěvu přidáme hudební nástroje 
5.      Prožíváme emoce spojené s písní 
6.      Navážeme muzikoterapeutickou hrou 
7.      Reflektujeme prožitky výtvarně a slovně 


