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* Vyvoj rodiny, jeji funkce a zmény v moderni
spolecnosti, netradicni formy souziti,

rodicovstvi, vyvojove faze rodiny, rozvodovost,
single rodicovstvi

* Role zeny, genderové stereotypy a nerovnosti.
Sklenény strop. Faze zivota podle Eriksona



Rodina

Skupina jednotlivcu

adopci

Ekonomicka jednotka

Spojeni pokrevnim pribuzenstvim, snatkem Ci

Dospéli ¢lenové jsou zodpovedni za vychovu

deti

(Giddens 89)



Rodina
* Primarni socialni skupina

e Socialni instituce (Obcansky zakonik- snatky, rozvody,
forma souziti, zodpovednost za vychovu déti, Socialnée
pravni ochrana déti, adopce, péce o zavislé cleny
rodiny, prispevek na péci, pravni zastupovani —
opatrovnictvi)

* Socialni sit — socidlni opora
Matousek 1993



Rodina

* Nukleani — partneri + déti
* Siroka — $iroké pfibuzenstvo

e Souziti lidi v jedné domacnosti (statisticka
jednotka — fixuje téz vztah stat — rodina)




Rodina v psychologii

* Uspokojeni zakladnich psycho-socialnich potreb
jednotlivych ¢lenu, zejména déti

- l[asky
- bezpedi
- stimulace
- vyvoje
(Matéjcek, Langmeier)
Psychicka deprivace v détstvi
Nahradni rodinna péce
Téma peéstounskych rodin



Rodina v sociologii

Zakladni clanek spolecCnosti

V eV /

biologické reprodukce spolecnosti
(rodiCovstvi)

Moderni staty se shoduji v potrebé ochrany
rodiny

V totalitnich rezimech nastroj kontroly statu
nad jedincem



Funkce rodiny

Biologické zachovani (pokracovani rodu)
Emocionalni (jistota vztahu, prilnuti, citové
odezvy, pocit bezpeci, péce)

Socialni (socializace, vychova déti, predavani
sociokulturnich vzorcu, zivotniho stylu)
Materialni, ekonomicka — zajisténi obzivy svym
clenum, bydleni, vzdélavani, zivotni uroven,
péce o oslabené cleny)




Pojeti rodiny

* Konzervativni interpretace rodiny — zakl. bunka
spolecnosti, patriarchalni model, tradicni ,,prfirozena“
délba prace (muz — zivitel, zena — strazkyné krbu),
autoritativni vychova

* Liberalni interpretace — rodina = soukroma sféra
Zivota, misto uspokojovani potreb individua,
prostredi seberealizace, rizné formy souziti zavislé

*\ 7yl

na ,zivotnich stylech”, ,volnéjsi“ zpusob vychovy,
respektovani osobnosti déeti



Pojeti rodiny

* Kolektivistické interpretace — rodina jako prezivajici
instituce — funkce rodiny budou prebirany spolecenskym
servisem (,,caring society”), tzv. ,vyvlastnéni rodiny“
(,,defamilializace”) — smeés kolektivni (institucionalni)
vychovy a pécCe — materialni zabezpeceni prostr. sluzeb —
konzumeérstvi a komercionalizace rodiny (pr. porody
doma nebo v porodnicich?)

* Riziko, ze rodina ztrati kontrolu nad vychovou a péci, -
nastroj kontroly statu nad jedincem (zejm. napr. pripadé
statniho socialismu ) — , refamilializace”

Evelyn Glen, Michael Fine



Pojeti rodiny

Feministické koncepce - interpretace rodiny jako
prostredku znevyhodnéni (,,zotroceni”) zeny

PécCe vnimana jako neplacena prace, spolecnosti
neocenena, neviditelna

Pravo na placenou praci, seberealizaci zen,
vzdélavani

Proména tradicni role muzu a zen — strategie

rovnosti v rodinnych rolich, podpora vysoké
zamestnanosti zen (Skandinavie)



Teorie blizké emocni vazby

Teorie primknuti (attachment theory) — lidé si meazi
sebou vytvareji specificka a velmi pevna emocni pouta
a vazby, které hraji dulezitou roli v jejich vyvoji a maji
vyznam z hlediska preziti (etologicky pristup)

Jde o specifickou kognitivni a emocionalni zkusenost,
ktera se vznika v prvnim roce zivota a ovlivhuje emocni
adaptaci a socialni chovani v budoucnosti

John Bowlby (1969-82) - studoval emocni vztah meazi
ditétem a pecujici osobou (matkou) —



Teorie primknuti v dospélosti

Zpusob primknuti v détstvi ovlivhuje chovani a pfistup jedince k
ostatnim lidem v dospélosti

Primknuti je aktivovano v situacich, kdy jedinec proziva ohrozeni,
zatez, neobvyklost.

Projevi se zpUsobem zvladani zatéze, reakce na ztratu, mirou
zranitelnosti, naucenou bezmocnosti

Chybi-li blizky vztah, je clovek ohrozen depresi, snizenou kvalitou
Zivota, snizenou virou v sebe sama i neduvérou v ostatni lidi.

Colin M. Parkes (2005)



Seniori a rodina

Blizké citové vztahy mezi ¢leny rodiny

- Casto jedinou formou socialniho zaclenéni
- zaklad mezigeneracni solidarity

- zdroj opory, stability, jistoty, sdileni

- vliv na kvalitu zivota

- vliv na morbiditu a morbiditu muzu a zZen



Senior zavisly na péci
Odkazanost na péci provéeri vztahy mezi rodicCi a détmi
Zavazek dospélych déti vudi starnoucim rodiciim

(§ 87 zédkona o rodiné ¢. 94/1963 Sb.: vyZivovaci povinnost )
Pribuzenska odpovédnost
Synové a dcery se neliSi vemocni podpore rodicu

(Pridalova 2007)

Hodnota rodiny, rodinné soudrznosti (Jefabek 2005)



Teorie péce

Pecovani - zakladni lidska zkuSenost - soucast vztahl mezi lidmi

Péce o staré rodice — samozrejmost vyrustajici z lasky

Péce jako prace z lasky, prace, ktera vychazi ze silnych emoci

Péce souvisi s fyzickymi potrebami Cloveka, ale i s psychickou strankou

(Hillary Graham 1983)

Rodice v seniorském veku nechtéji byt zavisli na svych détech
Déti ale citi zavazek vicéi svym stdrnoucim rodicliim
(De Singly, 1999, Sykorova 2008)

Blizky emocionalni vztah a poskytovani péce spolu navzajem uzce souvisi v
prubéhu celého lidského zivota



Vyvoj rodiny — etapy vyvoje cloveka

Erik Erikson (1902-1994)

Osm véku clovéka — etapy vyvoje lidského Zivota a jejich ukoly:

Zakladni dlivéra vici svétu (do 1 roku)

Sebedtlivéra, autonomie, vile x pocit zahanbeni, studu (1-3)
Iniciativa, ochota riskovat, ucel x pocity viny (4-5)

Poznavani svéta, kompetence x lhostejnost (6-11)

Nalezeni identity, vérnost x strach ze zavrzeni (12-18)

Intimita, sblizeni, laska x izolace, samotarstvi (mladsi dospélost)

Socidlni zralost, produktivita, péce x chudost vztahU, prazdnota
(stredni dospélost)

Integrita, moudrost, sebeucta x zoufalstvi, zahorklost, deprese

O NounhkwNE



Vyvoj rodiny — faze zivotniho cyklu

Mlada rodina — zakladani rodiny, adaptace,
materialni zazemi, prvni déti
Zrala rodiny — vychova déti

Faze odchodu déti z rodiny — efekt prazdného
hnizda

Starnouci rodina — stari manzeleé,
prarodicovstvi, péce o vnoucata a rodice
(sendvicova role)

Vdovstvi — ztrata zivotniho partnera



Krize rodinného souziti

Krize manzelstvi jako legitimizovaného svazku

Individualismus, nesezdana partnerstvi, single
(jednoclenné) domacnosti

Nedostatecna stabilita manzelstvi a rodiny
(neuplné rodiny) — rizika pro vyvoj déti

Disfunkcéni rodiny — neplni své funkce ve
vztahu k uspokojovani potreb deéti (rodinné
nasili, alkoholismus, deprivace)



Soucasné zakladni trendy
ve vyvoji rodiny (svetoveé)

Pokles vyznamu ,velké rodiny”

Tendence ke svobodné volbé manzelského
partnera

Vétsi duraz na prava Zzen v rozhodovani o
rodinnych zalezitostech (o détech, snatku)

Pokles pribuzenskych snatku

Rust sexualni svobody

RozSirovani prav ditéete (Giddens)



Trendy v euroamerickeé civilizaci

Rodina monogamni

Citovy individualismus

Rodina je prevazné patrilinearni (jméno po
otci, dedictvi po muzske linii)

Rodina je prevazne neolokalni

Nuklearni charakter rodiny

Rust poctu neuplnych rodin, rozmanitost
rodinnych forem (Giddens)



Rodina v ceskeé spolecnosti

Snizila se snatecnost, nesezdana souziti

ZvySil se prumérny vék muzt a zen v dobé prvniho
snatku

Snizila se porodnost

Zvysily se podily déti, které se narodily svobodnym
matkam

Odkladani formalniho snatku, odkladani poceti ditéte

Déti se rodi v nesezdanych souzitich, tehotenstvi
nevesty neni divodem ke snatku

Planovani rodiny — snizeni poctu umeélych potratu



Trendy do budoucnosti

Hodnota rodiny neni na ustupu, spise bude stoupat

Hodnota rodiny spociva mj. v jeji ekonomické vyhodnosti (v obdobi
nejistoty prace)

Solidarita mezi generacemi je ochranou proti ekonomickému
neuspéechu

Déti jsou instrumentem uspéchu

Béhem zivotniho béhu — rearanzovani rodiny

Roste index zavislosti — narUst podilu zavislych starych lidi
Konzumni orientace rodin — veli spotrebovat vse pro sebe
Nerodinny zpusob Zivota (singles) — vyraz osobni volby nebo
selhani (nikoli osobni, nybrz systémové — dané uspofadanim
spolecnosti — marginalizace, chudoba, orientace na vykon —

hromadna frustrace se projevuje v uzivani drog, zloCinnosti,
extremismu apod.)



Trendy v budoucnosti

Téma ochrany déti v nestabilnich rodinach

Ochrana materstvi nechranéného rodinnou
domacnosti

Podpora zavislych mladych dospélych
(nezameéstnanost mladych, ,mama“ hotel)

Rodiny imigrantu — socializace déti
Rodiny etnickych minorit — téma integrace deéti

Prehodnocovani pojmu prace — ve vztahu k péci
o deéti a seniory, ve vztahu k dalsim aktivitam ve
prospech komunity
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