Fenomén vychova

Klasicka definice: Vychova jako zamérné plsobeni na vychovavaného, ve snaze ovlivnit jeho
osobnostni rozvoj.

Osobnostni rozvoj: Osobnost je pojem psychologicky. Hlavni charakteristikou osobnosti je vnitfni
integrovanou - konzistence jedince, jednota jeho prozivani a konani v interakci s prostfedim:
socialnim a pfirodnim.

Osobnost jednotlivce ma nékolik dimenzi, které se navzajem podminuiji: biologicka, psychicka,
socidlni a spirituadlni.

Biologicka dimenze: Jde o problematiku zdravi: optimalni fungovdni organismu jedince v protikladu
k nemoci. Zdravi na dUrovni biologické je podminkou pro optimalni fungovani jedince v dalSich
dimenzich.

Psychicka dimenze: Optimalni fungovani psychickych funkci a procesG( vnimani, mysleni, pamét,
fantazie, emoce, volni procesy a motivace, temperament, uéeni )

Socidlni dimenze: schopnost vytvaret optimalni dlouhodobé vztahy.

Spiritudlni dimenze: schopnost milovat, véfit a doufat jako ¢lovék. Schopnost reflexe hodnot.
Schopnost objevovani smyslu jednani a existence. Schopnost mravniho Usudku. ( Navitéva filmu Misie
s tfidou Zakl praktické skoly. P¥i vychodu z kina jeden Zak poznamenal: ,, Takové filmy by se mély promitat

v televizi, aby lidé byli k sobé lepsi“.)

Pti vychové ma kazda dimenze svUj dlleZity vyznam.

Moderni pojeti vychovy

Dle Jifiho Pelikdna mlzeme ,vychovu v tomto smyslu Ize vymezit jako proces zamérného a cilevédomého
pusobeni na vychovavaného, a to zejména cestou vytvareni a ovliviovani podminek pro rozvoj déti a mladych

lidi, projejich byti se sebou samym, s druhy



