Priklady okruhti pro téma moje identita

OSOBNI IDENTITA

Jak bys popsal sebe samého (sebe samu) jako osobu?

Jak vnimas sam sebe? Jak té vnimaji druzi? (rodina, pratelé atp.)
Co je pro tebe v Zivote dulezité (hodnoty?)

Mas v zivoté néjaky vzor?

SMEROVANI DO BUDOUCNOSTI
o (o pro tebe predstavuje budoucnost? (Co si predstavis pod pojmem Moje

budoucnost?)
o Jaké mads plany do budoucnosti? Ceho bys chtél jednou dosdhnout, jak bys

chtel zit? Jak si predstavujes sviij budouci zZivot?
e Jakou bys chtél mit jednou rodinu, partnera? Jak si budes vybirat

partnera?
o Co bys chteél jednou délat, cim bys chtel byt? Proc, podle ceho si vybiras?

SOCIALNI ASPEKT IDENTITY

o (o pro tebe znamena rodina?Kdo patri do tvoji rodiny?
e Jak té tvoje rodina ovliviiuje? Cim té ovliviiuje?Jak ovliviiuje tvoje plany
do budoucnosti?Jak té ovliviiuje minulost tvé rodiny?

Vliv pratel na vyvoj identity
e (o pro tebe znamenaji Tvoji pratelé? Kdo patii mezi Tvoje pratele?Jak si
je vybirds?
e Jak Té tvoji pratelé ovliviuji? Cim té ovliviiuji? Jak ovliviiuji tvoje plany
do budoucnosti?



