. 8. Materialy pouzivané pri tvorbé bezbariérového prostredi

"After all, we are designing for our neighbors, friends, relatives, and visitors, for our
entire community, for people of every description wishing to enjoy our precious
landscape. We can design the structures in every space to be more comfortable
for those of us who are blind, deaf, mobility impaired, or otherwise disabled..."
(Konec koncu projektujeme pro nase sousedy, pratele, pribuzné a navstévy, pro
celou nasi spolecnost, pro lidi s jakymkoliv pranim tak, aby méli radi nasi zahradu.
Mdzeme navrhnout takovou strukturu prostoru, aby byl pohodIngjsi pro ty, kteri jsou
slepi, hlusi, pohybove poskozeni €i jinak postizeni ... )

Diane Relf, www.ext.vt.edu/index.html

komunikaci. Mnohdy Casto pouzivané materialy nejsou priliS vhodné, coz me

Pﬁi tvorbé prostredi pro handicapované je velmi dulezity predevSim material
vedlo k hlubSimu pohledu na toto téma.

Velmi dulezitd je volba materidlu predevSim pro povrch
komunikaci. Komunikace musi byt sjizdna co nejsnadnéji, a
to i zakladnim typem rucniho voziku. PFitom musime brat v
dvahu i osoby tézce chaodici, pouzivajici hole a podobnych
ortopedickych pomucek.

VZdy vSak musime pouzit pouze nekluzky material,soucinitel
smykoveho tireniby méel byt O,6..

Velmi dulezita je i volba materialu pro vodici linie pro zrakove
postizené. Tyto musi byt lehce Citelné zrakove postizenymi,
zaroven vSak nesmi byt prekazkou ostatnim.

. 8.1 Povrchy komunikaci

"There are no surfaces that are accessible to everyone, because there is an infinite
range of abilities among the population”
(Neexistuje zadny povrch, ktery by byl vhodny pro kazdeho, protoze je nekonecnée
mnoZstvi schopnosti mezi populaci]

Ze studie Accessible exterieur surfaces,
www.accessboard.gov/research/Exterior%20Surfaces /exteriorsarticle. pdf

pouzitych materiall se s vétSim sklonem mnohonasobi. To, co muZze na rovine
jen zté€zovat pohyb, na svahu mnohdy znamena az ohrozeni (zvlasté u
vozickaru).

l l komunikaci je kromeé povrchu velmi dalezity i sklon. Veskeré negativni viastnosti

Asfalt - drive bézné pouzivany material byl v poslednich letech v naSem prostredi
zatlaten na okraj zajmu. Pouziti asfaltu s sebou nese predevSim jednu velkou
nevyhodu, a to, Ze je jakakoliv pozdgjsi oprava povrchu znatelna. DalSim problémem je
rozpousteni asfaltového povrchu pri vySsi teplote. Je tedy tfeba pouzit kvalitni povrch,
ktery odolava zvySenym teplotam.

Pro vozickare je vSak asfaltovy koberec velmi vhodny. Povrch je dostatecné hladky a
pritom nenikluzky. Stejné tak je tento povrch vhodny i pro osoby tézce chodici. Asfaltovy
povrch je vhodny do vétSich objektd ustavnich zahrad a predevSim pro sportovni
povrchy hist pro vozickare.

Asfalt
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Zakladnim predpokladem je vysoka kvalita pouzitého
materialu, je téz vhodné vyhnout se vedeniveskerych
inZenyrskych siti pod asfaltovym povrchem. Tim se
vyhneme znehodnoceni povrchu v pripade opravy.

Zajimava je taky moznost pouziti probarvovanych
asfaltl, a to predevsim pro plochy détskych hrist pro
vozickare.

Beton - lity beton je mozné pouzit bud jako podklad
pod nekteré druhy povrchd, nebo samostatne.
Samostatné pouzity beton je vhodné povrchove
upravit. Zajimava je Uprava pohledoveho betonu
pomoci plastovych forem (Pressbeton). Pri tomto
zpusobu muzeme do betonového povrchu zaroven
wlisovat i vodici linie a pod. Je vSak potreba, aby
povrch zustal pohodlny pro vozickare, prilis
strukturovany povrch tedy nenivhodny.

Zakladni barva betonu muze byt taktéz problémem.
PFi dopadu slunecnich paprsku je barva betonu prilis
neprijemna pro poSkozené oCi. Je tedy vhodneé
pouzivat beton barveny (Rothert)

Tohle opravdu neni dlazba, ale | Beton
Pressbeton

Betonova dlazba - pomeérné finanéné vyhodna, tedy
Casto pouzivana. Betonovych dlazdic je Siroka Skala.
Pro vozickare je vhodnéjsi pouzit velkoformatove
dlagdlge, je takfe nutné minimalizovat spary. CIII] VIC® A\ ikoformatové betonové diasba
a vetsi spary, tim je pohyb po povrchu pro vozickare pouzita v kombinaci s vyvysenymi
narocnegjsi. Siroke spary mohou byt také prekazkou zahony na stfesni zahradé. USA
pro tézce chodici, muze dokonce dojit k zadrhavani ) o L
hole ve sparach. Nemluvé o tom, ze jsou Siroké spary ¥ fggf;ol‘;"’r’ Od\l/a:)zzt;gkgnéega :eanisg ‘r’/;i
problémem i pro zeny v botach na uzkych pohoding.

podpadcich. Sirku spar mnohdy az nedmerné zvysuji
realizacni a stavebni firmy ve snaze uSetfit na
materialu. Tato praxe je bohuzel Casta primo u nove
realizovanych domu s peCovatelskou sluzbou.

Betonova
dlazba

Velmivhodnym typem betonovych dlazdic jsou tedyiv
minulosti pouzivané betonove dlazdice 25 x 25 cm .
Drobngjsi dlazbu samozrejmé téz mizeme pouzit,
ale je dulezité dodrzet minimalni spary.

Zatravnovaci betonova dlazba - tuto dlazbu bychom
v Zzadném pripadé neméeli pouzivat na plochy urcené
pro télesné postizené. Pro voziCkare a osoby s
choditkem ¢€i o dvou holich se jedna dokonce i o
povrch neschudny a velmi nebezpecny. Zatraviovaci
betonové dlazdice jsou problémem i pro zrakove
postizene, protoze travni drny €i nevyplnéné mezery
mezi dlazdicemi jsou prekazkou a postizeni se musi
plné soustredit na kazdy krok.

Zatravnovaci
dlazba

Zatravriovaci betonové dlazdice v arealu ustavu Na Kociance v
Brné. Teno povrch muze byt nebezpecny predevsSim pro
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4 Stipané kamenna kostka. Pro
bezbariérové upravy zcela
nevhodna™

A v
Rezana kamenna dlazba je i pro
vozickare zcela bezproblémova

63

- Dobfe zhotoveny povrch z
kamenné drobnokostky je vhodny i
pro vozickare, a pfitom vysoce
esteticky

w PouZiti dieva v zahrade vozickare

Pouziti tohoto zpUsobu je opravdu velmi nevhodné
a zatraviovaci betonovou dlazbu nelze umistit ani
na parkovaci mista vyhrazena télesné postizenym,
coz je bohuzel béZznou praxi.

Kamen - formy kamene a jeho pouziti pro povrch
komunikaci v zahradni tvorbé je opravdu bohaty.
Kamen jako tradiCné nejexluzivngjsi material v
zahradni tvorbé nepostradatelny, na druhou
stranu s nim jsou, jako s povrchem komunikaci pro
télesné postizené, nejvétSi problémy. Pro
vozickare i pro tézce chaodici jsou zcela nevhodné
povrchy z neupraveneho kamene, tzv. koCici hlavy,
dlazby z vétSich oblazku, ale i u nas tradicni a hojné
rozsirena dlazba z Stipané kamenné kostky 10 x
10 cm. Tento typ povrchu je na druhou stranu
tradicneé spjat s Ceskym prostifedim. Vhodnym
reSenim je (napriklad v historickych jadrech mést)
pouzit kamennou dlazbu Fezanou nebo vytvorit z
této rezané dlazby alespon chodniky. Vhodné je |
pouziti kamenné Stipané drobnokostky, mozaiky.
Drobnokostka totiz vytvari pomeérné homogenni
povrch bez nahlych nerovnosti, kola voziku se o ni
tudiz tolik nezasekavavaji.

Vhodnou formou kamenné dlazby je tedy kamen
rezany. Povrch kamennych dlazdic by v zadném
pripadé ve venkovnim prostiredi nemeél byt lestény,
a to kvuli kluzkosti. Dle druhu kamene je tedy nekdy
treba povrch po fezani mirné zdrsnit, aby byl
dodrzen potrebny soucinitel smykoveho treni.

Cihla_(zvonivka - pouziti cihlové dlazby patii v
mnoha mistech k tradici. Cihlova dlazba dobre
koresponduje, pokud pouzivame cihlu jako
material zidek a pod. Jako povrch pro
bezbarierové komunikace je to podobné jako s
betonovou dlazbou.

Drevo - pouziti dfeva jako materialu pro povrch
cest je vzdy komplikované. Pro povrch, ktery bude
vyuzivan télesné postizenymi to plati dvojnasob.
Nejen, ze drevo je pri navihnuti kluzké, ale je nutné
zachovavat veétsi mezery kvili zménam objemu
dreva. A tyto mezery spolecné s zmeénami, které
se se drevem dg€ji, jsou znacnou prekazkou -
mohou zpusobit zadrhnuti kol voziku €i hole.

To vSak neznamena, ze bychom drfevo nemohli
pouzit. Dulezité je ale pouzivani kvalitniho pevného
a dobre oSetfeného materialu tak, aby byly jeho
zmeny minimalizovany.

Pouziti drcené borky Ci Stepky je pro povrch urceny
vozickaram zcela nevhodny, pohyb po ném je

Kamen

Cihla

Drevo
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narocnejsinez po 3% rampe.

Milat - pokud je opravdu dobre provedeny je
vhodnym povrchem. Problémy nastavaji v
destivem pocasi, kdy kola vozikd narusuji
strukturu povrchu a tim jej postupné nici a
vlastnosti povrchu se rychle zhorSuji. Proto
bychom mlatove cesty neméli vytvaret tam, kde
predpokladame zvySeny pohyb osob na voziku

Mineralni beton - tento v souCasnosti velmi
moderni material neni prilis vhodny pro vozickare
z podobnych davodu, jako mlat. Uzké kolo voziku
totiz vytvari vysoky tlak na malé ploSe, coz povrch
rozrusuje. Casto dochazi k zaborfovani kol a
vozickar musivynakladat mnohem vétsi silu.

Stabilizované zemina - mezi nové metody patfi
stabilizace zeminy pro povrch cest rdznymi
emulzemi. Je v podstaté o moderni mlatovy
povrch, jde o jeho vylepSeni. Pro vozickare je velmi
vhodnym povrchem, a to predevSim pro to, ze
mnohem Iépe odolava tlaku kol nez klasicky mlat.

Zemina se zpeviuje pomoci nékolika typu
substanci (enzym 2001, stabilizatory Base seal,
lingstone, Permazyme, Solitac, a dalSi. Takto
stabilizovany povrch lépe snasi tlak kol a je tedy
mnohem odolngjSi proti poskozeni nez mlat.
Povrch je mnohem hladsi nez mineralni beton a
nehrozi ani proborovani kol. Tento zpusob je tedy
velmi vhodny do objektu, kde pocCitame s
obCasnym pouzivanim vozickari. Pro intenzivné
vyuzivane plochy je vSak prece jen vhodngjsi pouzit
pevnych materiald.

Recyklované plasty tvrzené - jsou modernim
levnym materialem. Jedna se v podstaté o dalsi
vyuziti odpadového materialu, proto je v mnoha
statech pouziti plastové dlazby dokonce
podporovano statnimi dotacemi. SoucCasné

e, ae

jsou zcela stalobarevné. Zmény materialu jsou
také minimalni. Recyklované plasty se nejCastgji
pouzivaji jako nahrada dreva. Na prvni pohled
nejsou od dreva rozeznatelné, jsou odolng,
nemeénivelikost a ani po desti nejsou kluzke.
Vlyrabi se jak jednotliva drevena prkna Ci
kulatina,tak celé panely, které Ize snadno a rychle
sestavovat. Tento material je velmi vhodny jako
nahrada dreva v predevSim v prostorech
urcenych vozickaram.

N Tvorba komunikace ze stabilizované zeminy

) Drevoz tvrzeného plastu jako cesta pres plaz.

A Zpevnény Stérk jako povrch cesty.
Neni pfili§ vhodny kvdli probofovani se
kol.

¥ Milat poSkozeny koly

Miat

Mineralni
beton

Stabilizovana
zemina

Plasty
recyklované
tvrzené
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Recyklované plasty drcené - pouZzivaji se pro sportovni povrchy a détska hristé. Jsou
ve formé nastrikl na betonovy zaklad, kobercu €i dlazdic. Prijejich pouZziti pro vozickare
musime premyslet nad jejich tuhaosti, prilis mekkeé povrchy pouzivané napr. pro bézecke
drahy nebo pod atrakce détskych hrist nejsou prilis vhodné pro voziCkare, protoze se
do nich kola mirné zaboruji a tim je pohyb pro postizeného narocngjsi.

Skladaci dlazdice s povrchem z

4. recyklovanych plasti. Jsou velmi
vhodné predevsim pro sportovni
pocrchy a détska hristé, rekreacni
plochy a pod.

w Pouziti kovové mrize pro most v
parku. Je tu spravné udélana
zarazka pro kola voziku, ktera
zabrariuje jeho sjeti.

Hra na zpevnéném travniku.

<«

Pouziti na détskych hristich je velmivhodné. Bohata
barevna Skala tohoto materialu je vyborna pro
vytvoreni povrchu pro hry ¢i rehabilitacni cviceni.
Kovové mrize - pochozi mrize jsou velmi zajimavym
doplinkem modernich zahrad. Pro postizené skytaji
ale jedno velké nebezpeci. A to u osob pouzivajicich
hole a choditka. Hul totiz c¢astecné sklouzava do
otvoru a nenitak stabilni. Nékdy muze dojit dokonce
k zaseknuti hole Ci jejimu propadnuti. Postizeny tak
nahle ztraci stabilitu a dochazi k padu, ktery je na
kovové mrizi zvlaSt neprijemny a nebezpecny. U
vozickard dochazi k nevyvazenému tlaku na kola, coz
muze po Case zpusobit jejich posSkozeni. Obé tyto
negativnivlastnosti mizeme omezit vybérem druhu
mrize.

~

Slapaky - pouziti Slapakl v travniku, nebo dokonce
jako prechodu pres vodni prvek nemulzeme v
zadném pripadé oznacit jako bezbariérove. Pro
vozickare a teézce chodici jsou zcela nevyuzitelne,
jednd o prechod pres vodu, tak opravdu
nebezpecne.

Travnik - pohyb po dobre zalozenem kratce
stfizeném travniku je prijemny i pro télesne
postizené. Pro vozickare je pohyb trosku
namahavejsi, ale stale bezproblémovy. Travnik
vSak vyrazne trpi pod koly vozikd. Pokud pocitame s
CastéjSim pohybem vozickaru, meéli bychom travnik
zpevnit zatraviovacimi plastovymi rohozemi.

To, ze jsem nekteré materialy v této kapitole
oznacila jako méné vhodné ¢i nevhodné v zadném
pripadé neznameng, Ze by se snad meély prestat
pouzivat. Jen je trfeba se jich vyvarovat ve
specialnich zarizenich €i zahradach. A jinde
bychom méli vytvorit alternativni, bezproblémovou
trasu (napr. pokud vedeme pres jezirko most z
kovovwych mrizi nebo prechod po kamenech
musime vytvorit jesSteé jeden prechod, treba dal, ale
zcelabez bariér).

Recyklované
plasty
drcené

Kovové
mrize

Slapéky

Travnik
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8.2 Povrchy pro détska hristeé

ro hristé pro vozickare je jednim z nejlepSich
povrcht asfalt, u ostatnich postizeni
pouzivdame bézné sportovni povrchy.

V soucasnosti nejlepSim povrchem pro détska hriste
jsou recyklované mékke plasty. Jsou zajimavé svou
barevnosti, zaruCuji bezpecnost a jsou bezpro-
blemove i pro pojezd vozikd i pFi pouziti jinych
pomucek. Existuje mnoho druht tohoto materialu,
nekteré pomerné mekei, urcené jako pripadna
dopadova plocha pod atrakcemi, i ty pevnéjsi pro
hristé ¢i komunikace.

DalSim dnes Casto pouzivanym materialem je drevni
stepka Ci drcena borka. Tento material je sice
prirodni a velmi prijemny, pro pohyboveé postizené
déti je vS8ak znacné omezujici. Je ho tedy vhodné
pouzit pouze pro dopadoveé prostory. Pro prirodné
vypadajici zcela bezbarierové plochy je zajimavym
reSenim tzv. dreveny koberec (Bonded \Woodcar-
pet), vznikly ¢astecnym slisovanim drevni Stépky a
jejim zpevnénim specialni emulzi. Tato kombinace je
vhodna predevSim pro naturalné vypadajici détska
hiriste.

Mozné je pouzit i tradicni jemny pisek. Je vSak dobré
je] kombinovat se zpevnénymi ostruvky pri nastupu
na atrakce. V pripadég, Ze by toto hristé chtély pouzit
déti na voziku, je mozné vytvorit "cesty" pres pisek
polozenim specialnich pasu - koberct. Podobne se
pouzivaji napriklad i k zpFistupnéni pisecnych plazi.

Dalsim z vhodnych materiald je umély travni
koberec, pouzivany na ruzné atrakce, napr. terénni
viny.

a sportovisteé

Recyklovane plasty a jak lze
kouzlit s jejich barevnosti na
detskem hristi.

4 Zpevneny dreveny koberec je
vhodnym materidlem pro
prirodné vypadajici detska
hriste

4 Dalsi z moznosti plastoveho
povrchu
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8.3 Materialy pro vodici linie

akladnim pozadavkem vodici linie je, aby byla rozeznatelna slepeckou holi, tedy
musi mit bud jinou strukturu povrchu, nebo vydavat pri poklepu zcela jiny
zvuk,pripadne obaoji, a snadno viditelna, tedy barevne kontrastni.

K wytvoreni umeélé vodici linie mizeme pouzit rdzné materialy. NejjednodusSsi a
nejCastejSi je pouziti specialnich slepeckych dlazdic. To je vhodné predevSim pro
mestské prostory. V parcich a predevSim specialnich zahradach mdzeme wvyuzit

fantazii.

Betonovych slepeckych dlazdic mame nekolik druhd, jak je spravné pouzivat tak, aby
byly opravdu Citelné pro nevidomé, uvadi metodicka prirucka (Dudr, Lnénicka): " Pro
zhotovovani varovnych a signalnich pasu se pouziva slepecka dlazba s vystupky tvaru
komaoleho kuzele, vychozim materialem muze byt beton nebo umély kamen. Slepecka
dlazba s nepravidelnymi vystupKy se pouziva ve styku s mozaikou, pas je nutné lemovat
hladkou plochou. Pro uméle vadicilinie se pouziva dlazba s podelnymi drazkami. "

Zakladnim pozadavkem je dostatecna rozdilnost od povrchu komunikace. Existuje
mnoho variant, at jiz cihly - zvonivky v mlatovém ¢i asfaltovém povrchu, kamenna
drobnokostka a lity beton, mlat €i asfalt, ale i velkoformatova betonova dlazba. Také
plastové dlazdice, zvlaste ty z recyklovaného drceného plastu je vhodné pouzit. Maji
zcela jiny zvuk. Vlyborné je pouziti téchto dlazdic pri tvorbé bezbariérovych prechodu
pres komunikace, protoze jsou zcela bezpe€né i pro vozickare.

Zajimave jsou i drevene dlazdice, pas oblazku ¢i hrubého stérku, Stépky, borky a pod.
Posledni jmenované pouzivame pouze pri okraji komunikace, tedy tak, aby
neomezovaly voziCkare.

Jako vodiciliniilze pouzit i vodicity€ (25 nad povrchem).

—

4 Vodici linie z kamenné a U/nés nejcastejsi typ dlaz“bys 4 Dlazba s podélnymi
drobnokostky vystupky ve tvaru komolého drazkami.
kuzele
Vodici linie z dlazby s w o . W Dlazdice s povrchem z re-
podélnymi dlazkami Stejny typ, ale dlazdice 30x30 cyklovanych plastt
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