
Otázka č. 1 Historický vývoj psychologie. Základní psychologické školy a směry 

Podotázky: 

 Kdy vznikla psychologie jako samostatná vědecká disciplína? 

 Dím se psychologie zabývá? 

 Behaviorismus. Kdy tento směr vznikl, kde a jak dlouho v psychologii dominoval? Jak 

behavioristé  přistupovali k výzkumu? Pavlov, Watson, Skinner-čím přispěli v oblasti výzkumu 

učení?  

 Psychoanalýza a psychodynamický směr. Kdy tento směr vznikl? Kdo je zakladatelem a jaké 

hlavní  teorie formuloval? Co ovlivňuje člověka z pohledu analytiků? Jaké další významné 

psychology z tohoto směru znáte, čím přispěli ( Adler, Jung, Erikson, Freudová). 

 Humanistický směr-proč se humanisté stavěli kriticky k psychoanalýze a behaviorismu? Kdy 

tento směr vznikl? Čím je člověk motivován z hlediska humanistů? Základní představitelé-čím 

přispěli (Rogers, Maslow, Frankl). 

 Další přístupy v psychologii-kognitivní přístup, biologický přístup, evoluční přístup. 

Literatura: 

Drapela, V (2011): Přehled teorií osobnosti. Portál. Praha 

             Psychoanalytici 

 Freud s. 19 

 Jung s. 31 

 Adler s. 41 

 Erikson s. 67 

 

Humanisté 

 Rogers s. 123 

 Maslow s. 137 

 Frankl s. 145 

Přehled směrů (přístupů) v psychologii: 

Atkinson, R. a kol. (2003): Psychologie. Portál. Praha.  

Kapitola 1, přístupy v psychologii   

Nebo 

v novějším vydání téhož Nolen-Hoeksma a kol. (2012): Psychologie Atkinsonové a Hilgarda. Portál. 

Praha. Kapitola 1. S. 21-33 

Nebo 

Plháková, A. (2003): Učebnice obecné psychologie. Academia. Praha 

Kap. 1.2 Předmět studia psychologie z hlediska jejích hlavních směrů (s. 18-24).  



A něco navíc pro anglicky mluvící: 

Přednáška  Open Yale, Yale University,  profesor Paul Bloom (v AJ, lze nastavit anglické titulky): 

Freud, psychoanalýza : 

http://www.youtube.com/watch?v=7emS3ye3cVU&list=SP6A08EB4EEFF3E91F 

Skinner a behavioristé, učení: 

http://www.youtube.com/watch?v=rCKK6r15fro&list=SP6A08EB4EEFF3E91F 
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