
Cílená muzikoterapie 

 

MT plán a prezentace MT jednotky   

pro vybranou cílovou skupinu 

 

Zadání: 

 

 

 

1. Charakterizujte cílovou skupinu a nejdůležitějších potřeby jejích klientů. 

 

2. Uveďte, jaké jsou možnosti MT intervence ve prospěch klientů – jaké 

metody  a techniky muzikoterapie jsou pro tuto cílovou skupinu 

především vhodné. 

 

3. Připravte si program konkrétního MT setkání  (45 min) a realizujte jej 

v hodině. 

 

 

Program včetně teoretického úvodu je třeba poté též zaslat písemně e-

mailem.  


