Supervizni kontrakt

pro supervizni seminar 3. ro¢niku, ktery spolu uzaviraji:

Supervidovani: studenti 3. roéniku VOS Jabok
a 3. roC. ETF obor socidlni a pastoracni prace

a

Supervizori: Ivana Cihankova, Lucie Hubertova, Radomir Kuchat, Marie
Ortova, Marie Vorlova,

I.

Ob¢ strany prohlaSuji, Ze uzaviraji kontrakt a jsou seznameny s jeho
obsahem. Tento kontrakt se uzavird pro pfedmét supervizni seminaf konany
v letnim semestru Sk. roku ... / ... vrozsahu 11 setkani po 60 min. ve
stanovenych terminech.

II.

Pfedmét kontraktu je poskytovani supervize studentim v ramci vyse
uvedeného seminate. Jde o skupinovou ptipadné individualni (pfed skupinou)
piipadovou supervizi. Pfedmétem supervize jsou témata tykajici se mésicni
blokoveé praxe vzdy v souvislosti s klienty, se kterymi se studenti setkali na této
praxi.

Cile supervize jsou ziskat a prohloubit nésledujici dovednosti a znalosti:

- spolupracovat pii vytvareni supervizniho kontraktu,

- nalézat situace (zakéazky), s kterymi piichazi do supervize,
- pracovat na formulaci zakazky pod vedenim supervizora,
- pracovat pod vedenim supervizora na splnéni zakéazky,

- byt otevieny vii€i zpétné vazbé, rozpoznat uZiteCnost zpétné vazby
pro svou praci,

- vyuzivat reflexi a ziskanou zpétnou vazbu pro rozvoj vlastnich
odbornych kompetenci v praxi socidlni prace,

- aktivné spolupracovat v supervizni skupiné¢,



- poskytovat zpétnou vazbu supervizorovi a supervizni skuping,
- vyuzivat supervizi pii feSeni slozitych ptipadi klientd,
- vyuZivat supervizi pii obran¢ vii€i stresu a emocionalni zatézi,
- identifikovat sva silna a slabd mista, provadét sebereflexi,
- prubézné vyhodnocovat splnéni cill supervize.

Na zavér seminare student:

- ma zakladni znalosti o moznostech, struktufe a obsahu
supervizniho kontraktu,

- zna moZnosti, hranice, pfinosy a rizika supervize.

I11.
Povinnosti a prava zucastnénych:
Ucitel:
- je odpovédny za proces vedeni jednotlivych superviznich setkani
- mad pravo vzit svou supervizni praci do vlastni supervize
Studenti:
- pfipravi si na svou supervizi t¢éma podle rozpisu
- mohou pracovat s dokumentaci a svymi zaznamy z praxe
- Ucastni se aktivné na supervizni praci
Ob¢ strany:
- dodrzuji milcenlivost o sdélenych skute¢nostech 1 po skonceni trvani
kontraktu
Iv.

Student si ze supervize se pofizuje zdpis, ktery nejpozdéji do tydne
po prob&hnuti supervize zasle uciteli

Ucitel k zapisu ptipoji svily komentaf, pfipadné na vyzadani poskytne
konzultaci.

VI

Pti zavéreCném semindfi bude hodnoceno, jak byly dosazeny cile
supervizniho seminéfe.

VIIL.
Supervizni seminaf je soucasti mésicni blokové praxe a pro ziskani
zapoctu je tieba :



- Aktivni ucast (mozna 1 absence)

- Zaznam z pfijaté supervize s komentdfem supervizora vlozeny do
portfolia

- Rocnikovéa prace z mési¢ni blokové praxe

Zapocet z predmétu Supervize k blokové praxi zapisuje supervizor.
Zapocet z predmétu Blokova praxe zapisuje koordindtor praxi Radomir Kuchaf.

V Praze dne



