
 

Individuální plán praxe 

  (Formulář pro jeho vypracování) 

 

Individuální plán praxe 

 

Student:    (jméno) 

Ročník:    (ročník)   

Forma praxe:  (bloková informativní, specializační, …)  

Pracoviště, organizace:  (název, adresa) 

Místo výkonu praxe: (upřesnit např. oddělení nebo úsek, třídu,…) 

Vedoucí praxe:  (jméno pracovníka na pracovišti) 

 

Cíle praxe, kterých chce student(ka) dosáhnout: 

- student(ka) formuluje své vlastní konkrétní postupné cíle 

o Co se chci dozvědět?  

o Co se chci naučit? 

- vychází ze svých poznaných silných a slabých stránek 

- cíl je součástí dlouhodobějšího studijního plánu studenta a sleduje rovinu 

o informační (o jaké pracoviště jde, jak funguje, …) 

o profesního zrání (ověření teor. poznatků v praxi, dovednosti sociálního prac., …) 

o osobního zrání (překonávání obav a předsudků, zvládání emocí  

 

Plánované aktivity během praxe: 

- Student(ka) si na základě Webových stránek pracoviště nebo pracovištěm formulované 

Náplně praxe naplánuje konkrétní aktivity (co, kdy a kde bude dělat) 

 

Příprava na hodnocení praxe: 

- Student(ka) stanoví kritéria hodnocení naplnění cílů 

- Definuje důkazy, kterými naplnění kritérií prokáže  
 

 

 

Datum:______________      Datum:_________________          Datum:_____________ 

 

 

 

_____________________      _______________________     ___________________ 

  

     Podpis studenta/tky           Podpis zástupce školy              Podpis zástupce pracoviště 


