Zasady vytvareni MT lekce pro déti

1. Vychazime ze zasad obecné pedagogiky.

Program musim mit jasny zamér a myslenku, cemu chceme déti
jeho prostfednictvim naucit nebo co chceme rozvijet

Program musi byt riiznorody a pestry, respektujici omezenou
schopnost soustiedéné pozornosti déti daného véku

Dbame na prvky rozvijejici fantazii a predstavivost déti

Jadro programu zprostitedkovdvame formou hry

Respektujeme osobnost kazdého ditéte

2. Prubéh lekce

Vychozim bodem lekce je vybrana lidova pisen a jeji téma.

V rozhovoru s détmi nejprve ptibliZime téma pisné, naladime
predstavivost.

Téma pisné zvolime jako ndmét rozehrivaci pohybové ¢innosti.
Pomoci rytmizace (tleskdni, dupani, bubnovani) si osvojime slova
pisné

Ve spojeni s vizualnimi prostfedky (pohybem, kresbou, na
metalofonu) pfibliZime a procvi¢ime melodii pisné

Inspirujeme déti k tomu, aby pfi zpévu pisné prozily také emoce,
které pisné nese (radost, smutek, zlost, strach, uklidnéni, stesk...)
Téma pisné zpracujeme prostfednictvim muzikoterapeutické hry
formou improvizace ¢i jednoduché dramatizace.

Pritb¢h a pocity spojené s hrou reflektujeme (slovné nebo
prosttednictvim vytvarné ¢innosti)



