3.4.Trest jako soucast socialni prevence
Vézenstvi a ochranna vychova

3.4.1 Zakladni pojmy

Spole¢nost se brani proti socialné patologickym jeviim - socialni prevence
Jednou z forem socialni prevence je i represe

Penologie se zabyva problematikou tresti, jejich formami, podminkami,
dasledky (zejména trastem odnéti svobody)

Poena (péna) - lat. ndhrada, odplata, pokuta, trest

Paenitentia - 1at. litost, zména smyslu

Penitenciarni pedagogika Penitenciarni psychologie, sociologie
Postpenitencidrni péce

Forenzni psychologie - soudni psychologie (forum = namésti, kde se odbyval
soud)

Souvisejici obory: kriminologie, trestni pravo, socidlni prace s pachatelem, s
propusténym

3.4.2 Funkce trestu

Odmeéna a trest v procesu vychovy - viz. pedagogika

Funkce trestu:

- napravit Skodu - restitutivni

- zabranit opakovani — preventivni

- dosdhnout zmény (!)

- zbavit vinika pocitu viny - mentalné-hygienicka

Trest odnéti svobody

- zvIast zavazné Ciny

- preventivni funkce - ochrana spolecnosti - izolace pachatele

- "zména" pachatele - resocializace

- problémy vyplyvajici z vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)

Trest smrti - v CR zrusen od r. 1990

Duvody pro:

- moralni - odplata - "oko za oko"

- preventivni - ochrana spolecnosti, odstraSeni

- praktické - finan¢ni Gispora

- politické - pocit bezpeci

Diivody proti:

- moralni - pravo na Zivot

- moznost justicniho omylu

- moznost zneuziti

- odstraseni u zvlast’ tézkych zlo€incii je netiinné - viz "ndmezdni vrazi"




3.4.3 Historie trestu
S riznymi formami trestu se setkavame od pocatku lidské spole¢nosti — jedinci 1
spole¢nost se brani proti nedodrZzovani a poruSovani socidlnich norem.
Pravék - zabiti, vyhnani od kmene (=smrt)
Staroveék - smrt - rizné zplisoby - mecem, jedem, roztrhani Selmami, gladlatofl,
uktiZzovani, télesné tresty, otroctvi, docasné a trvalé vyhnanstvi aj.
Stiedovek - smrt, zmrzacovani, muceni, "Bozi soud", télesné tresty, zalaft,
pokuty, vyhnanstvi - galeje, vypaleni cejchu, pranyt - pievazuje funkce odplaty
a ochrany
Cilem trestu je vSechno, jen ne zména!
Osvicenstvi — novy pohled na clovéka
- pfimétenost trestu
- soulad se zakonem
- vychovna funkce
Moderni spolecnost - 19., 20. stol. - trest odnéti svobody - prevychova, prace
Anglie, Holandsko, USA - rizn¢ systémy
- totalitni reZimy - koncentracni tdbory
Soucasné trendy
Humanizace vézeiistvi - lidska prava
Mezinarodni trestni a penitencidrni komise - 2 pol. 19. st.
kongresy 1871 — Londyn, 1885 - Rim
Spole¢nost naroda - 1934 "Pravidla pro zachazeni s vézni"
OSN - 1955 "Standardni mezinarodni pravidla pro zachdzeni s veznénymi"
Napt-.: - oddélovani riznych kategorii vézitti (pohlavi, vék, druh TC — , politiéti
veézni®
- hygiena, stravovani, vychazky
- Iekatska péce
- kdzeniské tresty - v€. dovolenych prostredki
- styk se svétem - informace, knihovny
- duchovni sluzba ( v CR vézetiska duchovni sluzba — soucast Vézenské sluzby
CR — vézensti kaplani a Vézeniska duchovenska péde — ob&anské sdruzeni
duchovnich rtiznych cirkvi, kteti dobrovoln¢ ptisobi ve véznicich)
- pozadavky na personal
Komise OSN pro prevenci kriminality Rada Evropy — ,, Evropska vezenska
pravidla*“

Alternativni tresty

Podminecné upusténi od potrestani, Podmine¢né odsouzeni, Vetejne prospesné
prace, - dohled Proba¢ni a mediac¢ni sluzba — probacni a resocializaéni programy
neziskovych organizaci (nutnost akreditace)



3.4.4 Vazba

Uvéznéni pfed odsouzenim - po obvinéni

Vazba je zasah do lidskych prav - zdvazné divody:

- nebezpeci, Ze obvinény uprchne

- bude pokracovat v trestné ¢innosti

- bude matit vySetfovani (svédkové, spoluvinici, stopy - koluzni vazba)
Pisemny ptikaz soudu

Trvani - 6 mésicii - moznost prodlouzeni na 2 roky

- ptipravné fizeni

vyjimecné: 3-4 roky - prib¢ch trestniho tfizeni

pevna vazba volné vazba (zmirnény rezim )

Vazebni v€znice - vy$$i ndro¢nost neZ pro vykon trestu - pro obvinéné 1 personal
Mozné reakce:

- agrese vuci okoli

- autoagrese

- unik - pfimy (uték),- neptimy - psychicky

Frustrované a motivované chovani

Srovnani motivovaného a frustrovaného chovani.

MOTIVOVANE CHOVANI FRUSTROVANE CHOVANI
smetuje k cili je variabilni, vede k cilem je frustrace sama, je stereotypni,
adaptaci rigidni, neproménlivé, neadaptivni
muZe byt regulovano odménami a je neregulovatelné,nepiizplisobive i na
tresty povzbuzeni

je konstruktivni je nekonstruktivni, ¢asto destruktivni
je adaptivni je vlivem emocionality maladaptivni

jedinec anticipuje, predvida disledky |jedna s malou ¢i Zadnou anticipaci

svého chovani (ptedvidanim). disledkti svého chovani

zdokonalovani procesu uceni je piiznacna regrese (krok zpét ve
vyvoji), zhorSovani, blokovani procesu
uceni

energie piibyva energie ubyva, coz vede k rezignaci

(vzdani se)

Snaha o nahrazeni vazby (mimo koluzni) - zaruka, pisemny slib, kauce



3.4.5 Vykon trestu odnéti svobody

Véznice pro vykon trestu odnéti svobody:

- s dohledem

- s dozorem

- s ostrahou

- se zvySenou ostrahou ( doZivoti, trest vys$si nez 8 let, recidiva, Utek)
Véznice pro:

- VTOS — mladistvych

- VTOS — Zen a matek s détmi

- VTOS - odsouzenych se ZPS

Vykon trestu v jednotlivych typech véznic a u dalSich kategorii
odsouzenych

Diferencovany rezim a diferencované ,,zachazeni“ s odsouzenymi v jednotlivych
typech véznic je dano vétsi ¢i mensi mirou poskytovanych moznosti na jedné
stran¢ a na druhé¢ stran€ rozsahem stanovenych povinnosti nebo omezeni,
ulozenych ,,Radem o VTOS*. To ma odsouzeného podndcovat k zménam
chovani na zaklad¢ kterych ma mozZnost ziskavat vétsi rozsah "postupnych
vyhod".

Rad VTOS, ktery je provadécim piedpisem Zakona o VTOS, nejprve obsahuje
obecna ustanoveni a poté uvadi ustanoveni uplatiiujici se v zavislosti na typu
véznice.

Véznicesdohledem (s minimalnim stfezenim).

Nejsou uplatnény zadné stavebné technické prostredky stiezeni, kontrolu a
dohled nad ¢innosti odsouzenych provadi vychovatelé Vézenské sluzby.
Odsouzeni se pohybuji v prostorach véznice neomezeng. Loznice ani ubytovny
se nezamykaji. Jsou zatazovani na pracovisté i mimo véznici, kam samostatné
dochézeji a pracuji na pracovistich zpravidla bez dozoru. V mimopracovni dobé
mohou nosit vlastni odév, zabyvat se zajmovymi aktivitami, miZe jim byt
povolen volny pohyb mimo véznici za u€elem ucasti na sportovnich, kulturnich
aktivitach. Navstévy mohou piijimat jednou za tyden a to bez dozoru Vézenske
sluzby. V souvislosti s navstévou Ize udé€lit odsouzenému na dobu nejdéle 48
hodin volny pohyb mimo véznici. Samosprava odsouzenych pfipravuje
volnoc¢asové aktivity.

Véznice sd o zo r e m (s omezenym stiezenim).

Kontrolu nad ¢innosti odsouzenych provadi vedle vychovatelt také dozorce,
odsouzeni se mohou v prostorach véznice pohybovat volné, ubytovny se
zamykaji pouze v dob¢ urcené k spanku. Odsouzeni pracuji zpravidla na
pracovistich pod nepfimym dohledem pracovnika Vézeniské sluzby.

U odsouzené¢ho, u kterého jsou piedpoklady, ze toho nezneuzije, 1ze povolit
volny pohyb mimo véznici za uc€elem plnéni pracovnich povinnosti.




V mimopracovni dobé mohou odsouzeni nosit vlastni odév, zabyvat se
zdjmovymi aktivitami, které mohou byt i mimo vé€znici, ale za ucasti pracovnika
Vézenské sluzby. Odsouzeni mohou piijimat navstévy blizkych osob jednou za
2 tydny, navstévy se konaji ve vymezeném prostoru, zpravidla bez dohledu
Vézenskeé sluzby. V souvislosti s navstévou lze odsouzenému po odpykani
alesponi jedné tfetiny trestu povolit volny pohyb mimo véznici na dobu 24 hodin.
Véznice s o strah o u (se sttednim stfezenim).

Jsou uplatnény stavebné technické prostredky stieZeni, odsouzeni se ve véznici
pohybuji zdsadné pod dohledem piislusnika Vézeniské sluzby, zpravidla jsou
uzamykani na ubytovnéch, pracuji na pracovistich uvnitt véznice nebo na
stfezenych pracovistich mimo véznici, zcela vyjimecné Ize povolit odsouzenému
volny pobyt uvnitt véznice pii plnéni pracovnich tkold. Odsouzeni mohou
pfijimat navstévy blizkych osob jednou za mésic ve vymezeném prostoru v
mimopracovni dob¢ a zpravidla pod dohledem Vézeiiské sluzby. Resocializa¢ni
programy se soustfed’uji predevsim na specializované zachazeni pro urcité
skupiny odsouzenych, na specializované zachazeni s odsouzenymi v krizové
situaci a pred vystupem z VTOS.

VéznicesezvysSenou ostrahou (s maximalnim sttezenim).

Stavebné technické prostredky stfeZeni jsou pouzity v maximalnim rozsahu v
porovnani s pfedchozimi typy véznic, odsouzeni se ve véznici pohybuji zasadné
pod piimym dozorem vézenského pracovnika a na celach jsou uzamykani. Praci
odsouzeni vykondvaji na pracovistich uvnitt véznice nebo ptipadné na celach.
Odsouzenym neni povolen volny pohyb uvnitt véznice ani za icelem pracovni
¢innosti. Odsouzeny muze navstévovat kulturni a spole¢enské mistnosti (na
zaklad¢ ziskani povoleni) s ostatnimi odsouzenymi, ktefi jsou zafazeni ve stejné
skupin€ uvnitf diferenciace. Odsouzeny mize ptijmout navstévu blizké osoby
jednou za 6 tydntli, ve vymezeném prostoru, v mimopracovni dobé¢, pod
dohledem pfisluSnika Vézeniské sluzby. Resocializa¢ni programy pro tento typ
véznice jsou rozsiteny o specifické programy pro zachézeni s odsouzenymi s
doZivotnimi tresty, s vyjimecnymi tresty.Jsou také realizovany programy
zaméfujici se na specifické zachdzeni s jedinci se zvySenym vyskytem
psychopatologickych symptomii.

Vykon trestu u mladistvych.

VTOS u mladistvych je upraven obecnymi ustanovenimi Zakona o vykonu
trestu odnéti svobody a dale jsou vymezena urcita specifika (§ 51 - 58). U
mladistvych je zohlednéna jejich adolescentni vyvojova etapa spojena s riznou
mirou dosazené socidlni irovné chovani a socialni odpovédnosti.

Vykon trestu u mladistvych intenzivnégji realizuje vychovnou funkci trestu
pfedevsim prostfednictvim:

- uplatilovanych specifickych zpisobli zachazeni s mladistvym odsouzenymi,

- specializovanych resocializa¢nich programi,




- kdzenské praxe '

- stupni vnitini diferenciace, které ptihlizeji ke zvlastnostem vykonu trestu u
mladistvych s psychopatickou strukturou osobnosti, drogové zavislych a
mladistvych s duSevni poruchou.

Soucasti resocializanich programi u mladistvych je vzdy vzdélavani a vhodna

forma socialniho vycviku. Pro mladistvého je ucast na stanovené formeé

vzdélavani povinna a miize probihat formou denniho studia. V tomto ptipadé je
pak vzdélavani postaveno na roven pracovnimu zafazeni.

Vykon trestu u odsouzenych se zménénou pracovni schopnosti u odsouzenych v

dichodovém véku.

Odsouzeni, kteti podle zdravotni klasifikace stanovené 1ékafem, nejsou schopni

trvale vykonavat soustavnou pracovni ¢innost a vyzaduji zvySenou lé¢ebné

preventivni péc€i, jsou umist'ovani do zvlastnich véznic nebo oddéleni, kde jsou
zohlediiovéna specifika zdravotni, psychicka, pracovni, vékova.

Pro vykon trestu u odsouzenych s psychopatickou strukturou osobnosti,

odsouzenych drogové zavislych a odsouzenych s dusevni poruchou se ziizuji

specializovana odd€leni, ktera jsou v sou¢asné dobé& kapacitné nepostacujici. °

Vykon trestu u c 1 z1in ¢ &t mé své zvlastnosti; cizinec je bezprostiedné pii

piijmu do vykonu trestu poucen o svych pravech, véetné prava obracet se na

diplomatickou misi a konzuldrni afad statu, jehoz je obcanem. Poucen je ve
svém rodném jazyce nebo v jazyce, kterému rozumi. Pfi vykonu trestu cizinct
se respektuji kulturni a ndboZenské zvyklosti, pfi umistovani do cel se
zohlednuje moznost komunikace v rodném nebo ptibuzném jazyce. Cizinec
vykonava trest spole¢né s odsouzenymi, ktefi jsou ob&any CR. Projevi-li zajem,
je mu umoznéno ucit se ¢esky jazyk.

Nastup vykonu trestu

» pfijimaci odd¢€leni (1 tyden — vstupni prohlidky a formality)

* nastupni oddéleni (zpr. 2 tydny — seznadmeni se s rezimem, ,,zaclenéni®)
Pted ukoncenim trestu — vystupni oddéleni — zpr.6 mésict pred skoncenim trestu

Jednotlivé druhy véznic v¢.vazebnich mohou byt umistény v jednom objektu
jako samostatna odd¢leni.

Moznost podmine¢ného propusténi a podminecného upusténi od vykonu zbytku
trestu — po uplynuti poloviny az dvou tfetin trestu. Dohled — Probacni a
mediaéni sluzba, postpenitenciarni péce



3.4.6 Zakladni udaje o vézenstvi v CR.

Poret uvéznénvch

1998 — 14 000 odsouzenych index uvéznénych:
8 000 vazba ) 176
_____________________ (@) P —
22 000 100 000 ob.trest.odp.
2002 — 17 000 uvéznénych 90
EU -—---emeem-
2004 — 15 500 odsouzenych 100 000 ob.
2 000 vazba
18 500

Stav uvéznénych v 1. pololeti 2006
Dospéli - muza 18 226, zen 907
Mladistvi — muza 177, Zen 5

Cizinci — muza 1431, zen 40

Veéznice s dohledem 480 osob

Veéznice s dozorem 6277 osob

Véznice s ostrahou 8611 osob

Véznice se zvySenou ostrahou 1180 osob
Dozivotni trest 31 muza a 3 Zeny

Poret véznic: - 35

Zameéstnanost odsouzenych:
1990 — 36%

2004 — 48%

2005 - 45,1%

Finan¢ni ndklady na 1 den vykonu trestu odnéti svobody ptedstavuji 800-
1000K¢ (z toho naklady na stravu asi 60K¢), které odsouzeni musi uhradit.
Pokud pracuji vydélaji si v priméru 4300K¢. Pracovnich mist pro odsouzené je
zatim stale nedostatek, navic odsouzeni mohou odmitnout praci pro soukromou
firmu (nikoliv praci ptidélenou vézeniskou sluzbou)

Zadluzenost propusténych k 31.12.2005

51 926 dluznikii — dluhy celkem719 miliont K¢



Véznice v CR
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3.4.7 Jak pIni VTOS zakladni funkce trestu?
Spise neplni, alesponi pokud jde o zménu. Problémy jsou vSude na svéte.
Rovnovaha mezi ochranou spole¢nosti a motivaci ke zméng.
Pticiny:
1. Samotni odsouzeni — viz osobnost pachatele
2. Podminky a pribéh VTOS
* Materidlni .- prostorové a dalsi vybaveni véznic
* Persondlni — kvantitativni — pocet pracovnikti VS
- kvalitativni (dozorci, specialisté — specidlni
pedagog, psycholog, socialni pracovnik, vychovatel) —
osobnostni a kvalifika¢ni pfedpoklady
* Systémové — postoje verejnosti a postaveni vézenistvi ve
spole¢nosti



MozZné cesty zlepSeni:

e Materialni a organizacni podminky VTOS

* Vztahy odsouzeny — pracovnik VS

* Programy zachézeni — resocializa¢ni programy

* MozZnost prace a vzdélavani pii VTOS

* Socialni a pastoraéni prace — prace specialistli v¢€. prace
duchovnich (Vézeniska duchovenska sluzba)

» Préace dobrovolniki, kontakt s vefejnosti

Postpenitenciarni péce

Ptiprava na pobyt na svobodé v zavéru VTOS (vystupni oddéleni
zpravidla 6 mésict pted propusténim z trestu delSiho nez 3 roky)
Pomoc pfi zajisténi bydleni

Pomoc pfti zajisténi zaméestnani

Finan¢ni pomoc

Znovuzaclenéni do rodiny a dalSich socidlnich vztahti
Poradenska a socialné terapeutickd pomoc

Odstranéni ,,stigmatu‘

Meéli by zajistovat

pracovnici véznic (socialni pracovnici)

socialni kuratofi

Probac¢ni a media¢ni sluzba

Utady prace

Nestatni organizace — Charita, Diakonie, Armada spasy a dalsi
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