3.3.3.Sikana

Nemusi jit o trestny ¢in - presto vysoka spolecenska nebezpecnost
Zamérné a nevyprovokované uziti sily jedincem, ditétem nebo skupinou
s cilem zpisobit bolest nebo tisen jinému. (Koukolik)
Véznice, internaty, armada, Skola
Ceské zakonodarstvi zna pojem omezovani osobni svobody, ublizeni na zdravi,
vydirani. Pojem Sikana neznd. Lze ptfedpokladat, ze by vyssi stupné Skolni
sikany (Kolaf, 1997; Rican, 1995) mezi dospélymi lidmi zakon jako nasilny
zlo¢in ozna¢it mohl. Biti, nuceni k ponizujicim Cc¢innostem, pomluvy,
provokovani, ohrozovani, vydirani, oloupeni.
Sikana se objevuje na vech stupnich a druzich §kol, od mateiskych po cirkevni.
Rozviji se ve stupnich:
* Izolace obéti od okoli, s obéti nikdo nemluvi, objevuji se
Ustrky
* Opakuyje se fyzicka agrese. Tyto dva stupné se vyskytuji na vSech
Skolach.
* Vytvofti se jadro agresort, utoky jsou stale brutalné;si.
* VétSina tiidy pfijme normy agresori, dochéazi ke krutostem,
dlouhodobému psychickému a fyzickému muceni obéti.
« Sikana se stava propracovanym systémem, jemuz se podfizuje Zivot ve
trid€. Ttrida se d€li na otroky a otrokare, nadlidi a podlidi, dochazi k
nejhor§im projeviim nasili.

V ceskych skolach vSech trovni Sikana postihuje asi 20 % zaka (celkem tedy

posttraumaticka stresova porucha (viz Zlo na kazdy den. Zivot s deprivanty),
tézka Gyma na fyzickém zdravi ndsledkem poranéni.
Priizkum Velké Britanie - na ZS - 25% ,na SS - 10% zaka je obéti Sikany

Priklady

Sest Zakii zdkladni Skoly zacalo s ndsilim viici spoluzdkovi pred prazdninami.
Nasilné chovani skoncilo az v listopadu. Na brigade dostal chlapec »deku«, byl
pritbézné bit. Utocénici mu vyhroZovali zabitim. Drzeli jej z mostu hlavou dolii a
smadli se, jak se dole rozpldacne. Musel platit svaciny, cistit a libat jim boty, byl
pichan Spendlikem do ramene.

Sest spoluzdkii odvleklo spoluzdika pred lavice. Prinutili jej, aby jim libal a cistil
boty. Bili ho. Behem prestavky mu navlekli na ruku smycku. Ruku mu drzeli na
lavici, bodali do ni tuzkami. Kromé toho bodali chlapce Spendlikem do zad. Biti
pokracovalo. Ve vybicované naladeé dal chlapci jeden z agresoru smycku ze Saly



kolem krku. Dva dalsi jej drzeli, treti prehodil konec smycky kolem lustru.
Presto chlapec prisel dalsi den do Skoly, poté se zhroutil.

Soucasti Skolni Sikany bylo: vynucené piti moce, jezeni z podlahy, vynucena
masturbace pred ostatnimi, véseni do ztraty vedomi a vzniku Skrtici ryhy na
krku, skrceni kabelem ¢i provazem, nasazeni igelitového pytliku na hlavu, obét
méla pritom svazané ruce a pachatelé sledovali, jak se zmitd, duseni polStarem a
rucnikem, méreni casu, jak dlouho vydrzi obét nedychat. Hra na hazeni z okna:
spoluzaci drzi obét za nohy, napriklad v 8. poschodi z okna nebo pres zabradli
ve Skole. Biti obéti obuSkem, tyci. Bodnuti noZzem do hyzdé, riznuti nozem do
nohy, nariznuti ucha Ziletkou, bodani Spendlikii do hyzde az po hlavicku.
Vysvleceni do naha, biti dutkami, hromadné kopani obéti (»pojd’ si taky
kopnout«), rany pésti do obliceje, stiihani a opalovani viasu, udery hranou ruky
do bricha, nasilné sprchovani ve studené vode, svazovani obéti (vznehybnéni«),
zastrasovani obéti zbranémi - plynovou pistoli, vystielovacim nozem, nozem
»motylkem«, baseballovou padlkou, pendrekem s ocelovym jadrem, britvou,
boxerem, plynovym sprejem.



