ZaZitkova pedagogika - 2026
Rozdéleni do skupin:

Casy jsou véetné reflexe!

Skupina ¢. 5
Patek vecer - téma: seznameni Gcastnik(, prolomeni ledd, nastartovani skupiny (cca 2 hodiny)

Skupina €. 3
Sobota dopoledne - téma: prohlubovani vztaht ve skupiné, rozvijeni tymové spoluprace, reseni

problému, procvi¢ovani komunikace - (cca 3 hodiny)

Skupina ¢. 1
Sobota odpoledne 1 - téma: rozvijeni fyzickych schopnosti ¢lovéka, rozvoj spoluprace, outdoor - (cca

2 hodiny)

Skupina ¢. 6
Sobota odpoledne 2 - téma: rozvoj komunikacnich dovednosti, schopnost obhdjit sv(ij nazor, eticka

dilemata, diskuzni aktivita (cca 2 hodiny)

Skupina ¢. 4
Sobota vecer - téma: pobaveni, zabava, hra roli, malo strukturovana aktivita... (cca 3 hodiny)

Skupina €. 2
Nedéle dopoledne - téma: uzavirani vikendu, podporeni a prohloubeni diivéry mezi Gcastniky,

zavérecny ritudl... (cca 2 hodiny)

Skupina 1: Bara, Bara, Nela
Skupina 2: Maru, Sara

Skupina 3: Naty, Zuza, Miska
Skupina 4: Max, Hanka, Gabi, Luise
Skupina 5: Stefan, Simona, Pavla

Skupina 6: Bara, Nasta, Eva



vrv

Osnova pisemné pripravy programu na pfisti vikend:

1. Definice cilové skupiny
2. Konkretizace tématu

3. Stanoveni konkrétniho pedagogického cile - ceho chcete danou aktivitou dosahnout, co se
Ucastnici nauci, dovédi, zaziji, uvédomi si, popisi ... Spravna formulace, co nejvice konkrétni...

4. Popis herniho principu vasi aktivity/aktivit - co se musi v aktivité stat, aby mohl byt naplnén cil,
jaka je podstata aktivity...

5. Popis aktivity - presny popis jak bude aktivita probihat. Jak ji uvedete. Jaka pravidla budete fikat
Gcastniklim..., napfiklad podobné, jak jsou hry uvadéné v literature. Zkratka, aby z toho bylo jasné,
jaky bude priibéh hry, jak ji uvedete, jakou motivaci pouZijete, jaka pravidla reknete, klidné i co bude
ktery instruktor délat...

Zkuste vyznacit, oznacit nebo popsat mista, kterd povazujete ve vasem programu za potencionalné
nebezpecna, ze by mohla byt pro Gcastniky narocna, mohlo by to zplsobit néjakou nepohodu a stalo
by za to vénovat témto momentdm pfipravu tzv. ,krizového fizeni*.

6. Seznam materialu, ktery budete potfebovat na danou aktivitu - presny seznam

7. Pouzité zdroje a literatura (pokud budete Cerpat jenom z vlastni zkusenosti, tak nemusite uvadét
literaturu, ale midZete napsat, kde jste se s danou aktivitou setkali).

8. Popis reflexe: jakou formou bude reflexe probihat, 2 - 3 otazky, kterymi reflexi zahajite, zakladni
struktura, pouzita technika

U hry (her) a reflexe prosim napiste i casovou dotaci, kterou tomu chcete vénovat (muze byt odhad,
pokud nemate s danou aktivitou zkusenosti).



