Prvni ¢ast ikolu se tyka osob s mentalnim postiZenim.
Prvni video naleznete pod timto odkazem:
https://www.youtube.com/watch?v=0OEegYo-fYH8

Po jeho zhlédnuti odpovézte na nasledujici otazky k prvnimu videu:
e Jaké cile si klade muzikoterapie s témito osobami? Jmenujte alespon tfi cile zminéné
ve videu.
e Popiste alespon dvé skuteCnosti, které vas zaujaly a ceho konkrétniho jste si v§imli na
reakcich lidi s mentalnim postiZzenim pfi jednotlivych aktivitach.

I v nésledujicim videu zlstaneme jeste u prace s lidmi s mentalnim a kombinovanym
postizenim:

https://www.youtube.com/watch?v=JiXfa96 -kI

Po zhlédnuti tohoto videa si vyberte dva z predstavenych muzikoterapeutt a u kazdého z nich
popiste, co vas na jeho zpisobu prace zaujalo.

Druha ¢ast ukolu se tyka muzikoterapie (nejen) pro seniory.

Aktivity, které ve videu budou ptedstaveny, jsou vhodné pro nejriznéjsi skupiny osob, nejen
seniory. VSimejte si prosim toho, jak muzikoterapeut aktivity senioriim vysvétluje a jak
probiha jejich reflexe. Nemén¢ dulezity je také priivodni komentat muzikoterapeuta.
Podivejte se tedy peclivé na video pod timto odkazem:

https://www.youtube.com/watch?v=EoCc9VIVZkk&t=66s

Potom popiste alespon 8 aktivit, které jsou ve videu se seniory praktikovany
a u kazdé uved'te, co je podle vaseho usudku jejim cilem.

Vypracovany ukol prosim odevzdejte do odevzdavarny predmétu Metody muzikoterapie
snazvem: Denni studenti ukol 25. 2.

Aby vam mohla byt zapoctena dochazka, uciiite tak nejpozdéji v sobotu 28. 2.

De¢kuji a zdravim!

Jana Zajicova
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