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Zapoctove pozadavky

 Absolvovat alespon 270 minut z 360 ve skole

* Projit v Moodle kurz Metody pohybovych a hernich aktivit
* https://moodle.jabok.cuni.cz/course/view.php?id=184
* Podivat se na videa
» Lekce 3 - Vnitrni hra dle T. Gallweye a 3H

» Celalekce 4
» Celalekce 7

. Odevzdat kratkou reflexi na shlédnuta témata (do ISu do 14. 6. 2026)

‘adrete se (minimalné) k vySe zminénym Lekcim, co vas zaujalo, co povazujete za
ezité pfinosné atd. - cca 1500 - 2000 znak

. Stanovte si pedagogické téma, zaostrete pedagogicky cil a podle neho upravte zvolenou
hru tak, aby zvoleny cil jasné vyniknul. (Staci struéné.g



https://moodle.jabok.cuni.cz/course/view.php?id=184

Hry, ktere jsme hrali

» Jméno doprovodit pohybem

 Klouzava honicka

» Evoluce

. Zivé stroje

« Ctverec a trojdhelnik z lana

« Ulicka dlivéry a slavy

 Sedanek ve stoje

 Stredovek

» Kovbojové

* Rugbyovka

» Gordicky uzel s gymnastickymi tyCemi/Svihadly
» Molekuly

« Ostrovy/Planetky

* Architekti

* Trikrat obehni + Bomba a Stit

« Stfihatka - kdmen nlzky papir (posun ,lizemi*)

Jabok~



TEMA - CiL

« Komunikace a Spoluprace

Jabok~



Co dela hru hrou?

 Co jsou znaky hry?

« Jak (ne)vim, ze jde o hru?
 Co od hry ocekavate?

K cemu hry vyuzivate?

Jabok~



Nez si zacneme hrat...

» Ceho chci hrou dosahnout? CILE!!
* Cil je ve hre samé
« Ja-pedagog mam urcity cil a hra je jen prostredkem k dosazeni tohoto cile
* Cil neni téma (... jen nékdy)
« Priklady pedagogickych cili
 Dobrovolnost?
« MuUze byt néjak oSetfena
* Instruktor / ucitel nemusi vzdy vedet, proc dite nechce hrat
» Chceme bezpecne prostredi ... proc?

» Hry zpravidla hrajeme proto, ze nam pfinasi radost (pokud nepfinasi,
meli bychom moc dobre védét, proc je zafazujeme)
Jabok~



Pedagosgicky cil

 Pedagogicky cil # Herni cil
« Ped cil: Utastnici si dohodnou strategii hry.
« Herni cil: Chceme vyhrat (dat vic golu nez souper)

 Formulace pedagogickeho cile:

 KDO + SLOVESO + CO se nauci

Jabok~



Jak rozdelit do druzstev / do tymU? A proc?

 Losovatka

» Jablka - hrusky, cervena - bila, kava - Caj
 Molekuly

* Losovani vytazenim z ,osudi”

* Direktivne

* At se rozdéli sami

« Jaké techniky nepouzivat? ... kapitani si voli atp. - nestigmatizovat

Jabok~



RUzné typologie her

* Eva Opravilové (Pfedskolni pedagogika - ISBN 80-7083-786-1) -
* Podle schopnosti (pohybové, smyslové intelektualni)
« Podle cinnosti (dramatizujici, konstruktivni, napodobovaci)
« Podle mista (interiér, exteriér)
* Podle poctu (individualni, parova, skupinova)
 Podle veku
* Podle pohlavi

Jabok~



RUzné typologie her

* |Icebreakers, Actives, Problem Solving
 Seznamovaci, didaktické, tvorive, sebepoznavaci, kvizy, diskusni
* Dle reality: v redlném svéte, ve virtualnim svété (pocitac)

« Hra v zakladnim tvaru (déje probihaji najednou) - hra v rozvinutém tvaru
(rozfazovana)

« PSL: Rozvoj intelektu, tvofivosti, socidlnich dovednosti, motoriky a
pohybovych dovednosti, vule, sebepojeti, dle formy

Jabok~



Georse Herbert Mead

PLAY

(dité je panem hry)

GAME

(podfizeni se pravidlim)

Mysl, ja a
spolecnost
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Roger Caillois

Paideia: dle Aristotela jde o
rozumové vzdélavani a mravni
vychovu, dle Platona porodnické
umeni, které na svét privadi ideje,
které jiz jsou v nas.

PAIDEIA

(spontanni, improvizace,
bezstarostna zabava)

Ludus: hra - v antickém
fime se jednalo o
slavnostni hry (ludi)

LUDUS

(stanovena pravidla,

VeV /S

Hry a lidé

Jabok~



Typologie her dle Rogera Caillois

AGON
« SoutéZiva hra Cili zapas - vSichni proti vSem / 2 tymy proti sobé / vSichni proti ukolu
* Poskytuje na zacatku vSem hracim stejnou Sanci a vyzaduje osobni vykon (fotbal)

ALEA
* Hra zalozend na nahodé (ruleta, loterie)

MIMIKRY

« Hra zaloZena na doc¢asném prijeti fikce (divadelni a dramatické aktivity — dramaticka hra,
kostymovani, maskovani)

ILINX / VERTIGO

* Hra, jejichZ podstatou je potéseni z rotace, pohybu, padu, zavrati, z poruseni stability (tanec,
houpani, bungee jumping, skoky)

~y
Zdroj obrazki: unsplash.com a pixabay.com J a b 0 k



Typologicky zaradte

-otbal

Formule 1
Pokr

Rafting

 Opera

 Bungee jumping
* Na babu

 Na schovavanou
* Volejbal

* Dostihy a sazky

« Clovéce nezlob se

« Na schovavanou

* Vyherni automaty
 Karneval

« Slovni fotbal

e Tanec - Paso Doble
« Tanec - Polka, Valcik

Jabok~



