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RODINNÁ 
POLITIKA 

https://www.mpsv.cz/
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https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-210
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-115
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?

Rodina je skupina osob (případně více skupin osob) navzájem spjatých
pokrevními svazky, manželstvím (nebo srovnatelným právním vztahem)
nebo adopcí, jejíž dospělí členové jsou odpovědní za výchovu dětí.

Existuje několik variant uspořádání rodiny:

▪ základní (jádrová, nukleární, úplná): muž a žena a děti,

▪ rozšířená: zahrnuje prarodiče, tety, strýce a bratrance,

▪ neúplná: rodina s jedním rodičem,

▪ druhotně vzniklá: po rozvodu, vlastní a nevlastní děti, rodiče,

▪ vícegenerační: otec, matka, děti, prarodiče

▪ …
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Úplné rodiny jsou domácnosti, jejichž základ tvoří manželský pár
(druh, družka) buď s dětmi nebo bez dětí. Pokud v domácnosti nežijí
žádní další příbuzní nebo ekonomicky aktivní děti, jedná se o čistou
úplnou rodinu.

Neúplnou rodinu tvoří rodič s jedním nebo více nezaopatřenými
dětmi, případně s dalšími členy (prarodič, zaopatřené dítě). Čistá
neúplná rodina se skládá jen z rodiče s nezaopatřeným dítětem
(dětmi).

Nerodinné domácnosti je soužití osob bez partnerského nebo
rodičovského vztahu (např. bratr a sestra).

Zdroj:

Charakteristika rodiny v současnosti:

▪ Instituce přebírají některé funkce rodiny

▪ Častá rozvodovost

▪ Nesezdaná soužití

▪ Rodiče samoživitelé

▪ Zvyšování nároku na čas rodičů strávený v pracovním
procesu

▪ …
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https://statistikaamy.csu.gov.cz/docs/107903/6b52f8ae-48aa-e63f-dff8-963332a1223f/18042504.pdf?version=1.0
https://socialnipolitika.eu/2019/09/aktualizovana-koncepce-rodinne-politiky-29-kvetna-2019/
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PhDr. Michal Šerák, Ph.D.

https://www.mpsv.cz/documents/20142/4552532/Strategie+rodinn%C3%A9+politiky.pdf/9c99b57b-9668-8a27-4e9c-bf284b7faa32
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PhDr. Michal Šerák, Ph.D.

https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/milion-cechu-zije-pod-hranici-chudoby-ohrozene-jsou-neuplne-rodiny-s-detmi.A260212_100514_domaci_row
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PORODNOST

https://www.domacinasili.cz/co-je-domaci-nasili/
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„Sociální smrt“

Přibývá jedinců, často seniorů, kteří
žijí nejen osaměle, ale rovněž                         v 
naprosté izolaci.

Je přitom možné žít sám, ale necítit 
se osamělý.

Osamělost patří k faktorům výrazně                     
zkracujícím věk dožití.
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❑ U lidí pociťujících osamělost je až o ¼ častější výskyt
funkčních omezení.

❑ Zároveň se o cca 23 % zvyšuje pravděpodobnost časnějšího
úmrtí (do 6 let).

❑ Důležitý je samotný pocit osamělosti.

❑ Významným faktorem delšího života jsou bohaté sociální
kontakty na bázi dobrovolnosti (přátelé, vrstevníci).

https://www.novinky.cz/veda-skoly/459848-osamelost-skodi-zdravi.html


12.05.2026

12


