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Metodicky a supervizni seminar k praxi
V.



KDO JE KDO - ROZDELEN| DO SKUPIN

» Tereza NAJBRTOVA - ucitelka skupiny A, koordinatorka praxi
najbrtova@jabok.cz, tel. 771114172

» Vojtech SIVEK, ucitel skupiny B
sivek@jabok.cz

- Ivana CIHANKOVA, u¢itelka skupiny C
cihankova@jabok.cz



mailto:najbrtova@jabok.cz

/7

PROPOJEN| PREDMETU

 Metodicky a supervizni seminar k praxi (MSSP)
« Odborna praxe informativni (OPI)

KOREKVIZITA
Pro oba zapocty je nutné splnit podminky obou predmétu.




PROC METODICKE SEMINARE

« PRED - pfipravuji na praxi — IPP, pfiprava, konzultace cil{

* PO - reflektuji praxi




Casovy harmonogram praxi a metodickych seminafd v
letnim semestru 2023/24

7.- 9.2. Otevien rozpis pro vybér praxe 4
20.2. Seminar pfed praxi v seminarnich skupinach — IPP
26.2. - 1.3. Praxe 4

5.3. Seminar po praxi v seminarnich skupinach

11. — 13.3. Otevien rozpis pro vybér praxe 5.
26.3. Seminar pfed praxi v seminarnich skupinach — IPP
8.-12.4. Praxe 5

16.4. Seminar po praxi v seminarnich skupinach

24. — 26.4. Otevren rozpis pro vybér praxe 6

7.5. Seminar pred praxi v seminarnich skupinach — IPP

13. - 17.5. Praxe 6

21.5. Seminar po praxi v seminarnich skupinach

28.5. STUDENTSKA KONFERENCE v aule (8.00 — 13.00), povinna uéast




POVINNA UCAST na metodickych seminéfich

« povolena 1 absence
» 2 absence - ucast na nahradnim seminari

» 3avice absenci - bez zapoctu




SYSTEM PRAX| NA JABOKU
oro Il. a Ill. rocnik

\\

Odborna praxe informativni (jsou spojeny s MSSP) )
 6tydnd ve 2. rocniku (kazdy tyden 30 hodin)

Odborna praxe prazdninova
 2tydny mezi 2. a 3. ro¢nikem (60 hodn)

Odborna praxe prubézna
 béhem 2. ro¢niku (40 hodin)

N
AN

Odborna praxe blokova specializacni
* 4 tydny (listopad) ve 3. ro¢niku

Odborna praxe k absolutoriu (diplomni praxe)

« 2tydny ve 3. ro¢niku (po domluvé s vedoucim absolventské prace)

o /




Praxe v lethim semestru 2023/2024

Tfi odborné praxe informativni (OPI)

26.2.-1.3. PRAXE4
3.4. —12.4. PRAXE S

13.5. =17.5. PRAXE 6

+ jedna pribézna, jedna prazdninova (ta se preléva do ZS dalSiho sk. roku)




Moznost pro opakovani predmeétu
MSS+0P]

Pokud v ramci jednoho semestru absolvuje student pouze dvé odborné informativni praxe (OPI) a
jednu z néjakého (opodstatnéného!!!) duvodu nestinnete, muzete si na zaCatku semestru, ve
kterém budete predmet opakovat, zazadat o uznani dvou splnénych praxi a to na zaklade
uvedeneho postupu:

1. ZaSlete emailem zadost o uznani dvou praxi (s jasné definovanym duvodem) vedouci katedry -
najbrtova@jabok.cz a do odevzdavarny nahrajete vSechny dokumenty ke splnénym praxim.

2. Vedouci katedry po porade s ucitelem dane seminarni skupiny vyhodnoti zadost a zasle
studentovi informaci, jestli je Zadost schvalena.

2. U dvou jiz absolvovanych praxi musi mit splnéné vSechny pozadavky (absolvovanou praxi v
plném rozsahu, schvaleny IPP pred praxi, hodnoceni, schvalenou zpravu).

3. V prubéhu semestru, kdy student opakuje pfredmét, dochazi na metodické seminare (nemusi na
uvodni, nezapocitava se) a splni treti povinnou informativni praxi (opét se vSemi pozadavky).
4. Na zaklade vySe uvedeneho postupu a za predpokladu splneni vsech podminek, dostanete
zapocet.
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OBLASTI PRAX| VE 2. ROCN

KU

Zamereni na socialni praci:

Student musi v ramci 6 tydnd praxi splnit tyto nalezitosti:

Praxe u 4 cilovych skupin:

1. Ohrozene deti, mladez a rodiny — bude realizovana povinne ve statni sprave
(OSPOD, socialni kuratofi), doporucujeme jesté druhou praxi v neziskovém
sektoru

2. Dospeli ohrozeni socialnim vyloucenim

3. Lidé se zdravotnim postizenim (mentalni, dusevni, fyzické, smyslové)

4. Seniofi

Na jedné z praxi musi studenti sledovat také pastoracni cile a absolvovat ji na pracovisti, které spada do kateg
pracovist.




OBLASTI PRAXI VE 2. ROCNIKU

Zamereni na specialni pedagogiku:

Praxe na 3 typech pracovist:
1. Skoly zfizované podle § 16, odst. 9 Skolského zakona + Specidlné pedagogicka centra
2. (Socidlni) sluzby pro déti a dospélé s postizenim
3. Stétni sprava (Urady prace, odbory Méstskych tfada)

Béhem praxi ziskat zkuSenost alespon se 3 druhy postizeni (kazdé z nich na zvlastni praxi)
- smyslové, telesné, mentalni (kombinované)

Na jedné z praxi musi studenti sledovat také pastoracni cile a absolvovat ji na pracovisti, které sp
kategorie ,pastoracnich pracovist.
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PASTORACN

PRAXE

Socialni sluzby v zafizenich, ktera jsou zfizovana cirkvi (Charita, Diakonie, ...)
Farnosti — komunitni centra v lokalite
Prace s mladezi v ramci cirkve (diecézni centra mladeze, salesianska strediska)

Duchovni péce v nemocnicich, ve veznicich




VYBER ODBORNE PRAXE INFORMATIVNI (OPI)

 Praxe se vybira z tzv. ,ROZPISU", ktery je zvefejnén v ISu (dle harmonogramu).
 Rozpis se otevira v daném casovém obdobi, studenti jsou informovani.
 Pred otevrenim rozpisu je dobré si prostudovat karty zarizeni a pripravit si nekolik variant.

* Pouze jednu informativni praxi v prubéhu semestru si Ize vybrat mimo rozpis a to s témito
podminkami: vyber pracowste bude oduvodnén v pisemné zadosti adresovana koordinatorovi
a uciteli semindrni skupiny. Zadost musi byt odesland nejpozdéji 2 dny pfed otevienim
aktudlniho rozpisu. Divodem mUCZe byt napfiklad to, Ze jste si vybrali néjakou profesné dobie
hodnocenou sluzbu Ci zarizeni, ktere vyuziva modernf/inovativnf metody prace nebo jde o (v
nabidce) malo zastoupené prispévkoveé organizace jako je OSPOD nebo UP.




OPI- KROK ZA KROKEM

Vybrat z ROZPISU (info v karté zafizeni a webu organizace) a dikladné prostudovat podminky a pozadavky uvedené v karté pracovisté
KONTAKTOVAT VYBRANE ZARIZENI po obdrzeni propojovaciho emailu a domluvit se na organizaci praxe, zaméfit se na cile praxe
Viypracovat INDIVIDUALNI PLAN PRAXE, konzultovat s ugitelem a lektorem praxe
METODICKY SEMINAR PRED PRAXI (prezentovat individudini plan praxe,)
PRAXE 1. den (nejpozdéji) — domluvit pribéh praxe na zaklade IPP, rozvrzeni cili praxe; odevzdat hodnotici formular
5. den - Vyzvednout "Hodnoceni praxel - razitko + podpis
METODICKY SEMINAR PO PRAXI (reflexe, sebereflexe)
ZPRAVU Z PRAXE vlozit do odevzdavérny nebo poslat u¢iteli (dle domluvy) do 14 dni po praxi

Po schvaleni VLOZIT spolu s hodnocenim praxe DO PORTFOLIA a ODEVZDAVARNY




VYBER OSTATNICH PRAXI|

» Ostatni praxe si student vybira a domlouva individualne na zaklade
konzultace a po schvaleni ucitelem skupiny.

4

» Na stejné pracovisté muze student jit pouze 2x za dobu studia.



DOKUMENTY - vztahuje se ke kazdé praxi

* Individualni plan praxe (IPP) - 3x podpis

zachyceni déje na praxi, které se odrazi ve zprave z praxe (informace |ze také ziskat ve vyrocnich
zpravach, registru poskytovatelt SS, Skolnich vzdélavacich programech)

» Hodnoceni z praxe - podpis razitko

Pri jejich zpracovavani vychazejte z osnovy ve formularich!




/ADOSTI souvisejici s praxi

« Zadost o smlouvu na praxi - v piipadé, Ze poskytovatel praxe nenf v rozpisu
a/nebo nema se skolou smlouvu.

» Zadost o piispévek na praxi (ubytovani, jizdné, zpoplatnéné praxe)

K dispozici v ISu v dokumentech Katedry odbornych praxi:
https://is.jabok.cz/auth/do/jabok/1108878/0PS/FormOPS/
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KDYZ ONEMOCN

M

 3dny a vice na praxi - je mozne zbyle hodiny odpracovat v nahradnim terminu
« 2 dny a méne - je treba opakovat celou praxi

* |hned kontaktovat koordinatora na pracovisti i ve skole, INFORMOVAT!!
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NKY ZAPOCTU K PRAXIM

PODM

DOCHAZKA na metodické seminéfe - povolena jedna absence, aktivni U¢ast

ABSOLVOVANE véechny PRAXE daného semestru
VYPRACOVANE, SCHVALENE A ODEVZDANE DOKUMENTY, které jsou zpracovany dle zadani (viz formulafe) &

4

splnuji zakladni kritéria vyplyvajici ze studovaneho oboru a urovne vzdelani:

o IPP pred praxi (schvaleny a podepsany ucitelem seminare, po praxi 3x podpis)
o zpravu a hodnoceni 14 dni po praxi (nebo na zakladé dohody s ucitelem)
o obsah dokumentd musi byt dopracovan dle komentard ucitele a pak viozen do portfolia a odevzdavarny

Vedené PORTFOLIO s dokumenty k praxim (predklada se uciteli dle domluvy)




PRUBEZNA PRAXE

. 40 hodin v prubéhu letniho semestru na zakladé vlastniho vybéru
Doba trvani alespon 3 mesice nebo dle domluvy s ucitelem sem. sk.

IPP + zprava + hodnoceni




PRAZDNINOVA PRAXE 1.

. 60 hodin v prubéhu jednoho mésice o prazdninach mezi 2.a 3. rocnikem

. |PP si nechat schvalit pred prazdninami (musi byt podpis uCitele, bez néj

nebude praxe schvalena)

. /pravu, podepsané IPP a hodnoceni odevzdat v zimnim semestru ucitel

Své supervizni skupiny (zapocet se dava v ZS nasledujiciho




PRAZDNINOVA PRAXE 1.

UGast na taborech - pocitd se max. 12 hodin/den (ne zdravotnik, ne kuchaf, apod.)

Vjinych pfipadech max. 8 hodin/denné (v souladu se zakonikem prace)




STUDENTSKA KONFERENCE

CILE
* Propojit teorii se zkusenostmi z praxi
* Shrnout a prezentovat poznatky a zkusenosti
o /azit
organizaci vetsi akce
skupinovou spolupraci
prezentaci odbornych informaci a vlastnich nazoru




S o

STUDENTSKA KONFERENCE - 28.5.2024

HLAVNI TEMA:

"Odolnost - odkud se bere a co nam prinasi”

zotaveni - jak se ¢lovék mize vypofadat s vaznym duSevnim onemocnénim (skupina (VS)

krize - jak ji vyuzit jako pfilezitost k ristu (skupina IC)

dusevni zdravi - jak vubec neonemocnét

resilience (houzevnatost) - co potrebujeme pro vyporadani se s mimoradnou zatézi
coping (zvladaci strategie) - stres jako dobry sluha, ale zly pan (ETF, 2.r.)

co mohou udélat rodiCe (pfipadné jini dospéli) pro odolnost déti (TN)




STUDENTSKA KONFERENCE - role

Role v organizaci konference - kazda role ma v sobée tymovy rozmer

1. Celkové organizace konference (hlidanf termind, komunikace s ostatnimi skupinami)- skupina IC
2. Propagace pred konferenci (web, socidlni sité, plakéty, zvaci emaily)- skupina IC

3. Zdokumentovani akce (tiskova zprava, informace o konferenci, vystupy, foto) ETF

4. Organizace obCerstveni - komunikace s Rozkou B., rozdéleni ukold (gastro) - skupina TN

5. Moderovani konferencniho dne (provedeni dnem, ¢asomira, shrnuti pfispévku)ETF

6. Priprava prostor a techniky (technické zabezpéceni) ETF




STUDENTSKA KONFERENCE - organizace

Do 19. Gnora - kazda skupina si urCi 2 zastupce, ktefi budou komunikovat za skupinu a zasle (sdéli) jejich
jména organizacni skupiné a ucitelim své seminarni skupiny.

Od 5.unora do 8.brezna:
1. Skupina si DEFINUJE POJMY, které s tematem souvisi.
2. Pripravi si OTAZKY, které souvisi s tématem a pojmy (co potfebujeme vedét, aby se nam téma dobre
zpracovavalo, jaké otazky/avahy se otviraji).
3. Vice sirozvrhne/konkretizuje TEMA svého prispevku a zasle uciteli.
ceeeneeeeneeee POjMY, Otazky a téma Ize konzultovat s ucitelem sem. skupiny.

Do 25. biezna - skupina zkonzultuje CIL (pfipadné OSNOVU) a NAZEV pfispévku s uciteli a vyslednou podobu
zasle organizacni skupine.

Do 30. dubna - skupina PR zacne s propagaci (emailové pozvanky, plakaty, www stranky,
Informace o prispéevcich ziska od organizacni skupiny.

Do 15. kvetna: Skupiny sdeli ,zvlastni® pozadavky na prostor a technické zabezpeceni urc




DEKUJI ZA POZORNOST




