Mili studenti, vas ikol ma ¢tyri zajimavé a urcité i zabavné ¢asti:

V prvnim videu se podivejte na to, jak je mozné v rdmci muzikoterapie podpofit vyvoj uplné
malych déti do tfi let. Podivejte se na video na tomto odkazu:
https://www.facebook.com/watch/?v=10156610470024046
Trva jen necelych deset minut, ale je v ném feceno mnoho dulezitého. Podivejte se na n¢j tedy
1 opakovan¢ a poté prosim odpovézte na nasledujici otazky:
1. Co vSechno je cilem podptrné vyvojové muzikoterapie u déti do tii let — uved’te
alespon pét skutecnosti, které jsou ve videu uvedeny.
2. Jaké konkrétni u¢inky u téchto déti muzikoterapické pisobeni mize mit — uvedte
alespon pét skutecnosti, které jsou ve videu uvedeny.
3. Jaké zvuky a jaké hudebni néstroje jsou pro tyto déti nejvhodnéjsi, na jaké nejlépe
reaguji.
4. Jaké pocity jsem mél/a ja pti sledovani tohoto videa.

Ve druhém videu miizete sledovat muzikoterapeutickou praci s lidmi s mentalnim
postizenim.

Naleznete jej pod timto odkazem:
https://www.youtube.com/watch?v=0OEegYo-fYHS8

Napiste, co vas zaujalo a ¢eho konkrétniho jste si v§imli na reakcich lidi s mentalnim
postizenim pfi jednotlivych aktivitach — popiste alespon tfi skutecnosti.

Ve tiretim videu se jedna o perfektni ukdzku z muzikoterapie na zékladni Skole v Bronxu.
I kdyz se odehrava v anglictin€, predpokladam, ze je natolik jednoducha a vypovidajici, ze
budete vSichni rozumét. Hlavnim aktérem je zde americky operni pévec, kontratenor
Anthony Roth Costanzo. Kontratenor je ozna¢eni pro muzsky hlas zpivajici technikou, ktera
umoziuje zpivat vysky obvyklé pro zensky hlas.
Nahravku naleznete zde:
https://www.youtube.com/watch?v=]VsVHSzv0og
Po shlédnuti mi prosim napiste:

1. Jak Anthony Roth Constanzo pfi lekci muzikoterapie postupuje — popiste jeho

jednotlivé kroky.
2. Jak se proméiovaly reakce déti — jaké emoce postupné zaZivaly.

Ctvrta &ast ikolu bude teoreticka, ale jednoducha. Podivejte se na nasledujici odkaz, na
kterém naleznete seznam ¢laka o muzikoterapii:
http://www.muzikoterapie.cz/clanky
Vyberte si kterykoliv z té€chto ¢lanku, ktery vas zaujme, pozorné si jej prectéte a napiste:
1. Nazev a autora ¢lanku.
2. Osnovu ¢lanku — co vSechno autor k tématu pfinasi.
3. Alespon tfi myslenky které vés v ¢lanku osobné zaujaly.

Vsechny ctyii ¢asti kolu v jednom souboru prosim vlozte do 7. inora do odevzdavarny
predmétu Metody muzikoterapie s nazvem: ,,Kombinovani studenti II. Semestr®.

Tésim se a zdravim

Jana Zajicova
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