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1 NA ZACATEK

1.1 UvODNi sLovo

Bohdan Pivorika_
hlavni kaplan VS CR

Vazeni ¢tenéafi — a pfedevsim adepti duchovenské sluzby,

je velkym darem, muaze-li ¢lovék v pribéhu svého Zivota pozorovat, jak se
stavaji skuteCnosti véci, které byly do té doby vytésnény do okruhu pfani a pouhych
ocCekavani. Striktnost minulého politického systému a jeho arogance smérem ke
kazdému byt drobnému projevu obecného duchovna, nefku-li cirkevné zabarveného,
vystfidal svobodny a nevazany pfistup ke vSemu, véetné nabozenstvi. Do té doby
zakdzané se stalo libovolné moznym. Tak se dostali duchovni do vézeni nikoliv za
ucelem vykonu trestu, ale spiSe na druhou stranu katru, aby pomohli naplfiovat
feCenou nazorovou, myslenkovou a nabozenskou svobodu. Zpocatku vchazeli
s napfimenou hlavou a spasnymi myslenkami na zachranu tisicd pokorenych lidi.
Pozdéji se jejich pohled zménil: zaCal vnimat vic okoli, vic realitu existence lidskych
bytosti zbavenych svobody - a to v jisttm smyslu i na strané personalu véznic.
Odvazni si sebekriticky pFipustili i vlastni nepevnosti a chyby. Cirkve se mezitim
velice slozité vyporadavaly s postmoderni lhostejnosti k obecnému fadu v roviné véci
etickych a s naslednou ztratou historickych autorit. V prostfedi vS§eobecné nechuti
k t.zv. véEnym pravdam ve spolecnosti vymizely vyrazné osobnostni vzory. Stali jsme
se sami v§im, zdrojem pravdy i spravnych orientaci.

A do takového prostiedi vchazeji dnes duchovni. Nikoliv s planoucim zrakem,
spi§ s pokorou a s védomim obecnych i individualnich vin. S poznanim, Ze jen diky
pozitivnimu vyvoji osobni problematiky se Clovék nedostal za katr z druhé strany.
S Sokujici informaci, Zze je to tak jednoduché dostat se do vézeni. S védomim, Ze
nemohou jen tak bez dalSiho vylit na vSechny svou ,ideologii“ (vzdyt tak to zprvu bylo
ze strany personalu a nékdy i samotnych klientd chapano), ale Zze hluboka vira
v srdci vede k ochoté naslouchat, vnimat téZkosti druhych, jejich roztrpéeni nad
nekalostmi vSeho druhu i cudnost a citlivost k fenoménu vlastni viny. Mozné teprve
ve vézeni duchovni pochopi, co to existencialné znamena, kdyz srdcem pfijali jistotu
odpusténi vin — a jak mohutny nosny predpoklad pro praci s lidmi zbavenymi svobody
to je: Ze se totiz Clovéku nabizi platforma, na niz Ize oteviené vnimat nejen svoiji
slabost, ale zaroven pfijimat moznost nového zacatku a zasadni revoluéni zmény
v mysleni i chovani. A tato nadéje trva vzdycky — duchovni by méli byt na strazi, aby
vézenstvi, zvlasté naSe Ceské, nepropadlo v oblasti moznosti napravy pokleslé
skepsi a plizivé laxnosti.

Mlhavé plvodni pfedstavy o pusobeni duchovnich ve véznicich se proménily
v realitu. Vy, ktefi budete aktivné do této sluzby vstupovat, ji budete spoluvytvaret.
Pfal bych vam, abyste objevili Sirokou jednotu lidskych osobnosti, jimz stoji za to
zaobirat se stouto vrstvou lidskych stvofeni. Pfal bych vam, abyste objevili své
kolegy a kolegyné i za hranicemi ndzorové blizkych spolupracovnikd. Pfal bych vam,
abyste vydavali dobré svédectvi Tomu, od néhoz pochazi kazdy dobry dar, a ktery
nadm daroval i toto konkrétni pracovni pole. Tomu, ktery tomuto pracovnimu poli
daroval i vas.



1.2 PREDSEDKYNE VDP
Renata Balcarova

Vazeni pratelé, mili spolupracovnici,

dostava se Vam do rukou publikace, ktera by Vas méla ve zkratce provést
uskalimi sluzby, jez rozhodné potfebuje teoretickou prupravu. Je tfeba, abyste se
seznamili s prostfedim, ve kterém jste se rozhodli slouzit a nase dilko je zde také
proto, aby vam pomohlo vyvarovat se zbyte¢nych pochybeni, nepfijemnosti, ale i
frustraci z naroéné duchovenské sluzby ve véznicich CR.

Tym autor(, slozeny prevazné z duchovnich, vézenskych kaplanl, ale i
odbornik(i z fad Vézeniské sluzby CR, se Vam snazil zprostfedkovat vhled do
vézenské problematiky v té mife, ve které tyto znalosti budete potfebovat. Proto vam
dava nahlédnout do historie vzniku této sluzby, stejné jako do systému Ceského
vézenstvi. Vzhledem ktomu, Ze se pfipravujete na vstup do prostfedi Vam
nezndmeho, mate pfipraven popis velice specifického vézenského milieu,
obohaceného kazuistikou. Prejete si slouzit tém, ktefi se dostali do konfliktiu se
zakonem, ale stejné tak se setkate s témi, ktefi zde pracuji, s Vézernskou sluzbou
CR. Vidime za dulezité seznamit Vas s problémy, kterym musi jeji zamé&stnanci &elit.
Pro odliSnost sluzby i prozitcich véznénych ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody
se Vam autofi snazili pfibliZit jejich specifika. ProtoZe v CR zatim neexistuji detenéni
ustavy, kde by byli umistovani psychicky naru$eni pachatelé trestnych ¢ind, budete
se s nimi setkavat i v naSich véznicich a také na tento fakt byste méli byt pfipraveni.
Neméné dulezité je byt individualné vybaven pro sluzbu v tak naroéném prostiedi,
jakym véznice bezesporu jsou, a proto si prectete, jaka by méla byt osobnost
duchovniho, plsobiciho v téchto zafizenich. Duchovni sluzbu zde vykonavaji jak
muzi, tak Zzeny a mnohdy slouzi i u osob opac¢ného pohlavi. Autofi to vnimaji jako
pozitivni fakt, ovéem také jako mozny problém a tak i o ném se v této publikaci
zminuji. Dalezité jisté je, abyste méli alespori minimum védomosti o tom, jak se
chovat pfi vstupu na vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, ale také jak vést
korespondenci s véznénymi. Mnohokrat se dostanete do kontaktu s jejich rodinnymi
pFisludniky, proto je pozornost vénovana i tomuto problému. Ve véznicich CR se
setkate i s cizimi statnimi pfislusniky a je tfeba védét, ze prace s nimi mize nést jista
nebezpedi. Pfi vasi sluzbé& se mohou vyskytnout i dalsi rizika, jimz budete muset
Celit, proto se autofi zaméfuji i na toto téma. Vzhledem ktomu, ze nam neni
Ihostejné, co se s Clovékem stane po propusténi z vykonu trestu, dovite se, jak se
témto lidem snazime pomoci.

Véfime, ze Vam tato publikace bude schopna, alesponn do jisté miry
zodpoveédeét zakladni otazky, tykajici se duchovni sluzby ve véznicich CR.

Ktomu Vam tym autoru pfeje ze srdce mnoho sil, zdravi, Bozi moudrosti a
také pozehnani.

Zaroven si pfejeme, abyste nikdy neztratili ze zietele, Ze jste byli k této sluzbé
povolani nasim nebeskym Otcem a Ze v této oblasti slouzite proto, abyste naplnili
odkaz JeziSe Krista.



1.3 Z VEzENSKE sLuzBY CR

Plk. PhDr. Miloslav JGazl, Ph.D. 5
vrchni reditel kabinetu generalniho reditele VS CR

Vézenska duchovenska péce Ccekala Fadu let na
vSestrannou publikaci, kter4d by ji provazela vSemi oblastmi
penitenciarniho Zivota. Cekani se vSak bezesporu vyplatilo.

Autor prace pod nazvem Duchovenska sluzba
v penitenciarnim prostredi, Vaclav Mitas, pfipravil pro potreby
Vézenské duchovenské péce pozoruhodnou studii prosycenou
Fadou odkazd prednich &eskych penitenciaristi Cepeldkem
poc¢inaje a Sochurkem konce. Neni totiz ve svém oboru zadnym
novackem a vi, z jakych odbornych zdroju Cerpat, a predevsim, jak je vhodné a
systematicky usporadat.

Prace ma logickou stavbu a je roz¢lenéna do péti nosnych kapitol. Prvni z nich
je reminiscenci na ulohu cirkve a jejiho postaveni ve vézeriském prostiedi
v minulosti. Pravé tato kapitola pfinasi i pro laického c&tenafe fadu neotrelych
informaci, vymykajicich se klasickému a v8eobecné znamému historickému pojeti
penitenciaristiky. Je ladéna optimisticky a pfindsi zejména pozitiva cirkvi b&éhem
staleti v pasobeni na vézné. Kapitole jednoznacné vévodi osobnost FrantiSka Josefa
Rez&de, autor vdak nezapominda ani na duchovni sougasnosti pisobici ve vézenské
sluzbé.

DalSi kapitoly jsou navodem, jak se chovat v penitenciarnim prostfedi. Ve
zkratce jsou zde uvedeny spolu s organizacni strukturou vézeriské sluzby
nejpodstatnéjsi charakteristiky vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.
Cennymi pasazemi téchto kapitol jsou upozornéni na ucelova jednani obvinénych a
odsouzenych, na jejich druhy zivot a dalSi ,manipulaéni techniky”. Tyto uzite¢né
praktické rady jsou pfedevsim preventivnim opatfenim, jak se do zac¢atku vyvarovat
chyb z kontaktu s penitenciarnim prostredim.

TézZisko celého pojednani spociva ve ¢tvrté kapitole. V té se autor obraci
pfimo k duchovnim v ¢eskych véznicich, rozliSuje postaveni vézenské duchovenské
sluzby a vézenské duchovenské péce. Podtrhuje pFfedevSim ulohu osobnosti
duchovniho, jeho erudici, vSestrannost a specifické poslani uvnitf vézeriské sluzby.
Dulezita jsou i upozornéni na fadu oSemetnych situaci, jimz je duchovni ve véznici
vystaven. Autor si je védom, Ze na jejich feSeni neexistuje Zzadna Sablona, a
duchovni si v nich musi umét poradit. V tom Ize spatfovat hlavni poslani této prace.

Zavérem je dluzno dodat, ze autor ve svém dile spravné vystihl potreby
Vézenské sluzby Ceské republiky a jeji jiz 17 let nedilné soudasti — Vézeriské
duchovenské péce. Prace VDP je nenapadna, obétava a soustavna, a kromé
uspokojeni ze zasluzné prace ji nepfinasi zadné zisky. Jeden zisk vSak prece
vytéZila. Je to upfimné podékovani vsem jejim &lenim, ktefi bez ohledu na své
osobni volno pomahaji potfebnym. Je to podékovani prostiednictvim tohoto dila,
které se opravdu podafilo.

Praha, 19. bfezna 2007



1.4 EDITORIAL
Vaclav Mitas
Vazeni a mili kolegové a samoziejmé kolegyné,

dalSich kapitolach se doctete, jak specifickym prostfedim jsou véznice a jak
zvlastni klientela tam na vas ceka. Pravé proto zacal vykonny vybor Vézenské
duchovenské péce jiz blahé paméti uvazovat o vytvoreni studijniho materialu pro
novacky v penitenciarni pastoracéni sluzbé. Dostava se vam do ruky sbornik texta,
vytvofenych k této problematice rdznymi autory a mné se dostalo cti byt jejich
editorem. O vézeriském persondlu jsem casto slySel tvrdit (a ma vlastni empirie je
stejnd), ze teprve po néjakych péti letech se z novacka stava relativné zkuseny
zaméstnance véznice. Ma ktomu vSak kolegy, s nimiz mlize spolupracovat, ma
moznost je pozorovat a uci se od nich. Mnozi z vas nikoho takového bezprostfedné
vedle sebe mit nebudou. Autofi proSli dobrovolnou a mnozi i profesionalni
duchovenskou sluzbou a jejich pfanim je poskytnout vam co nejvice informaci,
abyste nemuseli prozivat chyby, jichz se ve svych zacatcich dopustili oni samotni.

Texty, které se vam dostavaji do rukou, nevznikly najednou, ale v rozmezi
témér péti let. Ty nejstarSi napsali jejich autofi v roce 2002, nejcerstvéjsi jsou z roku
2007. Nékteré staté jsou reflexi svych autort na vlastni duchovenskou sluzbu, dalsi
jsme prevzali z ObCasniku VDP a jiné jsou plvodni, vychazejici ze soucasné
odborné literatury. Ackoli se na prvni pohled nemuseji zdat tak upIné jednolité,
véfime, Ze to bude ku prospéchu véci. Prameny, z nichZ jsme vychazeli, najdete bud
pfimo v textu, nebo na konci v seznamu bibliografie. V8echny kasuistiky, na néz

v publikaci narazite, jsou puvodni a autentické.

Ve vézeniském prostiedi se rovnéz pravdépodobné setkate se dvéma
zvlastnimi formami Eeského jazyka, které vam nemusi byt vlastni: Prvni je odborny
slovnik psychosocialnich véd — pfipravili jsme pro Vas maly slovnicek, ktery si
rozhodné necini naroku byti vyCerpavajicim. KdalSimu hledani vyznamu
nejriznéjSich pojma Ize uspésné pouzivat Psychologicky slovnik manzelt Hartlovych
a Slovnik socialni prace kolektivu doc. Oldficha Matouska (jejich Udaje najdete
v bibliografii) nebo prace dr. Vladimira Maradka (Vykladovy slovnik penologie a
Vézenstvi). Druhou formou vézeriské Cestiny je argot vézenské subkultury, k jehoz
osvojeni viele doporucujeme knizku dr. Haly a Mgr. Soudkové Jak mluvi ¢esti vézni.
Dovolte mi poznamenat, ze seznameni se s nimi je jednim z predpokladiu dobré
orientace v osobitém prostiedi za mfizemi. A konecné tfetim lingvistickym specifikem
je slangové prostiedi zaméstnanci VS CR, které na systematické zmapovani dosud
Ceka (alespon nékolik vyrazu najdete rovnéz ve slovni¢ku odbornych pojmu).

Slusi se i podékovat tém, kdo se o vznik této publikace zaslouzili, byt tfeba
nepfimo. Myslim v tomto smyslu na oba recenzenty pany prof. Jana LiguSe a doc.
Pavla HoSka, na feditele Vazebni véznice Liberec plk. Mgr. Stanislava Johu a
vedouciho Oddéleni vykonu vazby a trestu odnéti svobody mjr. Bc. Pavla Letrika.
Stejny dik patfi i kolegdm z VS CR dr. Evé Biedermannové a dr. Vaclavu Jifigkovi,
stejné jako mym prvnim pedologickym ucitelim dr. Janu Sochurkovi a Mgr. Kvété
Slukové, ktefi byli mymi laskavymi korektory.

Pfeji vam pohodové d&teni a kolektivu autorl opravnény pocit, Ze naSe
spole¢na prace vedla k pomoci v dalSim Uspésném etablovani duchovenské sluzby
v penitencidrnim prostredi.

VM, bfezen 2007
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2 HISTORICKY EXKURZ

Vaclav Mitas

2.1 STAROVEK A SITUACE RANE CiRKVE

Tato kapitolka by na prvni pohled méla patfit spiSe do historického prehledu.
Zafazujeme ji vSak na toto misto se zamérem navazat na biblicky kontext a
predznamenat teologické duvody pomoci prizonizovanym.

Rana cirkev rozsah svého plsobeni v zalafich na pocatku 4. stoleti o néco
rozSifila. V prvnich tfech stoletich své existence se totiz kfestané setkavali
s prostfedim véznic a popravist zejména jako obvinéni, coz mélo bezesporu vliv i na
pozdéjsi sluzbu mladé cirkve. Strazce provincie Bytinie Plinius navrhuje na samém
konci prvniho stoleti cisafi Traianovi, aby ,kfestany sice nadale internoval, cilem
stfeZeni vsak nema byt jen trest, ale i pokus o navraceni ke staré vire“. Jde
mimochodem o patrné nejstarsi zminku spojujici detenci s edukaci.

Pozice kfestanu se diametralné zménila po Konstantinové ediktu r. 313,
kdyZz mohly kifestanské ideje zacit pronikat i do statniho vézeristvi. Sam Konstantin
pfiSel s reformou vézenskéeho systému, kdyz stanovil ,aby pro lepsi kazeri vézriové
dle pohlavi oddéleni byli, zdravi jejich by Setfeno a dusevni potéchy jim doprano
bylo“ jak zmifiuje Reza¢ (1852, str. 5)', ktery cituje také zavéry Nicejského koncilu
zr. 325, totiz aby ,jahnové, knéZi i biskupové tyhodné ano i denné do véznic
prichazeli, vézrit na priciny nestésti jejich se doptavali, a o potfeby jejich se starali“.

Ve stejném duchu se v Justinianové kodexu (533) — tedy literatufe spiSe jiz
pravnické — nese i doporuceni starostim krestanskych obci nejen co do zajiStovani
stravy, ale i monitorovani zachazeni ze strany dozorcl. Pfikazuji umoznit biskupum
vstup do véznic a jim samotnym jako jeden z Ukolu vytykaji povinnost upozorfovat na
nedbalost &i nespravedinost véznitelt jako podklad pro jejich pfipadné potrestani, jez
stanovi do vySe dvou liber zlata. Setkavame se zde tedy poprvé, pred vice nez
patnacti stoletimi, s poCatky systematické vézeriské duchovni sluzby.

Z kontextu biblické zvésti a situace prvotni cirkve tedy konstatujme, ze
soucasti sluzby vézaum je nepochybné zvéstovani evangelia vcetné sluzby
k obraceni a kitu vézinam i vézniteldm (vzpomerime na Pavlovu komunikaci se
Zalarnikem). Nechybi vSak empatie, ucast a starost o jejich aktualni psychicky
stav, pomoc v materialni nouzi a také upozorniovani na bezpravi a nelidské
zachazeni.

2.2 STREDOVEK

Postupem staleti se vS8ak od dob rané cirkve zpusob Zzalarovani vratil
k pojeti trestu jako pomsty a cirkev se o zZivot vézinua prestala zajimat. Vézeni se
znovu zacala stavat mistem oddéleni provinilce od spole¢nosti. llustruje to napf.
Ceska legenda o vladykovi Daliborovi a zpusobu jeho detence, po némz zustala na
prazském Hradé véz Daliborka. Sedm stoleti trvalo, nez se cirkev znovu zacala
zajimat o stav vézi? a devét nez bylo znovu mozné hovofit o dal§i soustavné praci.

' REZAC, Frantisek Josef. Vézenstvi...1852
2 Spanélsky kral Alfons X. se r. 1252 ozval proti stavu véznéni, v 16. stoleti upozorfiuje na principy
lidskosti a potfeb vézid milansky arcibiskup Karel Boromejsky
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Trestni politika v eskych zemich byla az do poloviny 18. stoleti postavena na
zcela jinych z&kladech, nez jsme v sou€asnosti zvykli. Penitenciarni filozofie nebyla
v zadném pfipadé motivovana snahou o napravu pachatele, nybrz i nadale
predevS§im odplatou za nezakonné jednani ¢€i ochranou spole¢nosti pred
zlo¢inem na jedné strané a tzv. generalni prevenci, tedy snahou odradit pfisnosti
hroziciho trestu delikventy od pachani trestnych €inl, na strané druhé. Trestani ma
predev§im charakter pomsty, prevazuji tresty smrti &i tresty zmrzacujici (useknuti
ruky, vyfiznuti jazyka apod.). V raném stfedovéku byla spravedinost realizovana
v hradnich obvodech, v jejichz ramci mél feudal neomezenou soudni pravomoc.
Hradni vézeni byla zpravidla umisténa v kobkach sklepeni a slouzZila k detenci
zadrZzenych pachatell a jako &ekarna na exekuci. Dlouhodobé&jsi véznéni byla
realizovana jen vyjime¢né a zpravidla v pfipadech, na nichz mél zajem sam
panovnik. Trest odnéti svobody v té dobé nebyl pouzivan také pro svoji vysokou
ekonomickou naro¢nost. Uskuteériovani soudni spravedinosti bylo ve stfedovéku
velmi sporné: justice v ramci vySetfovani zhusta vyuzivala prvkd muceni a i kdyz
mélo ur€ity zakonny ramec, v zadném pfipadé nezajiStovalo spravedlivy pribéh
procesu. Presto se tortura udrzela v Eeském procesnim pravu az do poloviny 18.
stoleti.

Drtiva vétsina kriminalnich ¢ina podléhala hrdelnim soudum, tzn., Zze byly
trestany absolutnim trestem. Od 13. stoleti, kdy byla hrdelni moc z panovnikovych
rukou delegovana na soudy kralovskych mést a z nich pak jeSté dale na mésta
poddanskd, vzniklo do roku 1765 celkem 383 soudl s pravem vyrknout nad
obvinénym trest smrti. Ridily se pfedevsim dilem Pavla Kristiana z Koldina (1530 —
1589) Prava méstska Kralovstvi Ceského, jimz bylo méstské trestni pravo
sjednoceno. Mezi hrdelni zloCiny zafadil Koldin vrazdu, zabiti, umyslné zhafstvi,
carodéjnictvi, kradez, loupez, bigamii, cizolozstvi, znésilnéni a zabiti novorozenéte
matkou (Honcova, 1997°%). Charakteristickym pro toto obdobi bylo i vyuzivani
utrpného prava zejména u recidivistl, ale i u obvinénych, k nimz byly zajistény
sveédecké vypoveédi, byly u nich nalezeny doli¢né pfedméty nebo k nim ukazovaly jiné
stopy.

Méné zavazné delikty, jako napf. urdazky na cti apod. soudil pfimo méstsky
rychtar a trestal je zejména pokutami nebo kratkodobym odnétim svobody v méstské
Satlavé. Uzivany byly i dalsi formy trestl, z nichz lze jmenovat napfiklad potupné
prikovani na pranyfi, télesné tresty (biCovani nebo mrskani), ale i vypalovani riznych
cejchu, které mély upozornit na delikventovu minulost i v jinych regionech.

Odtud uz byl jen krok k véznéni jako formé trestu, stale v§ak bez ambice jeho
vychovného pusobeni. Statni véznice zafaly vznikat pfedevSim z hradu a vojenskych
pevnosti po TFicetileté valce. Filozofie trestu odnéti svobody se neliSila od obecného
nazoru spolecnosti: odsouzeni byli pfikovavani, byla jim holena pualka hlavy,
vypalovany cejchy apod. Michailidis (2003, str. 67)* v této souvislosti vnima pod&atky
systematické duchovenské sluzby ve véznicich v Anglii 16. stoleti, kde knézi
reagovali na vyzvu biskupa Hugha Latimera (1485 — 1555), ktery sam prozil
zkuSenost internace a zacali peCovat o vézné, za coz jim biskup poskytoval plat. Byli
oznacovani jako kurati. Ti, ktefi méli zodpovédnost za konkrétni véznici (zacali v ni
slouzit na plny uvazek) pak pfijali pojmenovani kaplani. Po dalSich 200 let vnaseli do

® podle: HONCOVA, Jaroslava. Muéeni jako metoda vyslechu. 1997
* podle: MICHAILIDIS, Simon. Vézeriskd duchovni sluZba. 2003
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véznic prvky klasterniho Zivota — odtud vznikly i nékteré vézenské systémy,
aplikované i v USA 18. a 19. stoleti s dlirazem na absolutni zachovavani ticha nebo
zakaz jakékoli jiné cinnosti nez predepsané, sledujici cil napravy odsouzeného.
V roce 1774 jiz, jak pide Michailidis (2003)°, anglicky trestni zakon stanovi povinnosti
kaplan — zaméstnancu véznic. 18. a 19. stoleti pak v Anglii znamena pocatky
spoluprace vézenskych kaplant s dobrovolniky i z rad laikda, ob&anskymi spolky
a nejraznéjsSimi charitativnimi organizacemi.

2.3 OD OSVICENSTVi K NOVODOBEMU VEZENSTVi

Po Tricetileté valce zacaly vznikat Statni véznice, predevS§im z hradu a
vojenskych pevnosti. Filozofie trestu odnéti svobody se neliSila od obecného nazoru
spole€nosti: odsouzeni byli stigmatizovani: zustavali pfikovavani, byla jim holena
pulka hlavy, vypalovany cejchy apod. Role duchovnich se tehdy pfirozené vétSinou
omezila prfedevsim na doprovazeni a sluzbu odsouzenym k smrti.

15. Cervence 1765 vyhlaSuje cisafovna Marie Terezie v ramci osvicenskych
reforem v Rakousku i reorganizaci méstského soudnictvi, jiZ je poCet hrdelnich
soudud sniZzen na 29 a v roce 1776 bylo zruSeno i uzivani tortury pfi vyslechu.

Na tyto reorganizace navazuje i prelomovy trestni zakonik cisare Josefa Il.
zroku 1787. ,| kdyZ z feudalnich tresti zachoval jak biti, tak i vypalovani cejcha,
vychazel ze zasady umérnosti mezi spoleCenskou nebezpecnosti trestného &inu a
prisnosti trestu, ktery nema jiz charakter pomsty, nybrz ma slouZit k prevychové
pachatele,“ pise o ném Francek (1998, str. 343)°. Pfines| zcela zasadni reformu
vézenského systému, ackoli stdle stanovuje pravidla pfipominajici do zna¢né miry
zpUsob véznéni, jak jsme jej popisovali v novozadkonni dobé v oddile 1.1.2. Ve své
bokl a Zeleza mél i na nohou, nesmél hovofit ani s dozorci, k jidlu dostaval pouze
chléb a vodu. V tézkém mél zeleza jen na nohou, smél hovofit s dozorci, dostaval
teplou stravu bez masa a vodu. Ve zmirnéném vézeni odsouzeny nemél zeleza,
smeél hovofit s jinymi osobami v pfitomnosti dozorce, stravoval se teplym jidlem a
k piti dostaval vodu.

Na to navazala novela z roku 1791, obsahujici jiz explicitné vyjadienou
myslenku, ze trest odnéti svobody ma smérovat nejen k zastraseni a odplaté
spolecnosti ale i k napravé a zarucujici vézidm narok na pravidelny pfijem teplé
stravy, l0Zko a pfikryvku.

Zacinaji vznikat zemské véznice a trestnice (pro vykon trestu nucenych
praci), do nichz bézné dochazeli Fimskokatoli¢ti knézi mistné prislusnych farnosti
zejména s nabidkou svatosti véetné ms&i a zpovédi. Vyucovali téZ ndbozZenstvi a
odsouzené k smrti pfipravovali tfi dny pred exekuci.

Zacéatek 19. stoleti znamenal v mocnéfstvi zejména navazani na tereziansko-
josefinské reformy, jejich uvadéni do praxe a prohlubovani. Vézen uz neni pouze
vydélenec spolecnosti, ale stava se objektem zamérného edukacniho pusobeni
s cilem napomoci zménam v delikventnich vzorcich chovani. Poprvé je tedy

°> MICHAILIDIS, S. 2003. Op. cit. 5
® FRANCEK, Jindfich: Katovské femeslo v Ceskych zemich. 1998
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implicitné formulovanym uc€elem vykonu trestu, na némz se — jak si ukazeme — maji
podilet i duchovni, prevychova éi resocializace’ vézné.

V kvétnu 1852 vstupuje v platnost zcela novy Zakon o zlo¢inech, precinech
a prestupcich, ktery bude s drobnymi Upravami platit dalSich témér sto let az do
roku 1950(!). Nové zavadi pouze dva stupné zalarovani, oba jiz bez uziti zelez!
V tuhém vézeni musel vézen pracovat podle nafizeni spravy véznice a musel se
Zivit vézenskou stravou. Ve vézeni se mohl odsouzeny stravovat i na vlastni naklady
jidlem pfipravenym mimo véznici a mohl si vybrat praci. Biti i pfikovani vSak
zUstavalo pfitomno ve formé kazeriskych trestl a zruSeno bylo az v roce 1867. Pét
let poté vSak bylo jesté nakratko znovu zavedeno, zejména u recidivistu.

Pro ilustraci pomérd této doby uzijeme Ceskou zemskou trestnici, tzv.
Svatovaclavskou, situovanou do prazské ulice Na Zderaze. Ubytovano zde bylo
bézné 1300, nékdy az 1600 trestancl. Vznikla na pfelomu 18. a 19. stoleti
z byvalého klastera s pfiznacnou architektonickou nevhodnosti. Odsouzeni byli
uzavieni v byvalych mniSskych celdch bez pfislusenstvi, ovéem na rozdil od
feholnikd v nich byli nuceni travit témér veskery €as. To vSechno se vedle nedbalosti
nékterych zaméstnancu a ob&asnych defraudaci provoznich penéz podilelo na nizké
kvalité stravy, Castych epidemiich nejriznéjSich chorob véetné tyfu a umrtnosti az
16,3 % veéznu v obdobi 1829 — 1838, resp. 7,7 % v letech 1860 — 73, jak zmifiuje
Uhlik (1993, str. 17)®, konstatujici: ,Zdd se, Ze vice péée neZ o télesné potieby
trestancli Ceské zemské trestnice, ktefi si obdas stéZovali na kvalitu stravy a na
zachazeni, bylo vénovano jejich dusi.“ Svatovaclavska trestnice byla definitivné
zruSena az roku 1895. To zde v8ak jiz zUstaly jen posledni zbytky trestnikd. Jeji
misto totiz od 11. zafi 1879, kdy byly Na Zderaze konany posledni bohosluzby,
zaujimala trestnice na Pankraci.

2.3.1 VyYucoVvANi

Zacali s nim nejprve vézensti duchovni. Jiz v poloving 19. stoleti vSak
trestnice zaméstnavala ucitele, poskytujici tzv. zakladni vyu€ovani nejprve v jedné,
pozdéji ve vice oddélenych tfidach a hodinach. Od roku 1855 na né navazalo
literarni vzdélavani a zpév, jeSté pozdeéji i zajmové opakovaci kurzy kresleni a
jazykové. Systematicka vyuka byla provéfovana pulro¢nimi zkouskami, rozhodujicimi
bud o pokracovani, nebo osvobozeni od dalSiho vyucovani. Od roku 1840 byla
k dispozici i vézeriska knihovna.

2.3.2 SLUZBA DUCHOVNICH

Jiz roku 1809 byl v pruseciku dvou chodeb trestnice zfizen oltar a vézni se
zacali zuCasthovat pravidelnych msi celebrovanych FrantiSskany. Rozhodnutim
samotného cisafe FrantiSka Il. byli roku 1826 pro Ceskou zemskou trestnici
ustanoveni dva profesionalni duchovni a rok nato byl vysvécen vézensky kostel
Svatého Véclava, kde P. Cizek pravidelng kazal cesky i némecky. Za sluZbu
v trestnici odpovidal administrator kostela Svatého Vaclava, pozdéji i se dvéma

” Tento obecn& znamy pojem se v soudasné penologii jiz nepouziva; divodem je zejména teze
tykajici se problematic¢nosti resocializace nékoho, kdo dosud nebyl socializovdn — coz je prakticky
divodem kriminalniho zplGsobu ZzZivota. Snahou edukace tedy bude spiSe odstranit chyby
socializacniho procesu. U nedbalostnich trestnych €int pak k resocializaci neni prakticky davod.

8 UHLIK, Jan: Svatovéclavsk4 trestnice. 1993
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pridélenymi kooperatory. Od r. 1847 zde plsobil knéz P. Frantiek Josef Rezag, o
némz se vzhledem k jeho vyznamu zminime v samostatné kapitole.

Duchovni se v8ak pilné vénovali i pedagogické €innosti. ZaloZili samostatné
vyu€ovani a po zapojeni svétskych ucitelt vytrvale vyu€ovali nejen literature, ale i
zpévu a nabozenstvi.

4. zari 1854 poprvé trestni soudce pozadal duchovni ufad Svatovaclavské
trestnice o vyjadreni k dusevnimu stavu zakerného vraha, od té doby se tato
soucast povinnosti vézernského duchovniho zacala rozvijet.

V letech 1856 — 1867 predalo ministerstvo spravedinosti, na zakladé
vybornych vysledkd z brnénského vézeni na Spilberku a trestnic na Hrad€anech i ve
Vidni, duchovni spravu Kongregaci Redemptorista. Ti navazali na sluzbu svych
predchadcl. Zavedli mj. i tzv. kontumacéni vyu€ovani nové pfijatych odsouzenych,
ktefi byli zpo€atku umisténi samostatné a nestykali se s nikym jinym nez s farafi.
Teprve po rozhodnuti kam budou umisténi absolvovali generalni zpovéd a byli
prestéhovani mezi daldi trestance. Po Rezadové plsobeni $lo o daldi posun
zejména v pristupu k véznum. V jistém slova smyslu bychom jej mohli popsat
slovy ,,od vyuéovani k pastoraci®. Uhlik (1993, str. 19)° v jejich &innosti podtrhuje
laskavy pristup a trpélivost, ¢imz si ziskali davéru mnohych véznd, jez ucili pokofe
i pokani a pomahali jim také v pfijeti odpovédnosti za vlastni jednani i v akceptovani
udéleného trestu. Snazili se i o zlepSeni vézeniského prostredi a méli kladny vliv
na chovani dozorcu vuci odsouzenym. Zaméstnance presvédcovali, ze ,trestanci
jsou téz lidé a Ze surovosti se nenapravi, naopak, Ze se stanou divocejsimi a
zarytéjsimi*, Podle vzpominek vézna ‘promenili tento dim hrizy v raj, abychom
nezapomnéli, kdo vlastné jsme*, jak rovnéz piSe Uhlik.

2.4 P.FRANTISEK JOSEF REZAG

Chceme-li se alespori trochu seri6zné zabyvat historii ¢eského vézenstvi
v souvislosti s duchovni sluzbou, nemuzeme opomenout jméno jednoho z prvnich
novodobych reformatort penitenciarniho systému, jehoz dilo se stalo jednim
z piliftd humanizace Ceského vézenstvi. Svéd¢i o tom mj. i plaketa udélovana
generalni feditelkou Vé&zeriské sluzby Ceské republiky za pfinos eskému vézeristvi,
nesouci pravé Reza¢ovo jméno.

2.4.1 ZIVOTOPISNE UDAJE

FrantiSek Rez&g se narodil 6. ledna 1819 v Poleradech. Vychodil piaristickou
hlavni Skolu v Brandyse nad Labem, akademické gymnazium na Starém Mésté
prazském a absolvoval dvouleta filozoficka studia jako tehdy nutnou pripravu k pfijeti
na vysokou $kolu. V roce 1843 dokoncil prazskou teologickou fakultu a byl vysvécen
na knéze. V roce 1848 pak ziskal doktorat filozofie. Aktivné se stykal s predstaviteli
¢eského narodniho obrozeni: Prefektem a ucitelem na gymnaziu mu byl Josef
Jungmann, pratelil se s FrantiSkem Riegrem a Karlem Havlickem (jehoz oddaval a
pozdé&iji i pohtbival) nebo FrantiSkem Ladislavem Celakovskym. Odtud prameni jeho
laska k ¢eskému narodu a jazyku. Obdivoval nazory prof. Bernarda Bolzana a pod
jejich vlivem si uvédomoval nejen nutnost vzdélani a vychovy, ale i praktického

® UHLIK,Jan. 1993. Op. cit.
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projevu soucitu se socialné potfebnymi skupinami obyvatelstva, napf. slepci a vézni,
jimZ pozdéji zasvétil st Zivota.

Od roku 1943 puasobil postupné jako kaplan na stfedoCeskych farach v Peruci
a Hostouni, aby v roce 1847 pribyl do Prahy nejprve jako duchovni administrator
v ustavu nevidomych u Sv. Rafaela na Klarové a od prosince téhoz roku se stal
i kooperatorem na fare sv. Vaclava pii zemské trestnici Na Zderaze.
V revoluénim roce 1848 byl P. Rezad v souvislosti s kontakty na predstavitele
narodniho obrozeni zatéen a nakratko uvéznén. Aniz by mu bylo sdéleno konkrétni
obvinéni, byl po péti dnech propustén.

Vroce 1851 povéfila odborna vézeriskd komise Rezade vypracovanim
vyukového planu pro vézné, ktery mél byt nejen prostiredkem jejich mravniho
poleps$eni, ale i efektivnéj$iho vyuziti jejich pracovni sily. Tak vzniklo Reza&ovo
stéZejni penologické dilo ,,Vézenstvi v posavadnich zpusobech svych s navrhem
0 zdarnéjsim trestani a polepsovani zlo¢incu*, vydané jeho vlastnim nakladem o
rok pozdéji. V fijnu 1853 byl ustanoven duchovnim spravcem farnosti sv. Vaclava a
prevzal plnou odpovédnost i za péci o trestnici. V témze roce podnikl studijni cestu
po rakouskych Zalafich a o rok pozdéji vydal, tentokrat v némciné, dalsi penologické
dilo, které mélo slouzit nejen v Rakousko-Uhersku, ale i v Italii a Polsku. V tomto
spise se projevil nejen jeho zvySeny zajem o specialni pedagogiku, ale i volani po
humanizaci tehdejsiho penitenciarniho systému.

Jeho pulsobeni ve Svatovaclavské trestnici skon€ilo vroce 1856, kdy
z nafizeni ministerstva vnitra pfevzal duchovni spravu trestnice fad Redemptoristd,
ktefi ji vykonavali dal8ich 13 let, neZ ji znovu pfedali svétskym knézim.

P. Reza¢ odmitl nabidku dvou mimoprazskych farnosti a stal se spiritudlem
knéZske kaznice u sv. Jifi. Vénoval se také teorii systematického vyuCovani Ceske
mladeZze v matefském jazyce a zaloZil ¢asopis Skola a Zivot. Pomahal zfizovat a
doplfiovat Ceské knihovny. Vydaval rovnéz Sbornik ucitelsky, ktery byl distribuovan
také na Slovensko a Ceské ucebnice i nau¢nou Ci zdbavnou literaturu pro déti a
mladez. Podilel se téz na psani Riegerova Nau¢ného slovniku.

Vroce 1861 byl za okresy Mlada Boleslav a Nymburk zvolen poslancem
zemského snému a stal se téZ Clenem prazské Méstské rady. Své plusobeni vénoval
predevS§im Usili o zfizeni celistvého Skolského systému, v€etné realek a gymnazii.
V roce 1866 ustoupil z vefejného Zivota a presidlil na faru v Litni, kde také po delSi
nemoci 25. prosince 1879 zemfel. Jeho navrat do cirkevni sluzby vSak provazely
problémy a spory s farniky i jeho nastupcem P Vaclavem BeneSem Tiebizskym,
takze P. Rez&& umira v nepochopeni a osaméni.

2.4.2 REzZAEOVO ,,VEZENSTVI...“ A JEHO VYZNAM PRO SOUCASNOU PENOLOGII

Ackoli vzniklo pfed vice nez 150 lety, je dodnes pfipominano jako prvni
odborné dilo, zabyvajici se humanizaci C¢eského vézenstvi. Byt zpera
fimskokatolického knéze, neomezuje se pouze na zpusob realizace duchovni
sluzby, ale nastinuje moznost reformy prace s odsouzenymi nejen v prazské
Svatovaclavskeé trestnici, ale ve vSech zafizenich rakousko-uherského mocnarstvi.

Reza¢ova prace nepostrada solidni teoreticky zéklad, pro néjz &erpal jak
z dostupné literatury, tak ze zkuSenosti ziskanych na cestach po véznicich. Po Gvodu

ohliZzejicim se za historii véznéni a pfistupu k odsouzenym se zabyva soudobymi
sveétovymi penitenciarnimi trendy cilenymi snahou o napravu pachatell. Za nevhodny
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zejména co do budovani socialnich vztaht vidi systém mléeni, v némz byli
odsouzeni vedeni v absolutnim tichu a v kontumacénim ubytovani ke zpytovani
svédomi a méli tim také byt ochranéni od pfipadné dalSi mravni nakazy ze strany
spoluvéznu. Stavi se vSak na stranu tzv. Genfské tfidni soustavy. Vézni byli v jejim
ramci rozdéleni do Ctyf tfid podle miry naruseni (I. t&Zci zlo€inci, Il. prvovéznéni za
zavaznéjsi trestné Ciny, Ill. motivacni tfida pro postoupivsi z pfedchozich dvou a IV.
pro mladsi a polep$ené) — rozdil mezi nimi je dan v délce kontumacniho ubytovani pfi
prichodu, moznosti styku se spoluvézni, zpusobu nakladani s odménou za préaci a
v Cetnosti navstév. Systém se vSak osvédCoval pouze v malych zafizenich do 300
vézid. Rezaé horuje pro Filadelficky systém, v némz byli odsouzeni sice ubytovani
samostatn&, mohli se véak setkdvat v praci nebo pfi vyudovani.'® Zcela odmita
deportaci realizovanou v Britanii a na francouzskych galejich, podporuje naopak
systém farem, jako napf. v rolnické osadé situované v loirském Udoli Mettray pobliz
mésta Tours. Na 300 mladych trestanct zde bylo ubytovano v domcich bez plotd v
zrodinach® po 40 lidech. Absolvovali $kolni vyucovani i prace v dilnach a na polich,
byly jim vS§tépovany obecné moralni zasady a navstévovali vyucovani nabozenstvi.

Pro zfizovani trestnic a kaznic vidi dva zasadni komplementarné spojené
principy: aby vézné nekazily a aby je polepsovaly. Véznice pak ma podle Rezade ftfi
zakladni stranky: obcéansko-zakonni (zahrnujici architekturu i zpusob ubytovani
tak, aby byly zachovany jak bezpecnost tak zdravotni i hygienicka nezavadnost),
nabozensko-mravni, zabezpecenou skolou, chramem a knihovnou. Vychovatelska
stranka pak obsahuje dobré ,tfidéni“ — tedy diferencované ubytovani, pfimérené
zaméstnavani, dobry domaci fad, spravnou dohlidku a fadnou kazen. To v8echno
jsou postulaty soucasné humanizace ceského vézeristvi nastolené po prekonani
utopistickych nadséji z pogatku 90. let 20. stoleti'".

| dnes musi Vézerniska sluzba Ceské republiky zabezpeéit v prvni fadé
bezpecnost. Zacina se vSak vazné hovofit o tzv. dynamické bezpecnosti, tedy
aktivni participaci ozbrojené slozky s edukacni, za akcentovani mysSlenky, ze klima ve
véznici ma pfimy vliv na jeji bezpe€nost jak co do utékld nebo vzpour i agrese vézil
vuci personalu i sobé navzajem, tak co do vzniku mimofadnych udalosti vetné
sebevrazd a autoagrese. Tyto zdsady jsou patrné i v Evropskych vézenskych
pravidlech, tedy doporu€eni Rady Evropy vézeriskym spravam.

Po rozsahlych hromadnych nepokojich a vzpourach v britskych véznicich r.
1990 byl soudce H. K. Woolf povéfen vySetfenim jejich pfi€in. Ve své zpravé
konstatuje (Wolf, 1996, str. 27)'2, 2e ,Ke vzpourdm dochdzi, protoZe neni vénovéna

' Také soudasné evropské vézefstvi preferuje ubytovani odsouzenych po malych skupinach
s diirazem na moznost zachovani soukromi na cele, coz podporuje edukaéni snahy a omezuje
negativni vliv prizonizace a formy tzv. druhého vézenského zivota. Zcela bez vychovného vyznamu
byly pracovni tabory a véznice ze 60. a 70. let 20. stoleti, budované jako hromadné ubytovny
odsouzenych pracujicich ve velkych pramyslovych podnicich. Timto zplGsobem ubytovani v az
dvacetimistnych loZnicich trpi VS CR dosud, ackoli se snazi postupnou rekonstrukei stavajicich véznic
dosahnout pfijatelnéjSiho zplsobu.

"'§ 2, odst. 1, 2 zakona &. 169 / 1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody stanovi hlavni zasady
vykonu trestu, velmi podobné fezaCovym premisam: ,Trest miZe byt vykonavan jen takovym
zplisobem, ktery respektuje dustojnost osobnosti odsouzeného a omezuje skodlivé ucinky zbaveni
svobody; tim vsak nesmi byt ohroZena potfeba ochrany spole¢nosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu
se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umoZzni,
podporovaly se takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k ndvratu do spole¢nosti a
umoZzni vést po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zakonem.“

2 WOOLF, Harry Kenneth. Woolfova zprava...1996
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dostatecna pozornost bezpec¢nosti, kontrole a spravedinosti ve véznicich a zaroven
neni dodrZovana urcita rovnovaha mezi té mito oblastmi.“V podstaté tedy Ize fici, ze
za udalostmi ve Velké Britanii stal systém ocitnuvsi se zcela mimo Rezadem
nastinéné penologické koncepce. Sam Wolf patrné nevi, ze kdyz popisuje systém
fizeni véznic a spoluprace jak s organy statni spravy, tak s verejnosti, mysli podobné
jako Gesky kn&z o 135 let dfive. Také Rezad se totiz zabyva systémem fFizeni
véznice tak, aby vrukou feditele nebyla centralizovana absolutni moc a
odpovédnost za kazenské fizeni, aby byl kontrolovan nejvyssim uradem zemského
zastupitelstvi a komisafi ¢i inspektory a mluvi i o systému verejné kontroly. K tomu
u nas pristoupila az novela Zakona o vykonu trestu odnéti svobody z roku 2000,
stanovujici dohled povérenych krajskych statnich zastupcu nad vykonem trestu
v jednotlivych véznicich' a povinnost zfizeni poradniho sboru', ktery musi feditel
véznice jmenovat z odbornikd zaméstnanych mimo VS CR.

2.4.3 REZACOVY POZADAVKY NA VEZENSKE DUCHOVNI

Posledni ¢ast Vézenstvi je vénovana pozadavkum na zaméstnance véznic. Po
strazcich &ili dohlédagich, lékafich, ugitelich a fediteli se Reza¢ nejvice vénuje
duchovnim. Vzdélani vézenského kaplana musi byt obecné se zakotvenim
v oblasti filozofie a pedagogiky. Teologie u ného nesmi byt pouze formalni, ma
slouzit k polepsovani a k lékarstvi duchovnimu. Musi byt rovnéz seznamen
s vyvojem a pokrokem ve vézenstvi i v trestni politice a legislativé. Reza¢ zminuje i
uméni leboslovné, coz na soucasnost mizeme vcelku bez zavahani aplikovat jako
poznatky forenzni psychologie. Za povahové vlastnosti nutné pro praci mezi vézni
stavi sice pfiznivost, sdilnost a utrpnost, ovSem ruku v ruce s pfisnosti a pevnosti,
bez pfevahy jedné nebo druhé strany. Nezbytné jsou pevné mravni a nabozenské
zasady, ale i davéra v Prozfetelnost a lidstvo samo. K jeho vlastnostem musi patfit i
opatrnost, ktera jej bude chranit pfed nedlvérou i lehkovérnosti a musi oplyvat
dobrym télesnym zdravim.

Zaklad pasobeni duchovniho se podle Rezace nelisi od prace v jakékoli jiné
duchovni obci a spociva ve vefejném i individualnim vyuéovani, vefejnych i
soukromych nabozenskych cviéenich zahrnujicich zpév i modlitbu a také
v cirkevni kazni spojené v katolickém ritu se zpovédi a pristupem k eucharistii.

Autor kvituje reformy 19. stoleti, podle nichz kaplan obstarava i literarni
vyuéovani, pecuje o knihovnu nebo spravuje seznamy o dusevnim stavu vézii'>.
Popisuje ptsobeni duchovnich v evropskych zalarich a kvituje systém v Genfu a
St. Gallenu, kde spolupracuji jeden katolicky a jeden evangelicky kaplan
podilejici kolektivné se na nabozenskych Ukonech i na €innosti odbornych komisi
véznice. Za zminku mu stoji i kolega z Laussane, zastavajici funkci Feditele véznice.

2.5 OBDOBI 1918 — 1989

Vzhledem k tomu, ze ani léta tzv. Prvni republiky, ani perioda Protektoratu
Cechy a Morava a uz vibec obdobi totalitni komunistické vlady nepfinesly do
zpUsobu krestanské sluzby véznénym nic nového, nebudeme se jimi podrobnéji
zabyvat a shrneme je v jedné kapitole.

13878, 0dst. 1 -4 zakona &. 169 /1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody v platném znéni
'* § 4 zakona &. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody v platném znéni
"> soudobou paralelu bychom mohli spatiovat ve vyhodnoceni tzv. Programti zachazeni
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2.5.1 Tzv. PRVNIi REPUBLIKA

Po vzniku ¢eské statnosti r. 1918 se projevila skute€nost, Ze vézeristvi zlstalo
na okraji reformnich snah mij. i faktem, Ze, jak jsme iz zminili, az do roku 1950 zustal
v platnosti zadkon zr. 1852, ackoli byly konany snahy o zavedeni pokrokovych
pristupu v praci s pachateli, 0 néz se pokousel zejména JUDr. Emil Lany. Vznikalo
sice nékolik novych krajskych a okresnich véznic, vétSina jich vSak pochazela
z obdobi pfed r. 1918. Vykon vazby ani trestu nebyl upraven zvlastnim zadkonem,
pouze vyhlaskami ministerstev.

Presto se Ceskoslovensky vézensky systém zejména ve 30. letech zacal
rozvijet, o Cemz se ve své praci rozepisuje Uhlik (2006). Dafil se vybér i vychova
vézenského personalu, zaméstnavani véznu a také rozvijeni specializovanych
véznic, od Ustavll pro zachazeni s nenapravitelnymi delikventy, pfes donucovaci
pracovny az po nejmirnéjsi polepSovny.

Pusobeni duchovnich bylo vedle prace kaplant postupné prenaseno na mistni
farni Ufady, do véznic zacali dochazet zastupci kléru z dalSich statem uznanych
cirkvi (v€etné Zidovské obce), zajistovali vSak pouze bohosluzby, katechezi pro
zajemce a vysluhovani svatosti, k nimz v8ak méli pfistup vSichni vézni. Nejvétsi dil
prace vykonavaly Feholni fady: Sv. FrantiSka a Kongregace Milosrdnych sester sv.
Karla Boromejského.

Zasadni vyznam pro socialni a duchovenskou praci v predvaleéném vézenstvi
mél, jak o tom piSe Bajcura'®, Rad sester sv. Karla Boromejského, jimz v roce 1854
svefila viderniska vlada dohled nad prazskou hrad€anskou trestnici, obyvanou 350
trestankynémi. Brzy v$ak fad zakoupil pozemek v prazskych Repich a na ném
vybudoval prostornou budovu, v niz puvodné zfidil sirotéinec. Mezi jeho chovanci
vSak vypukla epidemie choroby trachomu, po niz zastal v ubytovnach jen maly pocet
déti, takze kongregace nabidla jejich vyuziti pro potfeby zfizeni zenského oddéleni
Svatovaclavské trestnice. Prvni Zeny se sem nastéhovaly vroce 1865, plného
provozu se zenska trestnice dockala od roku 1866. Reholnice byly povéfeny spravou
celé véznice, vCetné péCe o prevychovu véznénych Zen. Zfidily pracovisté
zabezpecujici nejen chod budovy, ale i zazemi pro nemocnici Pod Petfinem
(prddelnu a mandlovnu), trestankyné pracovaly na hospodarstvi, Sily pytle,
opravovaly boty, vySivaly i Sily na zakazku. Ve 20. letech 20. stoleti bylo zfizeno i
oddéleni pro mladistvé trestanky od 14 let véku. Az do roku 1848 stal v Cele véznice
feditel se 4 — 8 dozorci a predstavena fadu, ktera méla k dispozici 30 — 40 Feholnic,
kvalifikovanych pro praci svézenkynémi nejen pedagogicky, ale i z hlediska
pravniho'’.

Ustav si ziskal véeobecnou vaznost a obdrzel fadu ocenéni. Sestry prokazaly,
Ze je mozné spojit prakticko-teologicky, socialni i penitenciarni pristup.

'® BAJCURA, Lubomir. TFi vyroci spoluprace s boromejkami. 2004

' Trestnice byla zruena brzy po komunistickém pugéi, 30. listopadu 1948. Budova byla fadu vracena
roku 1993. Pudvodné v ni bylo zfizeno geriatrické nemocnicni oddéleni, od 17. zafi 1996 vSak i
pobocka Vazebni véznice Praha — Ruzyné pro odsouzené Zeny ve véznici s dohledem a dozorem, pro
néz je pripraven rekvalifikani oSetfovatelsky kurz a zaméstnani v geriatrickém oddéleni.
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2.5.2 PROTEKTORAT CECHY A MORAVA

Spravu nad véznicemi vykonavalo do r. 1942 ministerstvo spravedinosti, poté
vrchni soudy. Existovaly vSak i spravni véznice nékdejSich okresnich policejnich
feditelstvi, které pfevzalo a ovladlo Gestapo s nacistickou kriminalni policii.

Jedinou moznosti duchovenské aktivity zustalo organizovani bohosluzeb,
pochopitelné vyjma zidovskych.

2.5.3 LETA1945-1989

Po skoncené valce prevzalo pravomoc nad véznicemi znovu ministerstvo
spravedinosti, pozdé&ji ministerstvo vnitra. Ceské vézeristvi se snazilo navazat na
obdobi pfed rokem 1939, bylo vSak vytizeno pachateli trestnych &ina podle tzv.
RetribuCnich dekretl, tedy zejména kolaboranty a vale€nymi zlo€inci. Internacéni
tabory spravovalo ministerstvo vnitra, nékteré véznice byly ruSeny.

Bez zajimavosti neni v této souvislosti uvést pocet realizovanych trestu
smrti. Ve spojitosti s Retribuénimi dekrety Slo o 739 poprav mezi lety 1945 — 1949
s posledni v roce 1958. Za politické trestné Ciny, jako vyzvédacstvi a velezrada, ato i
v soubéhu s trestnym ¢inem vrazdy bylo popraveno od r. 1948 do r. 1960 230 osob.
Za vrazdu a dalSi vazné kriminalni delikty od roku 1945 do r. 1990 (kdy byl trest smrti
zru$en) 217 odsouzencu. Pro prehlednost to vyjadifeme grafem:

GRAF 1: Prfehled vykonanych tresti smrti 1945 — 1990

Kriminalni delikty
18%

Politicky motivované
trestné ciny
19%

Podle Retribucnich
dekrett
63%

Zcela nova perioda vSak zacala po unoru 1948 s nastupem materialistické
marxisticko-leninské filozofie jako oficialni statni ideologie, v niz nebylo pro
nabozenstvi misto. Pétileti do Stalinovy smrti v roce 1953 znamenalo mimofadné
kruté zachazeni s véznénymi podle ,sovétského vzoru“, k mirnému zlepseni doslo na
jeho konci.

Hned po Unoru 1948 zacala totalni regrese kiestanské sluzby Zalarfovanym.
Byla rusena mista vézenskych kaplani a jakdkoli nabozenska ¢innost zacala
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byt povazovana za nezakonnou. 2. 7. 1951 byla vnitinim radem definitivné
odeprena véznénym ucast na bohosluzbach, ¢imz de facto na 40 let konci
jakakoli institucionalni duchovenska sluzba v €eskych véznicich. Jakeékoli dalSi
nabozenské aktivity probihaly ilegalné mezi vézni, v jejichz stfedu bylo zejména v 50.
a 60. letech dosti internovanych duchovnich.

Od roku 1950 zacaly vznikat nové Tabory nucenych praci, zejména
v oblastech uhelnych ¢&i uranovych dold nebo téZzkého pramyslu. Typicky byl pfikry
rozpor mezi legislativou a skute¢nosti pretrvavajici zhruba do r. 1956, kdy zacaly
snahy o pravni Upravy, které vyvrcholily zejména vydanim nového zakona o vykonu
trestu v r. 1965 — vykon vazby byl stale upraven pouze ministerskou vyhlaskou, tedy
institutem vyrazné niz8i pravni sily. V dneSni dobé je nepfedstavitelné, Ze by
obc&anské osobni svobody byly omezeny podzakonnou normou, kterou muze ménit
sam o sobé ministr spravedinosti a nikoli vyhradné zakonodarny sbor.

Teprve ve druhé poloviné 60. let zacinaji znovu proradzet snahy o préci
s pachateli se zaméfenim na jejich vychovu a resocializaci. V roce 1967 vznikl pod
vedenim doc. PhDr. Jifiho Cepelaka, CSc. Vyzkumny Gstav penologicky a pozdsii i
Katedra penologie na Vysoké Skole Sboru narodni bezpe¢nosti v Praze. V roce
1980 zde dokonce vychazi kniha sovétskych autord Glotockina a Pirozkova,
zabyvajici se navzdory tendenénimu nazvu N&apravné-pracovni psychologie,
kopirujicim rusky original, pomérné modernim zplsobem psychologickymi aspekty
detence a zachézeni s vézni. Ani zde se pfirozené nepocita s pfispénim duchovnich.

Obdobi liberalizace vSak netrvalo dlouho. Na konci 60. let a v prvni poloviné
let 70. vznikaly nové véznice v blizkosti vyznamnych pramyslovych kolosu, jimz
odsouzeni poskytovali levnou pracovni silu. VSe bylo podfizeno pracovnimu
zafazeni, chybély jakékoli prostory pro volnocasové aktivity, coz pFetrvalo az do roku
1989.

2.6 DUCHOVNI SLUZBA V CESKYCH VEZNICICH PO R. 1989

2.6.1 PRVNIi KRUCGKY

Tato etapa historie dosud nebyla systematicky zpracovana. V koncipovani
nasledujicich kapitol jsme se tedy mohli opirat pouze o vypovédi pamétnikl (zejména
soucasného hlavniho kaplana Vézenské duchovni sluzby VS CR Mgr. Bohdana
Pivoriky a pfedsedkyné VDP Renaty Balcarové), oficialni dokumenty VDP (stanovy,
zapisy ze schizi VV VDP a z ¢lenskych schuzi) ¢i sporadické ¢lanky v odborném
penologickém tisku nebo na internetovych strankach VS CR a VDP'e.

Po 17. listopadu 1989 se situace ve spole¢nosti dramaticky zménila. Jako po
kazdé zméné politického usporadani nebylo jasné, jak nova vladnouci garnitura
nalozi se sluzebniky byvalého rezimu. Vézenstvi mélo své zkuSenosti z obdobi po Il.
sveétové valce a po unoru 1948, kdy byli jeho zaméstnanci spjati s porazenou
garniturou propousténi i kriminalizovani. Vedeni tehdejSiho Sboru napravné vychovy
bylo motivovano také snahou plnit Ukoly tykajici se dodrZzovani norem
komunistickym rezimem zamérné opomijenych. Slo zejména o Standardni
minimalni pravidla OSN pro zachazeni s odsouzenymi a Doporuceni Rady Evropy €.
87/3, tzv. Evropska vézeriska pravidla, adresované ministrdm &lenskych statl. Oba

'8 http://www.vscr.cz a http://www.vdp-cz.info
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predpisy upravuji vedle jiného i pfistup vézil k nabozenskym ukondm a kladou
dlraz na zachovani ndbozenské svobody.

K napjaté atmosfére statniho prevratu v Ustavech napravné vychovy prispély i
vzpoury a nepokoje z prelomu let 1989 a 90. Na stavu Ceského vézenstvi se
promitla i rozsahla amnestie prezidenta republiky Vaclava Havla, po niz zustalo
v Ceskych véznicich z puvodnich 24,5 tisice jen cca 6 tisic véznu (Meclova, 2004, str.
30)"°. UNV zlstaly poloprazdné, v&zni, ktefi v nich zbyli i po ni, se citili nespravedlivé
opomenuti a tak pnuti pretrvavalo. Federalni ministerstvo vnitra spravujici v té dobé
SNV vyuzilo Zzadosti o vstup do nékterych Gtvard ze strany Rimskokatolické cirkve,
Ekumenické rady cirkvi i jednotlivych denominaci a obratilo se na né s nabidkou
spoluprace. Jiz v bfeznu 1990 se v modlitebné Evangelické cirkve metodistické
v prazské Jec¢né ulici sesli duchovni se zastupci ministerstva. Cirkve delegovaly prvni
vyslance, ktefi bez jakékoli prapravy a kontroly zacali spontanné dochazet do
jednotlivych atvard SNV. Tato situace se brzy ukazala neunosnou, proto v roce 1991
zorganizovalo Federalni ministerstvo vnitra pro kiestanské aktivisty prvni (a na
dlouhou dobu i posledni) systematické ctrnactidenni skoleni. Vedle jeho
absolventl v8ak ve véznicich nadale slouzili i dalSi dosud nepouceni kiestané.

ZaCala se utvaret prvni pracovni skupina duchovnich dobrovolné
pusobicich v ¢eskych véznicich. Prfedseda Ekumenické rady cirkvi a synodni
senior Ceskobratrské cirkve evangelické Mgr. Pavel Smetana povéiil jejich
koordinaci Zizkovského farare Ceskobratrské cirkve evangelické Mgr. Bohdana
Pivonku, ktery byl brzy povolan jako vézerisky odbornik do komise Ceské narodni
rady. Od roku 1993 pak byl zaméstnan na 0,3 Uvazku jako koordinator duchovni
sluzby na generélnim Feditelstvi Vézeriské sluzby CR.

TFiletd startovni epocha se nesla ve znameni touhy slouzit evangeliem
véznum, jejichz Udél si mnozi vyzkous$eli na vlastni kizi, jak vzpomina napf. Ing.
Ondrej Luptak, CSc.?° V Cechach a na Moravé patfil k priikopnikiim kFestanské
sluzby ve véznicich dfive internovanym komunistickym reZzimem jezuitsky knéz P.
Frantisek Lizna, S. l., na prvnich seznamech vézeriskych duchovnich vSak byla i
jména disidentd a signatara Charty 77.

Ackoli byla do jisté miry pfizniva doba a vyjimec&né nebyly bohosluzby pro 300
i vice véznl, prece s sebou prinesla i jista negativa. Prvnim z nich byla znaéna
zivelnost, nekoordinovanost a vzhledem kvézenskému systému a specifické
klientele i naprosto laicky pfistup sluzebnikd. Druhym pak, u jednéch vice u jinych
méné, jednostranna orientace na vézné s preziravym pfistupem k zaméstnanciim
SNV, symbolizujicich pro nékteré kiestanské aktivisty porazeny rezim. O to cennéjsi
je Luptakav pfistup, zafazujici mezi principy pro sluzbu ve vézeni podminku
L,DodrZiavat stryktne smernice a zakony, ktoré sa tykaju vykonu trestu“a mezi ,Desat
prikazani Vézeriskej sluzby” pokyn: ,K dozorcom bud’ trpezlivy a ma! radostného
ducha, pretoZe maju velmi tazké povolanie.“ (Luptak, 1997, str. 36 a 37)*

2.6.2 VzNIK OBEANSKEHO SDRUZENIi VEZENSKA DUCHOVENSKA PEGE

Spolecenstvi duchovnich ¢eskych véznic krystalizovalo déle nez tfi roky
v zasadé po dvou kolejich: individualni katolické a protestantské sdruzené viceméné

19 MECLQVA, Kamila. Rozvoj vézeristvi v CR. 2004
0 |LUPTAK, Ondrej. Praktickd teolégia misie medzi vazriami... 1997
' Tamtéz
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v komisi Ekumenické rady cirkvi, ktera nakratko dokonce na ¢&astecny uvazek
zaméstnavala koordinatora Mgr. Pivoriku.

Vroce 1994 priSel po nékolikamésiéni diskusi zasadni krok: zalozeni
obcanského sdruzeni Vézenska duchovenska péce namisto dosavadni komise
ERC, které navazalo na kfestanskou praci konanou ve véznicich od roku 1990.
Zasadni vyznam mél tento krok v otevieni VDP i pro kolegy z katolické strany, coz
polozZilo zaklady k pozdéji znaéné akcentovanému ekumenickému duchu vzajemné
spoluprace a vzniku kaplanského sboru se &leny z katolické i nekatolické strany
cirkevniho spektra, coz v Evropé dosud nemé& obdoby??.

7. ledna 1994 vSak jesté pred zaloZzenim VDP doSlo kjiné rozhodujici
udélosti: Vézenska sluzba CR zastoupena tehdy generélnim feditelem plk. JUDr.
Zdenkem Karabcem podepsala oficialni dokument, tzv. Dohodu o pusobeni
duchovnich ve véznicich a vazebnich véznicich. Jejimi signatafi byli vedle
generalniho feditele VS CR arcibiskup ThDr. Miloslav VIk, pfedseda Ekumenické
rady cirkvi Mgr. Pavel Smetana a prfedseda VDP (stale jesté komise ERC) Mgr.
Bohdan Pivorika. Pro Vézeriskou sluzbu CR se stala Dohoda zavaznou vyhlagenim
v Nafizeni generalniho feditele €. 3/1994. Cely akt vnesl do sluzby v jednotlivych
véznicich pomérné jasny fad. Vstupovat do nich jiz mohly pouze osoby povérené
svou cirkvi ke sluzbé ve véznicich. Nyni se VDP stala jakymsi poradnim organem
a dostala moznost vyjadiovat se k ptisobeni jednotlivych kazatel a faraft. Reditelé
véznic ziskali poprvé legislativné zakotvenou moznost zakazat v pfipadé vzniklych
problémd konkrétnimu Clovéku plsobeni ve véznici, v praxi k tomu v8ak dochazelo
spie ojedinéle. Vézenska sluzba nasla partnera schopného reagovat na jeji
pozadavky a potfeby daleko pruzngji nez CBK i ERC. Dohoda byla novelizovana
vroce 1999, zejména vzhledem k postaveni VDP i vzniku profesionalni kaplanské
sluzby.

Vézenska duchovenska péce si postupné zacala budovat u zaméstnanct VS
CR dobré jméno mj. i tim, Ze se snazila vnimat i jejich problémy a dok&zala
reflektovat chyby svych €lend. K pozitivnimu vnimani pfispéla i systémem pfijimani
svych ¢lend.

Od roku 1999 vede VDP jiz tfeti volebni obdobi Renata Balcarova, razici
cilevédomé princip nutného vzdélavani dobrovolniki plsobicich v Ceské
penitenciarni duchovni sluzbé&, coz v posledni dobé& prerostlo do povinnych
Lhastupnich kurz(“, které VDP organizuje v Uzké kooperaci s pfednimi odborniky
z VS CR. Pomé&rné& novou, o to vdak zasadné&jsi, myslenkou, prosazovanou Renatou
Balcarovou ve spolupraci s odborem vykonu vazby a trestu GR VS CR je
prosazovani mediace v podminkach vykonu trestu odnéti svobody.

2. VDP je dobrovolnym sdruzenim kfestanti - duchovnich i laikt, ktefi byli vedenim svych cirkvi
povéieni duchovenskou sluzbou ve véznicich a vazebnich véznicich Vézerské sluzby Ceské republiky
(dale jen “VS CR”) a v obdobnych zafizenich, peéujicich o adaptaci v&ziit a propusténych, nebo se
jinym vhodnym zpusobem podileji na ¢€innosti vézenské duchovenské péce v souladu s cilem a
zasadami VDP, a byli schvéleni vykonnym vyborem VDP (dale také ,VV VDP*). VDP plsobi na
zakladé spoluprace a vzajemné tolerance cirkvi a nabozenskych spolecnosti (dale jen “cirkvi”)
v ekumenickém duchu a udrZuje t&sné vztahy s Ekumenickou radou cirkvi v CR (ERC) a Ceskou
biskupskou konferenci (CBK).“ Stanovy VDP, &ast B/Ill., odst. 1 a 2
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2.6.3 V2zNIK A VYVOJ PROFESIONALNi KAPLANSKE SLUZBY V RAMCI VS CR

Poté, co se podafilo duchovni sluzbu v c&eskych véznicich po
pétactyficetiletém preruseni kontinuity znovu zakotvit, doSlo k uvaham o jeji
profesionalizaci. Ukazalo se totiz jak specifické a narocné je pusobeni mezi vézni a
rovnéz potfeba specialniho vybaveni védomostmi a zruénostmi.

v

Zaklad polozilo jiz zmingdné NGR &. 3/1994, které umozfiovalo uzaviit
s duchovnimi pracovnépravni vztah bud formou dohody o vykonané praci (jak se
stalo v roce 1995 ve Véznici Mirov v pfipadé P. FrantiS8ka Lizny, S. I.) nebo pfrijetim
do pracovniho poméru. V téchto pionyrskych letech byl zaméstnan v r. 1996
nejprve jako socialni pracovnik a od listopadu 1996 jako lektor ve Véznici Horni
Slavkov mlady kazatel Bratrské jednoty baptisti Ludék Sip. Vté dobé jiz na
generélnim feditelstvi VS CR pusobil ve funkci koordinatora duchovni sluzby Mgr.
Pivorika.

18. prosince 1997 rozhodla tehdejSi ministryné spravedinosti JUDr. Viasta
Parkanova o vytvoreni jedenacti tabulkovych mist pro vézenské duchovni
vramci VS CR a zadala Mgr. Pivorikovi Ukol zajistit potfebny po&et uchazedd na
jejich obsazeni — tehdy se jich o praci ve VS CR prihlasilo 17. V bfeznu 1998
probé&hla prvni jednani s generalnim feditelem VS CR plk. JUDr. Jifim Malym a od 1.
kvétna 1998 nastoupil Mgr. Pivorika do VS CR na piny pracovni Gvazek. Vznikl
Referat duchovni sluzby pusobici v ramci Odboru vykonu vazby a trestu odnéti
svobody Generalniho feditelstvi VS CR. Celkem 17 vézefiskych duchovnich se
tehdy postupné stalo zaméstnanci GR VS CR ve funkci ,rada VS CR — duchovni* a
byli delegovani ke sluzbé v konkrétnich véznicich a vazebnich véznicich. Prvni
profesionalové Mgr. Miroslav Cejka (CCE), Ing. Pavel Janousek (ECM) a Bc. Martin
Kocanda (CCE) nastoupili 1. &ervna téhoz roku a od &ervence k nim pfibylo dal$ich
osm, z nichz v prvni fazi byl na cely pracovni Uvazek, rozdéleny ovéem mezi Véznici
Horni Slavkov a Vé&znici Kyndperk, zaméstnan pouze Ludék Sip, vétsina vsak
pracovala pouze na ¢aste¢né uvazky od 0,2 do 0,8.

K dalim vyznamnym zménam doslo v roce 2001 vydanim NGR ¢&. 27/2001,
které pfineslo do struktury profesionalni vézenské duchovenské sluzby radikalni
obrat. Uk&azala se praktickd potfeba zaé€lenit profesionaly do organizacni
struktury jednotlivych véznic, ¢emuz vSak predchazela dlouha a nékdy i boufliva
diskuse, za niz staly obavy, aby vézensti duchovni nepfisli o své svobody a nestali
se pouze jakousi obdobou specialistu Oddéleni vykonu vazby a trestu.

Generalni reditelka Mgr. Kamila Meclova tehdy svym rozhodnutim zrusila
Referat duchovni sluzby a vytvofila Vézenskou duchovni sluzbu. DoSlo tim jak ke
zméné nazvoslovi, tak i k organizaénim pfesunum. Hlavni kaplan — stale Mgr.
Pivonka — se stal pfimym podfizenym prvniho naméstka generalni feditelky PaedDr.
Bohuslava Burkiewicze, jeho zastupcem — do unora 2005 mistokaplanem a od té
doby zastupcem hlavniho kaplana byl jmenovan katolicky jahen, kaplan Vazebni
véznice Olomouc Mgr. Otto Broch. Kaplani na véznicich byli analogicky zafazeni jako
pfimi podfizeni prvnich zastupcu fediteld.

Dnes po péti letech zkuSenosti Ize Fici, Ze se obavy z negativnich dopadu
tohoto rozhodnuti nepotvrdily. Naopak — jednotlivi kaplani prestali byt vnimani jako
pFivazek z GR a stali se organickou sougasti svych véznic, prohloubila se jejich
spoluprace s mistnimi zaméstnanci a snad zacali vice vnimat potfeby i zvlaStnosti
domovskych utvard. V roce 2004 v anonymnim prazkumu organizovaném prvnim
nameéstkem generdlni feditelky mezi prvnimi zastupci fediteld véznic, 0 némz jesté
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bude Fe€, vnimalo kaplany jako integralni soucast véznice 60 % z nich. Postupné
doSlo také k navySeni tabulkovych mist kaplant vramci Vézeriské sluzby na
devatenact. Vypovidajici je skute¢nost, ze az na nékolik jednotlivcd pfijatych na
caste€né pracovni Uvazky jej mnozi kaplani vyuZili ke zvySeni svého pracovniho
pdsobeni mezi vézni i zaméstnanci a prislusniky VS CR, takZe k 1. bfeznu 2005
pusobilo v€etné hlavniho kaplana jiz 11 duchovnich na plny pracovni Gvazek.

3 PENITENCIARNI PROSTREDI

Vaclav Mitas

3.1 ORGANIZACNI STRUKTURA VS CR

Je tfeba uvédomit si hned na pocatku, 2e VS CR mé& podle z&kona &.
552/1992 Sb. O vézerské sluzbé CR a justiéni straZi ve znéni pozdéjsich predpisti
postaveni ozbrojeného sboru, tedy vojensky fizené organizace, a jako takova se i
projevuje. V jejim Cele stoji generdlni feditel, jmenovany a odvolavany ministrem
spravedinosti. Strukturu generalniho Feditelstvi analogicky pfejimaji i jednotlivé
organizacni Clanky, tedy véznice a vazebni véznice. Kaplani, analogicky kopiruji
postaveni hlavniho kaplana (aktualné Mgr. Bohdan Pivonka), pfimo podfizeného
prvnimu naméstkovi generalniho feditele. Pro nazornost uvadime zjednoduseny

organizacni diagram:
[ feditel véznice }

A 2

prvni
zastupce reditele

J
|

~\

2 . 2 y v
ved. odd. vézerské ved. odd. vykonu ( A
a justiéni straze | vazby a trestu kaplan
< & J
A 2 v L 2
dozoréi sluzba [ vychovatelé specialisté

Pro ucCely naSi prace nejsou podstatna ekonomickd a logistickd oddéleni,
fizena az dosud zastupci feditelli, zabyvejme se tedy rankem prvnich zastupcl
fediteld (v mensich véznicich sluzebnich zastupct feditele): Oddéleni vézenské a
justicni straze ma na starosti vnéjSi bezpecénost objektu, tedy lapidarné feceno aby
se nikdo nepovolany nedostal dovnitf ani ven.

Oddéleni vykonu vazby a trestu pak zabezpecuje vnitini chod véznice,
zahrnujici od 1. 10. 2004 i vykon dozor¢i sluzby, tzn. pfedvadéni vézil a bezpeénost
uvnitf véznice. Dale toto oddéleni fidi Cinnost vychovatell i tzv. specialistd, coz je
pojem zahrnujici ve VS psychologa, specialniho pedagoga se zodpovédnosti za
koordinaci volno€asovych i specialné-vychovnych postupl, socialniho pracovnika,
vychovatele-terapeuta, pedagoga volného €asu realizujiciho volnoCasové aktivity
véznénych osob a sociologa.
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3.1.1 VEZENSKY PERSONAL A PROBLEMY, KTERYM MUSI CELIT

Cinnost Vé&zeniské sluzby Ceské republiky je upravena zakonem &. 555/1992 o
Vézeriské sluzb& a justiéni strazi Ceské republiky v platném znéni a jim je také
roz€lenéna na Vézenskou straz, Justiéni straz a Spravni sluzbu, v praxi se budeme
setkavat prfedevSim s prvni a tfeti z nich. Obecné Fe€eno: plati, Ze Vézernska straz
zajistuje bezpecnost a stiezeni objektl, zatimco Spravni sluzba by méla zabezpedit
vSechno ostatni. Vézenska straz je vojensky organizovana ozbrojena slozka tvofena
prislusniky Vézerské sluzby CR, spravni sluzbu (véetné prace vychovatell,
specialistl i duchovnich) vykonavaji dnes jiz pfevazné ob&ansti pracovnici.

Personal VS ¢eli, stejné jako duchovni, nemalym tlakim ze strany klientd. Na
rozdil od externé pulsobicich farafd je v8ak vystaven také tlakim od svého
zaméstnavatele a vposledku i od systému VS jako takového. Je to stav nad jiné
slozity a je zfejmé, Ze tyto vlivy jsou a museji byt navzajem protichGdné. Ma-li
napfiklad dozorce konflikty s ,neposlusnym*“ vézném je to jisté nepfijemné, ale na
druhou stranu zase pruahledné. Karty jsou jasné rozdany a kazdy vi na ¢em je.
pratelsky, poslechne jej na slovo, ale vpodstaté jen ¢eka na chybu, které by vyuzil ve
svUj prospéch. Pak se muze stat, Ze vézen zaméstnance uonda ¢i upokoji, zacne se
zdat naprosto neskodnym a ve chvili kdy to nejméné Cekame, pfijde prasvih. Maze
se také stat, Ze vézen pfijde za zaméstnancem, prfesné popiSe, jaké chyby se
dopustil a nabidne mu spolupraci. ,Ja to na vas nereknu, kdyZ mi vynesete pohled
mamince, protoZe jsem nestihl dat jej vychovateli.” A za chvili se situace opakuje
stim rozdilem, Ze bagatelni chybu zaméstnance vézent proméni za chybu

viv /s

mobilni telefon.

V téchto tlacich personal zije. Jisté by bylo nejlepsi nepfipustit si vézné k télu,
ale to by zase mohl narazit u svych nadfizenych, ktefi jej vedou ke komunikaci
s klientem. A aby to nebylo tak jednoduché, jsou zde jesté stale prislusnici, pro které
je klient mukl, od kterého se neda ¢ekat nic dobrého a podle toho je tfeba k nému
pristupovat. V této situaci si predstavie mladého dozorce (dnes stale Castéji bez
absolvovani z&kladni vojenské sluzby) a relativné kratkém ndéstupnim Kkurzu,
hozeného do feky, v niz je mnoho riznych proudd pod na prvni pohled klidnou
hladinou. Nadfizeni od né&j budou vyZadovat kvalitni vykon sluzby (&i prace), ale jen
tézko si najdou ¢as promluvit s nim a zeptat se po jeho starostech. Dnes je prosté
mlady dozorce (vychovatel, psycholog,...) hozen natvrdo do proudu a nikdo nema
¢as zabyvat se tim, jestli jsme ho naucili plavat. Ktomu si pfic¢téte, Ze prace
Joachare” neni nijak zvlast spoleCensky ohodnocena, Zze takovy Clovék ma i své
soukromé starosti, stejné jako kterykoli ¢len vaseho sboru, a ze tfeba hleda, jak to
vSechno skloubit a vyfesit. Zatimco o klienta se, ma-li zajem, stara pomérné pocetny
tym odbornych pracovnikli, o zaméstnance se nestara témér nikdo (ne ze by VS
neméla snahu ¢&i touhu, ale chybi k tomu odbornici, ¢as, penize a konec koncu i
nékdo, kdo by zastoupil Skoliciho se ¢lovéka v praci). Autor této stati ma zato, ze
kdyby nemél pfilezitost ventilovat své pracovni starosti v matefském sboru a se
svymi pastyfi (v€etné hlavniho kaplana a kolegd z VDP), byl by na tom velice
podobné a syndrom vyhofeni by u néj nastal nékdy po roce prace ve VS.

V onéch presech potfebuje zaméstnanec feSit a vyresit celou fadu Ukoll a
dostava se do stresu. Do stresu, vnémz pristupuje ke klientim, ke kolegim i
k duchovnim. Do stresu, vnémz muze byt nepfijemny, cynicky a jakkoli jinak
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neprijatelny. Do stresu, v némz mize délat (a také déla) chyby. Dokaze-li duchovni
pochopit, Ze ¢lovék na zakladé faktorl, kieré ve svém zivoté Castokrat ani nemonhl
ovlivnit, spachal &in i velmi hrdzny a dostal se po zasluze do vézeni, pro¢ ndm déla
problémy chapat, ze na zakladé popsaného stresu muze C¢lovék délat chyby
z hlediska spoleCenské nebezpecénosti naprosto bezvyznamné, i kdyz v nasem
prostiedi hrubé? Co tim chci Fici: véfim a sam ve své pomérné nové funkci prozivam,
Zze Pan Buh posila své sluzebniky do véznic nejen pro klienty z fad véznénych, ale i
zaméstnancl. Mam za to, ze duchovni ma byt otevieny k naslouchani a Bible nas
nikde nevede k naslouchani a sluzbé toliko véziim.

Vzpomenme si na pfiklad zalafnika z 16. kapitoly Skutkd. Také on citil, Ze
selhal ve svéfené sluzbé a také on potfeboval Pavlovo povzbuzujici slovo, které
kone¢né bylo impulsem k jeho obraceni. Neni od véci uvédomit si, Ze zalarnik
postupoval systémové velice tvrdé, jako v pfipadé odsouzenych ve véznici se
zvySenou ostrahou. On byl tim, kdo Pavla a Silase pfijal do vykonu vazby podle § 67
Trestniho fadu, pism. a,b,c (mohli by utéci, ovliviiovat dale pfipadné svédky a pusobit
na jejich psychiku, mohli by je nutit i ke konverzi a tim by de iure pokracovali v trestné
¢innosti), i kdyZ je tam poslal nékdo jiny. Nemame ddvod domnivat se, Zze s nimi
Zalarnik jednal v rukavi¢kach. Pfesto mu Pavel vydava svédectvi a vede jej k Panu
Bohu. Slouzi mu vtizivé osobni situaci vyplyvajici z domnélého profesniho
pochybeni, v niz Zalainik nevi jak dal a hodla ji FeSit suicidalné. Mozna by néas
napadlo dobfe mu tak, bachafi kolaborantskému, Pavel v8ak jednd jinak a dava nam
jasny vzor.

3.2 VYKON VAZBY

3.2.1 ZAKONNE PODMINKY PRO UVALENi VAZBY

Aby mohl byt Clovék vzat do vazby, musi proti nému byt zahajeno trestni
stihani, tedy musi byt odadvodnéné podezfeni, Ze se stal konkrétni trestny €in a Ze jej
spachal pravé obvinény. Je-li spInéna jedna z obav specifikovanych v § 67 Trestniho
zakona, totiz Zze by se

a) vyhybal trestnimu stihani nebo z obavy pred vysokym trestem uprchl (tzv.
utékova vazba),

b) ze by mafil vySetfovani napfiklad pusobenim na dosud nevyslechnuté svédky
(tzv. koluzni vazba) nebo

c) Zze by pokraCoval (tzv. predstizna vazba) v trestné cCinnosti, podava statni
zastupce soudu navrh na vzeti obvinéného do vazby. Soud poté rozhoduje o
jejich odivodnénosti.

Ani vzetim obvinéného do vazby neni konstatovana jeho vina a do vyneseni
pravomocného rozsudku na ného musi byt pohlizeno jako na nevinného - tzv.
presumpce neviny.

3.2.2 UGEL VYKONU VAZBY

Hala (1996, str. 33)* podminky uvaleni vazby sumarizuje a za jeji el vidi
zajisténi obvinéného tak, aby byl k dispozici organdm Cinnym v trestnim fizeni a to
v relativné dobrém fyzickém a psychickém stavu. Ucelem vykonu vazby tedy neni na
Clovéka vychovné plsobit. Podobné tedy ani ukolem duchovniho v tomto obdobi

2 HALA, Jaroslav: Teorie a praxe vézenstvi I. ...1996

27



neni primarné vést a dojit s klientem k vyznani viny — i pastyf nutné musi brat
v Uvahu, Ze méa pred sebou ¢lovéka v o€ich zdkona dosud nevinného. Terapeutické
pusobeni na obvinéné se tedy omezuje na jejich udrzovani v mezich moznosti dobré
fyzické a psychické, ale i duchovni kondici, jak jsme zminili.

Vyjimkou jsou situace, kdy se obvinény sam dozna a touzi po zpovédi a
vyznani viny pred Bohem a duchovnim. Stava se také, ze se ve zpovédi vyzna
duchovnimu, ale pfed soudem vyuziva sveého zakonného prava nevypovidat Ci
nevypovidat pravdu. To jsou vSak kauzy natolik vyjime¢né, ze vyzaduji naprosto
individualni pfistup.

3.2.3 SOK Z IZOLACE A PRVNi FAZE VYKONU VAZBY — ADAPTACNI

Sochtirek (2002, str. 67)** zmifiuje jako prvni problém po uvéznéni $ok
z izolace: ,Clovék je doslova vytrZen z obvyklé Zivotni situace a nucen zvykat si na
néco zasadné jiného*.

Izolace zplsobena detenci predstavuje nahly psychosocialni stres, jemuz
musi Clovék ocitnuvsi se (zvlasté poprvé) ve vazbé Celit a ktery je zfejmé nejvétsi,
jaky za celou dobu svého véznéni pozna. Najednou pochopi, ze se to co si dosud
nepfipoustél — totiz Ze by se jej vézeni mohlo tykat osobné — stava realitou. Ocita se
v situaci ohrozuijici i ty nejzakladnéjsi lidské hodnoty ¢i potieby. Nezfidka jiz na
policejni cele® zjisti, Ze ta tam je jeho lidska dlstojnost, ve véznici je previe¢en do
vézenského odévu (nikoli nejpfijemnéjSiho), pfijde o dosavadni spolecenské
postaveni, smysl ztraci i jakykoli jeho majetek (zjisti, Zze veSkery financni tok ve
véznici je bezhotovostni a nakoupit si muze pouze v uréeny den z omezeného
sortimentu kantyny), bez vyznamu neni ani ztrata moZznosti heterosexualniho
pohlavniho styku. Obvinény ve vazbé pfijde o jakékoli soukromi a je ¢asto nucen Zit
ve fyzické blizkosti s lidmi, které si nemulze vybrat a s nimiz by venku pravdépodobné
nekomunikoval. (Zakon o vykonu vazby nastésti strikiné stanovi oddélené ubytovani
mladistvych od dospélych, prvovéznénych od krimindlné zkuSenych, ale i nekufakud
od kuraku.) Je s nimi téméF 24 hodin na jedné cele, kde travi cely den véetné ¢asu na
jidlo a vykonavani télesnych potieb, i na hodinové vychazce, tedy v tom male chvil,
které mize travit mimo zdi cely. To vSechno jsou faktory, s nimizZ novacek nemuze
dopfedu pocitat a jimiz je v poCatku naprosto prevalcovan. Absolvuje tak prvni fazi
svého pobytu ve vykonu vazby, kterou bychom snad mohli nazvat adaptacni.

e Jana, 26 let — rozvedena mlada Zena byla obvinéna z distribuce omamnych a psychotropnich
latek (drog). Byla na vyleté s prateli a syna ji hlidala kamaradka. Pfislugnici Policie CR na ni &ekali
pred domem, zadrzeli ji cca ve 24 hod. V byté provedli diikladnou domovni prohlidku a Janu po ni
umistili na celu pfedbézného zadrzeni. Soud po 48 hodinach rozhodl o uvaleni vazby z divodu
podle § 67, pism. b, c) Trestniho zakona: Byla u ni odlvodnéna jak obava, ze bude ovliviiovat ve
svUj prospéch svédky, jimz méla drogu prodavat, tak ze v této trestné €innosti bude pokracovat.
V dobé prvniho kontaktu byla na vazbé asi 48 hodin. Prakticky to znamena, ze jiz po Ctyfi dny
neméla sebemensi informaci o ni¢em z venku, véetné svého syna. Prvni rozhovor se tedy tykal
jeji rodinné situace, po konzultaci s vedenim véznice byla realizovana navstéva jejiho byvalého
manzela. | kdyby napsala dopis dom0 hned po pfijezdu do vazebni véznice, doSel by asi po
¢trnacti — dvaceti dnech, jelikoz korespondence v pfipadé koluznich divodd vazby podléha
kontrole vySetfovatele, ktery na ni ma dva tydny. Stejny postup plati i pro pfichozi postu. Z: teprve
po cca Ctyfech az péti tydnech méla moznost dozvédét se, co se se synem déje.

* SOCHUREK, Jan. ... forenzni psychologie I., 2002
%% uvaleni vazby soudem muze podle Eeského trestniho Fadu predchazet celkem az 48 hodin zadrzeni
na tzv. CéPéZetce, tedy cele pfedbézného zadrzeni, umisténé na pfislusném oddéleni Policie CR
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| kdyz v tomto konkrétnim pfipadé by ji mohla stejné ucinné pomoci socialni
pracovnice véznice ve spolupraci s mistnim socialnim kuratorem, ilustruje pfiklad, jak
je pravé naprosta izolace nejvétSim problémem noveé pfichoziho klienta a i kdyz se
v adaptacni fazi projevuje nejmarkantnéji, bude jej provazet po celou dobu pobytu ve
vézeni.

DalSim vyznamnym cinitelem ovliviujicim v této dobé klientovo vnimani je
nejistota — netusi co bude, nevi, jak probiha vySetfovani, spekuluje, jaky trest mu
muaze hrozit, jako prisloveéného stébla se chyta kazdé nadéje, byt by byla
sebenesmysInéjSi. Musi si zvyknout i na zcela jinak plynouci €as. Hodiny ztraceji
vyznam a ubihajici den mu méfi intervaly podavani jidla nebo vychazky. Ma
mimoFadné velky prostor k nejrizné&jSim psychickym konstrukcim, trpi neschopnosti
jakkoli smysluplné nalozit s Casem.

e Zaméreni duchovniho

V této fazi ma duchovni pfilezitost pusobit jako ,,ostrov jistoty®. Je pro klienta
¢asto ,nékym zvenku“, kdo o0 néj ma zajem a je schopen jej pfijmout &i vyslechnout.
Vézei ma tendenci bilancovat svuj dosavadni Zivot a pfemyslet nad jinymi
hodnotami, nez dosud vyznaval. Pastor mu mlze nabidnout i vyplnéni obrovského
penza volného €asu a nabidnout mu alternativu k pfemys$leni nad stale stejnymi
vécmi tykajicimi se jeho stavu.

3.2.4 DRUHA FAZE — ADJUSTACNI

Druhou fazi pobytu klienta ve vykonu vazby mGzeme ocekavat relativné brzy.
Jiz cca po 14 dnech zacasté zjistime, Zze se naucil komunikovat se zaméstnanci
véznice podle jejich oCekavani, ale zejména se spoluvéznénymi. Pfijima jak psana
pravidla systému, tak nepsané zvyky vézeriské komunity. Zde mluvime o pocatku
procesu prizonizace, tedy ,adaptace na vézeriské prostfedi, o procesu premény
svobodného &lovéka ve vézné“ (Hala, 1996, str. 34)®. Tento fenomén nas bude
provazet az do ukonceni trestu odnéti svobody a v drtivé vétsiné pfipadd zjistime, Ze
je nejvétsi prekazkou pro zarfazeni se klienta do bézné spole€nosti. V této fazi
vykonu vazby nejistota ¢asteéné ustupuje do pozadi a je vystfidana pfijetim nové
skute€nosti pfizpasobenim se pobytu v neznamém prostiedi.

Prvnim aspektem tohoto procesu je institucionalizace, spocivajici adaptaci
na maximalné organizovany Zivot ve véznici: jednotny budicek, jednotny vydej
predem pfipravené stravy, specificky zpusob komunikace s vézenskym
persondlem?’, a celd fada daldich na prvni pohled nevyznamnych malickosti.
V globale pak zpusobuji, Ze odsouzeny méni své vzorce chovani, postupné prichazi
0 bézné socialni i pracovni navyky. Vyhasinaji zpusoby chovani na svobodg, které
vézenska subkultura leckdy dokonce sankcionuje. Jeho osobnost degraduje, ztraci
schopnost samostatné se rozhodovat, planovat a realné nahlizet na svou
budoucnost. Vagnerova (2004, str. 824)?® spravné pfipomina, Zze &m je vykon trestu
delsi, tim vySsi je pravdépodobnost pozdéjSiho selhani na svobodé. Penologicti
odbornici se shoduji v nazoru, ze jiz po péti letech nema trest odnéti svobody zadny

6 HALA, Jaroslav. 1996. Op. cit.

27\ roce 1998 poslal odsouzeny vézefiskému duchovnimu po propuéténi z vykonu desetiletého trestu
pohlednici, na niz ovSem nezapomnél uvést své datum narozeni, jak byl zvykly zvézeriského
Eisemného styku. )

® srovnej: VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. 2004
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reedukacni ucinek a jiz po jednom roce dochazi k hlubokym zménam v klientové
osobnosti.

e Vroce 1998 opustil odsouzeny Mojmir — 35 let po 11 letech véznici, v niz byl pro trestny €in
pokusu vrazdy. Vykon vazby nastoupil pfed listopadem 1989 a nebyl schopen vnimat spolecenské
a hlavné ekonomické zmény spole€nosti. | kdyz byl vybaven relativné vysokou ¢astkou a mél
z véznice prfesné napldnovano, co po propusténi udéla, nebyl prakticky schopen vybrat si
v obchodé z nabidky kalhot a v restauraci z jidelniho listku, takze si nakonec objednal to co
z véznice duvérné znal — hovézi gulas s knedlikem.

Druhym projevem prizonizace je ideologizace — tedy splynuti s nepsanou
vézenskou normou a dodrzovani jejich pravidel, hodnotového systému i argotu.
Jakkoli by mnozi prosocialné orientovani prvovéznéni pachatelé radi komunikovali
alespon s nékterymi zaméstnanci véznice, akceptace a splynuti s vézenskou
subkulturou pro né predstavuje ochranny faktor — travi s nimi totiz nasobné vice
Casu. Klasickou namitkou je fakt, Ze namisto reedukace se mladi vézni asto jen
zdokonali ve zpusobech pachani trestné innosti.

Proces prizonizace byva nahlizen v podstaté ze dvou hlavnich uhlu pohledu:
pozitivné a negativné. S pozitivnim se zaCasté setkdvame u nékterych
zaméstnancu VS: svobodny ¢lovék se méni ve vézné, akceptuje fady véznice a neni
moznou pri¢inou problém( ani mimoradnych udalosti. To je vSak relativni. Jen malé
procento obvinénych se na podminky véznice adaptuje tak, Ze dokaze akceptovat
vnitini fad, ale nepfijima negativni jevy subkultury, naznacené v prvni fazi. Vétsina
vézna naopak presné vi, kam az muze jit, co si mize dovolit, kterd nafizeni lze
beztrestné prekraCovat a ktera prava nema vyzadovat. Pfizpusobi se konzumnimu
zpusobu Zivota v prostredi, které na sebe necha pusobit. Odpadnou tak sice navenek
patrné problémy, obchazeni norem vSak prejde do latentni nebo obecné
akceptované formy. Pro pfijimani psanych a hlavné nepsanych pravidel i model
chovani podle ocekavani okoli si tuto fazi pracovné nazvéme adjustacni (termin
naznacujici aktivitu Clovéka pfi zvladani novych situaci — aktivnéjSi nez pouha
adaptace).

Z hlediska prevence mimofadnych udalosti je takové rozpolozeni vézné snad
do jisté miry prvoplanové vyhovujici, ovéem z hlediska dalSiho vyhledu na préaci
s nim jde o zcela negativni skute¢nost. Méli bychom spiSe usilovat o to, aby nas
klient byl adaptovany: v pokud moZno solidni psychické i fyzické kondici, ale
zachovavajici si svoji dustojnost a pokud mozno i vnitini svobodu. Slusny, ale ne
konformni.

e Zaméreni duchovniho

Klienti nej¢astéji vyhledavaji duchovniho, aby opustili prostiedi cely a
vyzkouseli néco jiného nebo u néj hledali pomoc v feSeni svych vztahovych
problému s blizkymi venku. Typickym pfikladem je mlady muz, kterého opousti
pritelkyné. Duchovni je znovu utoCistém, jemuz je mozné se svéiit. V této etapé takeé
néktefi v ramci vyuziti volného €asu zacinaji premys$let o Bibli a hledaji moznost
zapuUjéeni i duchovni literatury.

Novy zakon o vykonu vazby platny od 1. €ervence 2004 v8ak dava véznicim
povinnost nabidnout obvinénym ve vykonu vazby alespofi jednu zpenza
vzdélavacich, pracovnich, terapeutickych nebo rekreacnich aktivit, ¢imz se zvySuje
obecné kvitovana délka pobytu obvinénych mimo celu. Podafi-li se vézenskému
duchovnimu pfipravit a realizovat néktery ze svych programi na dostatecné
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odborné urovni a zaujme-li jim klienty, mize se stat i vyznamnou pomoci
v napliovani ucelu vykonu vazby.

3.2.5 TRETIi FAZE — ANXIOZNi

Treti faze vykonu vazby nastava s blizicim se soudnim jednanim. Tam znovu
pfichazi nam jiz znama nejistota a strach z o¢ekavaného trestu a tuto fazi si
nazvéme anxiozni (vyckavaci). Mirné se snizi po vyneseni rozsudku u
prvoinstanéniho soudu, vyraznéji u vyneseni kone¢ného rozsudku a zcela odezni az
po umisténi do vykonu trestu odnéti svobody. Klient si znovu uvédomi dosah svého
postaveni a bliZici se rozsudek nabyva redlnéjSich (i hrozivéjSich) rozméra. Nejistota
nas vtéto dobé bude znovu provazet a stane se také pravdépodobné jednim

z nejCastéjsi témat nasich rozhovoru.

3.2.6 RIzZIKA SPOJENA S PUSOBENIM VE VYKONU VAZBY
a) Prostupnost informaci

Jak jiz bylo fe¢eno, duchovni je ve vykonu vazby pro klienta pfedevsim jednou
z mala jistot. Stim vSak souvisi i néktera nebezpeci. Je nutné uvédomit si, Zze se
spole¢né nachazime v dobé, kdy je klient vySetrovan a pravé vazba by méla
pomoci ke zdarnému a spravedlivému objasnéni prislusné kauzy. Je-li tomu
vzdy skute¢né tak, ponechme bez komentare, pro ucely nasi prace je takova Uvaha
irelevantni. Faktem zastava, Ze vykon vazby ma pomérné tuhy rezim a jednim z jeho
divodu a také specifik je snaha o jakousi neprostupnost informaci. Duchovnimu se
muaze (a zfejmé také €as od Casu stane), ze bude pozadan o predani néjaké zpravy
nemocné mamince nebo téhotné manzelce.

Bylo jiz fe€eno, Ze izolace predstavuje pro klienta vyznamny stresujici faktor.
Neméneé tizivA a psychicky stejné obtizna, ne-li obtizngjsi, véak mize byt nova
situace, zejména ve své pocatecni fazi, i pro jeho blizké. Také oni se ocitaji pred
zcela novymi problémy, jaké dosud nefeSili a nezfidka ani nikdo z blizkého okoli
podobnou zku$enost nema. Zatimco o uvéznéného jedince budou pelovat néktefi
specialisté VS, jeho rodiné se nebude vénovat nikdo. | jim muze byt farar pomoci,
ovSem s jednou vyhradou: Jakykoli nepfipustny kontakt (zejména vymeéna
informaci, o vécech nemluvé) svnéjSim svétem mize byt kvalifikovan jako
nedovoleny styk, pfipadné i jako mareni probihajiciho vySetfovani. Pak by to bylo
nepfijemné predevSim pro klienta, jemuz hrozi nasledky od mozZného vyrazného
znepfijemnéni & dokonce prodlouzeni vykonu vazby aZz po obvinéni z dalSiho
trestného Cinu. A zatimco bude proZivat nasledky farafrova neuvazeného konani, sam
duchovni (mozna se zakazem vstupu do véznice) bude klidné pokracovat v praci na
sve farnosti.

Jak tomu predejit? PredevS§im nepfedavat zadné dopisy ¢i predméty.
Nevyfizovat doslovné vzkazy (moznost pfedavani kbdovanych zprav) a omezit se jen
na podani obsahu sdéleni. Neudélame chybu a celé véci naopak velmi prospé&jeme,
budeme-li v maximalni mife komunikovat se zaméstnanci véznice.

b) Podléhani nezdravym iluzim

Spoluprace s odbornym personalem véznice mize vyznamné pomoci i
v poznani klienta samotného, ktery se v ramci adjustaniho procesu pravdépodobné
velice rychle nauci, co ma duchovnimu fici, stejné jako si to osvoji ve vztahu
k psychologovi, k Iékafi, vychovateli i Fediteli véznice — kazdy z nich totiz pozitivné
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reaguje na jiné podnéty a o to jde. Nezfidka se stava, Zze ten kdo se u duchovniho

chova nejzboznéji pusobi na personal pravé naopak.

e Ferdinand, 21 let, svobodny, zadal o prfedvedeni k duchovnimu i nékolikrat tydné, vyrobil i
rizenec zchleba, ale ve véznici pusobil jako Cloveék, jemuz nebylo svaté naprosto nic a jeho
kazenské tresty ukladané mu za nejriznéjsi prestupky mély zhruba stejnou periodu s navstévami

farafe. Nakonec opakované zadal o kaplanské dobrozdani, od néhoz si u soudu sliboval mirngjsi
trest.

e Emanuel, 59 let, ve vykonu vazby pro pokus vrazdy, jehoz se dopustil po hadce v tramvaiji, kdyz
vystoupil za svym protivnikem, na rusné ulici na ného nékolikrat vystrelil a trefil jej do bficha, coz
bylo doloZzeno celou fadou na sobé nezavislych svédeckych vypovédi. V kontaktu s externim
duchovnim se situoval do role nevinného slusného clovéka, takze zminény faraf byl ochoten
vefejné i medialné kritizovat soud, ackoli ulozil trest na samé dolni hranici trestni sazby. Zde
dokonce duchovni podpofil jeho nahled na okoli jako na skupinu zaujatych nepratel a vyrovnani
se s vlastni vinou postavil bariéru.

Ze strany nasich svéfencu se skute¢né, jak jsme jiz zminili, budeme nejednou
setkavat s ucelovym jednanim. Nesudme je; plati totiz, ze ani pfi nejvétsi mire
empatie nemuzeme poznat, jak je pobyt v izolaci naro¢ny. Nékdo k nam bude chodit
jen proto, ze se chce dostat alespori na chvili z cely, jiny bude chtit pfinést trochu
kavy, dalSi zatouZi po néjaké ,zaruce” u soudu a podobnych divodu muzeme najit
celou dlouhou fadu. Farar ve vykonu vazby je skuteéné spiSe posluchacéem nez
kazatelem, o mnoho vice penitenciarem nez misionarem.

Sumarizujeme-li obsah predchozich odstavcu zjistime, ze proti sobé stoji
zdanlivé v opozici a Ze pusobit ve vazebni véznici neni jednoduché. Je tomu
svobody, o to vSak potfebnéjsi a vzacnéjsi. Vyzaduje od duchovniho moudrost
v mnoha ohledech jak specificky pastoracnich, tak i penologickych.

3.3 VYKONU TRESTU ODNETi SVOBODY

3.3.1 TYPY VEZNIC

Soucasti rozsudku stanoveného soudem je vedle Casové vyméry trestu i
umisténi do konkrétniho typu véznice®®. Podle zékona® zafadi soud do nejmirn&jsi
véznice s dohledem zpravidla dosud netrestaného odsouzeného za nedbalostni
trestny €in a do véznice s dozorem jiz trestaného ods. za nedbalostni trestny €in
nebo za neumysliny trestny ¢in do dvou let vykonu trestu. Tyto dva mirnéjsi typy
nemaji zadné stavebné-technické prostredky zabranujici vézitim v utéku. Odsouzeni
se mohou volné pohybovat po zafizeni a zakon pocita stim, ze ve specialnich
pfipadech mohou na razné dlouhou dobu véznici opustit napfiklad za praci,
s navstévou nebo na rizné akce véznici organizované. Ve véznici s dohledem to Ize i
bez U&asti zaméstnance VS. Véznice s ostrahou jiZ znamena uzavieni odsouzenych
na oddeélenich, mimo zdi se mohou dostat jen na zakladé mimorfadné kazeriské
odmény udélené feditelem. Patfi sem vétSina odsouzenych vcetné recidivistd a
pachateld zavaznéjSich deliktd. Ti nejnebezpecnéjSi delikventi jsou zafazeni do
véznice se zvysSenou ostrahou, kde jsou uzamykani na celach. Vétsinou jde o tresty
za nejzavaznéjSi majetkovou a nasilnou trestnou c&innost a rovnéz o vSechny
odsouzené k vyjime€nym a dozivotnim trestiim odnéti svobody.

# sougasna legislativné-penologicka diskuse sméfuje k tomu, aby odsouzené do konkrétniho typu
véznice zafazovala na zakladé jejich znalosti a odbornych vySetfeni sama Vézeriské sluzba.
%0 Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 39a

32



Zakon stanovi i podminky pro pfechod odsouzenych mezi jednotlivymi typy
véznic v obou smérech, rozhoduje o tom ovSem rovnéz soud. V pfipadé negativnich
poznatkl mize véznice pozadat o prefazeni ods. do prisnéjSiho typu. Naopak on
sam mulze po odpykani nejméné jedné tretiny trestu pozadat soud o prefazeni do
mirnéjSiho typu. Ten si pfitom zpravidla vyzada od véznice zpravu o chovani pfistupu
k vykonu trestu.

GRAF 2: Pomér odsouzenych v typech véznic k 1. bfeznu 2007

Zvysena ostraha Dohled
8% 3%

Dozor
36%

Ostraha
53%

3.3.2 UGEL VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY

Je jasné vymezen a definovan zakonem: ,Uéelem trestu odnéti svobody je
chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &int, zabranit odsouzenému v pachani
dalsi trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby ved| fadny Zivot, a tim plsobit
vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti. Vykonem trestu nesmi byt poniZena lidska
distojnost.“*” To je definice platna a normativni pro véechny, kdo se na praci v ramci
VTOS podileji, tedy i pro duchovni. Vézeni prosté neni kostel, kde urcuje pravidla hry
kfestanské spolecenstvi, ale prostiedi, jehoz legislativu a standardy je treba
bezpodminecné respektovat. Mame za to, Ze pojmenujeme-li icel, budou se nam
snaze hledat poZadavky a formy duchovenské sluzby. Vyjit bychom méli samoziejmé
znovu ze zakona: ,Trest muZe byt vykonavan jen takovym zpusobem, ktery
respektuje distojnost osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbaveni
svobody; tim vSak nesmi byt ohroZena potfeba ochrany spole¢nosti. S odsouzenymi
ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi, a pokud to
doba vykonu trestu umoZzni, podporovaly se takové postoje a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k ndavratu do spole¢nosti a umozZni vést po propusténi
sobéstaény Zivot v souladu se zdkonem.“>?

vvvvvv

Burkiewicz popsal ucel vykonu trestu a tim i Ukol Vézenské sluzby: ,Elementarnim

81 Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 23, odst. 1,2
% 7VT, §2, odst 1,2
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cilem VS je vratit ¢lovéka spolecnosti tak, aby v ni byl schopen Zit a ona jej mohla
akceptovat.“ (Mitas, 2005)%

3.3.3 FUNKCE VYKONU TRESTU ODNETi SVOBODY

Vychazeji ze zakonem stanoveného Ucelu trestu a obecné jsou jmenovany
nasledujici Ctyfi:
a) Vyrovnavaci

Zakonodarce ji sice pfimo nepojmenovava, ale v souboru zakonnych norem
nepochybné implicitné akceptuje. Vykon trestu ma dopad i na obét’ trestného €inu
a jeji prava. Dotazeno ad absurdum: je znamo, Zze v USA se poprav odsouzenych
vrahu Gc€astni i pfibuzni obéti, ¢imz jim stat poskytuje moralni i emocionalni
zadostiucinéni. Je dobré uvédomovat si, Ze trest ma i tento rozmér a pamatovat na to
rovnéz v praci s pachateli. Ma-li byt pokani skute€né opravdové, bude tfeba
znovuzrozeného klienta postupné vést i k pokusu o narovnani vztahti s obétmi
své trestné cinnosti (pfipadné pozastalymi po nich) a snaze o napravu
zpusobeného zla. Soudasné vedeni GR VS CR jde cestou vyuziti zdkonné moznosti
mediace ve VTOS, zejména u nasilnych trestnych &inl. Nepujde o samoziejmy
proces a mediaci mezi delikventem a poskozenymi bude tfeba dobfe pfipravit, aby
neznamenala jen dalSi trauma.

Srovname-li, kolik duchovnich se zabyva osudem a Zivotem pachatelt a kolik
obétmi, vyjde nam velmi vyrazny nepomér. Potfebuji-li nasi pomoc pachatelé, o co
vice by méla patfit i druhé strané. Povazujeme za nutné tuto skute¢nost zminit, i kdyz
dalS§i zabyvani se viktimologii by pfesahlo rozmér vymezeny této pfirucce.

b) Regulativni

vvvvvv

zavaznych trestnych ¢€ina je skute¢né nutné v jejich jednani zabranovat a chranit pred
nimi  majoritni Cast spole€nosti. Proto je treba uznat nutnost existence
vyjimecnych a dozivotnich trestl ve skute¢né vyjimecnych pfipadech. Z celkového
poctu 15.311 odsouzenych k 1. bfeznu 2005 si v ¢eskych véznicich pouze 207, {j.
1,35 % z nich odpykavalo vyjime¢ny (tzn. 15-25 let odnéti svobody) a 31, tedy
0,2 % dozivotni trest odnéti svobody.

c) Preventivni

Trest pouhou svoji existenci plsobi preventivné i na nedelikventni cast
populace. | kdyZz by se snad dalo fici, Zze po zhruba péti letech uz odsouzenému
nemuze trest odnéti svobody ze socialné-psychologického hlediska pfinést témeér nic
pozitivniho, jak se domniva napfiklad Blatnikova®, je z hlediska generalni prevence
jeho existence nutna i ve vySSich vymeérach. Kdyby napfiklad za vrazdu, nebo
zavazné ekonomické kriminalni €iny hrozil pouze trest odnéti svobody do feknéme
onéch péti let, mohly by se stat nékteré takové kauzy celkem vyhodnymi. OvSem tato
funkce neni absolutni a podle naseho nazoru se ji nedd obhajovat napfiklad
relevantnost trestu smrti.

* MITAS, Véclav. Z kaplanské porady. 2005
% srovnej: BLATNIKOVA, Sarka: Psychologické aspekty uvéznéni. 2004

34



d) Edukacni a socializa¢ni

Zakonodarce ji vénuje pomérné velky prostor: vykon trestu ma pusobit na
osobnost jako celek tak, aby po vystupu byl Clovék jednak schopen a jednak
pozitivné motivovan Zit skute¢né fadny Zzivot. Tato funkce vykonu trestu odnéti
svobody samoziejmé zahrnuje i pasobeni duchovniho.

3.3.4 NAstuP DO VTOS

Do vykonu trestu se klient dostane bud pfimo z vazby, nebo ze svobody.
V tom pfipadé je odsouzeny obeslan pfipisem s vyznacenim data a mista nastupu
trestu. Po pfichodu je podroben dikladné osobni prohlidce zahrnujici kontrolu
osobnich véci i téla a je zafazen na pfijimaci oddéleni. Absolvuje lékarska a
psychologicka vySetfeni, pohovor se socialni pracovnici i specialnim pedagogem a
psychologem. Poté je zpravidla eskortovan do véznice, kde bude trest vykonavat. Na
nastupnim oddéleni se sezndmi s vnitinim fadem véznice, je mu stanoven
individualné vytvofeny Program zachazeni, pfesné specifikujici, co vSechno bude ve
véznici plnit a podle ¢eho bude pozdéji hodnocen. Jeho pobyt na oddéleni konci ve
chvili, kdy jej zvlastni komise ubytuje na konkrétni oddil (ma-li velké Stésti tak i na
konkrétni pracovisté) a svéri jej do péce konkrétnimu vychovateli.

Zatimco na nastupnim oddéleni je jesté relativni klid, setka se na svém oddile
Clovek velice brzy se vSemi negativy, jez pobyt ve véznici prinasi. Jsou predevsim
dvé a ta ostatni z nich vyplyvaji: systém ubytovani a nedostatek zaméstnani. Vétsina
Ceskych véznic vychazi z tzv. ubytovani sovétského typu, ktery pocital s vSemocnym
vlivem kolektivu. Tato filozofie je mozna hezka (vzdyt i cirkev nebo sbor ma pulsobit
na jedince), zapomina v8ak bohuzel, Ze kolektiv odsouzenych a tedy kriminalné
zavadovych osob neni pravé nejlepsim vychovatelem. Adjustace popsana u vykonu
vazby zde bude témérf Zivotné nutna. Je to podobné jako na vojné: tam se vSak da
uniknout bud do zaméstnani, nebo na vychazku. Ale kam uniknout v krimindle, kdyz
pro téméf polovinu vézild dnes Zzadné zaméstnani neni?

a) Prabéh krize z uvéznéni

Sochiirek (str. 67 — 70)® predklada pét stadii prozivani krize z uvéznéni. Od
pocatecniho propuknuti, vnémz je vézen zmaten z konfrontace s neznamym
prostfedim (kde se jej ujimaji pfedevsim spoluvézni a pfedavaji mu prvni informace),
coz se projevuje bud protesty — hysterii nebo naopak apatii, pfechazi k popirani
krize. V této fazi se ocita ¢aste¢né mimo realitu. Propada malomysinosti a depresim,
nebo se naopak stylizuje do role ,silaka“. Zvlasté mladi vézni se snazi zvysit svij
vyznam pFed ostatnimi nepravdivym zveli¢ovanim trestné €innosti. DalSim moznym
projevem je v této fazi i drzost nebo agrese vuci personalu.

Dalsim stadiem je zajeti krizi. U véznéného postupné nahrazuji prvotni
vtiravé az obsedantni negativni myslenky psychické adaptacni mechanismy, vedouci
k postupnému vyrovnani se s krizi, tedy pokusim pfijmout novou situaci a najit
prostor k naplfovani zakladnich potfeb. Sochlrek v této souvislosti upozoriuje na
pocatek prizonizace ¢&i vznik nepravého konformizmu a konstatuje, ze ,napadné
rychla, tzv. pozitivni a bezproblémova adaptace na vézeriské prostredi nebyva vzZdy
nejlepsim signalem pro budoucnost véznéného jedince”.

% SOCHUREK, Jan. 2002. Op. cit.
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Posledni fazi je odeznéni krize. Podle Sochurka usuzujeme na ,vyrovnani se
S krizi tehdy, kdyZ vézeri dokaZe myslet na situaci svého uvéznéni, ve které Zije tak,
aby ho to nenicilo (nedeprimovalo) a zaroven, aby se mu nevtirala do védomi proti
jeho vali (dokaze myslet i na néco jiného)".

b) Adaptace

Sochlrek dale zmihuje tfi faktory, na nichZz je zavisla mira schopnosti
odsouzeného adaptovat se na podminky vykonu trestu: osobnost odsouzeného
(schopnost reakce na zatézové situace, introspekce, ochota zménit svij zivotni styl
apod.), podminky vykonu trestu (typ véznice nebo socialni klima) a novost
situace.

Podle prace Jitiho Cepelaka uvadi Sochirek pét zakladnich typ adaptace na
podminky VTOS: realistické prizpasobeni — socialné zraly jedinec orientujici se
k podminénému propusténi, je motivovan Kk hlubSimu poznani sebe sama.
Agresivné nepratelské prizpusobeni — postoj ,proti vSem®, tedy proti personalu i
spoluvézium, pfindsi vyrazné obtize ve vychovné praci s nutnosti dikladného
rozboru pficin takového chovani. Nepfimérena kompenzace — odsouzeny se
vychloubd dosavadni trestnou ¢innosti i plany na kriminalni ¢iny po propusténi,
vétSinou si vSak neni jisty sam sebou a pouze prehlusuje obvyklé reakce na vykon
trestu. Nepfimérena projekce — s pocitem viny se vyrovnava tak, ze obvifiuje
nékoho jiného a vyhyba se odpovédnosti za trestny €in. Pfizplisobeni se unikem do
denniho snéni, drog nebo alkoholu, coz vede ve vétSiné k dalSimu ilegalnimu jednani
ve snaze tento nepovoleny artikl ziskat.

3.4 SPECIFICKE RYSY PENITENCIARNIHO PROSTREDI

3.4.1 UCELOVE CHOVANI VEZNENYCH

O ucelovém jednani ve vykonu trestu plati to, co jiz bylo fe¢eno na vazbé —
nemeéjme jim to za zlé, je to pro né pfirozené a nékdy snad i nutné, ale nenechme
sebou manipulovat.

e Dezider (Rom) 35 let, ve vykonu vyjimeéného trestu odnéti svobody za vrazdu, liturgicky velmi
aktivni, mluvil o Utocich od vychovatele, nepratelskych spoluvéznich a jejich intrikach a pfitom si
tajné brousil pfiborovy niz do tenkého Sidla a vyhrozoval spoluodsouzenym pfimou fyzickou
likvidaci. Pfed duchovnimi v8ak pusobil zcela vérohodné. Védél pfesné co a jak komu fFici a
kterého z externich duchovnich mize pozadat o kavu nebo znamky. Obracel se i na nékteré
farnosti, jimz adresoval dopisy se sugestivnimi popisy spiritualniho Zzivota, pficemz projevil az
neuvéfitelny rozhled po cirkevnim spektru. V Casopise Apostolské cirkve uverejnili jeho
~Svédectvi“ popisujici zkuSenost uzdraveni a glosolalie, v mési¢niku katolické diecéze zase vySel
jeho text o vztahu k Panné Marii a zazitcich pfi modlitbé k ni. Zajimavé je, ze zastupci obou cirkvi
to popisovali jako Uspéch svého misijniho plsobeni.

Rozhodné tim nechceme Fici, aby penitenciarni profesionalové klientim
primarné nevéfili. Pfipadnou naivitou a podlehnutim klientské manipulaci bychom
vS§ak mohli lehce devalvovat autoritu svoji i své prace jako celku. Nebudou pro né pak
autoritami ale hloupou¢kymi figurkami vhodnymi k vyuZziti pro jakykoli cil.

3.4.2 FORMALNIi A NEFORMALNi VEZENSKA HIERARCHIE

Jak jsme v této kapitole az dosud naznadili, setkavaji se socialni i duchovensti
pracovnici za zdmi véznic s klienty naprosto odliSnymi od v8ech jinych znamych
skupin adresatu jejich snazeni. Je tedy ziejmé, Ze kumulace psychosocialné
problematickych jedinci na malém prostoru bez moznosti jeho opusténi a
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s omezenym potencialem odfiltrovani tenze, bude mit dusledky i ve skupinové
dynamice kolektivii odsouzenych i obvinénych. Jak pise Sochiirek (1982)%, bez
dobré znalosti téchto vztahu je celé nase snaZeni casto problematické, jelikoZ pFijde
nazmar diky neznalosti vnitfnich vazeb uvniti kriminalni subkultury®.

a) Formalni skupiny

Za formalni skupinu Ize v podminkach véznéni povazovat predevsim kolektiv
odsouzenych na jedné cele €i na jednom oddéleni. Podle byvalého zakona o vykonu
trestu jej zastupovala samosprava odsouzenych, jmenovana odbornymi zameéstnanci
véznice. V roce 2002 novy zakon tento institut zrusil, ze zkuSenosti v8ak vime, Ze je
ve véznicich ¢asto nahrazovan jinymi formami, z nichz se ujala zejména pozice tzv.
,mluvéich oddilu“”. Nejde pfitom o vytvafeni jakési prodlouzené ruky vychovatele
vybavené pravomocemi nad spoluvézni. Dobrou volbou Ize optimalizovat pfedevSim
oboustranné vyuziti existujicich neformalnich komunika¢nich kanald a nutné
informace predavat kazdému jedinci z kolektivu, aniz by bylo potfebné svolavat
formalni setkani. Odborny zaméstnanec véznice pak ma moznost vyuZivat
inverzniho sméru toku informaci a ¢erpat poznatky jak o jednotlivcich, tak o celkové
atmosféfe ve svéfené skupiné.

Velmi ddlezitou pak ovSem zustava otazka vybéru vhodnych mluv&ich. Mél by
jim optimalné byt osobnostné silny jedinec, pfili§ nepodléhajici vlivim vézeriské
subkultury, disponuijici vSak jeji divérou a schopny do jisté miry Zadoucim zplsobem
korigovat jeji nazory. Nemél by byt potencialnim pachatelem nasili a nemél by byt ani
ekonomicky zavisly na jinych véznich. Podstatna je i jeho loajalita a schopnost
akceptovat autoritu vézenskych zaméstnancl. Nezbytnym je také systematické
kontrolovani jeho €innosti tak, aby své pozice nezneuzival.

e Vroce 2005 do$lo na jednom =z oddili nejmenované véznice kvyméné miuvcich oddild.
Z ptvodniho padesatiletého prvovéznéného pachatele zavazné trestné cinnosti spojené
s distribuci drog se jim diky nevhodné volbé specidlniho pedagoga a vychovatele stal
osmatficetilety odsouzeny za nésilnou a majetkovou trestnou €innost, dosud sedmkrat ve vykonu
trestu odnéti svobody, ktery mél opakované drobné kazerské problémy, jevil se vSak jako
dostate¢né silny jedinec, o némz se vychovatel zfejmé domnival, Ze mu zjednodusi praci. Zhruba
mésic po jeho nastupu se na oddéleni zacaly projevovat ve zvySené mife kazenské problémy,
znacné klesla i Uroven udrzovani poradku. Odsouzeni z tohoto oddéleni prestali jevit zajem o
spolupraci se socialni pracovnici a dalSimi specialisty OVVaT — ukazalo se, ze jsou skupinou,
shroméazdénou kolem ,mluvéicho” podezirani z vynaSeni nezadoucich informaci o chodu oddilu.
V tomto pfipadé neformélni hierarchie nezadoucim zpusobem zcela splynula s formalni a situaci
bylo tfeba Fesit vyménou speciélniho pedagoga a posléze i vychovatele.

b) Neformalni skupiny a hierarchie

Odsouzeni maji velmi €asto snahu vytvaret viastni neformalni skupiny se
zvlastni socialni dynamikou, negativnimi Skalami hodnot ¢€i sankci a trestu, rigidni
hierarchii s pravidly chovani, pravy a povinnostmi. V Cele obvykle stoji ,kapo“ i
,King“, tedy vézen, ktery je dostate¢né fyzicky a €asto i intelektualné zdatny, zpravidla
hmotné zabezpeCeny. Ten ovldada oddil nékdy vlastni silou, zpravidla vSak

O 6k

prostfednictvim tzv. ,konu“ &i ,vojakd“, zpravidla fyzicky silnych, ovéem mentalné

% SOCHUREK, Jan. Problémy ,druhého Zivota“ odsouzenych. 1982

% Na Slovensku naproti tomu institut samospravy neopustili ani v sou¢asnosti — podle platnych norem
se tam samosprava odsouzenych podili na organizaci zivota véznénych zejména v polootevienych
véznicich I. a Il. ndpravné skupiny.
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méné vybavenych vézil, ktefi plni jeho pfikazy a staraji se o exekuci sankci, ¢imz si
zajiStuji dobré postaveni ve srovnani s dalSimi vézni. Relativné nedotknutelni jsou
.Sluhové®, které maji vadcové skupiny Kk ruce pro zajisténi prani, Uklidu a Casto i
sexualnich sluzeb. Pomérné stranou stoji ,starej mukl®, tedy vézen, ktery si své
postaveni vydobyl &etnymi tresty absolvovanymi v nejpfisnéjsich véznicich. Radovi
¢lenové skupiny tvofi pocetné jeji nejvétsi ¢ast, na samém konci stoji outsidefi, ktefi
se stavaji obéti Sikany celé skupiny, paklize neslouZi jejim vadcum nebo jinym silnym
¢lendm.

Sochtirek® popisuje $kalu faktort, které maji zasadni vliv na postaveni ve
skupiné.

Odsouzeni pozitivné vnimaji a dominantni postaveni mezi nimi zajiStuje (v
nasledujicim poradi):

1) bohaté kriminalni zkuSenost

2) pachatel nasilnych trestnych &ind (vyjma téch, jejichz obéti jsou zeny a déti) —
ambivalentni vztah ovS8em vézni maji k pachatelim nasili na policistech,
zaméstnancich VS CR nebo vefejné zndmych osobach (b&zny nazor, Ze jim to
zajisti popularitu neni spravny — vézni vnimaji obtiZze spojené s takovymi pachateli
— jsou u nich realizovany €astéjsi kontroly nepfijemné pro cely oddil, nikdo s nimi
proto nechce sdilet celu apod.).

) posloupnost vykonu trestu — preferovany jsou t&82&i véznice (v Cesku v poradi
zhruba Valdice, Mirov, Plzef-Bory, na Slovensku pak Leopoldov, llava).

) dobré verbalni schopnosti

) provazanost na zaméstnance (kontakty z mista bydlisté, Skoly apod.)

) fyzicka zdatnost &i ovladani bojovych uméni

)

)

w

solventnost

postaveni ,ochrancu chudych“ — vyznaji se v pravu, jsou schopni a ochotni
pomoci s formulovanim 2adosti a ufedni korespondence

9) v minulosti vydafeny pokus o Ut€k z véznice

0 ~NOo O

Negativné pak odsouzeni vnimaji a submisivni postaveni pfiznavaji odsouzenym:

1) slabym

2) zvlastnim (obtézujicim tiky, zaskuby, neurotickymi projevy apod.*)

3) pachatelim mravnostnich delikt (se zvlastnim zietelem k pachatelidm pohlavniho
zneuziti na détech, tzv. ,prcackaram®, oblibeni vSak nejsou ani pachatelé
bézného znasilnéni

4) nezkuSenym, prvovéznénym

5) toxikomanim (pro jejich obtiznost z hlediska nedodrzovani hygieny a
neurotickych pfiznaku)

6) mladistvym

7) Romdm na oddilech, kde nejsou v pfevaze

DalSimi vyznamnymi skupinami mezi odsouzenymi jsou tzv. ,kolchozy“.
V jejich Cele stoji vétsSinou silni jedinci, disponujici nejen finanénimi prostiedky, ale i
dalSimi moznostmi. Ti vyuZivaji vétSinou nemajetnych spoluvézil a nechavaji si na
jejich adresu posilat potravinové baliky, na néz jinak maji ze zadkona jen omezeny

% SOCHUREK, Jan. 2005. Negativni viivy ve vézeni a jejich viiv na reintegraci vézriii. 2005
% Takto byl vniman odsouzeny se sklendnym okem, ktery své okoli obtéZoval tim, Ze si je denné
vyjimal.
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narok. Znamé jsou i tzv. ,odbéry“ — vpodstaté tedy kradeze zbozi z nakupu nebo jiz
zminénych balikd. DalSi zajmovou skupinou jsou véci ziskané nepovolenou &innosti:
do véznice propasované drogy & mobilni telefony (fungujici pak mezi vézni jako
Jtelefonni budky®, v nichz zajemce zaplati mnohonasobné predrazené hovorné), ale i
farmaka ziskana u lékafe nebo dokonce postovni zndmky &i kdva a €aj pfinesena
externimi duchovenskymi nebo socialnimi pracovniky. S takto ziskanymi komoditami
se pak ve véznici déle spekuluje a sménuji se za jiné zboZi i sluzby vcetné
posluhovani ¢i sluzeb homosexualnich, prodavaji se v8ak i za neopravnéné drzené
finan¢ni prostfedky s cenou nékolikanasobné pfedrazenou.

3.4.3 TAKzVANY ,,DRUHY ZIVOT“ VEZNENYCH

Tento pojem mulzeme jen stéZi oznacit za odborny terminus technicus,
v Ceském i slovenském penitenciarnim prostfedi je vSak dostate€né zauzivany.
Nejcastéji je vykladan jako nedovolena ¢innost vézna v dobé, kdy nejsou pod pfimou
kontrolou vézenskych pracovnikl, zpravidla tedy v no¢nich hodinach. Velmi vyrazné
se na ném podili vézenska architektura s hromadnym zpasobem ubytovani
odsouzenych na lozZnicich i oddilech. Nejraznéjsi autofi ¢lankd v penologickych
Casopisech sem zahrnuji nasili motivované hmotné i sexualné, snahou o posun ve
vézenské hierarchii, projevy homosexualniho chovani, hazardni hry apod.
Skutec€nosti je, ze tyto formy druhého Zivota jsou pfitomné témér ve vSech véznicich
a Celit jim Ize jen velmi obtizné.

Velmi ¢asto jsou spojeny s pfimym nasilim at primarnim (tedy snahou o pfimy
hmotny i nehmotny zisk) motivovanym napf. ve formé manifestace moci nad jinymi
vézni, &i cilem pfimo ziskat nepovolené drzenou finanéni hotovost a material pro
smeénny obchod (psychofarmaka, kavu, ¢aj, tabakové vyrobky a dalS§i komodity), tak
sekundarnim, jimz se feSi dusledky, napf. dluhy z hazardnich her realizovanych o
zboZi, ale ¢asto i o ,virtudlni penize®, tedy dluhy, které vézni vznikaji mimo véznici a
mnohdy byvaji nuceni platit je jeho blizci na svobodé.

Toto jsou ovéem pouze projevy na prvni pohled markantni. Sochtrek (1982)*°
vSak vychazi ze zkuSenosti z prace mezi pachateli zavazné trestné Cinnosti a
doplfiuje pojem ,druhy Zivot® o €innost, jejimz cilem je ,zprijemnit a zjednodusit si
pobyt ve vézeni“. Zajimavym zpUsobem akcentuje pojem ritualu, spojeného
s organizovanim hazardnich her a vecernich dychankua pfipominajicich prostredi
hostinct ,velmi nizkych cenovych skupin®, coZ lze pozorovat zejména u silné
kriminalné infikovanych jedincd. V této souvislosti Sochlrek zdirazhuje, ze si
odsouzeni hledaji nahradni zpusob saturovani nejvice chybéjicich zivotnich
podminek. Podle toho muze odborny zaméstnanec véznice usuzovat, nakolik se jeho
klient odpoutal od prostfedni, které bylo jednou z vyznamnych pficin jeho trestné
¢innosti, stanovovat prognézu jeho dalSiho vyvoje a upravovat projekt dalsi prace
s konkrétnim vézném.

e S pfichodem na jeden z oddill Vazebni véznice Liberec, kde jsou umistovani odsouzeni zpravidla
opakované trestani a obtizné pracovné zaraditelni, tak pravidelné zaznamenavam totoznou jen
velmi malo se obménujici skupinu odsouzenych shromazdénych kolem stolu v rohu chodby
s nezbytnymi hrnky silného €aje €i kavy a hraéskymi rekvizitami, pfipominajici stdl Stamgastl
venkovského hostince. Jeho obsazeni tvofi vicekrat trestani odsouzeni za majetkové a nasilné
trestné Ciny, pfedstavujici na oddéleni Spicku neformalni hierarchie.

“ SOCHUREK, Jan. 1982. Op. cit.
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Duchovenska prace je v této oblasti zna¢né obtizna — narazi na velmi dobrou
organizaci  skupin, vyuzivajici dobré znalosti zaméstnancti i externich
spolupracovnikd véznic ziskané na zdkladé dlouhodobého pozorovani a vyuzivani
slabosti ¢i nedostatkd. Druhou prfekazkou je samoziejmé vézenska pseudosolidarita
a vyznamna je i skuteCnost, Ze nékterym vykonavatellm sluzeb silngjSim
spoluvéznlm tento status vyhovuje a nechtéji jej ménit.

Proniknout do struktury tzv. ,druhého® Zivota véznénych osob se podafi jen
cilevédomou usilovnou Kkolektivni praci. Nutnym pFfedpokladem je konstruktivni
komunikace a spoluprace vSech zainteresovanych zaméstnanclt vézeriské sluzby i
pusobicich dobrovolnikd.

3.4.4 SOCIALNi KLIMA VEZNICE

Druhy Zivot odsouzenych i vliv jejich neformdlnich struktur se v rdznych
véznicich pomérné vyrazné lisi. Maradek*' popisuje socialni atmosféru véznice jako
souhrn tfi vrstev na sebe vzajemné pusobicich. Prvni dvé jsou citelné zvendi:
Primarni je tvofena hal6 efektem, ktery pozorovatel nebo nové pfichozi odsouzeny
ziska z prvniho dojmu. Jde o jednani personalu (takini / netaktni apod.), poradek,
architekturu ¢i stav budovy. Sekundarni vrstvu tvofi povést véznice jak u nekriminalni
populace (vznika prevazné vlivem sdélovacich prostredkd, tak u lidi, ktefi o ni ziskali
informace od nékoho, kdo se s ni setkal a kone¢né u krimindlni subkultury, kterda ma
véznice dobfe zmapované co do Urovné personalu, zplsobu zachazeni s vézni,
informaci které prestupky jsou tolerovany a které nikoli, jaka je uroveri stravy atd.

Nakonec je tfeba fici, Zze se na terciarni vrstvé socialni atmosféry véznice
velmi vyrazné projevuje uroven socialni interakce mezi personalem.

3.5 TEORIE PRICIN KRIMINALNIHO JEDNANI

Teorii, zabyvajicich se delikventnim chovani je cela fada a tento jev nahlizeji
z psychologického, sociologického, medicinského i teologického a mnoha dalSich
hledisek. My se budeme zabyvat jen témi, ktera pro nasi praci predstavuji podstatny
vyznam.

3.5.1 VYBRANE KRIMINOLOGICKE TEORIE

Krimindlni jednani lze souhrnné oznacit jako aktivity jedince ¢&i skupiny
porusujici pravni normy spolednosti. Vagnerova® chape trestnou &innost jako
poruchu socialné-adaptacnich schopnosti a dovednosti — pachatelé nejsou schopni
¢i ochotni plnit zakladni spole€enské normy, ztraceji nahled na nevhodnost takového
jednani, a proto nemaji potfebu vyhledavat odbornou pomoc k napravé. Vagnerova
rovnéz zminuje nékteré zakladni teorie vysvétlujici pficiny tohoto statusu:

e ltalsky vojensky Iékaf Cesare Lombroso ve svém dile O typech zloCinnych predpokladal pod
vlivem Darwinovy evolucni teorie na zakladé antropologickych vyzkumi, ze existuji ,zlocinci od

narozeni*, jejichz atavistické sklony Ize odhalit na zakladé vnéjSich znakd. Pozdéji vSak pfipustil
také vliv dalSich determinantd.

e Nativisticka teorie (H. H. Goddard) povazuje za pficinu delikvence mentalni selhani a mluvi o tzv.
Lmoralnim idiotovi“, ktery neni schopen chovat se spolecensky pfijatelné.

“" podle: MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. 2003
“2 podle: VAGNEROVA, Marie. 2004. Op. cit.
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e Dalsi teorie pracuji s pojmem uceni a socialniho u¢eni. Americky psycholog Eysenck v 60. letech
20. stoleti povazuje za ,rizikového jedince extravagantniho neurotika, jehoz nadmérné zaméreni
na okolni svét je pric¢inou neschopnosti socialniho uceni, pficemz disledkem nedostatecné
socializace byva chovani nerespektujici dané normy*.

e Teorie sebekontroly ma za zaklad asociélniho jednani neschopnost sebeovladani umoznujiciho
snadné uspokojeni subjektivnich i objektivnich lidskych potfeb, pficemz nizkou droven
sebekontroly tato teorie chape jako dusledek defektni socializace.

e (dlisSné kognitivni procesy akcentuji vzorec chovani typického recidivisty s iracionalnim

uvazovanim, emocnim ovlivnénim a pusobeni slabych kontrolnich mechanism, coz zplsobuje
neschopnost pfiméfeného hodnoceni situace a pouceni z pfedchazejicich zkusenosti.

e Clonningerova trojdimenzionalni teorie osobnosti (80. léta) predpoklada predispozice reagovat
urcitym zpusobem, pficemz pachateli budou nejpravdépodobnéji lidé nereagujici na ocenéni okoli
(odmény a sankce), pro néz je dulezité zejména sebehodnoceni, se zvySenou potfebou silnych

emotivnich zazitk{l, pro néz trestné €innost narusuje Zivotni stereotyp a se snizenymi schopnostmi
odhadnout miru nebezpedi i adekvatni orientaci v rizikové situaci.

3.5.2 NASTIN TEOLOGICKYCH TEORIi

Zcela specificky je teologicky pristup, reflektujici kriminalni jednani jako hfich
odporujici biblickym zasadam, tedy jednani proti Bozimu fadu, k némuz ma c&lovék
predispozice vlivem plasobeni prvotniho Adamova hfichu. Hfich sam pak je absolutni
pfi¢inou socialné-deviantniho jednani, jehoz dusledkem je zhlediska Casnosti
uvéznéni. Ucelem nasi prace neni teologicka deskripce tohoto pojmu, presto si
alespon kraticce pfipomernme, Ze Bible sleduje jak lidskou vnitini motivaci, tak formy i
disledky jednani zasahujiciho ,mimo cil“, neposlusnosti Boziho fadu, svévolného
Zivota, principu ovladajiciho lidsky Zivot ¢i védomeho zvoleni nespravné Zivotni cesty.
Rozdil mezi svétem pfed a za mfizemi je snad pouze vtom, Ze konkrétni hfisné
jednani véznu vykazalo znaky prestoupeni zakona a tak vedle Hospodinovy ruky
trestd i rameno spravedinosti.

Tournier*® hovofi o ving zjednani a tedy konkrétnich &nd aving z byti,
spocivajici v lidském uvédomeéni si vlastni poruSenosti a hfisnosti, s niz ¢lovék sam
nemuze nic délat. Zde je pak prostor pro vedeni ke skutecné Bozi odpoustéjici
milosti a Zivotu v Jeho blizkosti a pod Jeho vedenim. Bez prvotniho védomi viny
z jednani je v8ak pfechod k viné z byti velmi obtizny.

e Pro priklad jmenujme osmadvacetiletého muze obvinéného z ublizeni na zdravi a znasilnéni
vlastni manzelky, ktery vykazoval vnéjsi projevy litosti nad situaci, do niz se dostal (podle pfikladu
Ezaua z 1. MojziSovy knihy 17:39 oznacujeme stav, kdy Clovék lituje dusledku situace, do niz se
svoji chybou dostal bez reflektovani viny jako Ezalv plac), zcela vSak odmital objektivni vinu na
psychickém i fyzickém zranéni své zeny, coz byl, pod vlivem vyu€ovani kifestanské charismatické
skupiny, dokonce ochoten dokladovat biblickymi pasdzemi. Jakékoli vedeni k pokani se zcela
mijelo u€inkem, protoze naprosto nebyl ochoten pfipustit vlastni provinéni.

Véhlasny americky teolog Paul Tillich** jde jesté dal, kdyz za princip hfichu

vidi tfi propojené faktory: nevéru ve vztahu k Bohu a pfiklonéni se k sobé& samému,
tedy k egoismu. Ztoho prameni tillichovsky pojem hybris*, ktery preklada jako
pycha, nadfazenost. Mame-li reflektovat tento pojem ve svétle socialni prace, muze
jit v extrému o nedostatek schopnosti empatie ve vztahu k Bohu i druhym Poslednim
Tillichovym pojmem je v této souvislosti konkupiscence, tedy Zadostivost. Zde jiz

“® srovnej: TOURNIER, Paul. Vina. 1995

* srovnej: TILLICH, Paul. Systematicka teoldgia. 1996

4 Tillichova systematicka teologie jej poziva v ponékud jiném vyznamu nez socialni prace — srovnej:
MATOUSEK, Oldfich. Socialni prace v praxi. 2005
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Tillich zrcadli vysledky soudobého badani hlubinné psychologie a pracuje s pojmem
freudovského sexudlniho libida i s adlerovskou touhou po moci. Delikventni jednani
tak neni ni¢im pfili§ specifickym, jde jen 0 umocnéné pusobeni zminénych faktoru.

3.5.3 POLYETIOLOGICKY MULTIFAKTORIALNi PRISTUP

Je tfeba konstatovat, Zze ve vézenském prostiedi je nutné pocitat s pomeérné
vysokym poctem vyskytu socialné deviantnich osob a klientd s psychopatickou
strukturou osobnosti, cozZ je diagndza prozivani viny prakticky kontraindikujici.

Heretik*® popisuje polyetiologicky pristup, sledujici charakteristiku delikventni
osobnosti zvice stran, zejména na zakladé socidlné-kulturnich, somatickych,
intelektualnich, emocné-temperamentalnich osobnostnich znakl, z nichz vznikly
rizikové typologické kombinace znakl. Takovym pfikladem je tzv. vrazedna triada,
pozorovana vramci vyzkumu americké FBI mezi pachateli homicidii, u nichz
zaznamenali ve vyznamné mife kombinaci no¢niho pomocovani ve véku, kdy to jiz
neni normalni, trapeni zvirat a zharstvi.

Cirtkova*’ vnima jako rizikové faktory napf. komplikovany temperament,
instabilni rodinu, nevhodné vychovné praktiky, odmitnuti ditéte matkou, pobyt ve
zpustodené lokalité, socidlni dezorganizaci v misté bydleni, ale napf. i sledovani
agresivnich filma. Mezi ochranné faktory naopak radi podporujici, jasné usmeérnujici
a kooperujici rodinu a Skolu, které mohou tlumit pfipadna rizika.

3.6 PORUCHY SOCIALIZACE A PORUCHY OSOBNOSTI V KRIMINALNI
SUBKULTURE

3.6.1 SELHANI SOCIALIZACNIHO PROCESU

Socializace je obecné vnimana jako permanentni proces, rozvijejici,
usmérnujici nebo korigujici zkuSenosti nabyté v détstvi. To, Ze se jedinec chova
spoleCensky pfijatelnym zplsobem sam od sebe, lze nazvat projevem jeho
autoreguladniho systému & vile, jak pise Sochurek®®. Podle Vagnerové® je
zakladnim socializaénim problémem jiny vztah k obecnym normam, vyustujici u
pachatelu trestné cinnosti do egocentrizmu spocivajiciho v subjektivizaci norem
chovani a pocitd vlastni privilegovanosti, ktera je zakladem vnimani norem jako
zavaznych pro kohokoli, jen ne pro né samotné.

Maradek™ hovofi o deficitni (dil&i porucha, projevujici se predevéim
asocialnim chovanim s moznosti korekci pfiméfenym vychovnym vedenim) a
deviantni (téZk& porucha zasahujici celou osobnost, projevujici se disocialnim ci
antisocialnim jednani, pficemz nemusi jit nutné o jednani pfimo delikventni)
socializaci.

46 podle: HERETIK, Anton. Forenzna psycholdgia. 2004

*“" podle: CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2004

*® SOCHUREK, Jan. Vybrané kapitoly ze socialni patologie — Uvod do socialni patologie, socialné
patologické skupiny. 2001

** podle: VAGNEROVA, Marie. 2004. Op. cit.

% podle: MARADEK, Vladimir. 2004. Op. cit.
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a) Epizodicky pachatel

Pro zachovani upIného prehledu je tfeba zahrnout do této ¢asti i bod tykajici
se pachatell trestnych €inli, u nichZz nebyl proces socializace nijak naruSen. Jde
zejména o nedbalostni delikty €i epizodicka selhani. Z logiky véci se takovito lidé
vyskytuji pfevazné v nejméné prisnych véznicich, ve vazb& pak jen sporadicky,
protoZe u nich zpravidla nejsou indikovany zakonné davody pro jeji uvaleni. Socialni
prace s témito pachateli byva zpravidla omezena na diagnostickou ¢innost a pomoc
v feSeni problémd mimo véznici, které by takovy odsouzeny byl za normalnich
okolnosti schopen vyfesit sam, aktualné mu v tom v8ak brani izolace od spole¢nosti.
Jedna se predevSim o prakticko-terapeutickou pomoc v feSeni akutnich problému
v rodiné a partnerském vztahu.

e FEvald, 33 let, naposledy obchodni feditel pocitacové firmy, byl vroce 1997 odsouzen pro
faktoringovy podvod (platby za faktury inkasoval jesté pfed dokonéenim prace, ackoli védél, ze to
je v rozporu se smlouvou). Prestoze vzdy odevzdal dokoncené dilo, vycislil soud jeho Skodu na 5
mil. K& a ulozil mu nepodminény trest odnéti svobody na 5 let. Evald nastup trestu pravnimi
procedurami oddaloval az do roku 2003, kdy jej do véznice eskortovala policie. »Do té doby jsem
nevefil, ze mé skute€né zaviou. Druzka, s niz jsem zil pét let o ni€em nevédéla. Pak mi pfiSla
obsilka k vyslechu a odtud mé odvezli rovnou do véznice«. Evald se na podminky vykonu trestu
ve véznici s dozorem brzy adaptoval a byl zaméstnan ve vnitfnim provozu véznice jako uklize€ a
knihovnik. Po dobu vykonu trestu u ného nebyly zaznamenény problémy ve vztahu ke
spoluodsouzenym ani k zaméstnancum vézeriské sluzby, brzy mu zacéaly byt udélovany kazerské
odmeény spojené s opusténim véznice. Po celou dobu vykonu trestu zustaly zachovany jak vztahy
s rodinou tak s druzkou, po propusténi vyuzil nabidku feditele firmy, kde byl zaméstnan pred
nastupem do vézeni a nastoupil zpét na plvodni misto. Za problém lIze oznait pFistup
vézefiskych zaméstnanc, ktefi pro jeho vstficnou povahu brzy prestavali vnimat rozdil socialnich
roli a zaujimali k nému az pFili§ pratelsky pfistup.
V této souvislosti zmifime jakési motto penitenciarnich profesionala: ,Budme
pratelsti, ale nepratelme se.”

b) Asocialni chovani

Je charakterizovano jako chovani neodpovidajici béznym spoleCenskym
normam, neobsahuje vSak jesté Urovné nieni spolecenskych hodnot (Sochlrek,
2001). Nemusi byt nutné kriminalni a projevuje se napf. hulvatskym chovanim,
Zivotem na okraji spole€nosti nebo napf. alkoholismem.

c) Antisocialn?’ chovani

Je uvédomeélé protispoleCenské jednani kriminalniho charakteru, smétujici
proti zakonnym spole€enskym normam.

isocialn chovani
d D Ini*? ch

Sochtirek® je povazuje za subtyp predchazejiciho. Jedinec se na jedné strané
projevuje protispoleCensky, na strané druhé akceptuje normy 0zké, vétSinou
kriminalni, skupiny. Na rozdil od pfedchazejiciho si takovi pachatelé uchovavaji
vétSinu spolecenskych norem (staraji se o rodinu, pracuji apod.), ovSem vedle toho
se dopoustéji trestné Cinnosti, €asto i velmi zavazné — typickym pfikladem jsou
najemni vrazi.

" N&ktefi autofi terminy asocialni a antisocialni nerozliduji a povaZuji je za synonyma (nap.
Sochurek, 2001. Op. cit.)

°2 \/ jiném vyznamu je termin disocialnim pouzivan u nomenklatury poruch osobnosti

%8 podle: SOCHUREK, Jan. 2001. Op. cit.
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e) Socialni (zlo¢inecka) depravace

vvvvv

proti spoleCenskym normam a jejich programovym neuznavanim, destruktivni
¢innosti zaméfenou proti spoleCenskému fadu a béznym zvyklostem, defektni
socializaci vzniklou neschopnosti sebekontroly, odporem k praci a vyhybani se ji i
vymizenim vycitek svédomi a litosti, ale i faktické neschopnosti pozitivni personalni
interakce).

Mezi vlivy urlujici vysledek socializace Ize zarfadit nékolik vyznamnych
faktoru:

Rodina je prvnim z nich. Cepelak® popisuje vyzkumy Vyzkumného Ustavu
penologického, podle nichz delikventni osoby pochazeji napadné casto ze
strukturalné a funkéné dezorganizovanych rodin s nedostate¢nou citovou vychovou,
vedouci k tomu, Ze pubescent hleda emocni vazby mimo rodinu, nejcastéji v parte,
ktera také byva eskalatorem pachani trestné €innosti.

Dal§im vyznamnym socializaénim faktorem je 8kola a sni spojené
prekriminogenni jevy, jimiz jsou zaSkolactvi i strukturovani prvnich vrstevnickych
skupin a part.

Z hlediska mista bydlisté je dolozeno, Ze anonymita mésta vytvari pro delikventni
jednani lep8i podminky ve srovnani s daleko uzSimi interpersonalnimi vztahy na
vesnici, predstavujicimi urcitou spolecenskou kontrolu.

Cepelak (1979b) uvadi jako typicky piiklad defektni socializace mladistvého
pachatele stimto vyvojem: jako Skolak neni disocialnimi rodi¢i veden ke S$kolni
dochazce, disledkem &ehoz je zaskolactvi a Spatny prospéch. Proto je izolovan od
okoli a odmitan uciteli. Druzi se s disocialné se vyvijejicimi chlapci a tvofi s nimi
skupiny se sklonem ke kriminalité. Vyviji se tak abnormaln&, nedokonci Skolu,
nevyudi se. Je obvykle zaméstnan jako pomocny délnik®®. SdruZuje se s vyslovené
disocialnimi jedinci se sklonem k pitkdm, drogdm a nasilnym &innostem. Vzhledem
k tomu si obvykle najde partnerku se stejné disocialnimi vyvojem. Manzelstvi se v§ak
brzy rozpada, protoZze neni schopen navazovat vztahy lasky, jelikoz mu chybél
rodinny vzor. Ocita se v materialni nouzi, coz vede k zanedbavani rodiny, k dluhim a
nedostatecné péci o déti, které se opét vyvijeji disocialné.

Dal§imi rizikovymi faktory jsou podle Cepeldka rané podkozeni mozku nebo
nizka uroven intelektu (po opusténi ochranného prostiedi rodiny a Skoly ma takovy
jedinec problém s uplatnénim na trhu prace a disocialni vyvoj u nich zacina az v této
dobé).

3.6.2 PENITENCIARNE VYZNAMNE PORUCHY OSOBNOSTI

JelikoZ jednim z ddvodu kriminalniho jednani je socialni maladaptivita, ktera je
soucasné jednim z projevu poruch osobnosti, je realné, Ze také penitenciarni
klientela bude tyto znaky vykazovat. NejCastéji pujde o disocialni (dfive
psychopatickou, dnes také sociopatickou €i dissocialni) poruchu osobnosti, ostatni

** podle: MARADEK, Vladimir. 2004. Op. cit.

% CEPELAK, Jifi. Kriminogenni vyznam selhdni socializaéniho procesu. 1979b

% Cepeldk v roce 1979 nepodita s moznosti nezaméstnanosti a parazitniho Zivotniho stylu, coz bylo
tehdy trestano jako pfizivnictvi.
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typy se ve vézeni vyskytuji limitné méné. Kaspar(®’ se domniva, ze v bézné populaci
ma 10 — 18 % lidi problémy vzhledem k disharmonické struktufe své osobnosti.

a) Disocialni porucha osobnosti

Psychopatie byva oznacovana jako relativné trvala porucha osobnosti, nékteré
bé&zné osobnostni slozky, bézné u normalni populace, zde chybi (napf. vyssi city).
Cepelak®® vnima priciny psychopatie jako souhrn plisobeni biologickych a sociélnich
determinantd. Pragko® ji charakterizuje jako ,dlouhodoby vzorec socidiné anetického
chovani, které odraZi nezajem o prava druhych osob“. To se zcela pochopitelné
projevuje jednanim odliSnym od bézné zauzivanych socialnich norem. Lidé s touto
poruchou osobnosti byvaji emocné nezrali, labilni, snadno se vzrusSi a jednaji
afektivné. Své cile sleduji bez ohledu na druhé, nejsou schopni empatie, maji slabé
rozvinuté svédomi a proto ani utrpeni obéti je nijak netrapi. Nejsou schopni
adekvatniho sebehodnoceni ani pfizplsobeni se socialnim normam ani svému okoli.
Naopak — velmi ¢asto vyzaduji, aby okoli vyhovovalo jejich subjektivnim potfebam.

Své zajmy naplfiuji bezprostfedné, nejsou ochotni nic odkladat a ovladat proto
své chovani. Neuvazuji o budoucnosti a minulost interpretuji tak, jak jim vyhovuje —
to je podstatné zejména pfi ziskavani anamnestickych udaju a planovani dalsi prace
s klientem: V&e je tfeba ovéfit. Disocialni klienti maji skon manipulovat s okolim,
provokovat a vyuzivat je, s ¢imz se penitenciarni pracovnici zhusta setkavaji.

v s

Castgjsi je u nich abuzus psychotropnich a psychoaktivnich latek (napf.
Vagnerova, 2004 a Cirtkova, 2004) a to i ve vézeni, kde jsou schopni pro jejich
opatreni témér cehokoli.

e Michal, 30 let byl dosud tfikrat soudné trestan, z toho dvakrat nepodminénym trestem odnéti
svobody. V jeho kriminalni anamnéze jsou nasilné trestné Ciny — loupez a vydirani. Aktualné je
odsouzen k 7,5 roku odnéti svobody za to, ze na ulici zbil nezndmého muze a vzal mu mobilni
telefon — ,potfeboval jsem si zavolat, mél mi ho normainé dat a nebyl by Zadnej problém®. V jeho
anamnéze je vyrazny abuzus alkoholu i drog (nitrozilni aplikace pervitinu). Ve vykonu vazby
vykazoval kazernské problémy, zpravidla kdyz zaméstnanec ¢i prislusnik nevyhovél véas jeho
pozadavkum, stejné se choval i na nastupnim oddéleni, proto byl vytipovan jako mozny pachatel
nasili. Zaméstnanci zaznamenali i signély o jeho Sikanovani spoluvézil, které se vSak nepodafilo
prokazat. Aktualné (zafi 2006) se u ného neprojevuji zasadni problémy s chovanim — byl zafazen
na oddéleni pracujicich odsouzenych s nékterymi vyhodami proti standardnim oddilim,
vychovatel mu pfesné vymezil hranice tim, Ze v pfipadé kazenskych prestupkd bude zafazen na
oddéleni s celovym usporadanim.

e Obvinény Josef, 26 let, ve vykonu vazby za kradez a distribuci drog piSe rodi¢iim: ,Neska sem
byl u zastupce feditele, aby zrusil to vymrdany sklo, ale poslal mé& do pigi®. Takze na navétévu
seru. ... Akorat mi poSlete véci na ten tejden co bi méla bejt ta navstéva. ... Kdyz mé ted toho 29.
pustéj tak prvni co udélam bude Ze toho buzeranta co mé tudyto zafidil®' necham sejmout protoze
ja se s takovym Spinavcem S$pinit nebudu, kdyz mé odpalkujou tak to udélam ja tady a pak si to
hodim seru na to mam se tady scvoknout nebo bejt mrtvej to radsi to druhy“®2.

Prasko (2003, str. 229) popisuje nasledujici diagnostické pfiznaky, z nichz

nejméné tfi musi byt splnény, aby bylo mozné hovofit o disocialni poruse osobnosti:

*" podle: KASPARU, Max. Zaklady psychiatrie pro zpovédniky. 2002
%8 CEPELAK, Jifi. Pachatelé s psychopatickou osobnosti ve vykonu trestu odnéti svobody. 1979a
¥ PRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. 2003
8 Reditel vazebni véznice u ného z bezpe&nostnich divodii nafidil navétévu za sklenénou délici
Efepéikou, pokusil se totiz do véznice propaSovat drogy.
' Vrchniho dozorce Oddéleni vykonu vazby a trestu, ktery pokus odhalil.
62 Faksimile tohoto dopisu pretiskujeme v Pfiloze 2
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» chladny nezajem o citéni druhych

= hruby a trvaly postoj nezodpovédnosti a bezohlednosti vici spoleCenskym
normam, pravidlim a zdvazkim

= neschopnost udrzet trvalé vztahy pfi nedotéené schopnosti takové vztahy bez
obtizi vytvaret

= velmi nizka tolerance Kk frustraci a nizky prah uvolnéni agrese, véetné nasili

= neschopnost zakous$et vinu a poucit se ze zkuSenosti, zvlasté z trestu

» vyrazna tendence k svadéni viny na jiné nebo k uvadéni racionalniho vysvétleni
pro chovani, které jedince uvadi do konfliktu se spole¢nosti

Disocialni porucha se u klientd v penitenciarnim prostredi vyskytuje nejcastéiji,
odborna literatura hovofi az o 75 % vézeriské populace. Je tieba vSak fici, Zze toto
Cislo bude znac¢né odlisné podle typa véznic. Od relativné nizkého procenta
v polootevienych nejmirné&jSich typech az kcca 90 % v zafizenich s ostrahou
nejvyssi.

Kaspari (2002)%® m4 za to, e vhledem k nizké Grovni svédomi tito klienti
nebudou pfili§ ¢asto vyhledavat pomoc duchovnich. Je vSak tfeba znovu dlrazné
varovat pfed moznym cilenym zneuzivanim z jejich strany. Pokud v8ak dojde vlivem
pastoracniho pulsobeni k reflektovani personalnich chyb a selhavani, doporucuje
Kasparu vyrazné individualni pastoraéni pfistup.

Vzhledem k tomu, Ze jde o pomérné trvalou poruchu, je prace s nimi velmi
obtiznd a jeji vysledky znacné nejisté. Socialni u€eni je obecné velmi nesnadné,
presto uz Cepelak (1979a)®* odmita fatalistické néazory popirajici jeho moznost
vubec. Klient je schopen ménit své vzorce chovani pouze za predpokladu, ze v tom
vidi svlj osobni prospéch. Mimo Uucinku je klasicky systém dlouhodobé motivace
prostifednictvim socialnich sankci jak negativnich, tak pozitivnich. Prasko (2003, str.
240)% vidi urgity Uspéch v kognitivné-behavioralni terapii a popisuje (na modelu
sexualniho Zivota pacienta) nacvik zvladani situaci a zménu zauzivanych a v Zivoté
ovéfenych vzorcu chovani, k éemuz Prasko navrhuje tfi stupné. V aplikaci na praci
v penitenciarnim prostfedi by mohl vypadat asi takto:

= stupenn — premysli jen vintencich svych zajmu orientovanych na dosazeni
bezprostfedni odmény nebo vyhnuti se bezprostfednimu trestu — ted to udélam,
abych nemél problém, ale jinak je mi to jedno

= stupefl — uvédomuje si disledky svého chovani, za€ina chapat emoce, postoje a
chovani druhych, které vyvolal zaméfenim na své zajmy a je schopen uvazovat
tak, aby pfes porozuméni druhym mohl zvySit své dlouhodobé zisky, nikoli jen
kratkodobé potfeby — kdyz budu néjakou dobu vySlapovat, povede se mi dostat
se s vychovatelem na vychazku

» stupen — Clovék si je védom duasledkd svého chovani a jde mu o né vic nez o
kratkodobé uspokojeni.

Penitenciarnimu plsobeni na osoby s disocialni poruchou osobnosti
(psychopaty) se vénoval podrobné Cepelak (1979a)%, ktery podporuje myslenku
metody specialné vytvorené skupinové psychoterapie. Bézné terapeutické techniky
narazeji u disociall ¢asto na jejich nizkou motivovanost, pro poruchy v citové oblasti

* podle: KSPARU, M. 2002. Op. cit.
* CEPELAK, J. 1979a. Op. cit.

* PRASKO, J. 2003. Op. cit.

% CEPELAK, J. 1979a. Op. cit.
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téz jen nesnadno vytvareji vztah kterapeutovi. Penitenciarni skupinovy proces
vytvari mikrosvét, v némz klienti mohou prozivat pro né typické Zivotni situace a ucit
se poznavat nutnost urcitych socialnich zpusobl chovani. Mohou byt korigovany i
jejich povahové vlastnosti, chybné postoje a poruchové chovani. Protoze pro fadu
klientd predstavuje klasicka 10-12 &lenna skupina pfiliSnou zatéz, doporucuje
Cepelak vytvofeni intenzivnich malych (&tyiglennych) skupin. DlleZity vyznam ma
podle autora i terapie individualni.

Pro penitenciarni kaplany a socialni pracovniky ztoho vyplyva nutnost
reflektovat Cetnou existenci téchto klientd v bézné krimindlni populaci a pfizpusobit
tomu sloZeni svych skupin. Klient s disocialni poruchou osobnosti muze jen téZko
akceptovat liturgii klasické vézernské bohosluzby, jako vhodné se pro né jevi uzké
krouzky napfiklad biblického studia s pfizplisobenym sloZzenim i programem a
zpusobem vyucovani. Jen obtizné budou pozitivné reagovat na klasicky katecheticky
model hfich — vina — Kristova obét — odpusténi — laska k Bohu a lidem.

Cepelak zdlraziiuje nutnost jednotného pusobeni celého odborného tymu.
Nema zde tedy misto individualni pisobeni vézenskych duchovnich ani socialnich
pracovnikl bez konzultaci s ostatnimi kolegy specialisty. Nutnou podminkou
zachazeni s nimi je pevny a promysleny rezim, ktery se ma stat prostfredkem jejich
reedukace k ukaznénosti a sebeovladani. Z hlediska prace s klientem je tfeba mit na
jedné strané neustale na pameéti jejich schopnost manipulovat a také vyraznou
tendenci vnimat mirny az pratelsky pristup jako projev slabosti, jiz je tfeba vyuzit®’.
Na druhé strané je vSak dobré nepfistupovat k tomuto typu klientd apriori odmitavé a
vyhnout se planému moralizovani. PFistup k nim by mél byt, jak pise Cepelék,
rozhodny a dusledny, energicky (nepromijejici neodpovédné chovani, neakceptujici
jeho ospravedlfiovani, odolavajici nevhodnym pozadavkum), ovSem zaroven
s pochopenim pro jeho dal$i zivot. Bez akceptovani osobnosti klienta by poradce
nemeél Sanci ziskat divéru a tak by ztratil vyhlidky na dal8i spolupraci.

b) Emocné nestabilni porucha osobnosti

Charakteristickd je neschopnost ovladat vlastni jednani vlivem psychické
nestability. Podle vnéjSich projevd jsou rozliSovany dva typy: impulzivni (vybusny,
nestaly) a hrani¢ni (nevyhranény a instabilni v sebepojeti, s narusenym emocnim
prozivanim i uvazovanim).

e Impulzivni typ

| tento typ je ve vézenské subkultufe pomérné &asto zastoupen. V jeho
pripadé jsou emoce klientd napadné proménlivé a nepredvidatelné, ménici se vlivem
i nepatrného podnétu, se zvySenym sklonem ke zlosti a afektu a tim i k agresivnimu
jednani. Nejsou schopni anticipovat disledky svého jednani, nedovedou planovat a
myslet na budoucnost, koncentruji se na pfitomnost a aktualni potfeby. Své chovani
nejsou schopni ovladat a neni mozné dosahnout toho ani jinym zpasobem. Byvaji

" V roce 2002 se jeden z klientti ve véznici se zvy$enou ostrahou, odsouzeny na 23 let odnéti
svobody za vrazdu svého obchodniho partnera a jeho milenky, zac¢al zivé zajimat o elektrotechniku a
zivé o tom diskutoval se svym vychovatelem a kaplanem, ktery mu nejprve obstaral starsi €isla
odbornych Casopisi a pozdeji se souhlasem vychovatele i nékolik drobnych elektrotechnickych
soucastek, aby podpofil jeho zajem. O rok pozdéji objevili dozorci na cele velmi dimysiné vyrobenou
nabijecku na mobilni telefon vyrobenou z dodanych komponentd a ukrytou v tradiénim prvku vézeriské
lidové tvofivosti — krabicce na tabak zhotovené ze 3pejli.
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nesnasenlivi, s okolim maji ¢asté konflikty. Vztahy k druhym lidem jsou €asto velmi
povrchni — povazuiji je za prostfedek k dosazeni vlastniho uspokojeni.

Zvy$ené riziko asocialniho chovani je u nich dano nezvladnutymi impulzivnimi
reakcemi, s charakteristickymi vybuchy nasili. Jejich trestna &innost je zpravidla
nepldnovana a dezorganizovana.

Podle Pragka (2003, str. 245)% je o této poruse mozné hovofit v pfipadé
zietelné tendence k nesnasenlivému chovani a ke konfliktim s ostatnimi a souasné
doprovazenym nejméné dvéma z dalSich symptom:

» zfetelna tendence jednat neoCekavané a bez uvazeni nasledku

= sklon k vybuchim hnévu nebo zufivosti

= obtiZze se setrvanim u jakékoli €innosti, ktera nenabizi okamzity zisk
» nestala a nevypocitatelna nalada

e Filip, 32 let, potfeti ve vykonu trestu za ublizeni na zdravi ve rvaéce — relativné bezdivodné
napadl neznamého muze. V kriminalni anamnéze je opakovana ndsilna trestnd cinnost
obdobného charakteru, v€etné Utoku na verejného Cinitele. Ve vykonu trestu prvni tfi mésice
relativné bez problém(, pozdéji se zacala projevovat jeho zvySena impulzivita doprovazend
verbalné agresivnimi Gtoky vigi spoluodsouzenym i zaméstnanctm VS CR. V zaméstnani vydrzel
nékolik tydnl, pozdéji prestal byt peclivy a klesal jeho pracovni vykon, az musel byt z prace
vyfazen, kdyz byl opakované pfistizen s nohama na stole.

e Hranicni typ

Charakteristicky je pro néj chronicky pocit emoc¢ni prazdnoty s nestabilitou
v oblasti sebepojeti a naruSsenym emocCnim prozivanim. Nestabilita citového
prozivani rovnéz vede knaladovym vykyvum s afektivnimi reakcemi, které
nedovedou ovlddat. Nemaji o sobé jasnou pfedstavu — vykyvy lze chapat i jako
hledani sebe sama a to i vsexualni oblasti (neni jim jasné, jsou-li orientovani
homosexualné &i heterosexualng). Citi se nejisti a ohroZeni a z toho plyne i jejich
zvySena tendence vyhybat se jakémukoli (byt imaginarnimu) nebezpeci. Jejich
uvazovani je dichotomické — Cernobilé.

Jejich impulzivni jednani je reakci na pocity nudy a prazdnoty. Vztahy s okolim
byvaji nestalé a neuspokojivé, vytvareji si nepfiméfené intenzivni vazby. Nejsou
schopni pfiméfenych reakci — bud miluji, nebo nenavidi. Obtizné snaseji samotu,
ovéem vzhledem k nevyjasnéni identity je pro né obtizné realizovat trvalejSi vztah.
Agresi Casto obraceji vuci sobé (ablzus alkoholu €i drog, sexualni excesy), mivaji i
suicidialni tendence.

Ve vézeni jsou tito lidé ¢asto moznymi obétmi nasili a cilem zneuZivani ze
strany spoluvézid.

Pragko (2003, str. 245)%° vyzaduje spInéni tfi z pfiznaks impulzivniho typu a
nejméné dvou nasledujicich:

* naruSena a nejista predstava o sobé& samém, cilech a vnitfnich preferencich
(v€etné sexualnich)

» sklon kzaplétani se do intenzivnich a nestalych vztahu, které casto vedou
k emoénim krizim

= prehnana snaha vyhnout se odmitnuti

% PRASKO, J. 2003. Op. cit.
% Tamtéz
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= opakované nebezpedi nebo realizace sebeposkozeni
= chronické pocity prazdnoty

e Za piiklad nam mize slouzit Valentyn, 19, ktery je byl odsouzen za pokus o vrazdu. V jeho
anamnéze se objevila instabilni rodina, byl fixovdn na babicku. Pfijeti naSel mezi pfiznivci hnuti
skinheads (,n0z jsem u sebe nosil na obranu proti cikdndm®), pfesto mél homosexudlni
zkuSenosti, které tato komunita neakceptuje. Byla u néj indikovana pocinajici alkoholova zavislost.
Travil cely den s neznamym muzem a vecer vyhovél jeho pozvani k homosexualnimu pohlavnimu
styku. Kdyz zjistil, ze jej onen muz okradl, bodl jej dvakrat do zad. Poté mu pomohl k automobilu a
odesel.

c) Schizoidni porucha osobnosti

Ve vézenské subkultufe se tento defekt vyskytuje pomérné vzacné a casto
v kombinaci s jinymi. Podle Vagnerové (2004, str. 520)° je pro typicka ,ndpadna
introvertovanost, zplostélost citového proZivani a nezajem o okolni svét, pfedevsim o
kontakt s lidmi*, Napadna je u nich zména emoc&niho prozivani a snizena citlivost az
chladnost, pusobici neschopnost projevit jakékoli city. Takovi lidé Ziji ve svém
vnitfnim svété bez zajmu o realitu. Soustfedi se predev§im na své vlastni Uvahy,
které je nékdy obtizné chapat, pouzivaji vlastni logiku. K nazordm druhych jsou
lhostejni, nezalezi jim na tom, jak je okoli vnima. Druzi lidé jsou pro né
nesrozumitelni, podivni a obtézujici, proto své socialni kontakty v zasadé
minimalizuji, schopnost navazovani vztahu je u nich vysoce defektni.

Okolim jsou €asto vnimani jako podivini. Mivaji letargické a mdlé pohyby,
typickou monoténni feé. Pragko (2003, str. 219)’" uvadi nasledujici symptomy,
z nichz pro diagn6zu poruchy osobnosti musi byt spinény alespon ¢tyfi:

»= malo ¢innosti, pokud vibec néjaka skyta potéseni

= emocni chlad, odstup nebo oplostéla emocni aktivita

= omezena schopnost vyjadfovat vielé €i nézné city nebo zlobu vici druhym

= zjevna lhostejnost ke chvale nebo kritice

* maly zajem o sexualni zazitky s jinou osobou (ve srovnani se stejnou vékovou
kategorii)

= témér trvala obliba samotarskych Cinnosti

= nadmérna pozornost vénovand fantazii a introspekci

» nedostatek blizkych pratel a davérnych vztaht a nedostatek touhy po nich

= vyrazna necitlivost k pfevladajicim spole€enskym normam a konvencim

Podle Cepelédka (1979a)” se lidé s timto typem poruchy osobnosti mohou
dopoustét zavazné trestné Cinnosti. Zdaraznuje, Ze jsou sice plasi a nejisti, ale také
podeziravi az nepratelsti a potlacovanou agresivitu mohou nékdy projevit neCekané
nasilnym ¢inem.

e Jaromir, 30 let zavrazdil a poté sexualné zneuzil svoji partnerku poté, co mu oznamila, Zze se
s nim rozchazi (zpusob vrazdy byl typicky dezorganiza¢ni a neplanovany). Ve vykonu trestu s nim
zprvu nebyly zaznamenany zadné problémy. Byl ubytovan v malé skupiné odsouzenych, jichz se
stranil. Pusobil na né jako podivin — malokdy se usmal, ve vzajemném kontaktu obtizné
komunikoval a dival se jinam, dlouhé hodiny stravil u okna pozorovanim lesa. Po fadu mésici
byla tato situace vSemi akceptovana, az jeho chovani zaalo obtézovat tfi spoluodsouzené.

Napéti mezi nimi eskalovalo a brzy se preneslo na cely kolektiv, takze muselo byt feSeno
premisténim nékolika odsouzenych na jiné oddéleni.

" VAGNEROVA, M. 2002. Op. cit.
" PRASKO, J. 2003. Op. cit.
2 EEPELAK, J. 2002. Op. cit.
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Ve vézeriské subkultufe jsou ¢asto vnimani jako podivini, ovéem spoluvézium
zpravidla pfilis§ nevadi, pokud je jejich chovani pfimo neobtézuje bud na spolec¢né
cele, nebo na oddéleni. Kaspari (2002)" je pro individualni psychoterapii
podporovanou i medikament6zni 1éEbou.

Obtiz vpraci snimi spoc€iva vjejich obavé znadmérné zavislosti na
pomahajicim ¢lovéku, proto jsou ke kontakiu s penitenciarnim socialnim
pracovnikem ¢i duchovnim ambivalentni a vétsi pfiblizeni prozivaji jako ztratu
autonomie, coz mlze i na zkuSeného terapeuta pusobit pomérné negativné. Pfistup
k nim by mél byt orientovan na povzbuzeni k odvaze byt mezi lidmi.

d) Paranoidni porucha osobnosti

Typickym znakem téchto klientu je jejich nadmérna precitlivélost na reakce
okoli a nepfimérena obecna nediivéra k jinym lidem (Vagnerova, 2004, str. 519)".
Z toho nasledné vyplyva jejich negativni naladéni a omezeni schopnosti adekvatné
reagovat €i hodnotit konkrétni situace. Neustale u druhych hledaji skryté motivy a
oCekavaji od nich jen unfair jednani. Maji sklon k nadmérnému pfecenovani své
osoby a jsou citlivi k jakémukoli negativnimu hodnoceni. Potize a neuspéchy
interpretuji jako disledek nepratelskych aktivit okoli, zdlrazriuji sva prava a domahaji
se jejich naplnéni.

Ve vztahu kokoli dominuje nepfatelstvi motivované tendenci chapat i
pratelské ¢i neutralni jednani jako apriorné nepratelské, coz se projevuje sklonem
k patologické zarlivosti €i podezirani ze spiknuti nebo na druhé strané k nadmérnému
vyvySovani vlastni vyznamnosti a sebechvale. Nejsou pfili§ schopni poucit se ze
zkuSenosti, zménit nazor ¢i odpoustét. Jejich mezilidské vztahy byvaji obvykle
naru$ené — od lidi se bud zcela distancuji, nebo nejsou schopni udrzet jakékoli trvalé

vztahy.

Ve vézeni se paranoidni jedinci projevuji znaéné maladaptivné: jejich vztahy
ke skupiné spoluvéziu jsou vyrazné ambivalentni — obavaji se jejich reakci a jsou
nadmérné podeziravi. Subkomunita sama je pro zménu odmita akceptovat pro jejich
,<divné chovani® a ¢asto jim dava nalepku ,praskaci®, coz prakticky znemozriuje jejich
realné zapojeni mezi ostatni. Pak mudze jit o zacarovany kruh: paranoidni jedinec
vnima aktivity, které jesté vice posiluji jeho obavy, takze C¢ini kroky podle
subjektivniho nazoru nezbytné pro svoji ochranu (v€etné komunikace se zaméstnanci
véznice Ci konkrétnich stiznosti) a tim znovu posiluje negativni vnimani své osoby
okolim.

Pragko (2003, str. 204)° uvadi symptomy, z nichz musi byt pro pozitivni
diagn6zu splnény alespon Ctyfi:

= nadmeérna citlivost k odstrkovani a odbyvani

» tendence k trvalé zasti (odmitani odpusténi, urazena jesitnost apod.)

= podeziravost a sklon k pfekrucovani ¢i chybné interpretaci neutralni nebo
pratelské reakce druhych jako nepratelské nebo pohrdavé

= bojovny a uporny smysl pro osobni prava bez ohledu na bezprostifedni situaci

= opakované neopravnéné podezirani partnera z nevéry

” podle: KASPARU, M. 2002. Op. cit.
" VAGNEROVA, M. 2004. Op. cit.
> PRASKO, J. 2003. Op. cit.
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» sklon ke zdlraznovani dulezZitosti vlastni osoby, projevujici se trvalym
vztahovanim vSeho ke svému ja

= zabyvani se nepodloZzenym ,konspiraénim*“ vysvétlovanim udalosti kolem sebe
nebo ve svété vibec

e Vlastimil, 53 let, ve vykonu trestu poprvé, za zprostfedkovavani prodeje kradenych automobild.
Typické byly jeho vypoveédi tykajici se ,podrazu” od spole¢nikil, ,nevéfim ani manzelce, kdo vi, co
bude venku délat”. V nestandardizovaném anamnestickém dotazniku vyznacil ve vztahu ke
spoluodsouzenym nedlvéru — ,nemam o né zajem, jsou to krimindlnici, j& si to tady chci odsedét

a nestarat se o né“. Po ubytovani na bézné oddéleni zacaly byt zaznamenavany reakce
spoluvézil: ,my ho tady nechceme, on je divnej, je to praskac¢ a donasi i na vychovatele®.
Vlastimil se zacal spoluodsouzenych zcela stranit a vyhledaval spiSe rozhovory se zaméstnanci
véznice, v nichz opakované zduraznoval, Ze je ve vézeni nevinné a ostatni jej chtéji jen vystipat
z prace i oddéleni. Situace zacala hrozit jeho napadenim ze strany spoluvéznd a musela byt
feSena jeho pfemisténim do jiné véznice.

Prace s takto orientovanymi jedinci je obtizna v moznosti ziskat jejich diveéru,
protoZze vztahovacnost se mize promitnout i na pomahajiciho odbornika. Jednani
s nim tedy musi byt vzdy jednoznacné, oteviené a bez naznakd humornych narazek
(Pragko, 2003, str. 207)"°. Kagpar( (2002)"” doporucuje pratelsky ladény kontakt bez
Zovialniho pfistupu a intimnosti.

e) Histrionska porucha osobnosti

Vagnerova (2004, str. 528)"® vidi jako typické znaky této poruchy osobnosti
Legocentrizmus a specifické naruseni emoc¢niho proZivani spojené s napadnostmi
v sebepojeti i k druhym lidem®. Dulezitym znakem je nerovnovaha mezi citovym
prozivanim a jeho vnéjSimi projevy s rysy teatralnosti a dramati¢nosti, které jsou
v rozporu s povrchnosti v citovém prozivani a pretrvavajicimi pocity neuspokojeni.
Typické je pro né napadnost v oblékani a sklon k flirtovani. Tito lidé maji naruseny
vztah k sobé samému (charakteristicky je u nich ddraz na vlastni osobu a potfeba byt
stfedem pozornosti). Byvaji snadno ovlivnitelni s vykyvy nazord. Mysleni je znacné
pod vlivem emoci a pfizpusobené aktualnimu naladéni — negfesné interpretuji realitu,
maiji tendenci k manipulaci s fakty az sklon k bajné Ihavosti”.

Chovani je zaméfené na okamzité dosazeni uspokojeni, castd je
nesystematic¢nost v ¢innosti, nedostatek vytrvalosti, Spatné snaseni nudy.

Na prvni pohled se mohou jevit jako zabavni a okouzlujici spolecnici, pfi
delS§im kontaktu vSak byvaji obtizni a to se projevuje i na jejich vztahu se
spoluodsouzenymi. Jejich persondlni interakce s okolim byvaji velmi napjaté,
konfliktni a nestabilni. Pocity druhych lidi jsou jim pfitom Ihostejné, jsou pro né
zajimavi pouze pro vlastni uspokojeni. Z penitenciarniho hlediska je vyznamna jejich
schopnost i potfeba se svym okolim manipulovat. Smyslenymi historkami a
pomluvami (jejichz vliv vézenské prostfedi nebyvale umocriuje a krimindlni populace
jejich vyznam preceriuje) dokazi zplisobit napéti ve skupiné spoluodsouzenych, které
muze vést az k nasilnému jednani.

’® PRASKO, J. 2003. Op. cit.

" KASPARU, M. 2002. Op. cit.

8 VAGNEROVA, M. 2004. Op. cit.

" Proti pétadvacetileté Zzené bylo zahajeno kazeriské fizeni pro hrubé urazky, jichz se dopustila vagi
prislusnikam VS CR, ktefi chtéli zabranit nieni malby cely, kterého se dopoustéla. Hajila se tim, Ze
prislusniky obvinila z fyzického napadeni — faksimile zaznamu o kazeriském prestupku s vyjadirenim
klientky najdete v Pfiloze 3.
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Prasko diagnostikuje histrionskou poruchu osobnosti, jsou-li indikovany
nejméneé Ctyfi z nasledujicich pfiznaku:
= sebedramatizace, teatralnost, pfehnané projevy emoci
= sugestibilita snadno ovlivnitelna jinymi lidmi nebo okolnostmi
= mélka a labilni emotivita
» neustalé vyhledavani vzruSeni a cinnosti, pfi kterych je jedinec stfedem
pozornosti
» nepfimérena koketérie ve vzhledu nebo chovani
= nadmérna pozornost vénovand vlastni fyzické pfitazlivosti

Pro histrionskou osobnost je typické neustalé vyhledavani pozornosti,
nevhodné sexualni svadéni (pfed nimz by se méli mit na pozoru zejména vézensti
duchovni) motivované vSak spiSe touhou po obdivu nez intimnim kontaktu. Je dobré
vyhnout se pfili§ chladnému pfistupu, ale také pfiliSné vstficnosti a mesiasskému
naladéni, o n&jz by je radi klienti vmanipulovali. Potfeba klientovy pozornosti by méla
byt akceptovana s laskavou vlidnosti, jak se zmifiuje Pragko. Kagparti (2002)%° varuje
duchovenské pracovniky pred poskytovani terapeutickych sluzeb na osamélém misté
a také pred pfili§ otevienym pfistupem ke klientovi.

f) Forenzné meéné vyznamné poruchy osobnosti

Dal§i poruchy osobnosti jsou vzhledem ke svému realitvné malému
zastoupeni v kriminalni populaci z forenzniho i penitenciarniho hlediska méné
vyznamné, proto se o nich zminime jen ve stru¢nosti.

e Anankasticka (obsedantné-kompulzivni) porucha osobnosti

Je typicka svymi napadnymi poruchami emoc¢niho ladéni s prevazujici
mrzutou naladou. Takovi lidé se navenek jevi jako mrzuti a chladni, trpi vnitini
nejistotou a tendenci k neduvére, nerozhodnosti a pochybnostem, z ¢ehoz plynou
jejich negativni Uzkostné ¢&i afektivni nalady. Ve svych rodindch prosazuji tvrdou
disciplinu s pfeakcentovanym durazem na moralku a etické hodnoty. V zaméstnani
kladou duraz na pracovni morélku a formdlni chovani, zavadéji presna pravidla a
normy s tendenci kontrolovat jejich dodrzovani. Preferuji stereotyp, jsou napadné
punti¢karsti a rigidni v uvazovani i jednani, maji sklon zabyvat se nepodstatnymi
detaily. Byvaji zvySené zavisli na nazorech okoli, ovéem s obavou, ze budou vnimani
negativné. Jsou prehnané kriticti k sobé i okoli, chybi jim smys| pro humor. Vykazuji
znac¢nou maladaptivitu s ohledem na jakékoli zmény.

V diagnostice by méli podle Praska (2003, str. 290)®' vykazovat &ty
z nasledujicich rysl: pocity pfehnanych pochyb a opatrnosti, pfemrsténé zabyvani se
detaily (pravidly, seznamy, pofadkem a organizaci nebo planem), perfekcionismus na
Ukor splnéni Ukolu, pfehnana svédomitost a puntiCkarstvi, prepjaté zabyvani se
produktivitou na ukor svédomitosti a interpersonalnich vztahd, pfehnané pedantstvi a
tendence k socialni konvencnosti, rigidita a paliCatost, nerozumné vyzadovani aby se
druzi podfizovali jejich zpusobu prace nebo nerozumny odpor ke zpusobu prace
druhych.

Lidé stouto poruchou se mezi klienty detenCnich zafizeni vyskytuji jen
vyjimecné.

9 KASPARU, M. 2002. Op. cit.
8 PRASKO, J. 2003. Op. cit.
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e Uzkostna (vyhybavd, anxiézni) porucha osobnosti

Je charakterizovana predevsim chronickymi pocity napéti, obav a ohrozeni.
Takovi lidé jsou precitlivéli na vSechny podnéty, které by moli vnimat jako ohrozujici,
proto Zziji v neustalém strachu a napéti a nejsou schopni dosahnout pocitu klidu a
spokojenosti. Maji nizké sebevédomi a sebehodnoceni, trpi pfehnanymi obavami
z kritiky okoli, proto se boji sociélnich interakci, plynouci z tendence vyhnout se
jakémukoli riziku. Na druhé strané jejich Uzkostnost partnery obtéZuje, proto se jim i
oni vyhybaji.

Pragko (2003, str. 300)% tuto poruchu diagnostikuje, jsou-li splnény alespori
Ctyfi z nasledujicich atributl: trvalé pronikavé pocity napéti a obav, presvédceni o
vlastni socialni neobratnosti, nadmérna obava z kritiky a odmitnuti, nechut stykat se
s lidmi neni-li jisté, Ze budou oblibeni, omezeni zivotniho stylu kvili potfebé fyzické
jistoty, vyhybani se pracovnim a jinym c&innostem s vyznamnymi meziosobnimi
kontakty.

e Zavisla porucha osobnosti

Pro tuto poruchu osobnosti je typicka napadna potfeba zavislosti na druhém
Clovéku a naprosté podfizeni se mu. Z toho vyplyva extrémné nizké sebevédomi a
sebehodnoceni s pocity neschopnosti a nedostacivosti, provazené obavou, ze budou
svymi partnery opusténi. Pocity vlastni neschopnosti jsou ¢&asto pficinou
impotentnosti zahajovat konkrétni &innosti, coz znaéné limitujé chovani, typické
nekritickym pfijimanim nazord okoli, abulii a slabou volni slozkou osobnosti. Tito
klienti jsou velmi nerozhodni a neschopni se prosadit. V partnerskych vztazich jsou
¢asto odmitani nebo manipulovani.

Ve vézeni se mohou ocitnout jako spolec¢nici silngjSich partnerd, s nimiz
v rdmci své zavislosti pachali trestnou &innost. Cas od éasu se objevuji zeny, které
byly vmanipulovany do prostituce ¢i distribuce drog, aniz by takové chovani bylo pro
jejich osobnost charakteristické. Prasgko (2003, str. 313)%% o této poruge mluvi, jsou-li
rozpoznany alespon Ctyfi z nasledujicich symptomu: vybizeni jinych lidi aby za né
prijimali odpovédnost v dulezitych rozhodnutich, podfizovani vlastnich potfeb jinym
lidem a pfilisné vyhovovani jejich pfanim, neochota vznaset i rozumné pozadavky
k osobam, na nichz je jedinec zavisly, nepfijemné pocity pramenici z obav, ze se
nedokaze postarat sam o sebe, omezena schopnost délat rozhodnuti aniz by se
poradili nebo si je nechali schvalit.

e Pasivné agresivni (negativisticka) porucha osobnosti

Vagnerova (2004, str. 533)%* pro tyto klienty vidi jako charakteristickou
neschopnost vyrovnat se adekvatné s pozadavky okoli a pfiméfené vyjadfit své
emoce, projevujici se mrzutou a podrazdénou néladou. Obdavaji se agresivity, pfitom
prozivaji hostilitu a vztek, které vSak nedokazou socialné pfijatelné ventilovat, proto
tak ¢ini nepfimo a pro okoli nesrozumitelné (jsou presvédceni, ze oteviené vyjadreni
by pro né mohlo byt nebezpecné) Nedokazou adekvatné hodnotit situaci, naroky
okoli na sebe vnimaji jako neopravnéné a nadmérné. K okoli a jeho pozadavkim
jsou pasivné rezistentni, nejsou ochotni akceptovat rady starSich a zkusSenéjSich, i

2 PRASKO, J. 2003. Op. cit.
©Tamtéz
8 VAGNEROVA, M. 2004. Op. cit.
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autoritu jinych lidi, k niz ¢asto zaujimaji az proklamativné pohrdavy postoj. Maji sklon
odkladat feSeni nepfijemnych problémud, coZz se projevuje na jejich pracovni
spolehlivosti a vykonu. Také tento osobnostni defekt je ve vézeriském prostredi
diagnostikovan relativné vzacné.

Pragko (2003, str. 335)% mezi jejich typickymi diagnostickymi symptomy,
z nichz jedinec musi vykazovat alespon pét, uvadi: neustupnost a prodlevy v plnéni
zakladnich rutinnich UkolG, neopravnéné stiznosti na nesmyslnost pozadavki
druhych, mrzutost podrazdénost nebo hadavost jako reakce na vyjadieny
pozadavek, bezduvodna kritika nebo pohrdavy postoj k nadfizenym, zamérné
pomalu nebo Spatné odvadéna prace pfi Ukolech, které ve skute¢nosti nechce délat,
klade prfekazky snaze ostatnich tim, Ze neudéld svdj podil na praci, vyhyba se
splnéni povinnosti s vymluvou, ze zapomnél.

e Narcisisticka porucha osobnosti

Porucha sebehodnoceni u tohoto typu klientd spociva v jejich prehnaném
sebevédomi, vyrazném egocentrizmu spojeného s necitlivosti k ostatnim. Jsou
precitlivéli a zranitelni, maji nizkou odolnost vici frustraci, jsou citlivi na hodnoceni
okoli. Precenuji vlastni vyznam, jsou presvédéeni o své jedinecCnosti Ci
privilegovanosti, spojené s fantazijnimi predstavami o své krase ¢&i intelektu. Na
terapeuta maze pusobit ve smyslu, ze je pro néj cti klientovo rozhodnuti navstivit je;.
Osciluji v8ak mezi nepfiméfené vysokym sebehodnocenim na jedné strané a
neadekvatnim sebepodcefiovanim na strané druhé. Byvaji rigidni ve schopnosti
akceptovat nazory druhych, neuméji pfijmout kritiku a jejich obranné reakce
nepripoustéji moznost chyby ¢&i selhani. Ztoho vyplyvaji jejich naruSené vztahy
s okolim, doprovazené silnou potfebou neustélé pozornosti. Narcisistické projevy
mohou byt spojeny s histrionskymi ¢i disocialnimi rysy a zde se dostavaji na pokraj
ohrozeni sklony k delikventnimu jednani.

Z diagnostického hlediska vyzaduje Pragko (2003, str. 323)% spInéni alespori
péti z nasledujicich symptom(: velikdSska predstava o vlastni dualezitosti
(pfecenovani dosazenych Uspéchu, talentu apod.), zaujeti fantazijnimi pfedstavami o
sobé samém, vira ve vlastni jedineCnost (muZe byt pochopen jen ve spojeni
s jedineénymi lidmi nebo institucemi), potfeba nekonecného obdivu, predstava o
vlastni privilegovanosti a neopravnéné ocekavani splnéni jeho prani, vyuzivani
interpersonalnich vztahu ve svuj prospéch tak, ze vyuziva vysledku prace jinych osob
k dosaZeni vastnich cill, absence empatie, ¢asta zavist druhym nebo vira, ze druzi
zavidi jemu, arogantni a zpupné chovani nebo pristupy.

3.7 ZAKLADNI TYPOLOGIE DELIKVENTU

Za zdmi véznice se setkavame, jak jsme jiz naznacili, s naprosto specifickou
klientelou vykazujici svébytné socialné-psychologické rysy. Bez jejich studia a
aplikovani pfiméfenych edukacnich postupl je pusobeni socialnich pracovnikl i
duchovnich na zakladé klasickych metod a forem prace osvédcenych v zachazeni
s jinymi cilovymi skupinami znaéné problematické, ne-li pfedem odsouzené
k neuspéchu. Proto povazujeme za nezbytné dotknout se alespori ve stru¢nosti
zakladni typologie delikventni subkultury.

% PRASKO, J. 2003. Op. cit.
% Tamtéz
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Forenzni psychologie zkouma pfi€iny motivace kriminalniho jednani jednak
z procesudlniho & dynamického pohledu (jak jedinec dospiva ke kriminalnimu
jednani a jaké psychické procesy je ovliviiuji) a za druhé z pohledu strukturalniho ¢i
typologického, tzn. odliSnosti pachatelovy osobnosti od normy nedelikventni
populace.

Prvni relevantni empirické vyzkumy konal italsky vojensky lékaf C. Lombroso
(1835 — 1909) a ve svém dile ,O typech zlo€innych® konstatoval u pachateltu nizsi
inteligenci, nizkou empatii a nizsi citlivost na bolest. Z hlediska moderniho badani
jsou v8ak tyto vlastnosti pozorovany i u bézné populace, stejné jako dalSi
prekriminogenni faktory, napf. chladnokrevnost, egocentricnost, fyzicka zdatnost
nebo socialni necitlivost. Existence typickych charakteristik pfedur€ujicich jedince ke
kriminalnimu jednani tedy neni prokazana. Vyssi pravdépodobnost kolize jedince se
zakonem je dana spiSe rizikovou kombinaci vnitfnich i vnéjSich determinantu:
osobnostni charakteristika, socidlni prostiedi atd. Cirtkova (2004) uvadi jako
rizikovou trojkombinaci snizenou Uzkostnost (jedinec se bez obav pousti do
rizikovych aktivit), zvySenou impulzivitu a nezavislost na odméné (je mu jedno, zda je
trestan ¢i chvalen).

3.7.1 TYPOLOGIE Z HLEDISKA ZPUSOBU SPACHANi TRESTNE CINNOSTI

Zpusob spachani trestného ¢inu muze socialnimu pracovnikovi i duchovnimu
mnohé napovédét o pachatelové osobnosti a tim i vyznamné napomoci
k projektovani dalSi prace. Validni informace Ize ziskat studiem spisové
dokumentace, zejména oduvodnéni rozsudku. Pro ilustraci vyjdeme z rozdéleni
pachateltl u homicidii, jak je publikoval Heretik?’.

a) Organizovany pachatel

Svuj ¢in pfipravuje a planuje, pozoruje obét, zanechava po sobé relativné
malo stop a poradek, vétSinou ma pomérné vyssi nebo primérny IQ, je socialné a
sexualné kompetentni — c&asto Zzije s partnerem, jeho anamnéza neobsahuje
socialné-patologické jevy, spiSe benevolentni vychovu, z mista &inu si odnasi
suvenyry, ¢asto sleduje reakce médii. Neomezime se vSak jen na vrahy, typickymi
zastupci této skupiny jsou v sou€asnosti mj. organizatofi obchodl se zenami nebo
drogami.

Z hlediska zivota ve véznici bude mit pravdépodobné sklony pfiklanét se ke
kriminalni subkultufe a prejimat nepsana pravidla jejiho Zivota, v€etn& nedovoleného
jednani. Zpravidla nebude mit problémy s adaptaci na prostfedi véznice, ¢asto pujde
0 mozné pachatele nasili. Pro socialni pracovniky stejné jako pro duchovni existuje
realné riziko pfedem pfipraveného Ucelového vzorce komunikace s cilem minimalné
zpfijemnit si zivot ve vézeni, ne-li pfipravovat si podminky k utéku. Prevenci je
dikladna znalost klienta, ktera umozni oddélit fabulace od skute¢nych socialnich
problému.

e Za piiklad muZeme vzit Ctyficetiletého Balkance, odsouzeného za organizaci prostituce
v severozapadnich Cechach, coz nikdy nepopiral. Ve véznici se vSak choval konformné,
dodrzoval vnitini Fad a neprojevovaly se ani zadné interpersonalni konflikty. Za¢al komunikovat se
socialni pracovnici a zadal o pomoc ve vztazich se svou matkou (také ve vykonu trestu) a

druzkou, pravidelné dochazel i na bohosluzby a postupné i kaplana zasvétil do svych osobnich
problémd a pozéadal jej o pomoc se zajisténim bydleni jeho mladé manzelky, coz kaplan fesil

¥ podle: HERETIK, Anton. 2004. Op. cit.
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ubytovanim na prazdné fafe. Po Case byl vramci nejpfisnéjSiho typu véznice ubytovan na
otevieném oddéleni, byla mu povolena vlastni televize na cele i svatba ve véznici. Za nékolik
mésict mu vSak bylo prokdzano, Ze nepovolené drzenym mobilnim telefonem spolupracoval
s organizatory prostituce, oddil ovlddal skrze ,koné“ a jeho manzelka na poloprazdné fare
nafotografovala sérii erotickych snimkl a pravdépodobné tam podle jeho pokynl provozovala i
prostituci.

b) Dezorganizovany pachatel

Jeho skutek nevykazuje znamky planovani, jednani je &asto nahodné,
nesystematické a impulzivni. Nepokousi se svij €in ani nijak ddkladné zamaskovat.
Jde zhusta o lidi socialné izolované, s nizs§im 1Q a spole€enskym statusem. Profesné
jde Casto o nekvalifikované délniky ¢&i fluktuanty nebo dlouhodobé nezaméstnané.
V jejich anamnéze se Casto objevuje disharmonicka rodina. V praxi sem nefadime
jen pachatele ,nahodnych“ trestnych ¢&ina, ale napf. i pfedem neplanované
pokracujici kradeze.

U celé fady zastupcu této skupiny se projevuje Uzkostné prozivani, spojené
s adapta¢nimi problémy ve vykonu vazby a trestu, lze u nich predikovat i
automutilaéni ¢€i suicidialni pokusy. Socialni prace bude &asto vyzadovat prvky
krizové intervence s naslednou péci. V dobrém pracovnim tymu je takovy klient
(zejména prvovéznény) prilezitosti k ucinné spolupraci psychologa, socialniho
pracovnika a duchovniho: Psycholog poskytne primarni intervenci a o naslednou
péci se rozdeéli socialni pracovnik a duchovni.

3.7.2 TYPOLOGIE PACHATELU Z FORENZNE — PSYCHOLOGICKEHO HLEDISKA
a) Socializovany typ

Trestna ¢innost ma, mimo nedbalostni delikty, charakter jednorazové epizody
vybodujici z pachatelova bézného Zivotniho ramce. Jeho osobnost, chovani a
prozivani odpovida obecné normé, stejné jako reakce na spachany skutek, plynouci
nejCastéji ze silnych situaénich tlaki nebo nizkého pravniho rozpoznani mozné
trestnosti jednani.

Jednani s takovymto odsouzenym neni nijak problematické — snadno se s nim
navazuje kontakt, sociélni prognéza je u né&j zpravidla velmi pozitivni. Jako
vychodiska socialni prace je mozné uvést podporu pozitivnich vazeb mimo véznici
(rodina, pfatelé, spolupracovnici) a stimulaci kladnych osobnostnich vlastnosti.
Spolupraci s duchovnim vnima spiSe jako objekt intelektualniho zajmu.

b) Neuroticky typ

Jde o emocionalné nestdlého delikventa, €asto s neurotickymi poruchy,
nevyieSené emocionalni konflikty jsou €asto pfi¢inou jeho trestné Cinnosti, zpravidla
dezorganizovaného charakteru. Podle Cirtkové®® jsou jeho skutky motivovany spige
jako protest proti jeho vlastni rodiné nez proti spole¢nosti.

Vyplyvat mohou z pocitd viny (vnitiné strada vycitkami svédomi a dopusti se
nekalého jednani — ulevi se mu, je-li dopaden) nebo z nedostateéné saturované
potfeby uznani (mize provést i zavazny trestny €in, aby dosahl dlouho odepirané
pozornosti).

8 podle: CIRTKOVA, Ludmila. 2004. Op. cit.
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Ve vézeni bude takovy c¢lovék znacné maladaptivni, bude patfit spiSe
k outsiderdm az moznym obétem zneuzivani ¢i pfimého nasili, monitorovani jeho
Zivota v rdmci kolektivu odsouzenych je tedy tfeba vénovat zvySenou pozornost a
citlivé reagovat na kazdou zménu jeho chovani.

Z hlediska socialni prace se jevi jako vhodny edukaéni pfistup pfijeti s
naznacenim, Ze chapeme jeho chybu, i kdyz ji neakceptujeme. Za pFihodné
povazujeme zarazeni do psychoterapeutickych a poradenskych skupin. Duchovni ma
prilezitost spolupracovat s nim v ramci kfestanskych krouzkd, podtrhujicich vyznam
kifestanstvi jako pfijimajiciho ndbozZenstvi, saturujiciho jeho emocionalni potreby. Je
vSak tfeba pocitat i s jeho moralnim omezenim, které mu nezabranilo v prekroceni
zakonnych a spole¢enskych norem.

Cepelak®® (1982) sem ftadi i pachatele s antisocialnimi povahovymi rysy
vznikajicimi v détstvi zejména v disledku benevolentni nebo naopak pfilis represivni
vychovy.

c) Psychopaticky pachatel

Uzivani diagnostického terminu ,psychopaticky” ustupuje v poslednich letech
do pozadi a byva nahrazovano terminem ,sociopaticky“ vyuzZivaném zejména
v anglosaské literatufe, pfipadné dissocialni. Podle Cirtkové™ byla psychopatie
vyfazena z aktualni klasifikace duSevnich poruch a nemoci a nahrazena pojmem
sporuchy osobnosti a chovani.

d) Mentalné inusficientni pachatel

Mentalni uroven tohoto pachatele je pod populaénim primérem a lze jej do
znacné miry oznacit jako ,primitivni osobnost“, coz se projevuje i na charakteru jeho
trestné &innosti, zpravidla nepromyslené, jednoduché a pfimodaré. Podle Cirtkové
(2004, str. 52)°' se ,dasto dopousti nasilné trestné G&innosti, byva pachatelem
sexualnich utokd proti inadekvatnim objektam (déti, zvifata) a Jor/ Skupinové trestné
ginnosti byva spise vykonavatelem népadu a iniciativy druhych*?.

Pokud jde o procentualni zastoupeni této kategorie ve vézenské populaci, je
pomeérné obtizné stanovit pfesna Cisla, protoze snizeny intelekt Ize zaznamenat
rovnéz u pachateltl zjinych typologickych skupin. Gromova® (1983) zmifiuje
vysledky vyzkumu, podle nichZz bylo zaznamenano ve zkoumané skupiné
odsouzenych 4,5 % pfipadl s intelektem v pasmu debility a 39,5 % v pasmu
subnormy.

To je vyznamné i pro monitorovani jeho zpusobu adaptace na podminky
vézeni. Mentalné silngjSi a dominantni odsouzeni jej budou velmi pravdépodobné
zneuzivat bud k raznym usluham, nebo k vykonavani jejich vile sméfujici k ovladani
jinych véziau. Podle fyzickych dispozic muze byt bud objektem, nebo subjektem
nasilného jednani.

e Jaroslav, 20 let — nemanzelské dité, zprvu vyrustal jako nejmladsi ze 4 sourozencu s matkou,

ktera si v jeho 10 letech nasla nového partnera. Nema ukonceno zakladni vzdélani a ve zvlastni
Skole mél problémy se zaskolactvim. Matka na jeho vychovu nestacila, proto byl od 13 do 15 let

podle CEPELAK, Jifi. 1982. Op. cit.
podle CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2000
o Tamtéz
9 V Pfiloze 1 najdete vstupni dotaznik vypInény mentalné isuficientnim pachatelem
podle GROMOVA, Katarina. Problematika odstidenych mentéine retardovanych. 1983
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umistén ve vychovném uUstavu pro mladez, od cca 15 let za€al abuzus drog, pozdéji zavisly na
injekéné aplikovaném pervitinu. Pfi diagnostickém pohovoru byla zaznamenana inteligence
vyrazné pod populaénim prdmérem, projevujici se mj. malou slovni zasobou, nepfiléhavym
projevem témér v holych vétach a mezerami v Casové orientaci. Poprvé ve vykonu trestu za
loupez — spolu s kamaradem zastavil a oslovil star§iho muze, udefil jej a ukradl penézenku. Ve
vykonu trestu pozadal o pfemisténi na celu k odsouzenym platicim za neformalni autority oddilu:
PFi jednom z terapeutickych rozhovord pfiznal, ze jim pere osobni pradlo, ovSem s tim, ze mu
tento status vyhovuje, protoze je ochranén pred jinymi vézni: »voni se mé zastanou a nikdo si na
meé pak nic nedovoli a navic dostanu néjaky cigaro a kafe«.

Intelekt mentalné isuficientniho pachatele bude determinovat i pfistupy a
metody socialni i duchovenské prace. Spole€né mohou realizovat projekty
prohlubujici jeho zacasté nepfilis fixované socialni navyky, velmi uzite€né u négj
budou i sebeobsluzné aktivity s vyukou z&kladl vareni a drobnych domacich praci.
Vézensky faraf nebude mit pfili§ uspéchu s vyu€ovacimi projekty orientovanymi na
dospélé, ve vhodné zvolené skupiné podobnych odsouzenych vS8ak muze dobfie
aplikovat vhodné upravené katechetické programy.

e) Psychoticky pachatel

Do této skupiny Ize zaradit pachatele trpici nékterou z forem psychéz. Podle
Cirtkové (2004)** je jejich trestna &innost charakterizovana svoji bizarnosti a
nepochopitelnosti. Jejich podil na vézeriské populaci neni pfilis velky (také diky ¢asté
nepricetnosti, pro niz jsou zbaveni trestni odpovédnosti), a protoze jde o pachatele
vyzadujici odbornou psychiatrickou péci, nebudeme se touto skupinou v nasi praci
zabyvat. Konstatujme pouze, Ze takovi pachatelé ve véznicich ¢as od ¢asu byvaji a
je nutné predat je do péce odbornik. Navic napf. u schizofreniki mohou nevhodné
zvolené duchovenské aktivity zpUsobit rozvinuti jejich nemoci, proto je tfeba jednat
S nimi maximalné uvazlive!

f) Chronicky pachatel — recidivista

Jde o pachatele vétSinou periodicky se opakujici majetkové (méné casto i
nasilné) trestné cinnosti, za niz inkasuje vétSinou relativné kratké tresty v fadu
meésicu Ci jejich desitek az nékolika let, takZe stacil za svij zivot nasbirat i vice nez
15 — 20 nepodminénych trestd odnéti svobody. Kriminalni vzorce jeho chovani jsou
jiz tak pevné fixovany, ze jakakoli snaha o napravu a zménu Zivotniho stylu je takrka
zbyte€na. Mimo véznici u nich prakticky absentuji relevantni socialni vazby, Ziji
bezdomoveckym zpuUsobem zivota a stfidaji nejriznéjSi charitativni ubytovny nebo
Ziji na ulici.

Ve vykonu trestu s nimi zpravidla nebyvaji zavaznéjsi problémy, ziji stranou
vézenské komunity, ktera je vétSinou akceptuje. Véznice se stava jejich druhym
domovem, znaji pfesné sva prava a povinnosti, jimz dokazou beze zbytku dostat,
motivem v8ak neni respekt k normam, ale snaha relativné pohodlné pfezit vykon
trestu. Ve véznici jsou nezfidka schopni i kvalitni prace, jiz by se bez problém
dokazali uzivit.

e Stanislav, 52 let — posedmé ve vykonu trestu, vzdy za majetkovou trestnou €innost (vykradani
rekreacnich chat), ackoli kolem sebe zadmérné Sifil gloriolu odsouzeného za padélani obrazl.
V dobé aktudlniho vykonu trestu proti nému byla vedena dalSi dvé trestni fizeni, vzdy za sérii

kradezi. Ve véznici maloval obrazy a podilel se na chodu keramické dilny tak, ze byl dokonce
schopen ucit jiné vézné praci na hrncifském kruhu. Presto nepreru$il kontakty se svymi

% podle: CIRTKOVA, L. 2004. Op. cit.
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spolupachateli a brzy po propusténi na svobodu byl znovu vzat do vazby za obdobnou trestnou
¢innost.

Velmi €asto Ize budouci recidivu trestné €innosti pozorovat jiz u nezletilych a
mladistvych delikventl, ktefi jsou jiz od predSkolniho a mladsiho Skolniho véku
napadni pro své neovladatelné chovani, na néz nezabiraji bézné odmény a tresty.
Jiz mezi 6. — 12. rokem jsou poprvé konfrontovani s urfady péce o dité, v obdobi
prepuberty zacinaji pachat delikty, pro néz by byli za normalnich okolnosti trestné
stihani, roste jejich agresivita, kolem 18. roku jiz byvaji polymorfné kriminalni a
dopoustéji se majetkové i nasilné trestné Cinnosti.

e Arpad, 17 let — se narodil jako nemanzelské dité, o jehoz vychovu matka nejevila zajem, proto
vyrGstal u babi¢ky. Prvni zaznam ve spisu socidlni kuratorky pro mladez mél v 8 letech, kdy se
dopustil kradeze sladkosti v obchodé. Jeho dalsi skutky mély progresivni charakter, ve 13 letech
zbil spoluzdka a odnesl si jeho mobilni telefon. Ve svych necelych 17 letech s kamaradem
vykradali byt a byli pfistizeni jeho majitelem — diichodcem, kterého zbili a velmi vazné zranili.
Nakonec odcizili jeho automobil a projizdéli se s nim po okoli. Jako mladistvi byli odsouzeni ke 4
letdm odnéti svobody za pokus o vrazdu.

3.7.3 SPECIFICKE VZORCE CHOVANI VEZNU PODLE HALY

Hala® zmitiuje model zahrnujici osm primarnich kognitivnich charakteristik
delikventd. Vychazi pfitom z vyzkumu americkych psychologl Walterse a Whita mezi
jedinci vyznavajicimi kriminalni zpusob Zzivota.

a) Zmiriovani
Delikvent se snazi hledat omluvu pro své jednani, coz muze znamenat

nejruznéjsi formy. Zfejmé& nejzavaznéjSi je vytvareni si vlastniho bludného svéta
zalozeného na presvédCovani sebe sama o vlastni neviné. Bézné pak je

bagatelizovani viny poukazem na Spatnou praci policie ¢i soudld nebo i chovani obéti.

e Osvald, 25 let: dopustil se loupeze v obchodé s pistoli v ruce. Jedna z prodavacek ve snaze
branit se jej za¢ala tlouci, z pistole vysla rana a usmrtila druhou zaméstnankyni — jeji sestru. Klient
trval na tom, Ze tfinactilety trest je prili§ vysoky — on zabijet nechtél a prodavacka méla znat a
zohlednit riziko, bude-li se branit proti pistoli — za smrt své sestry tedy mohla sama.

Takovy postoj je nepfijatelny zejména proto, Zze ma-li klient reflektovat svoji
vinu a pak se odrazit k novému zivotu, musi to udélat absolutné a piné.

b) Blokovani

Zatimco kazdy z nas mél nékdy chut spachat néco nedovoleného a odradily
jej mozné nasledky (mezi kfestany mohu mluvit ve sméru ke hfichu napfiklad o
strachu z reakce spolecenstvi, Boziho hnévu, optimalné vSak skute€nost, Ze nam
v tom brani BoZi laska sklanégjici se k nam), v kriminalni subkultufe je to jinak. Nasi
klienti tyto mechanismy Casto dokazi blokovat a tedy je prekrocit. Hala zminuje,
Ze tento proces maji zcela pod kognitivni kontrolou, mohou se tedy rozhodnou,
pouziji-li jej. Podle naSich zkuSenosti ¢asto pouziti blokovani v jedné oblasti vede
k oblasti dalSi, vétSinou zavaznéjsi. Krimindlni kariéra jedince ma tak co do
zavaznosti Ci nebezpecCnosti zaCasté vzestupnou tendenci: zacne drobnymi
kradezemi, pokraCuje se vzrustajici Skodou, zjisti, jak uc€inna je pohrizka pouziti
zbrané, jak lehce se macka kohoutek pistole a z drobného zlodéje se stane vrah.
Typické predstavitele najdeme mezi Eeskymi vézni odsouzenymi na dozivoti.

% voln& citovano podle: HALA, Jaroslav. Teorie a praxe vézeristvi Il. Optimalizace vykonu trestu

odnéti svobody. 1999
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e FrantiSek, 52 let; vice nez desetkrat soudné trestany, zacinal s trestnou ¢&innosti uz jako
mladistvy nékdy kolem roku 1968 kradezemi, k nimz brzy pfidal nasili a zménil je na loupeze
orientované pozdeéji na starsi slabé lidi. Ve vykonu trestu na dozivoti je nyni za loupeznou vrazdu
stafenky a invalidy.

o Stefan (Rom), 38 let; negramotny; také on zadal pomérmé zahy vétsinou kradeZzemi ve skupiné.
Na dozivoti je odsouzen za sérii loupezi, jejichz brutalita se stupriovala a byla dovrSena
trojnasobnou vrazdou.

c) QOpravnéni

Mnozi delikventi se povazuji za privilegované — obycejni lidé museji dodrzovat
zakony, oni jsou vSak néco vice. Nemuseji respektovat zadné normy, okolni svét
existuje jen pro jejich prospéch. Hala o nich Kkonstatuje, ze ,dospivaji
k vsezahrnujicimu postoji byt opravnén k tomu, vzit si od kohokoli cokoli*.

d) Orientace na moc

Véznéni se mezi sebou déli na silné a slabé a kazdy z nich se snazi zaradit
samoziejmé mezi silné. Mezi ty, ktefi ovladaji druhé, maji nad nimi moc, ten kdo je
slaby pak ztraci jakoukoli ddstojnost i pravo na ni, je vniman jako snadny objekt
manipulace. U delikventni populace pfitom jde o jakysi oplostély socialni
pseudostatus demonstrovany i navenek okazalosti, velkymi slovy, stylem oblékani i
dopliky: nakladnymi Sperky, hodinkami, znackovou obuvi &i sportovnim obleenim
apod. Tim v§im vézen sleduje zejména zafazeni mezi silné.

Pro duchovni i sociélni pracovniky to ma dva praktické vyznamy: jednak je-i
zafazen mezi slabé, ztraci v ocich vétsiny klientd de facto moznost seriozné pusobit.
To je vyznamné napfiklad pro volbu celkového smérovani externi duchovenské
sluzby ve véznicich — ten, kdo bez nutnosti vynaloZeni zvlastniho Usili poskytne zbozZi
za mfiZzemi tak zadané jako znamky, kavu, tabak apod. (a jiz jsme naznacili, ze
v drtivé vétsiné je klient neméa pro svoji potfebu), fika si o zafazeni do pfislusné
Skatulky sam.

Vézni vSak az pfili§ ¢asto vnimaji jako slabé i své souputniky, ktefi z divodu
vnitfniho presvéd&eni nebudou podporovat jejich zakazané, ovSem ve vézeni zcela
bézné, jednani. | prosocialné orientovani klienti se tedy museji v prostfedi tohoto
zakona dzungle pohybovat.

e) Sentimentalita

Néktefi klienti klamou sami sebe pravé proklamovanou néznosti a sklonem ke
krasnym vécem, uméni a podobné. Snazi se uvéfit, ze navzdory svym bezohlednym
¢indm jsou vpodstaté dobfi. Mnozi pecuji o zvifata (koc€ky, rybi¢ky apod.), maji sklon i
k charitativnim €inim, proto tfeba pomahaji mlad$im nebo slabsim spoluvéziim.

Proto pozor na faleSné projevy vnitfni promény. Jiz jsme zminili, Ze nebezpeci
sklouznuti kupfikladu k faleSnému naboZenstvi je ve véznici snad nebezpec€néjsi nez
na svobodé a véznéni k nému i z tohoto ddvodu maji za zdmi vétsi sklon.

f)  Superoptimismus

Dal by se vyjadrfit postojem ,ja jsem nejlepsSi, mné se nemuze nic stat* a
vztahuje se k pachani ¢ehokoli nedovoleného. Je tak silny, Ze trumfuje obavy
z prozrazeni i potrestani. Dovoluje klientim Zit mimo realitu, na zakladé vlastnich
predstav nebo prani. Hala zde vidi vychozi bod poradenského a
psychoterapeutického pristupu.
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g) Kognitivni indolence

VétSina véznénych je podle Haly lina jak v mysleni, tak v €innosti. Jejich
uvazovani se ubira cestou nejmensiho odporu ne proto, Ze by nic jiného neuméli, ale
protoZe postradaji potfebné usili. Jejich Zivotni styl je konzumni: nedokazi se zabyvat
ani snahou po tvarci €innosti, touzi po rychlém zbohatnuti. Jsou schopni maximalné
pfijmout nabizeny program, ale uz ne podilet se na jeho pfipravé

h) Diskontinuita

Zname ji dobfe z biblického textu: ,Nepoznavam se ve svych skutcich; vZdyt
nedélam to, co chci, nybrZ to, co nenavidim. JestliZze vSak to, co délam, je proti mé
vali, pak souhlasim se zakonem a uznavam, Ze je dobry. Pak to viastné nejsem ja,
kdo jedna spatne, ale hfich, ktery je ve mné. Vim totiz, Ze ve mné, to jest v mé lidské
prirozenosti, neprebyva dobro. Chtit dobro, to dokazu, ale vykonat uz ne. VZdyt
neéinim dobro, které chci, nybrZ zlo, které nechci.“ (Epistola k Rimanim 7:15-19)
Mnozi odsouzeni maji touhu zménit svuj zivotni styl, ale podléhaji svodim prostredi.
klienta negativni nasledky v&etné mozného uvéznéni. Za mfizemi je tento proces
rychlej8i a klientovu volbu znacné ztéZuje mnozstvi negativnich vliva, takze velmi
¢asto z moznych variant feSeni voli delikvenci i poté co tfeba kladné zareagoval na
konfrontaci s kfestanskou zvésti.

3.8 PRAKTICKE RADY PRED VSTUPEM DO VEZNICE
Renata Balcarova

Desatero pred vstupem

.  P¥i vstupu do véznice nabidnu strazni sluzbé automaticky sva osobni zavazadla
k nahlédnuti.

Il. Do véznice zasadné nenosim: zbran, mobilni telefon, pfipravky v aerosolovém
baleni, |éky (ani vitaminy), ostré pfedméty. Kavu, €aj, psaci potreby, hygienické
potfeby, apod. pouze po pfedchozi domluvé s kaplanem, pfipadné socialnim
pracovnikem & vychovatelem Zasada zni: NIC NEVNASET a NIC
NEVYNASET! Jsem-li pozadan o pomoc pfi zajisténi odévu, obuvi, sportovnich
potfeb €i pomulcek pro volnoCasové aktivity (malovani, Siti apod.), je 1épe Fesit
situaci prostfednictvim charitnich sdruzeni a nadaci. Véci pfinesené z vlastnich
zdroju by mély byt pfedavany jako dar sboru, cirkve apod., nikoli jako na$
osobni.

lll. Na pocatku svého pusobeni ve véznici se, ve spolupraci s kaplanem ¢i mistnim
koordinatorem, osobné predstavim fediteli véznice. Nezapominam na to, Ze
pouze komunikace s personalem mi zprostfedkuje vhled do specifické vézeriské
problematiky a proto ji nezanedbavam.

IV. Od poc¢atku dam klientim jasné najevo, co je cilem mych navstév (komunikace,
blizkost, pastorace, biblicka vyuka), nikoli pInéni jejich osobnich pfani.

V. Je nutné najit si v koordinaci s dal8imi kolegy systém své sluzby (dny, hodiny),
vSe ve spolupraci s mistnim kaplanem nebo koordinatorem. Mam na paméti, Zze
jsem ve véznici k dispozici nejen klientam, ale i personalu, projevi-li zajem.

VI. Z mého zevnéjSku a chovani by mélo byt zfejmé, ze jsem duchovni. Mé&jme na
pameéti, Zze se pravé od duchovnich vSeobecné olekava, Ze pfinesou do tohoto
prostiedi alespor minimum moralky, etiky a etikety.

61



VII. Pfi navstévach ve véznici mohu realizovat zejména tyto aktivity: pastoraéni
pohovory, biblické hodiny, bohosluzby, vysluhovani svatosti, ale napf. i jazykové
kurzy, hudebni kurzy, sportovni vyZiti, €i jiné aktivity v ramci volno€asovych
programda, (vézenskou sluzbou jsou velice pozitivné hodnoceny).

VIII. Vyjde-li pfi mé navstévé najevo, Ze je pfipravovan uték vézné, vzpoura nebo
hladovka, dam tuto skutec¢nost velmi citlivé na védomi kompetentni osobé
personalu. Davérné informace svého klienta si nechdvam pro sebe a
neposkytuji je dalSim osobam.

IX. Je tfeba védét, Ze lidé, ktefi jsou umisténi ve vézeriském zafizeni, prochazi
adaptacnim obdobim, které se odborné nazyva ,prizonizace” a znamena
pfizplsobeni se novému prostfedi a podminkam. Je to fenomén, pfinasejici
negativni zmény v osobnosti ¢&lovéka (zmény v oblasti: socialnich,
spolecenskych, hygienickych navykd, atd.). Stejné tak existuje pojem ,vézeriska
subkultura®, coz oznacéuje specifickou atmosféru (kulturu) téchto zafizeni, majici
sva pravidla, priority, apod.

X. Tézistém pusobeni duchovnich ve véznicich CR NENI ziskat klienta pro svou
cirkev Jedna se o pomoc ¢lovéku, ktery se ocitl, ve vétdiné pfipadu svou vlastni
vinou v nouzi, ale dllezité je, aby diky moji pomoci uznal zakon jako existujici
pravo (osoby umisténé ve VTOS). Teprve od momentu uznani vlastni viny je
mozné na Kklienta dale pusobit ve smyslu evangelijni zvésti, souvisejici
s Kristovym odpusténim. To, co se od vas oCekava, je predevsim pastorace a
individualni péce o Clovéka.

3.9 ZASADY KONTAKTU S VEZNENYMI OSOBAMI VE VYKONU VAZBY A TRESTU
Renata Balcarova

a) Pisemny kontakt

V pisemném kontaktu nezapominejte na to, Zze vas dopis ze zakona podléha
kontrole. Jednim z prvnich pfedpokladd pisemného kontaktu je, Ze se dotyénému
pfedstavite. Je dobré téz zminit kolik je vam let a jaky je vas rodinny stav. Tim se
vyhnete mnoha nepfijemnostem a pozdéjSim dohadum, zejména pfi dopisovani si
s opacnym pohlavim. Je vhodné, aby takovy dopis napfiklad Zzeny muzi byl ob¢as
spolupodepsan partnerem, synem apod. Dopisovani neslouzi k zatézovani
véznéného problémy ve vlastni rodiné nebo vztahu, vhodné vSak nejsou ani
neobjektivni superlativy. Problémy patfi k Zivotu a jejich feSeni se nevyhne nikde
nikdo.

Zaméfte se predevSim na véci obecného, &i duchovniho charakteru.
V Zadném pfipadé nehodnotte persondl véznice nebo organy &inné v trestnim Fizeni.
Stejné tak nevyfizujte vzkazy od rodiny obvinéného. Nesmite zapominat na to, ze by
to mohlo zakladat skutkovou podstatu trestného &inu z vasi strany. V dopise dale
neni mozné posilat dokumenty, bankovky ¢i elektronicky material.

Je-li pisemny kontakt hlubSi, Ize pozadat o zaslani rozsudku. Pfedejdete tak
snaham o lepSi sebehodnoceni a nekritické posuzovani druhého. Vyvarujte se vSak
po zjisténi soudni pravdy na ¢lovéka zaneviit. Ochota vydat se druhému v8anc muze
byt dispozici snahy zménit sebe samého.

Dopisovani je pro vézné bez zazemi materialni zatézi. Neni od véci poslat
obcas nadepsané a ofrankované obalky nebo nékolik postovnich znamek. | zde vSak
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doporucujeme predchazejici konzultaci s kaplanem, vychovatelem nebo socialni
pracovnici.

b) Posilani balickt

Balicek do véznice Ize poslat pouze proti poukdzce zaslané z véznice, tzv.
Joalicence”. Kni je pfipojen seznam véci, které se posilat nesmi a ten je tfeba
striktné dodrzet! | pfi posilani povolenych predmétu pocitejte s tim, ze obsah bali¢ku
bude fadné zkontrolovan. Znamena to, ze v8echny sypké véci budou vysypany,
prekontrolovany a pak nasypany do nahradnich oball. Revize obsahu je dilezita pro
eliminaci praniku drog, omamnych latek, latek zpuasobujicich zavislost, zbrani,
mobilnich telefonl a vSech nezadoucich pfredmétu. Mezi né patfi i vitaminové tablety,
stejné tak neni mozné posilat do véznic hygienické potfeby v aerosolovém baleni.
Finan&ni ¢astky v hotovosti nelze posilat ani v balicku.

Ze strany vézil se muzete Casto setkat s zadosti o kilac”, ,kilovku®, apod.,
tedy o baliek zaslany formou dopisu. Takto muzete posilat jen ¢asopisy, dopisni
papiry, seSity atd. Véci osobni potfeby nebo potraviny budou povazovany za
néroslfﬁovy balicek, na jaky ma odsouzeny pravo dvakrat, obvinény pak Ctyfikrat do
roka™.

Penize neni vhodné zasilat vibec, vyjma vyjimeénych pfipadl, kdy po dohodé
s kaplanem nebo socialni pracovnici poSlete na zvlastni konto penize napfiklad na
léKy, bryle nebo jiné potiebné véci.

c) Osobni kontakt s obvinénym

Pfi osobnim kontaktu s lidmi umisténymi ve vykonu vazby (dale jen VV),
nezapominejte na to, Zze jsou vystaveni mnoha stresovym situacim. Kazdodenné se
zde odehravaji Cetné mezilidské interakce, které jsou sami o sobé zatéZovou
zalezitosti. Pocitejte s tim, Ze nevhodné volenymi slovy muzete ubliZit obvinénému a
v neposledni fadé i sobé. Myslete na to, ze se tito lidé zejména potrebuji svéfit se
svymi pocity a hledaji u vas pochopeni. Méli byste byt tedy témi, ktefi uméji
naslouchat (pastoracni ¢innost). Zasadné nepfijimejte vzkazy pro kohokoli venku a
zasadné zadné vzkazy nevyfizujte (hrozi redlné nebezpe&i mareni Gcelu vykonu
vazby)!

d) Osobni kontakt s odsouzenym

Obecné vsak plati vée, co bylo uvedeno vySe. Osobné nelze predavat zadné
pfedméty, vSe je vazano na ,bali¢enku“. Darovat mazete pouze duchovni literaturu,
kterou doporucuji predat odsouzenému pres jeho vychovatele a tu pfed nim jesté
prolistovat, aby nevzniklo podezieni z pfedavani viepenych bankovek, drog, €i jinych
predmétl. Pokud byste dotyénému chtéli predat napf. literaturu od jiné osoby,
doporucuji, abyste ji pfedem dikladné prolistovali a tak si byli jisti, Ze nepfedavéte nic
z toho, co neni povoleno.

VSechna tato doporu€eni vnimejte prosim jako radu k tomu, abyste maximalné
eliminovali moznost svého vlastniho obvinéni. V zadném pfipadé zde uvedené rady
nemaji slouzit k tomu, abych vas odradila od pastoracnich navstév lidi umisténych ve
vykonu trestu.

% Obvinény muze na rozdil od odsouzeného pfijimat formou balicku nebo predani pfi navstévé i
hygienické potieby.
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PFi osobnich navstévach se vyvarujte pfistoupit i na zdanlivé nevinnou Zadost
o kontakt ven, byt jen formou odeslani pohledu s pfanim. VétSinou jde o test vasi

v v s

pozadavku.

Casto se mUlzZete seznamit stzv. ochutndvadi, tedy lidmi prechazejicimi
z cirkve do cirkve a pfijimajici napfiklad i opakovany kfest. Pamatujte, ze neni
ucelem klienta ziskat pro svoiji cirkev, ale pro Krista.

Pfi osobnim i pisemném kontaktu si budte védomi, Ze rozhodnuti zménit svij
Zivot je zpravidla opravdove, vlastni realizace promény je v8ak naro¢nd a bolestna.
Nepovazuijte proto pfipadny nelspéch za své osobni selhani.

e) Osobni knontakt s propousténym:

Pro pfipadna afedni i nelfedni jednani ve prospéch vézné, tykajici se jeho
situace po propusténi doporucujeme jeho pisemné prohlaSeni o spolupraci s vami.
V8e konzultujte s kaplanem, socidlnim pracovnikem, nebo jinym zameéstnancem
véznice.

Zaclenéni propusténé osoby do spolecnosti napomUze i jeji zaclenéni do
kfestanského spoleCenstvi. Je vhodné zjistit, nenajde-li se v rodiné nebo okruhu
pratel nékdo, kdo by mohl pfi navratu pomoci a kdo se na ném mnohdy tfeba jiz
svymi modlitbami podili.

3.9.2 PRISPEVEK ODSOUZENEHO

Pfed ¢asem jsme ziskali také pohled ze strany duchovenské klientely, ktery
pretiskujeme v plném znéni:

Prinaset druhym BoZi slovo, byt pro né svétlem a pomahat vSéem bez ohledu
na predsudky jako JeZisuv Samaritan je jedna véc, ale byt zneuZivan ve hre
sobeckych zajm( a privadét sluzbu evangeliu do spatného svétla, byt s dobrymi
umysly, je véc druha. Kazdy z nas jisté chape, Ze vézeni je rozhodné zviastni misto a
ma sva specificka pravidla. Sluzba ve vézeni prinasi urcita rizika, ne snad v okolnim
SVvété neznama nicméné jisté ve zvysené mire. Nasledujici radky vam mohou pomoci
lépe se v nich orientovat a snad se i vyvarovat nékterych zbyte¢nych chyb.

Vézni s tendenci navstévovat bohosluZzby by se dali zhruba rozdélit do téchto
tri skupin.

» prvni skupinou jsou lidé, které nezajima ani tak kazani, jako spise ,pastoracni
¢innost” ovsem v jejich pojeti. Na prvnim misté jejich zajmu je moZnost obchodu a
dohod s vézni z jinych budov, se kterymi se nemaji moznost osobné setkat jindy.
Rozeznate je velice rychle, budou se stranit a znate to ,co je septem, to je..."
Vztah s duchovnim se zpravidla omezi na Zadosti o postovni znamky, sloZenku Ci
balik. Podle urovné inteligence toho kterého jedince roste i klesa rafinovanost.

» druhou skupinou jsou ti, kteri také nechodi pfimo kvuli Slovu, ale spise kvuli
atmosfére. Casto to byvaji vyloZené fyzicky ¢&i psychicky slabsi jedinci, ktefi se na
bohosluZbach citi v bezpeci, nebo jsou to silni lidé s velkou potfebou spolec¢nosti
a neustalou touhou néco podnikat, s nékym novym se stykat. Da se fici, Ze
vlastné kaZdy vézer velice rad prijima moZnost promluvit si s nékym zvenku, ale
lidé z této skupiny tuto mozZnost aktivné vyhledavaji.

= {feti skupinou jsou ti, ktefi skute¢né hledaji Boha. Jejich cesta viry byva casto
skutecné nadmiru kfivolaka. Mnoho z nich ma zkusenosti bud’ s néjakym druhem
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vychodniho naboZenstvi (zpravidla kvali sympatiim k bojovym sportiim), anebo s
véemozZnymi druhy okultismu. S prfihlédnutim k jejich duchovni minulosti a
vzhledem k tomu, Ze tito lidé zpravidla navstévuji duchovenské akce cirkvi celého
kiestanského spektra, nelze se divit, Ze byvaji v mnoha ohledech zmateni.

Netfeba snad zdirazriovat, Ze toto rozdéleni je ryze orientacni, vsichni dobre
vime, Ze co Clovék to original a snaha o presné ,zaskatulkovani“ je samoziejmé
nesmysina.

PFi své praci se docela jisté setkate s Zadostmi o materialni pomoc. Ve vézeni
jsou lidé v naprosté vétsiné bez finanéniho prijmu, ktery by stal za fe¢. Témér v
kazdé véznici je také zakazano drZzeni penéz v hotovosti, coZ ma za nasledek rizné
formy vyménného obchodu. Platidlem se tak muZe stat prakticky cokoliv, mezi
oblibena platidla patfi predevsim tabakové vyrobky a kava, ale da se platit i
postovnimi znamkami, kreditem na mobilni telefon, hygienou nebo jidlem. Vézeri smi
prijmout dva 5 kg baliky rocné a mésicné smi sloZenkou prijmout rdznou sumu
penéz, pfi cemz zaleZi na jeho zarazeni v diferenciacnim radu véznice. MoZnost, Ze
budete pfi své praci poZadani o néco vyse zminéného hranicit s jistotou, proto je
dobré s tim pocitat. Rozhodné vas nechci odrazovat od materialni pomoci lidem,
které povaZujete za potfebné, ani vas nechci vybizet k totalni podeziravosti a
nedivére. Vsichni dobre vime, Ze ,pouha” duchovni sluZba mnohdy nestaci a
prirozena dobrocinnost by méla byt u kazdého upfimného kiestana samoziejmosti,
ale je dobré védét, do ¢eho jdete a jaka jsou rizika. Dalsi véc, o niZz mizZete byt
pozadani, je také dvousecna. Jedna se o viastné o prenos informaci. Vzkazy anebo
razna vyrizovani. O tom, Ze to muZe byt zneuZitelné a Ze se muZete lehce dostat do
nebezpecnée hry, které ani nemusite rozumeét, nemtZe byt pochyb.

Nutno podotknout, Ze oficialné do véznice nesmite nosit nic a ani nesmite
slouZit jako ,pfenaseci” informaci, ale je jasné, Ze zdravou miru mezi Panovymi
pfikazy ,podrizujte se mocnostem* a ,milovat budes blizniho svého” si ve své sluzbé
budete uréovat jen vy sami.

A co Ze od vas budou o¢ekavat ti, jejichZ hlavnim zajmem je dozvédét se néco
0 Bohu. Budte si jisti, Ze pfedevsim upfimnost a férovou hru. Jestli ¢lovék ve vézeni
néco ziska, pak je to rozhodné schopnost poznat, Ze vam nékdo IZe a Ze vami nékdo
pohrda. Pokud ziskaji pfesvédceni, Ze s nimi hrajete betla, uz jim toho o Bohu mnoho
nevysvétlite.

4 DUCHOVNI VE VEZNICICH CR

Vaclav Mitas
4.1 VCELENENi DOBROVOLNE DUCHOVNI sLUZBY Do VS CR

4.1.1 VOLNE PUSOBENI

Zakon 3/2002 Sb. o cirkvich a nabozenskych spoleé¢nostech dava cirkvim
moznost ,povéfit osoby vykonavajici duchovenskou ¢innost k vykonu duchovenské
sluzby v ozbrojenych silach Ceské republiky, v mistech, kde se vykonévé vazba, trest
odnéti svobody, ochranné lééeni a ochrannd vychova’. Tato prava se predné tykaji
pouze cirkvi s registraci tzv. druhého typu, tedy jiz etablovanych nebo splfiujicich

%7°§ 7, pism b) citovaného zakona
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zvlastni podminky zdkona. Pro nas je podstatné zejména pravo poskytovat duchovni
sluzby tém kdo o ni pozadaji, pfiemz museji byt dodrzena vSechna zakonna
ustanoveni a nesmi byt narusen bézny chod véznice.

Na to navazuji ZVT a ZVV, kdyz stanovi konkrétni podminky pro vykon
duchovnich a sociélnich sluzeb®. Cirkve se podle obou z&kont mohou podilet na
naplfiovani ucelt vykonu vazby a trestu zejména ,konanim bohosluzeb pro zajemce,
individualnimi rozhovory, pastoracnimi navstévami a umozZnénim individualniho
pristupu k naboZenskym ukonum, vedenim studijnich hodin k vykladu naboZenskych
textd, zajistovanim duchovni a naboZenské literatury a zpévnika, poradanim
prednasek a besed, zejména s etickou tématikou, popripadé koncerti hudebnich
Skupin a jednotlivct, pri pripravé odsouzenych k jejich propustén, nebo dalsimi
vhodnymi formami prispivajicimi k dosaZeni ucelu vykonu vazby trestu”. Véznice Ci
vazebni véznice vétSinou zajisti fadné pouceni svych externich spolupracovniku a
uréi zaméstnance zodpovédného za koordinaci pusobeni cirkvi a nabozenskych
spole¢nosti, jimz je dnes zpravidla kaplan, ktery miva na starosti organizaci
harmonogramu jejich plsobeni, vyfizovani zadosti vézil o rozhovor s nimi a
pFipravu vhodnych prostor.

Oba zakony shodné stanovi, Zze ,véznice je opravnéna odeprit mozZnost
vykonu duchovni sluzby osobam, které se dopustily poruseni povinnosti vyplyvajicich
z pravnich prfedpisti pro vykon trestu nebo vnitfniho radu véznice®. To je vSak
soucasné témér jedina paka v rukou vedeni véznice, jiz maze korigovat nevhodné
pusobeni zastupcu jednotlivych cirkvi, pficemz skute¢né musi pockat az na konkrétni
dikazy o spachani prestupku.

Dluzno Fici, ze aktualné timto zpUsobem nevstupuje do véznic mnoho
zastupcu tradi¢nich cirkvi (v roce 2003 to bylo pouze 1,6 % v8ech duchovenskych
navstév). V maximalni mife jej v8ak vyuzivaji Clenové Nabozenské spole€nosti
Svédkové Jehovovi. Nekiestanské cirkve, jako napfiklad zastupci Federace
Zidovskych obci nebo muslimové, dosud nemohou byt ¢leny VDP, proto mohou do
véznic dochazet pouze na tomto zakladé.

RVT a RVV dosud pouze uvadgji, ze ,povéfenou osobou vykondvajici
duchovenskou ¢innost se rozumi kvalifikovany duchovni, ktery je k vykonavani této
¢innosti povéren vedenim pfislusné cirkve nebo naboZenské spole¢nosti, a s jeho
povérenim vyslovil feditel véznice souhlas.*’ Tato forma neni nejvhodnéjsi, protoze
neposkytuje Fediteli ani dalS§im odpovédnym pracovnikim mozZnost zabranit
negativnimu nebo nedostatecné profesionalnimu plsobeni nékterych zastupcu
cirkvi. ZkuSenosti vSak ukazuji, ze praveé oni jsou ve vyzadovani svych nékdy pouze
domnélych prav nekfestansky agresivni. Stoji také zcela mimo systém vzdélavani a
predavani informaci nutnych k profesnimu rustu. Navic se zda, ze samotné cirkve
jsou v koordinaci svych povéfencl ¢asto velmi nepruzné.

e Vroce 2004 se dozadoval vstupu do konkrétni véznice a rozhovoru s konkrétnim obvinénym
z organizované ftrestné cinnosti faraf jisté cirkve, u néjz divodné podezfeni ukazovalo na
propojeni s organizaci fizené onim obvinénym. Poté co mu feditel véznice vstup neumoznil, musel
reagovat na obvinéni z porusovani lidskych a naboZenskych prav adresované onim farafem na
nejraznéjsi mista zabyvajici se lidskymi pravy v CR i v Evropé a na Urad vlady CR i Ministerstvo
spravedInosti CR.

*§152VVa§20ZvT
¥8§1RVVa§3RVT
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4.1.2 CLENOVE VEZENSKE DUCHOVENSKE PECE

Pruznéjsi je v reakci na pusobeni svych ¢lent Vézerniska duchovenska péce.
JiZz jsme se zabyvali otazkami vzniku tohoto ob&anského sdruzeni, nyni se pokusime
nastinit smysl jeji ¢innosti a pfednosti ve spolupraci s VS CR i jednotlivymi véznicemi.

a) Smysl existence a zplsob prace obéanského sdruzeni

VDP podle svych stanov sdruzuje ,zejména povéfené osoby konajici na
zakladé zakonnych podminek sluzbu véziidm, jejich rodinam i personalu VS CR a

obé&tem trestnych &ing“'%,

Vedle Gzké spoluprace s VS CR, organizuje VDP vzdélavani svych &lenti na
pravidelnych seminafich organizovanych jedenkrat ro¢né v nékteré véznici. V roce
2004 se v Institutu vzdélavani VS CR uskute¢nilo po dvanacti letech prvni tydenni
Skoleni novacku obsahujici vybrané kapitoly z praktické penologie. DalSi béhy by jiz
mély nasledovat cca jedenkrat do roka. V pripravé je projekt systematického
vzdélavani a pfirucka obsahujici jakési zhusténé zaklady z penologie, teorie vykonu
vazby a trestu, vytahy z pravnich norem, vybrané kapitoly z forenzni psychologie a
dalSi praktické informace v&etné kazuistiky.

VDP si vytkla za kol také prohlubovat dobré vztahy s odborniky z VS CR.
K tomu slouzi pravidelné seminafe organizované zpravidla na po¢atku léta v nékteré
ze zotavoven Vézenské sluzby. Jejich naplni je vedle spole¢né diskuse duchovnich a
profannich zaméstnancd VS CR nad danym tématem podpofenym piednaskami
penologickych a mimovézenskych odbornikua i pfilezitost stravit spolec¢né nékolik dni
a navazat i neformalni, pro spole¢nou sluzbu prospésné vztahy.

Ackoli je zna€ny duraz kladen na pusobeni jednotlivych &lend v matefskych
sborech a farnostech, je spoleéné duchovni a meditacni obecenstvi katolik( i
protestantl pusobicich ve véznicich péstovano na tzv. meditacnich setkanich VDP,
organizovanych zpravidla dvakrat do roka stfidavé v Cechach a na Moravé.

b) Participujici cirkve

Je jimi vétSina ¢lenskych cirkvi sdruzenych v ERC, v abecednim poradi
tedy Apostolska cirkev, Bratrska jednota baptistl, Cirkev bratrska, Cirkev
Seskoslovenska husitska, Ceskobratrskd cirkev evangelicka, Evangelickd cirkev
metodisticka, Pravoslavna cirkev v ¢eskych zemich, Slezska cirkev evangelickd
augsburského vyznani a Starokatolicka cirkev. Dale Rimskokatolick& cirkev jako
soucast Ceské biskupské konference — pfidruzeného &lena ERC a Cirkev adventist(
sedmého dne, kterd ma v ERC statut pozorovatele. Z fadnych ¢lent ERC se na préci
VDP nepodileji pouze Evangelicka cirkev augdburského vyznani v CR a Jednota
bratrska, které k1. bfeznu 2005 nemeély ani Zadného aktivniho duchovniho
povéfeného ke sluzbé ve véznicich.

Bylo by obtizné a patrné i trochu zavadéjici zkoumat procentualni
zastoupeni z celé Clenské zakladny, citajici dnes vice nez 250 jmen. Cela fada
¢lenu totiz sluzbu ve véznicich aktualné nevykonava. Duvodem je vedle osobni
situace rotace kazatell na sborech zejména v mensich cirkvich. Néktefi se sice
snazi pracovat v jiné véznici i po zméné pusobisté, v mnoha pfipadech to vSak neni
mozné. DalSim problémem je rdzny rozsah sluzby. Ackoli Stanovy VDP doporucuji
minimalné c&trnactidenni periodu navstév, dochazeji néktefi clenové treba jen

'% Stanovy VDP, ¢ast B, odst. IV.
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nékolikrat rocné, zatimco jini i vicekrat do tydne. K alespon z&asti vypovidajicim
vysledkim dojdeme, porovname-li poc¢et novych ¢Elent prijatych do VDP v letech
1999 — 2003:
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GRAF 3: Pomér prijatych ¢leni VDP v letech 1999 — 2003
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c) Zpusob vzniku ¢lenstvi, jeho podminky a pusobeni v terénu

Nezbytnym pFedpokladem pro zahdjeni jednani o c¢lenstvi ve Vézeriské
duchovenské péci je doporuceni vedeni mateiské cirkve. Po jeho doruceni je
uchazec pozvan ke vstupnimu pohovoru na zasedani Vykonného vyboru VDP, kde je
posuzovana motivace, osobnostni pfedpoklady i podpora rodiny a matefského sboru.
O prijeti nového ¢&lena rozhoduji fadni ¢lenové vyboru hlasovanim.

Po prijeti za ¢lena je uchaze¢ hlavnim kaplanem uveden do sluzby v konkrétni
véznici a je mu pfidélen tzv. kmotr, zpravidla zopacného poélu cirkevniho
spoleCenstvi (katolikovi nekatolik a naopak). Smyslem tohoto opatfeni je jednak
pomoci kolegovi s orientaci v nové sluzbé a také seznamit jej s ekumenickymi
zasadami sluzby i s formou sluzby jinych cirkvi. VV VDP po pfijeti za ¢lena také
stanovi zkusebni dobu v délce jednoho roku, po jejimz uplynuti se jeho sluzbou
vybor znovu zabyva a rozhoduje o dal§im ¢&lenstvi. Dluzno dodat, Zze v praxi toto
ustanoveni dosud neni pfili§ praktikovano.

Takto sloZitd procedura se ukazala byt dosti nezbytnou, protoze VDP je vici
VS CR vroli jakéhosi garanta profesionality svych ¢&leni, coZ spize nez
z legislativnich ustanoveni vyplynulo z praxe a dobrych vzajemnych kontaktd. Pro
zachovani tohoto stavu je nutné reflektovat i selhani jednotlivych ¢lena a fesit je, coz
je znovu realizovano pohovorem na VV VDP.

e Zroku 2004 mizeme zminit dva konkrétni pfipady: v prvnim doSlo k selhani kazatele jedné
z mensich cirkvi, ktery bez védomi zaméstnancli véznice vynesl odsouzenému k opravé radio a
znovu je do véznice pfinesl i s novym pfijimagem, coZ uz straznym neuslo. Reditel véznice si
vyzadal stanovisko vedeni VDP a akceptoval jeho doporuceni zékazu vstupu do véznice na pul
roku.

zastupcu etablované cirkve, za druhé vSak také z pfislusnikd svobodného entuziastického sboru.
Vjejich praxi se vyskytly pfipady zekumenického pohledu nevhodného prekitivani, po
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nedlouhych rozhovorech také pokftili vézné aniz se zajimali o fakt, ze kolega puUsobici ve véznici
soustavnéji jej k pfijeti svatosti nékolik mésicu systematicky pfipravoval. Vzniklo téz podezieni
z nastartovani schizofrennich projevu vlivem preakcentovaného uceni o duchovnich darech.
Tento pfipad fesSil VV VDP s vedoucim oné skupiny i s matefskou cirkvi a doSlo k omezeni
povéreni jiz pasobicich osob a jeho nevydani novym Zadatelim z téze skupiny.

4.2 PROFESIONALNI ,,VEZENSKA DUCHOVNI SLUZBA

4.2.1 PODMINKY PRIJETI
a) Provazani s ob¢anskym sdruZenim Vézeriska duchovenska péce

Souéasna legislativa VS CR i Stanovy VDP podporuji velmi uzké propojeni
obou subjektd. Virilnimi ¢leny VV VDP jsou hlavni kaplan a jeho zastupce, coz
umozruje vyborny pfenos informaci mezi dobrovolniky a profesionaly.

Stanovy VDP také urcuji, Ze organizace ,ze zkusenych a osveédcenych ¢lend
VDP - duchovnich, tj. téch, ktefi jsou ve svych cirkvich povéreni duchovenskou
ginnosti, doporuéuje Vézeriské sluzbé osoby vhodné pro kaplanskou &innost°’.
V praxi to znamena, ze VV VDP doporuci pouze dobrovolnika, ktery mize byt podle
podminek matefské cirkve ordinovan, cirkev jej podpofila k pfijeti do pracovniho
poméru ve VS CR a osvédgil se v nejméné roéni sluzbé. To si vybor ovéfuje dotazem
u prislusného feditele véznice, ktery miaze byt pfitomen i projednavani pfijimaci
procedury na schizi VV VDP.

b) Podminky Vézeriské sluzby CR

Podle jiz citovaného NGR ¢&. 27/2001 je feditel véznice pfed pfijimanim
nového kaplana povinen respektovat stanovisko VV VDP. Pak je vazan predpisy
platnymi pro pfijimani béZzného zaméstnance, z nichz je v praxi vynechavano pouze
absolvovani psychologického vySetfeni. Budouci kaplan musi tedy zejména vedle
zdravotnich hledisek vyhovovat i v otdzce dosazeného vzdélani. Zpo&atku VS CR
striktiné vyZadovala uplné vysokoskolské studium (a pfilis nefeSila v jakém oboru,
takze strojni inzenyr vyhovoval), podle katalogu praci z roku 2002 je mozné mit
ukonCené vysokoSkolské magisterské nebo bakalarské teologické studium nebo
vy$Si odbornou Skolu rovnéz teologického sméru (rozdily se projevi v zafazeni do
platovych tfid). Vylou€ena neni ani vyjimka, pak ma ovSem nové pfijimany kaplan
v pracovni smlouveé zpravidla klauzuli, Ze pfislusna studia do ¢tyr let od pfijeti zahaji.

V roce 2000 vznikla Komise pro duchovni sluzbu, jejimz prfedsedou je 1.
naméstek generalniho Feditele, m& po tfech &lenech z fad zaméstnanct VS CR a
VDP. Vyjadfuje se k zasadnim otazkam profesionalni duchovni sluzby a schazi se
zpravidla jedenkrat ro¢né.

c) Pracovni napln kaplana VDS

NGR stanovi i vzorovou kaplanskou pracovni naplr, podle niz jsou vétsinou ve
véznicich zpracovavany individualni popisy prace. Vedle béznych pracovnépravnich
bodu (pracovni doba, pfimy nadfizeny apod.) obsahuji vétS§inou povinnost plnéni
vSech zpusobl poskytovani duchovnich sluzeb, zakotvenych vZVT a ZVV,
doplInénou zpravidla ustanovenimi o koordinaci externé spolupracujicich duchovnich
v€etné zastupcl nekfestanskych naboZenskych spolecnosti. Vyfizuje také zadosti

%! Stanovy VDP, oddil D/V., odst. 5, pism. g)
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v8zii o kontakt s duchovnim, rovn&z bez rozdilu vyznani a nabozenstvi'®?,
V pracovni naplni byva upfesnén vztah k véznici a zakotveny povinnosti spoluprace
se specialisty Oddéleni vykonu vazby a trestu.

Zafazeni pod fizeni pfimo prvnim zastupcem feditele véznice zarucuji
zachovani penza svobod dulezitych pro vykon duchovni sluzby a rovnéz v ocich
klientely z fad odsouzenych je do jisté miry oddélen od ostatnich specialistli. Za to
vSak plati mensi operativnosti ve spolupraci sjinymi zaméstnanci, zejména
psychology, specialnimi pedagogy, socialnimi pracovniky nebo vychovateli, bez
jejichZ participace se neobejde, ma-li byt efektivni.

GRAF 4: Prehled kaplana VDS podle pracovniho tvazku — rok 2004
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4.2.2 KAPLANIS PRACOVNIM UVAZKEM DO 0,5

Zachovani této formy je dllezité zejména pro spravce sboru, ktefi se vedle
zarazeni v cirkvi podileji i na sluzbé ve véznici. Zjednodusuje zplsob prace, protoze
se na rozdil od externich duchovnich mohou volné& pohybovat po véznici (za omezeni
platnych vétSinou i pro dals§i zaméstnance) a maji prece jen i vice moznosti
komunikovat se zaméstnanci VS CR, coz je podstatné z nékolika ddvodu:

Jak jsme se pokusili naznacit v historickém kontextu, jiz od ¢tvrtého stoleti byl
vézensti duchovni garanty dodrzovani lidskych prav a humanniho zachazeni
s vézni. To od nich také dnes ocCekavaji organizace zabyvajici se monitorovanim
stavu lidskych prav a obraceji se na né s pomérné Castymi zadostmi o poskytnuti

stanoviska. Zaméstnanci VS CR jsou nutné informovanéjsi i znalej§i problematiky
Vézenskeé sluzby a jejich vystupy tak mohou byt erudovanéjsi.

Luptak (1997, str. 37)'® ve svych Deseti pfikazéanich pro vézefiskou sluzbu
stanovi ,Nikdy sa nemiesaj ... do veci viznice.” To zcela samozfejmé plati pro

192 y praxi to mj. znamena i to, Ze kaplan musi byt pfipraven zprostfedkovat i navétévu duchovniho
nekfestanského naboZenstvi podle Zadosti vézné a za dodrzeni zakonnych norem
1% | UPTAK, Ondrej: 1997. Op. cit.
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externi spolupracovniky. Pracovnik véznice vSak nejen muze, ale do jisté miry je i
povinen zabyvat se problémy ve svém zaméstnani.

Nejpodstatnéj§im divodem je v8ak moznost tolik akcentované kooperace s
vézeniskymi specialisty a navazani kolegialnich vztahu. K tomu u dobrovolniku
nemuze v takové mife dojit prosté proto, Ze se nepotkaji. Zaméstnani také pomaha
bofit nékteré hraze mezi duchovnimi a profannimi kolegy, i kdyz v ojedinélych
pfipadech muze znamenat neduvéru ze strany vézil. Té se v8ak da €elit navazanim
otevieného a vielého pastoraéniho vztahu. Globalné Ffeceno: zaméstnavani
duchovnich ve Vézeniské sluzbé na mensi uvazky ma v soucasné dobé svij
prakticky vyznam a zda se nenahraditelné jakymkoli jinym zptisobem.

4.2.3 S vYSSiM A PLNYM PRACOVNIM UVAZKEM

V pocatcich profesionalni duchovenské sluzby se ve VDP vyskytly nékteré
protesty proti zaméstnavani duchovnich ve véznicich na plny uvazek,
zddvodriované nejéastéji obavami o prevaZeni loajality vagi VS CR nad
duchovenskym poslanim (lidové je tento proces nazyvan ,zbacharsténim®) a také
preruSenim kontinuity s matefskou cirkvi. ProtoZze nejde o exakiné méfitelné véci, je
obtizné zkoumat, zda byly opodstatnéné ¢i ne. Soudoby trend vSsak sméruje ke
zvysovani pracovnich uvazki: zatimco na pocatku sluzby byl na 1,0 zaméstnan
pouze jeden ze sedmnacti radi VS — duchovnich (tedy 12 %), v bfeznu 2005 to jiz
bylo jiz 11 z 29 kaplanl (38 %), z nichz pouze 8 pracuje ve véznici na méné nez
polovi€ni pracovni Uvazek. Je v8ak tfeba i nadale oba aspekty sledovat a bude na
osobni krestanské zodpovédnosti jednotlivych kaplanG vedle osobniho vztahu
s Kristem budovat i kontakt s matefskou cirkvi. Lze jen doporuéit, aby si vézensky
kaplan zachoval v mateiském sboru ¢i farnosti odpovédnost alespon za cast
cirkevni prace, neni od véci, bude-li zapojen i ve starSovstvu nebo jiném podobném
organu. Také cirkev sama by se vSak méla zajimat o sluzbu a duchovni stav
svého kaplana, jehoz ostatné do této oblasti sluzby vyslala.

Domnivame se, Ze nezdravé identifikace s VS CR je velmi realna (v roce 2005
odesli dva plnouvazkovi kaplani — mezi nimi i autor této stati — do profanni sluzby ve
VS CR). Vysoky a plny pracovni Gvazek vdak pusobi zvy$eni miry spoluprace
s véznici a jejim personalem, ktera je pochopitelné ve vétsiné pfipadd daleko hlubsi.
V prazkumu organizovaném hlavnim kaplanem vroce 2004 se vSichni jeho
podfizeni zaméstnani na plny Uvazek vyjadfili, Ze maji pastoracni vztah i
k personalu, zatimco 70% jejich kolegl s niz§imi pracovnimi Uvazky takovy vztah
nema.

Pochopitelné plnouvazkovi kaplani mohou také v daleko vétsi mife ovliviovat
chod véznice. V nékterych pfipadech je sami feditelé pfijali za fadné Ccleny
shromazdéni vedoucich oddéleni, tedy SirS§iho vedeni véznice. Neéktefi
z profesiondlnich kaplanli se na svych pracovistich podileji i na plnéni jinych nez
duchovenskych ukold, i kdyz jde spiSe o jednotlivce: vyu€ovani ve vézeriském
stfednim odborném ucilisti, prace vyjednavace pro pfipad krizovych situaci ¢i funkce
tiskového mluvéiho véznice. Reditel Véznice Opava Mgr. Petr Prasek komentoval
zafazeni Mgr. Jifiho Niderleho mezi vyjednavace slovy: ,Byl jsem timto zajmem
svého kaplana zprvu prekvapen. Ani bych ho k tomu nenutil — pFipravili to s mym
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prvnim zastupcem. PovaZuji to vSak za stastné a uZitecné spojeni...Kdyby Slo do
tuhého, muZe sehrét velmi pozitivni dlohu“%.

Vzhledem k tomu, Ze jde dosud o ojedinélé a Cerstvé pfipady, bude tfeba
s jejich hodnocenim pockat na ovoce této formy sluzby. Domnivame se vSak, Zze na
namitky vznasené proti tomu odpovédél uz P. Frantiek Josef Rezag, jak jsme se
snazili naznacit popisem S$ife jeho zabéru a studia ve sluzbé v trestnici Na Zderaze a
vubec tehdejsi vSestranné kvitovana praxe vézenskych duchovnich.

4.2.4 ZPOVEDNI TAJEMSTVi

Zminka o ném bezesporu patfi do kapitoly o zakotveni duchovni sluzby
v ozbrojeném sboru, jehoz pfislusnici jsou povinni podle zasady legality v pfipadé
zjisténi prestupku konat. Pro duchovni vSak plati ustanoveni zakona ¢. 3/2002 o
cirkvich a nabozenskych spole¢nostech, stanovujici v § 7, odst. 1, pism. f) pravo
,Zachovavat povinnost mi¢enlivosti duchovnimi v souvislosti s vykonem zpovédniho
tajemstvi nebo s vykonem prava obdobného zpovédnimu tajemstvi, je-li tato
povinnost tradiéni soucasti uceni cirkve a naboZenské spolecnosti nejméné 50 let;
tim neni dotéena povinnost prekazit trestny ¢in uloZena zvilastnim zakonem?®.

Zaroven vSak plati, Ze nakladani stouto pro duchovenskou sluzbu tolik
podstatnou svobodou je na svédomi konkrétniho duchovniho. Jisté neni vazan
povinnosti oznamit napfiklad soudu ani komukoli jinému penitentovo doznani hfichu
ucinéné ve zpovédi. Rozhodné je vSak tfeba pfipravu k Utéku nebo i drzeni mobilniho
telefonu povazovat za planovani trestného &inu a udélat vSechno proto, aby k nému
nedoslo. Pokud z néjakych divodu neni mozné jmenovat konkrétniho klienta, Ize ve
spolupraci se zaméstnanci udélat patficné kroky, napfiklad sdélit kde se mobilni
telefon nachazi nebo kdy a jak miZze byt planovan uték z véznice.

Pro priklad mize poslouZit kontakt s odsouzenym k trestu odnéti svobody na
doZivoti, ktery v rozhovoru s duchovnim hovoril oteviené o planovani utéku i o tom,
komu a jak na svobodé hodla ubliZit. Domnivame se, Ze ackoli v tomto pfipadé Slo
spiSe o test neznamého kaplana, je véci autority sluzebnika Boziho slova, aby se
proti takovymto pokusim zfetelné postavil a klientovi jasné vymezil, o co ve zpoveédi
jde a co je jiz zcela mimo jeji ramec a vztah kajicnika k farafi i k Panu Bohu. V tom
spatfujeme fezacovskou pfisnost a pevnost.

4.2.5 UVAHY O DALSICH MOZNYCH FORMACH

Vézeriska sluzba CR vroce 2001 proklamovala svdj zamér mit v kazdé
véznici jedno celé tabulkové misto pro kaplana, v optimu rozdélené na dva polovi¢ni
uvazky pro katolického a nekatolického duchovniho, z nichz kazdy by mohl slouZit ve
vice véznicich zaroven, jak je tomu dnes napfiklad u Véznice Hefmanice a Vazebni
véznice Ostrava. Aktualné naplnéni tohoto zaméru brani vedle nedostatku statnich
financi a souvisejici nutnosti propusténi zaméstnancd VS CR i nedostatek vhodnych
adepta (tfi véznice stale jesté nejsou obsazeny ani dobrovolniky).

V souvislosti s koncepci rozvoje ¢eského vézerstvi do roku 2015 se objevily
také ekonomicky motivované Uvahy objednavat si specialni sluzby jako napfr.
psychologické, socialni nebo Iékarské u privatnich subjektd mimo Vézenskou sluzbu
CR. Aktuélni byly zejména v letech 2003 a 2004. Zda se, Ze v posledni dobé

% MITAS, Vaclav: Duchovni sluzba ve Véznici Opava. 2005
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ponékud utichly. Mame proti nim tfi zasadni namitky: Zaprvé by bylo tfeba zcela
zménit legislativni stav tak, aby byl pohyb po véznicich umoznén i lidem
zaméstnanym jinak nez v pracovnim ¢&i sluzebnim poméru, coZz se zda v rdmci
ozbrojeného sboru obtizné. Zadruhé by byla patrné znovu porusena kontinuita sluzby
a dobré vztahy mezi kaplanskym sborem a véznicemi, které se podafilo ve vétsiné
pfipadu navazat po jejich zafazeni na jednotlivé Utvary. A konecné zatfeti by takovy
stav byl velmi neprakticky z hlediska fizeni pracovnikl mimo pracovné-pravni vztah
véetné obtiznosti jejich motivace ke zvySovani kvality vlastni prace.

4.2.6 SUMARIZACE VEZENSKE DUCHOVNI SLUZBY

Vézeniska sluzba CR vykazovala ke konci roku 2003 stav 17.277 vézia'®.

Podle prazkumu hlavniho kaplana se ve stejném roce do styku s duchovnimi dostalo
4.896 z nich, to znamena 28 %. Znich bylo 78 % Kklientd kaplanl, vcetné tzv.
humanistickych, tzn. téch, ktefi duchovniho vyhledali k rozhovoru bez zajmu o
specifickou cirkevni sluzbu, 22% pak obstarali dobrovolnici z fad VDP i cirkvi.

4.3 VNIiMANi DUCHOVNI SLUZBY ZE STRANY VS CR

4.3.1 VEzZENSKA SLUZBA JAKO CELEK

Vézenska sluzba CR se k Vé&zeriské duchovenské pédi rozhodné& nechové
nikterak macesSsky. V dobach rozjezdu zaméstnala prvniho koordinatora, dnes
poskytuje kancelar predsedkyni VDP a podili se ekonomicky na jejim provozu. Po
témér Ctyfi roky na vlastni ndklady vydavala Obc&asnik Vézeriské duchovenské péce
jako soucast svych Aktualnich informaci. Po jejich zruSeni rezervuje duchovnim
pravideln& dvoustranu v odborném &asopise Ceské vézerstvi. Zpravy Vézeriské
duchovni sluzby a Vézenské duchovenské péce zafazuje VS CR do svych
pravidelnych materialt, pocitd s ni (byt mozna trochu okrajové) i v pfipravované
Koncepci rozvoje Ceského vézenstvi do roku 2015. Psycholog Vazebni véznice
Ceské Budg&jovice PhDr. Jaroslav Hala (1996, str. 52 — 53)'% ve své praci zabyvajici
se teorii vykonu vazby zahrnuje ¢innost duchovniho mezi praci dalSich vézenskych
specialistl. VV VDP je na Zzadost VS garantem vybéru vhodnych osob pro pracovné
pravni vztah s VS v ramci kaplanské ¢innosti.

Rovnéz v pfistupu jednotlivych véznic k profesionalnim i externim duchovnim
je znat posun a prohloubeni kooperace. Dokladem mohou byt i ¢lanky o spolupraci
s cirkvemi na drtivé vétSiné webovych stranek véznic a vazebnich véznic pod
doménou http://www.vscr.cz. Na zacatku milénia bylo zahajeno budovani
vézenskych kapli a k bfeznu 2005 jiz byly zfizeny ve vice nez tfetiné véznic.

4.3.2 PRVNIi ZASTUPCI REDITELU VEZNIC

V bfeznu 2004 zorganizoval vradmci diskuse o postaveni profesionalnich
kaplanii ve VS CR tehdejsi prvni naméstek generdini feditelky PaedDr. Bohuslav
Burkiewicz dotaznikovy priazkum mezi triceti prvnimi zastupci reditela véznic,
tedy pfimymi nadfizenymi kapland. Vysledky mohou byt vypovidajici, protoZze anketa
byla anonymni a zucastnilo se ji 83% vSech druhych muzi Ceskych véznic. Naproti

1% Vyrogni zprava Vézeniské sluzby CR za rok 2003, str. 39
1% HALA, Jaroslav. 1996. Op. cit.
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tomu se zapoijili i zastupci 12 véznic (tedy plné tfetiny z celkového poctu), kde VDS
doposud nepUisobi.

Podle 66 % prvnich zastupcl Fediteld véznic a vazebnich véznic vnima
vézensky personal profesionalniho duchovniho jako prospésného a 70 % se jich
domniva, Zze pro personal neni na obtiz (nicméné podle 23 % prvnich zastupcu
feditell kaplan obtizny je). Za integralni soucast véznice a spolupracovnika povazuje
duchovniho 54 % respondentt, znichz 80 % se domniva, Ze spolupracuje
s personalem. Zhruba pul na pll vySly odpovédi, ma-li byt duchovni zaméstnancem
véznice.

Z naznaCenych vysledkl je mozné konstatovat, Zze kaplanska sluzba se
patrné dobre zavedla, kdyz ji viceméné pozitivné vnimaji zhruba dvé tretiny
vrcholného managementu jednotlivych organizacnich élankda. Abychom dosahli
vy$88i vypovidaci hodnoty, museli bychom patrné zorganizovat adresny vyzkum,
z néhoz by bylo patrné, jak jsou vnimani kaplani z véznic, kde pusobi na plny a na
mensSi pracovni Uvazek, potazmo tam, kde dosud profesionalni duchovenské péce
chybi. K dil¢im vysledkim tohoto prizkumu se vSak jesté vratime pfi popisu forem
kaplanské prace v 6. kapitole.

4.3.3 BEZNi ZAMESTNANCI

Michailidis (2003, str. 59 — 63) poloZil v rdmci svého prizkumu v roce 2002'%

prislusnikiim ozbrojené slozky VS CR — Vézeriské strdze a obg&anskym
zaméstnancum Véznice Straz pod Ralskem tfi otazky, z nichZ vyplynulo, Zze 36 %
prislusnika a 47 % ob&anskych zaméstnancu vniméa duchovni sluzbu ve strukturach
VS CR jako piinosnou. Pouze 30 % a pfisludnikii a 43 % zaméstnancli se domniva,
Ze duchovni sluZzba napoméaha k dosahovani ucelu vykonu trestu. Vlastni religiézni
orientaci pfitom pfiznalo 8 % a 12 % ¢&lent dotazanych skupin.

Od prvotniho prosazovani s pomoci nejvyssiho vedeni VS CR se duchovni
museli posunout ke ziskavani autority vlastni praci. Z naznaCenych vysledku je
zfejmé, ze cely proces jesté zdaleka neni ukoncéen. Vymluvny je v tomto sméru nazor
vedouciho Oddéleni logistiky Vazebni véznice Liberec Miroslava Zembola: ,Tato
autorita nemtZe byt nafizena a formalni, musi si ji vybudovat kazdy sam. Svoji pili,
pracovitosti a pokorou, nikoli poniZenosti. Pak implicitné pusobi i na personal a
nemusi busit do katru a prfesvédcovat nas, Ze ma na vstup a plsobeni ve véznici
pravo.”“ Podobné se ve stejném materidlu vyjadril i hlavni kaplan VDS Mgr. Pivorika:
Jde o koncepci a vizi nasi existence, abychom nebyli nadpocet, ale abychom chybéli,
kdybychom chybéli“ (Mitas, 2003, str. 6 - 7).

' MICHAILIDIS, Simon. 2003. Op. cit.
% MITAS, Vaclav: Nad zavéry vyzkumu ... 2003
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4.4 OSOBNOST DUCHOVNIHO
Frantisek Lizna

a) Clovék viry

Duchovni pusobici ve vézeni by mél byt prfedevSim c&lovékem hluboké,
prakticky se projevujici, viry. Tedy viry nikoli jen teoretizujici, o lasce mluvici, ale
vzdy vedouci k pozitivnimu pohledu na klienta a to i na takového, jehoz €iny vzbuzuji
Casto pravem u vétSiny lidi skepticizmus, zda jej Ize vést k dobrému a ke zméné
smySleni. Osud lotra po pravici a jeho dialog s JeziSem by mél mit v nasem
uvazovani vzdy své misto.

b) Clovék dvojiho dialogu

Vézerisky duchovni neni pfipraven pouze sluzbé véznénym, ale i personalu.
S obéma stranami ma vést dialog — ne monolog. Mél by naslouchat a pou€ovat se od
obou stran. Jeho situace je tak velmi vyhodnd, ale zaroven i velmi obtizna. Vyhodna
proto, Ze velkou ¢€ast sluzby zabira pfimy styk s véznénymi, takze m& moznost vidét
véci zvnitfku a ne jen skrze soudni pfedpisy a paragrafy. Nevyhodou pak je, Ze velmi
disledna prace muaze vést k nedorozuménim s vézefiskym personalem, vedenym
vesmeés jinymi kritérii a vnimajicim jinak i bezpecnostni hlediska. Jejich prioritni
zajem a s nim i ndpld prace tak €asto nesleduje linii trest — vina — néprava, ale
sostfedi se vice na prakticky pribéh vykonu vazby a trestu &i izolaci véznénych od
spole¢nosti.

c) Clovék na strané lidskych prav

Vézni musi citit, Ze duchovni stoji na strané spravedinosti ve smyslu odporu
ke zlo€inu. Nesmi se stat ¢lovékem manipulovanym kvili osobnim vyhodam. Vira jej
vede ktomu, aby v kazdém bez ohledu na barvu pleti, ndrodnost i ndbozenské
vyznani objevoval BozZi dité a tak hlubinnym zplsobem naplfioval Chartu lidskych
prav. Liberalni myS$lenkové zazemi, jimz se vnaSi, ve velké mife ateistické,
spole¢nosti Fidi, pfitom neni vrozporu s kfestanskym pfistupem. Naopak jde o
vychozi bod k hledani vselidskych a mravnich hodnot. Ve vézeni je v kazdém
pfipadé situace vézné nejvice ohrozen Sikanou a dalSimi negativnimi prvky, které jej
degraduji. Humanizace neni dana sama sebou. Jde o staly zdpas se zkratovym
mrizi. Jde o to, aby byl duchovni v téchto situacich vzdy k dispozici hajeni prav
véznu, jsou-li zten€ovany nerozumnymi postupy.

d) Muz prosici o dary Ducha Svatého

Pritomnost duchovniho ve vézeni navazuje na preruSenou tradici této sluzby,
zakdzané pozdéji komunistickou diktaturou. PFfitomnost duchovniho neni vnimana
jako néco, co ve vézenstvi chybélo. Preklenuje dlouhou dobu nepfitomnosti a tak
vnasi do vézeni néco, co lze pfirovnat k néemu novému. Bez proseb o dary Ducha
Svatého nelze ocekavat pozehnany vysledek.

e) MuZz pokory

Vzhledem k v§emu, co jiz bylo feeno, vstupuje duchovni do in terra incognita
z hlediska osobniho, nékde i obecného. Idealni je tedy ¢Elovék pokory schopny
sebereflexe, stale na cestach k lepSimu chapani své sluzby. Nikoli tedy ten, kdo
druhym diktuje co maji délat.
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4.5 ETIKA A ETIKETA DUCHOVNIHO
Bohdan Pivonka

v v

Téma se da pisemné vyjadfit jako slovni hficka: ,etik(et)a“, ale foneticky je
patrné tfeba vyslovit obé slova: etika a etiketa. Svym pavodem spolu pfili§ nesouvisi,
etika ma fecky slovni zaklad, vyjadfujici to co je charakterni, slusné, mravné, to, co
patfi k obyCeji a zvyku a co charakterizuje souhrn chvalyhodnych mravnich zasad.
Etiketa zase pochazi z francouzstiny a ma na mysli jakasi pravidla spole¢enského
chovani v urcitém prostfedi: u dvora, ve statnich sluzbach, v cirkvi, anebo tfeba i ve
vézeni; kromeé toho je etiketou rovnéz nalepka s napisem, oznacujicim obsah.

PFi pfipravé této Uvahy, jez se méla tykat pavodné etiky prace duchovnich,
jsem si uvédomil souvislosti s etiketou: Ze nam totiz ani tolik nechybi povédomi o
moralnich zdsadach a etickych gruntech — to se u duchovnich pfedpoklada, jako
spiSe citlivost pro adekvatni aplikaci etickych norem v spravnou chvili a na spravném
misté. Hned slySim namitky: zéleZzi pfece pfedevSim na principu, na zasadé, na
vnitfni motivaci a ne na formé! Pochopitelné: obava z pfesunu dlirazu z podstaty na
vedlejSi oblast, na slupku, je opodstatnéna: pak by stacilo, aby do kriminalu vchazeli
slusné se chovajici bezvérci — a cile by mohlo byt dosazeno. Nicméné na druhé
strané svym necitlivym a danému okamziku a prostfedi neadekvatnim chovanim
zapricinime nedorozuméni az pohorseni, které méa nedozirné nasledky. Pohorseni se
jisté nevyhneme; ale at se okoli pohorSuje nad podstatou nasi viry a urdzi na
zasadnich existencialnich vécech nasi spiritudlni orientace a ne na vedlejSich
projevech nasi letory!

Resili jsme v posledni dobé& piipad jednoho laického aktivisty cirkevni sociélni
organizace. Clovék, ktery vyborn& pracoval mezi mladymi Rémy, plny pochopeni pro
trable mladého rozkolisaného ¢lovéka. A v kriminale neuspél pravé mezi mladistvymi,
protoze metody streetworkera nelze uplatriovat v prostfedi vézeni. Jeho leZzérnost a
zpUsob vyjadfovani v podstaté znemoznily komunikaci nejen s personalem, ale
dokonce i s klienty. Jak dulezita je eticka etiketa, nebo etika uznavajici etiketul!

Ale vratme se ktématu: dnes ve spolecnosti prozivame tragicky Upadek
jakychkoliv tradi¢nich hodnot v€etné hodnot morélnich. Nemame zde ¢as na
premysleni nad dlvody tohoto vyvoje; vicekrat jsem uz o tom hovofil a pro danou
chvili to neni podstatné; jisté Ze pfitom spoluplsobi glajchsaltujici vliv postmoderniho
nazirani na véci obecné — prosté se nemuzeme vyjmout ze soucasnosti a presadit
nékam do neskute¢na. Nicméné& — mame-li mluvit o své viné — asi jsme nebyli moc
presvedcCivi pfi svém svédectvi, asi jsme pfijali izolaci, onu ,splendid isolation®, v niz
je cirkevnim spole€enstvim sice dobfe, protoZe rusSivé momenty jsou utlumeny, ale
odkud také nevychéazeji zadné signaly smérem ke spolecnosti, tedy nejen signaly
autoritativniho upozornéni: ,my jsme zde, mame pravdu, pfijdte k ndm a ddme vam
ji“, ale ani signal pochopeni: ,vime, Ze mate spoustu starosti a ani my na vSechno
nemame Fedeni, ale mame zaslibeni klice, ktery otevird neodvratné zamknuté
prostory, pojdte jej s nami hledat“. Prosté jsme své okoli pfili§ neovlivnili a ono ted
strada na etické Ubyté. VétSinu negativnich jevi své spoleCnosti Ize vysvétlit
z nedostatku moralniho védomi: korupci, inflaci slov, Ihani, mezilidskou lhostejnost,
atd. O tom patrné neni sporu. Co v8ak s tim?

Vousati pameétnici (v pfeneseném slova smyslu i Zenského pohlavi) si
pfipomenou, jak jsme ve vyboru VDP hloubali nad etickym kodexem pro véznice.
Ozivi si zitejmé i dialog, ktery mél dva poly: na jednom byla snaha formulovat striktni
moralni pozadavky pro zaméstnance VS, na druhém védomi, Ze moralni zasady
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postulované na zakladé biblického a cirkevniho dédictvi nejsou pro personal VS, jenz
je vétSinou ateisticky, nejen zavazné, ale vlbec pfijatelné. Nakonec z toho vySel
kompromisni papir, ktery byl znaéné obecny a pozadoval na zaméstnancich jakousi
vSeobecnou slusnost a védomi, ze vSichni jsme lidi. Zdalo se, ze zmizel v nenavratnu
a ve stohu archivnich pisemnosti; milym pfekvapenim bylo pro mé zjisténi, Ze ted i
VS oficialné hovofi o etickém kodexu pracovniki VS (na seminafi v KroméfiZzi letos
v ¢ervnu). Ze by nase setba pfindsela po letech ovoce?

Dovolte mé vS8ak otazku: vzdycky jsme vytvareli kodexy a pravidla pro nase
kolegy a kolegyné z VS, pfipadné pro klienty z fad véznénych osob; pozadovali jsme
po nich moralni profil. Uvazovali jsme nékdy o tom, zda se podle etické normativy
fidime i my sami? Nebo snad to mame v8echno jasné, kdyz jsme od fochu? Nebo si
snad muzeme dovolit néjakou tu mylku, kdyz se na druhé strané snazime ostoSest
vérné slouzit Panu i bliznim? Nebo je tu snad jakasi metoda, ktera nas od nasich
hfich( osvobodi? Nezaménovali jsme nékdy nas nazor s absolutni pravdou? Nebyli
jsme pfili§ nad véci? Nezapomnéli jsme, Ze o pravdu a Bozi pozehnani je nutno
zapasit, skoro tak drasticky jako Jakob u potoka Jabboku? Prosté jsou chvile, kdy si
musime takové otazky pustit na télo a do srdce, i kdyz to neni nic pfijemného. A jsou
chvile, kdy se musime ptat, s jakym citem a porozuménim pro své okoli jsme ziskané
etické hodnoty davali dal — a jestli jsme mnohdy nedosahli opaku, kdyZz jsme se
nafoukli az do nebes, udrzovani spiSe u stropu nez u zemé svou vlastni
nadfazenosti.

Ted etiketa. Sama o sobé je prazdna, mrtva, bezobsazna, jako zplihly odév na
vésSaku &i na raminku, kdyz chybi eticky zaklad. Ale pozor, ani etika bez citlivé
rezonance na to, co je vhodné a co by se sluselo, neni dokonala: je jako nahé télo
bez odévu. Jde o Zivé télo (nékdy mozna i docela hezké a Zadouci), ale bez
pfislusného zahaleni a dozdobeni sluSivymi dopliiky je jaksi na vefejnosti stézi
pouzitelné, je provokativni a mozna je pouze pro jednoho druhého nebo jednu
druhou, ale nikoliv pro dalSi. Asi je zapotifebi kombinace obou prvku, je zapotrebi
vzajemného dialogu etiky s etiketou, obas s vétSim durazem na tu &i onu Cast, ale
prece jenom v harmonickém skloubeni obou fenoménd.

Pokud jde o etiketu jako nalepku — kazdy jsme né&jakou v kriminéle dostali,
podle zplsobu jednani a metod své sluzby:

= nékdo obdrzel etiketu rebelantskou, vSude kolem sebe vidél neporfadky a
neduslednosti, které je nutno kritizovat; ob¢as mu uniklo, Ze v tom rozjezdu jde
vic o jeho vlastni sebeprosazeni a uspéch, kterym vitézi nad ostatnimi — a obcas
véci jako takové prili§ neprospiva;

= dalSi zase ma nalepen autoritativni Stitek: s ,balikem BozZich pravd“ pod pazdi
vzharu za christianizaci v§eho; ob¢as byva dobré onen balik prohlédnout, jestli je
tam jesté néjaky duch, nebo pouhopouha litera, zatim co duch (véren svému
skupenstvi) uz plsobi nékde jinde;

» nékdo dostane jméno ,vyklouz® a upozoriuji, ze to vibec nemusi byt katolik;
vyzatuje z ného jakasi lezérnost ke véemu vaznému, nic se neji tak horké, jak se
uvafi, dobry kamaradsky vztah na v8echny strany — tedy i k personalu, ale jaksi
vaznost vymizela, dlstojnost ,ministra verbi divini* vzala za své; u okoli vznika
dojem, Ze byt duchovnim muize byt docela dobrym zaméstnanim, kdyz z ni¢eho
hlava neboli;

» etiketa zakfiknutosti se projevuje tichym hlasem, ziejmou skromnosti a Usluznosti,
podfizenim se bez vyhrad naprosto véemu, co se vyzaduje, bez vlastni linie a
identity; €ini dojem hluboké zboZnosti a je na nejlepsi cesté, jak byt zneuZit, pfimo
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jakoby k tomu vybizel klienty na obou stranach katru. Kdo vidi kromé NejvysSiho
do jeho srdce, aby mohl posoudit miru upfimnosti?

» existuje i etiketa diplomata, jenz se dokaze mistrovsky vSude orientovat, v kazdé
situaci zna nejlepSi vychodisko, hroty ulamuje, takZze uz nic nepicha a
neprovokuje, dokaze smifovat protivy a vSechny nerovnosti vyzehlit; zbyva se
otazat, jestli pravé takova je povaha Bozi pravdy a jestli néco z ni nezlstalo
uzamé&eno hluboko v srdci, protoze by ono uzamcené v pfipadé zvefejnéni
narusilo jinak chvalyhodnou konstruktivni koncepci vztahu ve vézeni;

= dal8i a dal8i nalepky jsou k dispozici, tfeba etiketa duchovniho stranika, nikoliv
kvuli €lenstvi v partaji, ale kvuli pocitu, Ze je tady jen pro odsouzené — a ti druzi se
mohou jit klouzat, anebo pouze pro persondl, vzdyt za katrem jsou stejné jenom
,zloinci®, pardon, osoby, jez se pravem dostaly do rozporu se zakony naseho
statu; ndlepka duchovniho — manazera, atd. Vymyslejte sami!

VSimli jste si, doufam, ze jsem nevybral zadnou nejlepsi, idealni etiketu: asi
neexistuje. Vzdy jde o aplikaci metody, kterd je Clovéku vlastni, stim, Ze vtom
lepSim pfFipadé ¢lovék zaroven zvazuje vSechny ostatni moznosti a vybira ty pro dany
uCel a danou situaci nejvhodnéjsi. Kdyz uz jsme si nalepili nalepky (zajimavé by bylo
kdo a jakou), zkusme se na chvili zamyslet nad podobou naseho chovani pfi
duchovni sluzbé ve vézeni a nad specifikami, jeZ bychom méli akceptovat.

Predné je tfeba si uvédomit zasadni odliSnost antagonistického prostiedi
véznice od normalniho spoleCenského prostiedi ,na svobodé®, byt i tak dostate¢né
naturalistického. VSichni bez rozdilu jsou stigmatizovani prostfedim ,prestoupeni
zakona® feceno s legislativci, ¢i fenoménu zla, fe€eno s theology. Zastafime u
theologického nazvoslovi. Zlo je ve vézeni pfedpokladem, je zakladnim faktorem,
ktery vSe ovliviiuje, je jakousi Sedou eminenci v pozadi, pusobici pfevrat vSech
hodnot. Proto je tolik obtizné ve vézeni vychovavat, vést k sebeuvédomeéni, k reflexi
vlastnich pokleskl a chyb, proto je ve vézeni dle vlastniho Usudku tolik nevinné
odsouzenych, proto c¢asto vyznivaji na prazdno profanni psychologické a
pedagogické snahy, sebelépe minéné a koncipované: jsou totiz stfizené na miru
chvalyhodnych ob&and a nikoliv zlem poznamenanych jedincu. A zde je naSe misto,
kde musime nasadit paky: zakalkulovat toto smrtelné ohrozeni Nepfitelem Bozim,
uvédomit si, Ze jsme v analogickém postaveni s JeziSem evangelii, ktery se postavil
démondm a lidmi eskalovanému zlu. Zde je nutné prosit o Bozi pomoc, aby nas
vybavil schopnosti vnimat ohrozeni svych klientd a citlivosti a dobrym napadem, jak
v tom kterém pfipadé postupovat. Vstupovat do kriminalu bez modlitby je pfedem
zmarena Sance — a navic zplsob, jak se vtélené zlo mize dostat na kobylku i nam.
Nejsem pfiznivcem ortodoxniho pietismu v cirkvich; nicméné pfiklad Christopha
Blumhardta, jenz se na modlitbé utkal se silami necistoty az do télesnych a hmotnych
nasledkd ma svou vahu. Mozn4, Ze se to, o €em hovofim, rozumi samo sebou; jestli
je tomu tak, spadl mi kamen ze srdce.

Dal je zapotfebi domy$let a zjiStovat, jak je naSe mySleni a jednani (etika a
etiketa) vnimano obéma stranami obyvatel véznic z obou stran katrd. Dnes se pro to
razi moderni ¢i postmoderni vyraz .feedback®, ¢i hezky Cesky zpétna vazba. Néjak
prosté pusobime, néco fikame, néco podnikame — a nam je pochopitelné jasné, co
¢inime. Zda se nam, Ze stejné, jak to chapeme my, to pusobi i na nase okoli. Chyba
lavky! Cizim prostfedim poznamenané subjekty, jinak utvarené a jinymi podnéty
stimulované vnimaji odliSné; na konto tohoto zasadniho omylu muzZeme pfipsat
vSechna pocateéni nedorozuméni, s nimiz jsme se po prichodu do véznic po revoluci
setkali — a mnohé dal$i i stavajici zmatky. Zde bychom neméli pohrdat profesnimi
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zkuSenostmi zaméstnancu VS, ktefi maji mnohdy ,dobry &ich“ na to, co by nase
dobfe minéna akce mohla zpusobit a jak by mohla byt vykladana. Nazor, Ze nam
soachafi do nasi ¢innosti nemaji co mluvit” je stejné primitivni jako snaha zdolat Mont
Everest bez zkuSenosti Serpl a dalSich domorodych znalct prostiedi, pres to, ze
jsme sesStudovali vSechny mozné dostupné prirucky. Potiz je ovéem v tom, Ze jsme
skute¢né autonomni a ze jde o to, osvédcené zplsoby vylepSovat, modernizovat a
prepsat do kfestanské téniny; tato transpozice je pak uz nase véc, zde pusobime na
vlastni triko a na vlastni odpovédnost. Nesmime se bat vstoupit do hlubokych a
neprobddanych vod — ale véfit, Ze ani zde nebudeme bez pomoci. Nikdy vSak
nebude od véci, kdyZz onu zpétnou vazbu vyhodnotime a kdyz se ji nechame
inspirovat.

Jedna z hlavnich stiZznosti na na8i sluzbu ze strany personalu véznic se tyka
nedostatku komunikace s duchovnimi i mezi nimi (duchovnimi) navzjem.
Navazujeme tim plynule na potfebu zpétné vazby, o niz jsem pravé hovoril. Nasim
kolegum a kolegynim z VS se zda, Ze pusobime jaksi na vlastni pést, kazdy sam za
sebe a za svou cirkev, Ze mame své oblibence mezi véznénymi a své stélé
zakazniky, Zze s nimi podnikdme néco, o ¢em oni nevédi a k Eemu nemaji pfistup — a
pfitom Ze i jim jde o to, aby trest odnéti svobody nebo skute¢nost vazebniho stihani
plnily svdj uCel. Ze nemaji pfistup je dobré — a budeme se vSemi silami branit
pokusim omezit svobodu a soukromi pastoraéni sluzby. Jina véc uz ovSem je, jestli
skutecné neplytvame pfili§ svymi silami, schopnostmi i ¢asem, kdyZz se jednak
nedomluvime mezi sebou a neinformujeme se vzajemné o tom, co by pro daného
klienta mohl ucinit dalSi kolega duchovni, a kdyZz pak nechame zcela bez informaci i
ty zaméstnance VS, ktefi jsou odpovédni za vychovu véznénych. Nemyslim tim
pochopitelné prozrazovat davérné sdélené zalezZitosti, spi$ skute€nosti, jez by mohly
ovlivnit pozitivni pribéh vykonu trestu nebo vykonu vazby. Jestlize nam opravdu jde
o prospéch toho kterého jedince, mohli bychom se sdilet se svymi poznatky i s témi,
ktefi s vézni travi daleko vic ¢asu nez my. Zkusme zapremyslet.

KdyZz pomineme poklesly nazor nékterych pracovnikd VS, Ze duchovni jsou
individua, ktera se jim v base pouze pletou pod nohy a omezuji jejich volny ¢as,
osoby, které si narokuji spoustu privilegii, strani darebakim a na né, ktefi bruci
stejné jako zlo€inci kasSlou, pfipadné, ze profesionalni duchovni houby délaji a maji
za to 10. tfidu, Ize vystopovat z rozhovoru s odpovédnymi pracovniky VS ocekavani,
jez jsou namifena k nam: jsou to o¢ekavani pomoci z nasi strany, nékdy az nekriticky
silnd, zvlast u téch, kiefi se aktivné osobné nesetkali s Zadnou cirkvi. Jevi se jim, Ze
jsme nadani jakousi nadosobni moci, jez zvladne i to, co se bézné ve vézenich
nezvlada. Kdyz se potom ukazeme ve své normalni poloze, se svymi uspéchy i
chybami, i s vadami na krase nasi osobnosti i nasi sluzby, byvaji zklamani. Je tfeba
hned od zacatku trpélivé, ale dusledné vyvracet takové blahovosti jako
neuskutecnitelné idealy, byt by nam to jinak velice imponovalo.

Jedno v8ak je jisté: pokud nds zaméstnanci VS ,berou®, pak v kazdém pfipadé
oCekavaji, ze budeme pro v8echny vzorem v mluveni i jednani; oCekavaji od nas
projevy vysokych etickych hodnot, k nimz by mohli oni i odsouzeni vzhlizet. Jsme
stokrat pfisnéji posuzovani, nez kdokoliv jiny, kdo do vézeni vchazi. Bézné se fikalo
o fafe, Ze je sklenénym domem; tady je sklenéné veskeré nase pocinani, hovory,
které s okolim vedeme jakoby ,na pratelskou notecku®, i naSe soukromi, pokud je
trochu pro ostatni pootevieme. VSimaji si i zpusobu mluveni, formy osloveni,
obycejného slusného vzezfeni, i toho, jaky je na naSe slovo spoleh. Pfipominam
znovu zkus$enost posledni doby: pedagogicky pracovnik: ,my vedeme odsouzené
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k ur€itym normam slusného chovani a duchovni, ktery je pro nas i pro né vzorem,
véci nez slusné obleCeni a vyjadfovani, muzete mluvit o svobodé krfestana, o
JeziSové priklonu ke véem outsiderdm, o jeho zplsobu provokace slusnych znalc
Zakona, atd., ale pro nase kolegy ve véznicich je prikaznéjsi pravé ona vice méné
povrchni etiketa. Neni to Uplné dobfe, ale mam zato, ze cesta k pochopeni hlubokych
etickych zasad vede akceptaci svou povahou vnéjSich faktord, tedy — abych pouZzil jiz
naznac¢eného obrazu — onim pfijatelnym a nékdy az atraktivnim odévem, do néhoz
nahé télo etiky oblékneme.

Kdyz uz jsme toho povédeéli az presprili§, pfi€inim jesté jednu poznamku,
tykajici se etiky a etikety: peclivé si hlidejme, abychom nebyli zneuzivani. Schvalné
nefikam kym a jak. ZkuSenosti s pokusy o zneuziti jsou jak ze strany véznénych, tak
ze strany personalu. Kazdé takové poklesnuti je nesmirné zavazné a jde k tizi nikoliv
pouhé duchovni sluzby jako takové, ale cirkvi a viry vibec. Nejsme prodejni; to by
méli jasné védét vsichni ti, ktefi pocitaji s korupci jako s v8estranné pouzitelnym
nastrojem i ve vézeni. Vyvratit jejich zkuSenost, Ze s penézi, ale i s jinymi pfednostmi
a vyhodami Ize dosahnout témér v8eho, povazuji za pfedni ukol VDP. Prosim,
pamatujte na tuto skute€nost s védomim, Ze pocatky takového ,chyceni drapkem*
byvaji velice nengpadné a je nutné pouzit veskerou proziravost, abychom na to v€as
prisli a zabrzdili hned zpocatku.

Zavérem mi dovolte pfipomenout nékolik slov z 1.listu Petrova; dalo by se jisté
v Bibli najit vice pfipadnych mist, zvolil jsem vSak toto, protoze je psano do podobné
situace, v niz dnes stojime, i kdyZ jde spi$§ o podobnost pohanského prostredi nez o
skute€nost pronasledovani, jehoz jsme zatim, diky Bohu, zustali usetreni.

... Zijte vzorné mezi pohany, tak aby ti, kdo vas osocuji jako zlo¢ince, prohlédli
a za vase dobré ciny vzdali chvalu Bohu v den navstiveni. Podfidte se kvuli Panu
kazdému lidskému zfizeni, at’ uz krali jako svrchovanému vladci, at uZ mistodrzicim
jako tém, které on posila trestat zlo¢ince a odmeériovat ty, ktefi jednaji dobfe. Takova
je pfece BoZi vile, abyste dobrym jednanim umi¢ovali nevédomost nerozumnych lidf.
Jste svobodni, ale ne jako ti, jimZz svoboda slouZi za plast nepravosti, nybrz jako
sluZebnici BoZi. Ke vsem lidem méjte uctu, bratrstvo milujte, krale ctéte.
(Pt2,12-17)

Bud'te vZdy pripraveni dat odpovéd kaZzdému, kdo by vas vyslychal o nadéji,
kterou mate, ale Ccirite to s tichosti a uctivosti. KdyZ jste vystaveni pomluvam,
zachovavejte si dobré svédomi, aby ti, ktefi hanobi vas dobry zptusob Zivota v Kristu,
byli zahanbeni.

(3,15b-16)

4.6 RODINA VEZENSKEHO DUCHOVNIHO
Ales Jaluska

Myslim, ze z&kladnim problémem vézeriského kaplana, s nimZz se setkava
jeho rodina a s nimz potfebuje pomoci, je vypatlanost. To jest pretizeni jeho nitra
tlakem hfichu — nebo chcete-li zla, jemuz je vystaven. Ma-li mit kaplanova prace
smysl, tak musi své klienty v prvé fadé poslouchat. Pro¢? Proto, aby pfiSel na to, z
jakych kofenu vyrostl €in, za néjz byli odsouzeni, cozZ je dost Casto dés bés. Myslim
vSak, ze nelze jinak. Mam dojem, ze strikiné nafizovat odsouzenému, co musi Ci
nesmi délat, aby jeho Zivot byl v souladu s pfikazanimi je stejné malo platné, jako ho
nutit, aby se naudil odfikat Prvou knihu MojziSovu pozpatku. A jesté ktomu
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hebrejsky. Asi je UC€inngjSi pokusit se s nim dojit az k okamziku €inu a pak se ptat
pro¢ jednal tak, jak jednal. A snazit se ho dovést k poznani, Ze jeho tehdejSi reakce
na danou situaci byla Spatna a Ze existovala a existuje reakce jina, coz je dost tézké:
Odsouzeni velmi ¢asto odmitaji pfiznat svoji chybu, vinu, hfich. At jiz protoZze si mysli
Ze jejich jednani bylo spravné — a proto jsou nevinni, nebo protoze tvrdi, Ze oni
nespachali to, za¢ byli odsouzeni. V obou pfipadech jde o narok na kaplana, jeho ¢as
i schopnost trpélivé a vnimavé udrZovat zajem odsouzeného o dialog s nim.

Jde i o narok na kaplanovu schopnost probirat se skrze pro néj tézko
predstavitelnou stupnici hodnot. Stupnici v niz ¢asto hfich neni hfichem, ale vyuzitou
moznosti, zlo€in neni zlo€inem, ale logickym vyusténim pro vSechny normalni lidi
pochopitelnych pfi¢in a trest neni trestem za zlocin, ale za nepozornost nebo
nedomyslenost, diky nimz byl pachatel chycen.

Toto je jen Cast zatéze, kterou do sebe kaplan béhem své sluzby ve véznici
vstfebava. A uz to stadi, aby mél po ase éerno na dusi. Cerno, které musi nést sam:
jde preci o velmi davérny az zpovédni rozhovor a vztah. TakZze s nim pfijde domu a
okoli vnima jeho Unavu, i kdyZ nevi, z ¢eho prameni. A tady zacina pusobit
manzelka. Za€ne-li vyzvidat co se délo v praci nebo zacne-li vyCitat Ze doma nic
neudéla — kdyby alespon vynesl ko§ se smetim, vyvencil psa nebo opravil kohoutek,
ktery uz mésic kape - a pfida-li k tomu poznamku: ,Ti tvoji muklové jsou ti pfednéjsi
nez ja a nez rodina“, tak svého muze tlaci do jesté vétsSiho stresu. On preci vi, Zze by
to vSechno mél udélat. Ale také vi, Ze ted jaksi nemuze.

Muze byt rodinnym terorem, za pouziti nékdy velmi rafinovanych Zenskych
zbrani donucen, aby potfebné udélal okamzité. Ale udéla to jen proto, aby mél pokoj
a udéla to s odporem a s nechuti. TakZe v obou partnerech se zabydluje pocit kfivdy.
V ni proto, Ze se citi byt zanedbavanou, pfehlizenou chudinkou, ktera musi vSechno
oddfit a v ném proto, ze se citi byt nepochopenym chudakem, jehoz prace a z ni
pramenici Unava neni brana za vaznou. Tyto pocity jsou témérf jistou smérovkou k
odcizeni a rozchodu. At jiz ,pouze” vnitfnimu nebo i skuteénému. Dokéaze-li naopak
pastorova Zena pfijmout to, Ze jeji muz je z pro ni nezcela pochopitelnych znamych
pri¢in mimo a dokaze-li své zcela opravnéné pozadavky na jeho spolut¢ast na béhu
domacnosti prednést bez vycitek jako prosbu budoucna, tak snaze ziska jejich
splnéni. Toto budoucno by mélo byt konkretizovano do dne, v némz manzel nebude
ve véznici. Hlavné vSak timto postupem vyvola touhu po tom jeji prani splnit — Cili
vyvola i touhu po hledani zplsobu i ¢asu jak a kdy je vyplnit.

Myslim, Zze v urcitém ohledu jsou na tom manzelky kaplanu i jejich klientl
podobné: jedny i druhé se musi vyrovnavat s tim, Ze jejich zivotni partnefi jim svym
viceméné nepochopitelnym jednanim pfidélavaji starosti, které jiné Zeny nemaiji.
Proto, aby to s nami naSe Zeny chtély vydrzet bychom asi méli jednat tak, aby jim
bylo zcela jasné, jak moc je potfebujeme. Jak moc si jich vazime. Jak moc je mame
radi. Cili: méli bychom dokazat byt zcela s nimi. Dé&lat si ¢as jen na né. Cas, béhem
néhoz se budou moci presvédcit o tom, jak moc potifebujeme byt s nimi. A jak radi s
nimi jsme. Rekl bych, Ze plati: chce$-li, kaplane, aby tvad Zena pfijimala Tvou
vypatlanost a tim Ti pomdahala ji sndSet a nezblaznit se z toho co ji pusobi, tak si
pokud mozno pravidelné délej ¢as jen pro ni. A tfeba s ni bez omrzelosti ale se
zajmem chod po nakupech a rozhodné& nezapomefn na zZadné desetileté vyroci
pfipadné si i néjaké povymysli. Véz, Ze to s tebou nema lehké proto, Zze délas to, k
¢emu té povolal Bah. Tak se snaz, aby ona nelitovala toho Ze ji Bah povolal k Tobé.
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4.7 KONTAKT DUCHOVNIHO S TISKEM A DALSIMI MEDII
Frantisk Lizna

Duchovenska prace ve véznicich muze byt medialné velmi zajimava, a tak i
vézensky pastor se mize setkat s Zadosti o rozhovor nebo informaci. S tiskem je
zapotiebi jednat velmi obezfetné. Je obecné znamo, ze novinafi jsou dychtivi psat o
problémech souvisejicich s vézenskym systémem, zvlasté dojde-li k mimofadnym
udalostem napt. Utéku vézné'®. Caste¢né nespravné interpretovana odpovéd, nebo
vyznamové posunuty nahled zplsobeny novinafem, muaze vést ke znaéné nevoli,
nebo az ke ztraté divéry mezi Vézenskou sluzbou a nami, a tak ke Skodé na obou
stranach.

Je velmi dobré, Zze se po nékolika chybach vtomto sméru pfistoupilo
k rozumnému navrhu, Zze v8echna nase prohlaseni pro tisk musi schvalit mluvci
jednotlivych véznic, v nichz slouzime. Pfedejde se tim moznym nedorozuménim.
Vyhodou dale je to, Ze v pfipadé nesouhlasu ze strany mluvciho, Ize problém
prodiskutovat s vedenim véznice, a tak muze dojit k uzite€né vyméné nazord na
danou véc a k jeji naprave.

Co vsak dojde-li k situaci, ze po diskuzi a vyméné nazord budeme citit, Zze
nase formulace pro tisk je v pofadku a je takové dulezZitosti, Ze ji musime pro své
svédomi hajit? Tehdy je zapotfebi si dat velky pozor na to, abychom se
z pragmatickych, &i jinak pokleslych divodd nenechali zmanipulovat do postoju, které
by odporovaly duchu evangelia a naSemu poslani. Je nutné trvat na svém, a
v nastalé komplikaci obstat.

Jen témito pevnymi, nikoliv v8ak svévolnymi postoji (maji byt vysledkem
modliteb a pokory vyplyvajici z respektu k opravnénym vézeriskym autoritdm, jimz je
zapotiebi naslouchat) dochazi k zadoucimu posunu v kvalité nasi sluzby, k tomu, Ze
bude cely vézenisky systém l|épe plnit své poslani, a Zze se tak vytvofi vétsi Sance
k napravé odsouzenych. Je to zcela logické: neni mozné se spokoijit se ,statusem
quo“ tam, kde se do padu totality totalita nejvice zahnizdila. ,Status quo® v tomto
pfipadé znamena vzdy stagnaci vedouci k postupnému zhorSovani stavu véci a
v kone€ném dusledku k naslednému kolapsu celého vézeriského systému, neni-li
neustale vylepSovan a humanizovan. To plati ostatné o celé nasi spole¢nosti.

1% Spoluprace &i konzultace s TMV (tedy tiskovym mluvéim véznice) muze byt velice prospésna a
nabizi nam solidni moznost zpétné vazby. Je dobré si také uvédomit, Ze ne vSechna média jsou
seriozni a zvlasté néktera ochotné s vidinou vétsi senzace ochotné prekrouti kdeco. V lednu 2007 tak
napfiklad relativné seriozni Mlada fronta DNES pfinesla ¢lanek nazvany Mam mezi vrahy kamarady,
ktery se tykal jeho spoluprace s lidmi obvinénymi z nékolikanasobnych vrazd. Tézko Fici jak probihal
rozhovor zurnalisty s duchovnim, mit mezi klienty kamarady je v8ak nadmiru neprofesionalni a takovy
pristup v dusledku dehonestuje celou vézenskou duchovni sluzbu nejen v ocich verejnosti, ale i
zaméstnancd véznic. A to pomijim skuteCnost, ze v Clanku se objevily i konkrétni poznatky
z pastoracniho kontaktu s onémi lidmi, coz je nejen nevhodné a hranicici s dodrzenim zpovédniho
tajemstvi, ale i nepfipustné z hlediska zakonnych norem, které vynaseni informaci z véznice pfimo
zakazuji. V tomto konkrétnim pfipadem vedeni véznice jednalo s hlavnim kaplanem o zakazu vstupu
duchovniho do véznice, ktery nakonec dotyénému duchovnimu nevyslovil feditel, ale Vykonny vybor
VDP. Redaktordv zajem je pochopitelny: Spole¢nost la¢ni po informacich z okoli medialné znamych
delikventd. Kaplan ale neni tim, kdo by ji je mél zprostfedkovavat. Medialni popularita je i pro
duchovni sladkym lakadlem a muze byt mnohdy i prospésna, ale je to s ni jako s alkoholem: v§eho
s mirou a opatrné (pozn. editora).
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5 NEKTERE SPECIFICKE OBLASTI SLUZBY

5.1 HRANICE ViRY A PATOLOGICKE RELIGIOZITY
Vaclav Jificka

Neni obvyklé a nenosi se volat vdnedni dobé&, urCované v nejriznéjSich
oblastech integrativnimi, eklektickymi, ekumenickymi a vSelijak jinak spojujicimi
pristupy, po vytvareni hranic. A tak se i néktefi lidé v pomahajicich profesich ve svém
nejupfimnéj§im presvédCeni domnivaji, Zze touha byt napomocen druhym
ospravedifiuje jejich konani bez ohledu na prostiedek, ktery si ke svému poslani
zvoli. Nékdy pfitom zapominaji, Ze ,pomahajici profese neni sama o sobé& Zadnou
obecnou zpUsobilosti, ale jen oblasti, kde je s ohledem na mozna rizika ajmy klient(
naprosto nezbytna presné vymezena Kkvalifikace. Zachovavani hranic zde ma
hluboky smysl.

PFi pozorovani klientl ve vézeriském prostfedi, odtrzenych od vnéjSi svobody
a mnoha prav, se Casto zdaji splyvat hranice vSech téch lidskych potieb, jez na
pomysiné Maslowové pyramidé presahuji zakladni potfeby fyziologické: splyvaji
dozorujicim pfislusnikim, vychovatelim, specialistdm v pomahajicich profesich i
klientim samym. NejCastéji se zaménriuje jiZ sama rovina dusevni a duchovni.

Dusevnim muzeme zjednoduSené nazvat to, co Clovék proziva ve vztahu k
sobé, k druhym lidem a k materialnimu svétu. Do duchovni oblasti, ktera je jakousi
.nadstavbou®, patfi vztah (ale téz ,ne-vztah“) k Bohu nebo nabozenskym hodnotam
ve vztahu k zivotu, smrti a sebepfesahu, a to v podstaté bez ohledu na to, zda se
dany ¢lovék povazuje za néjakym zplsobem véficiho €i nikoliv.

Dus$evni rovina se s duchovni prolind. Z hlediska psychologie spolu pfimo
souvisi, nebot duchovno vyrasta z podhoubi dudevniho potencialu. Aniz si toho je
védom, vytvari si jedinec svuj religiézni postoj a vztah k Bohu predevSim podle
kulturniho a rodinného zazemi, z néhoz vyrostl. To zahrnuje postavu otce, matky,
vyznamnych autorit a peers, utvarejicich zplsob, jak a s jakym sebevédomim se
bude jedinec proZivat a nalézat své misto ve svété. Déle jisté i Skolni, cirkevni a
spole€enskou atmosféru a kombinace nabitych zkuSenosti a postojl, jako i mnoho
jinych vliva.

VysSe sdélené by mél mit na paméti kazdy, kdo se rozhodne profesionalné se
zabyvat duSevnim a duchovnim Zzivotem véznénych osob. Jestlize se ,duSevni“ a
x<duchovni“ zaméni, vznikaji dvé nebezpedi: knéZi, pastofi ¢i kazatelé mohou nékdy
mylné citit povinnost i povolani brat na sebe Ukol a odpovédnost psychologu a
psychiatrd. Na druhé strané by néktefi psychologové a vzacnéji téz psychiatfi chtéli
byt duchovnimi radci. Jak zdiraziiuje Kagpara''®, ani jedno neni zadouci. V této stati
se pojdme vénovat nebezpecim, jez mohou z neodborného pfistupu duchovnich
plynout klientim.

5.1.1 ROZLISENI VIRY A PATOLOGICKE RELIGIOZITY

Nejprve budiz konstatovano, ze duchovni, religiézni obsahy nemusime nalézat
pouze u véficich, ale téZ u nemocnych se specifickymi psychickymi poruchami.
Obsahy jako takové mohou byt dokonce u obou skupin velmi podobné az totozné.
Piikladem muze byt Clovek, jenz se dopustil né&eho zlého a nyni svého Cinu lituje,

"9 KASPARU, Max. 2002. Op. cit.
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obraceje se k Bohu a nabizeje mu obét k usmifeni v podobé odfikani, slibu, napravy
jinym €inem apod. Takovy €lovék maze byt pravé tak hluboce véficim jako hluboce
trpicim, tj. pacientem. Podle 8&vycarského pastoralniho psychologa Waltera
Rebella'" (1998) je mozné orientadné odliit zdravou viru od patologické religiozity
nasledujicim zpasobem:

Zdrava vira

pFispiva k rozvoji osobnosti,

podporuje harmonické vztahy k druhym lidem,
vyznacuje se otevienosti pro zivotni skutecnosti,
nevzbuzuje strach,

uschopnuje k pluralitni toleranci,

udrzuje si postoj hledani,

ma individualné rozdilnou miru tvarci sily a
dava prostor pro humor a pro slaveni,

zatimco patologicka religiozita se projevuije:

zarputilym zapasem o bezhfiSnou svatost,
nenavisti proti jinak smyslejicim,
pfehnanym strachem z BoZiho trestu,
bludnymi ndbozenskymi mys$lenkami,
duchovnim zakonictvim,

nabozenskym vykladem konce svéta,
nabozenskym blouznénim,

premrsténym strachem z hfichu,
ndbozenskou touhou po moci a uplatnéni,
umrtvovanim téla pfehnanou askezi,
Utékem pred svétem,

neschopnosti lasky a popiranim zivota,
vénovanim se okultnim praktikam.

Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze voditkem pro rozliSeni mezi virou a chorobou

nemohou byt samotné obsahy mysleni (vyznavani, ¢ina atd.), jez jsou €asto totozné
a nemusi se lidit ani svou intenzitou, nybrz jejich zacilenost a konsekvence z toho
pramenicich procesu.

111

J. K. je mlady ¢lovék velmi mirného a sluSného vzezieni. Chové se tiSe, nepousti se s ostatnimi
odsouzenymi ani s persondlem do konfliktll, trochu se strani. Nahodny navstévnik by se podivil
jeho bohaté trestné ¢innosti s tézistém v kradezich a podvodech. J. K. tvrdi, Ze se v posledni dobé
zménil, Sel vic do sebe. Intenzivné ¢te Bibli, modli se k Bohu, setkava se s vézenskym kaplanem.
VétSinu ¢asu travi sam. Nad rdznymi spory a strkanicemi ostatnich se s napadnou okazalosti
shovivavé usmiva a fika, ze ,tohle uz ma davno za sebou”. Netaji se s tim, ze ,uvéfil*, ,a proto je
ted jiny nez ostatni“, ,pochopil to, co oni jeSté nechapou, ,zije zivot podle viry“. Kaplan byl
zpocatku velmi potéSen touto ,obracenou oveckou®, béhem nékolika setkani si vSak vSiml zvIastni
strnulosti a citové plochosti, kterou pdvodné prikladal nabozenské zanicenosti a jez pretrvavala
jakoby odtrzena od okolniho déni. Ukazalo se, ze vétSina klientovych ,projevl viry* byla spise
demonstraci vlastni vyluénosti a jedine€nosti, spojené s nabozenskymi bludy a pocity zasvéceni,
.jakého se dostane jen nejvyvolengjSim“. Za touto slupkou se skryval Uték pfed nepratelskym
svétem, tizivé pocity samoty, porucha sebehodnoceni, komplex ménécennosti. Neni pfitom na

REBELL, Walter. 1992. Psychologisches Grundwissen fiir Theologen. Ein Handbuch. Gitersloher

Verlagshaus, 2. Auflage
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tomto misté tolik podstatné, zda klient projevoval rysy dusevni patologie v klinicky vyznamné mire
a do jekého Suplicku pak psycholog uloZil jeho diagn6zu — dilezité bylo poznani, ze se jedna o
dudevni, nikoliv duchovni problém. Vystizné se klient na jednom psychologickém sezeni vyjadfil
vytvarné: namaloval se jako zafivé bily a dokonaly oblak na obloze vysoko nad ostatnimi.
Soucasné vS8ak jako by jeho k dokonalosti sméfujici dilo symbolizovalo dokonalou samotu a
strach dotknout se zemé&, nebot pak se mraky rozpadaiji.

Jak je vidno z ukazky, pfistup ke klientovi pouze z hlediska viry a nabozenstvi
by byl nerelevantni a nedovedl by klientovi sam o sobé& pomoci. Pokraovala-li by
duchovni péce bez psychologické intervence i nadale, patrné by se jen prohloubila
popsana symptomatika, klientovo prozivani by se jesté vice patologizovalo a mohlo
by skoncit az zkazou celé osobnosti.

Neéktefi duchovni se ptaji, pro¢ by se pres to vSechno, tedy i psychicky
nemocnému clovéku, nemeéli pokouSet poskytovat duchovni Gtéchu skrze viru a
duchovni poselstvi. To samoziejmé mohou, avSak musi byt na dusevni onemocnéni
pFipraveni, védét, jak s nim zachazet, a sou¢asné spolupracovat s kolegy psychology
a lékafi.

Pomineme-li zvlastni diagnostickou skupinu poruch osobnosti (dfive
psychopatie), jez se tykaji zdaleka nejvyznamnéjsi ¢asti véznéné populace a jez se
svou povahou vymykaji klasickému pojeti duSevni choroby, setkavaji se vézensti
duchovni nej¢astéji s dvéma podobami nemocnych duSevnich stavi svych klientu:
s depresivnimi a psychotickymi.

5.1.2 DEPRESE

-----

spektru: od smutku pfes subdepresivni ladéni az po klinicky obraz depresivni
poruchy v nejriznéjSich podobach. Klient trpici depresi nereaguje na dotazy, vypada
tup€ a nepozorné, ma strnulou nehybnou tvaF, zda se, Zze je nadmérné zaujat sam
sebou, nelze ho potésit, ma zpomalené pohyby a fe€, projevuje chudost asociaci,
narudeny nahled, pozorovatelnou uzkost, nizké sebehodnoceni. Dulezité je zjistit,
zda klient citi beznadéj a pesimismus, protoze existuji dikazy, ze tyto symptomy
naznaduji riziko sebevrazdy''.

Ve specifické situaci rozhovoru mezi vézefiskym duchovnim a depresivnim
klientem mezi jeden z napadnych znakl patfi, Ze nemocny ma nepfiméfenou
emotivni odezvu nad béznymi provinénimi, v pfipadé veéficiho klienta hfichy.
PfestoZze nékdy neni vhodné zdrZovat se u obsahu jistych vyznani, zde je vhodné
zjistit, zda dlouhotrvajici litost a depresivni ladéni je zplsobeno skute¢né tragickou
Zivotni udalosti a ma adekvatni intenzitu a dobu trvani, nebo zdali je tento stav spiSe
nepfiméreny. Pak je namisté Iékarfska / psychologicka péce.

Neni dulezité, zda je vézensky prakticky Iékaf, psychiatr nebo psycholog véfici
¢i nevéfici. Kazdy lékaF pozna duSevni nemoc, i kdyz se projevuje religioznim
obsahem. Je dulezité si uvédomit, Ze ani sebemoudrejsi, procitény a logicky vedeny
duchovni rozhovor pravdépodobné nezméni biochemické reakce v mozku a nemusi
se mu podafit rozmluvit sebevrazedné jednani nebo vyvratit blud. Nelze ani spoléhat
na samotnou viru nemocného a Ukolem duchovniho je od této chvile doprovazeni
klienta ve spolupraci s postupy specialista.

"2 CLARK, D. A. — BECK, A. T. 1999. Scientific foundations of cognitive theory and therapy of
depression. New York, NY: John Wiley & Sons
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Pokud deprese neni hlubokd, ma realny podklad a pouze odrazi Zivotni

situaci, kterou doty&ny proziva, je na misté povzbuzeni, posileni ve vife, pratelsky
pristup a spole¢né hledani vychodiska z problému.

Ctyfi oblasti potfeb: biologické, psychologické, socialni a duchovni (Trachtov

Ptistupy k nemocnému podle Kagpart''™® a Kfivohlavy & Kaczmarczyk'':

Trpiciho pfijméte bezpodmineCné, tfebaze on sam vas od toho muze
zrazovat.

Podporujte nemocného v rozhodnuti 1éCit se, navstivit [Ekare.

Ukazte nemocnému pfirozeny cil, na ktery by se té&Sil. Doufat znamena vidét
pred sebou moznost dalSiho kroku. Taktikou malych krokd a drobnych
splnitelnych cild nemocného drzte nad vodou. Kdo ma pro¢ Zit, snese témér
kaZdé jak, fika Nietzsche, kterému deprese nebyly cizi.

Nenutte nemocného do ¢innosti a nenaléhejte na néj, neobvinuijte jej z lenosti
a nefikejte ,kdybyste sam chtél...“ (klient by chtél, ale nemuze).

PFi rozhovoru a naslouchani klienta neprerusujte, nedokoncujte za néj véty,
nedivejte se na hodinky €i nezvedejte telefon zpusobem, ktery by mohl v o&ich
klienta indikovat vas nezajem &i netrpélivost.

Doprovazejte jej ve smyslu pastorace, nebot hmatatelné pfedstavujete to, v co
nemocny jesté sice véfi, ale k éemuz nema vasi vili a schopnost objektivniho
posouzeni.

Chyby, jichz byste se méli vyvarovat:

davat laciné utéchy typu ,uz je to lepsi,

burcovani ,musis$ se vzchopit“ (jet na dovolenou, udélat zasadni zivotni zménu
apod.),

vymlouvat bludné predstavy,

klienta duchovné pfetiZit (,s Bozim slovem jako se soli),

zleh&ovat stav nemocného a fikat mu, Ze ,to nic neni®,

srovnavat s vlastnimi pfibéhy (nebot pro depresivniho klienta v tu chvili neni
nic srovnatelné).

pristupovat na razné alternativni sméry a metody, |éCitelstvi apod., k nimz se
muze klient plané upinat a vyzyvat k tomu i vas.

Mezioborova spoluprace

V oSetfovatelském procesu je péce o pacienta ve zdravotnictvi zaméfena na
'115)

Lécba by tedy méla obsahovat &tyfi terapeutické pristupy:

psychofarmaka (antidepresiva, anxiolytika ad.), ovliviiujici centralni nervovou
soustavu a aktivizaci téla;

psychoterapii, ovliviiujici kognitivni zpracovani depresivnich myslenkovych
schémat, viastni situace a sebeprozivani, nahled, nacvik obrannych strategii a
chovani (happiness is a choice — §tésti je véci volby);

praktickou pomoc ovliviujici stres a okolnosti (pfemisténi do vhodnéjSiho
kolektivu nebo cely, kontakt s blizkymi, eliminace agresivnich &i jinak ruSicich
spoluvéznu),

" KASPARU, M. 2002. Op. cit.
""" KRIVOHLAVY, J.- KACZMARCZYK, S. Posledni Usek cesty. Praha: Navrat domu. 1995
"> TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDV PZ. 1999
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e duchovni vedeni (umoznéni spoluprace nemocného s duchovnim).

e Pan V. M. byl jednoho dne ke svému prekvapeni a zdéSeni zat€en a po kratké dobé stravené
v policejni cele predbézného zadrzeni umistén do vazby za neplaceni vyzivného. Jeho psychicky
stav odpovidal reakci na zavazny stres, nepfijimal potravu nebo jen velmi malo, byl apaticky nebo
plakal, nékolik noci za sebou nespal. Tfebaze trestny €in nepopiral, neuvédomoval si jej a
nesouhlasil s jeho nasledky, uvéznéni si nepfipoustél a doufal, ze se ,vSe vysvétli“, nebot ,,on neni
vrah, aby musel do vézeni jako jini*. Vzpomnél si, ze byl pokitén, a zacal navstévovat kaplana.
Naopak odmital navstévy lékafe a psychologa a z kaplana si udélal divérnika. Ten se ocital pod
stale vétSim tlakem klienta, ktery si pfal byt ujiStovan o tom, ze ,BUh to néjak zafidi* a jinym
faleSnym nadéjim, nesouvisejicim s podstatou problému. Kaplan citil, ze jeho duchovni péce
klientovi Zadné ovoce nepfinasi, a navic jej frustrovalo, ze jedinym vyvojem jejich setkavani byl
stupniujici se tlak na jeho osobu, srdceryvnéjSi zachvaty place a rostouci beznadgj. V této fazi se
klient vzdaloval svému uzdraveni, uvazovalo se o jeho poslani do vézenské nemocnice, coz vSak
z organizacnich davodi neSlo provést ihned. Obrétit tento smér v jeho prospéch se podafilo
nasledujicim: Kaplan presveédCil klienta o nutnosti navstivit psychologa. Ten zjistil, ze klient jiz
v minulosti trpél neléCenou depresi. Klient dostal od |Iékafe naordinovany léky, ve stejné dobé se
klient zaCal schazet s psychologem k pravidelnym terapeutickym sezenim, zprvu dennég, pak
dvakrat, nakonec jednou tydné. Stabilizovan se klient vratil do jednotydennich sezeni s kaplanem,
kde si oba vymezili novy pfedmét svého setkavani: klientovi to zacalo pfinaSet ovoce, kaplana
prestala bolet hlava a i pozadavky na Pana Boha se postupné trochu zménily a nabyly zralejsi,
zdravéjsi podoby. Socialni pracovnice pomohla klientovi zorganizovat nékteré rodinné zalezitosti.
Po probéhnuti soudu byl klient ponechan ve stejné véznici a byla mu ulozena prace, ktera jej
zabavila a vréatila mu pocit vlastni hodnoty. K relapsu nedo$lo.

5.1.3 PsycHOzA

S psychotickymi stavy se duchovni nestykaji ani zdaleka tak ¢asto jako se
smutkem, depresi a Uzkosti. O to véts§i mize byt pfekvapeni, setkaji-li se s nimi
poprvé, nahle a bez pfedchozi pripravy. Jejich reakci byva nejen ulek, ale i pochyby
— o klientovi, ale téZ o sob& samych.

,Psychéza“ mize byt jednim z projevl fady vice nebo méné pribuznych
onemocnéni a neni zde smyslem vSechny je vyjmenovat a popsat. O psychotickém
stavu mizeme hovofit u schizofrenie, ale téz u manie ¢i deprese, spektrum klinickych
syndromu mulze sahat od schizoafektivni poruchy pfes neafektivni psychdzy po
psychotické afektivni poruchy. Psychdéza muize byt zpusobena i psychoaktivnimi
latkami. Ve vézeni to byvaji nejCastéji psychofarmaka (zejména benzodiazepiny) a
drogy. Vedle stimulancii dokaze vyvolat psychézu i odvykaci stav u alkoholu.

Psychéza je naruSenim psychickych funkci jednotlivce, pfi€emz zasazeno
mze byt mysleni a presvédéeni, vnimani, emoce a motivace (podle Cohena''®).

Abnormalitou mysleni je napf. neuspofadanost procesu mysleni, jez se pozna
podle Feci, kterd nedava smysl, mize vSak znit zdanlivé u¢ené: ,Druh vztahu Kk vire,
ktery je jiZz za horizontem, miZe byt zaklad toho, Ze vite, co mam na mysli.“ Rovnéz
to muze byt pfesvéd&eni o sdileni klientovych myslenek ostatnimi: ,Nékteri z nas na
cimie jsme védouci, dostali jsme milost se dorozumivat myslenkami.“ Rovnéz sem
patfi odnimani nebo vkladani mys$lenek: ,VZdy v noci se se mnou spoji dabel a fika
mi, co mam presné udélat — vSechno vymysli za mé, ja jsem jen jeho nastroj."

Abnormalni presvédceni se oznacuji jako bludy, definované jako ,faleSna a
stald presvédceni, jez nepochazeji =z pacientova socialniho nebo kulturniho
prostiedi“. Vira v existenci Boha neni kulturné abnormalni, ale presvédceni klienta,
Ze je Syn Bozi, jiz ano.

"® COHEN, R. Nejéastsjsi psychické poruchy v klinické praxi. Praha: Portal. 2002
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Poruchy vnimani zahrnuji zejména halucinace, definované jako vnimani bez
pfitomnosti vnéjSiho podnétu. Klient slysi hlasy, ackoliv nikdo nemluvi, stejné tak
muze vidét, hmatat &i citit. Pro pacienta se nejednd o imaginaci, nybrz o skutecny
stav. Je nevhodné radit pacientovi, aby se své predstavy vzdal a ,pochopil”, ze se
nejedna o skute¢nost — v opacném pfipadé se muzeme dockat silné odmitavé, nékdy
i velmi nasilné reakce. Specialisté se predmétem nasili nestavaji tak ¢asto, je vSak
dobré védét, Ze tyto pfi¢iny maze mit fada nasilnych projevi mezi odsouzenymi.

Vhodné je ucinit s klientem dohodu, v niz si vysvétlime, Ze my i klient mizeme
mit rozdilné nazory, ale jsme ochotni je vzajemné respektovat. To se hodi zejména
v situaci, polemizuje-li klient s duchovnim o zakladnich ¢lancich viry, jez maji néktefi
kaplani tendenci podpirat a zastitovat duchovni literaturou, cirkevnimi institucemi,
historii a podobné. Jakou hodnotu vSak maji tyto (v o€ich klienta) ,relikvie*

fviviv s

Poruchy emoci mohou zahrnovat povznesenou naladu, depresi nebo
zmatenost spojenou s pocitem, Zze se odehrava néco zvlastniho. Soucasti poruchy
motivace muze byt ochromujici apatie, zabranujici vykonavani rutinnich dennich
¢innosti, jakymi jsou oblékani, myti i jen vstavani z postele. Trvani variuje od
nahlych epizod po chronické, roky trvajici stavy. Pro zachazeni s klientem zde plati
obdobna pravidla jako o depresi.

Mezioborova spoluprace

V zé&sadé je obdobna jako u jinych psychickych poruch. Zasadnim rozdilem je,
Ze lécba psychotickych stavu (pokud nejsou docasné, vyvolané abstinenénimi
pfiznaky na psychoaktivni latku) se zfidka obejde bez psychofarmak, a tedy bez
lékare / psychiatra. Nékdy dojde k tomu, Ze pfi pfemisténi véznéné osoby do jiného
zafizeni, do jiného oddilu nebo do péce jiného lékafe je nahle zménéna nebo
vysazena medikace. Nasledkem byva ¢asto velmi masivni relaps, ,znovuprobuzeni®
dfimajici psychozy, jejiz pfi¢ina nads — schazime-li se s klientem jiz néjaky cas
pravidelné a bez excest — muze prekvapit. Vtom pfipadé je nutné neprodiené
informovat oS$etfujiciho 1ékare.

V souvislosti s duchovni péci je v pfistupu ke klientovi odliSny téz zplsob
duchovniho vedeni. Jak jiz bylo zminéno, nedoporucuje se pfistupovat na polemiky,
diskuse, argumentaci, citace, odkazy a vibec na pudu verbalnich sdéleni, kde jsou
ze samé podstaty nemoci vylou¢eny logické argumenty, Uspéch v dobré vife
predkladanych nadéji a moznost sdileni spoleéného. Pro vézeriského duchovniho je
vice nez u jinych nemoci zapotfebi bezpodminecné prijeti klienta takového, jaky
v dané chvili je.

Praxe nebyva vzdy tak extrémni, symptomy nemusi byt manifestovany zcela
zfetelné a hranice mezi intenzivné prozivanou virou a patologickou religiozitou
mohou byt jen neznatelné. Tim spi$ se pfrili§ horlivy kaplan maze stat snadnou obéti
svych vlastnich snah pomoci, nebo se maze pfili§ sméle pustit na led, jehoz tloustku
jesté neprozkoumal ani on sdm u sebe. Prace s psychotickymi pacienty / klienty je
vS8ak nesmirné zajimava, a otevieme-li se poctivé i sami sobé, i velmi obohacujici,
nebot podava obraz o svété z jinych z jinych ahld a v jinych barvach, nez jak jsme
zvykli, a dovoluje nam vidét netusené souvislosti.

e Pan J. H. se do pracovny psychologa dostal na doporuéeni vychovatele kratce po uvézneéni. PriSel
s ledabyle srovnanym &tosem pomalovanych papirt a tlustym denikem, oci mu zéfily svatym

nadSenim. Obrazy znézornovaly fantastické krajiny nebe a pekla, ustfednim motivem v8ak bylo
Bozi oko nebo Jezi§ Kristus. V deniku klient popisoval svou predstavu o novém svété,
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postaveném ,ve skute¢ném duchu kiestanstvi“, text se hemzil odkazy na Stary i Novy Zakon,
misty se psani stéd€elo do teologickych diskusi mezi nékolika ,mudrci®. Zakladni myslenkou byl
plan na ,vybudovéani kfestanského svéta“, kde ,nebudou hrat roli penize“, protoze o materialni
zabezpeceni lidstva se bude starat ,skupina vyvolenych, ktefi budou brat majetek bohatym a
davat jej chudym®. Byla patrna souvislost s pfedchozi trestnou Cinnosti klienta, ktery byl ¢lenem
gangu orientovaného na kradeze luxusnich vozu. Klient tohoto svého pocinani litoval a byl
odhodlan k vyse zminénému ,pokani“, nebot dfive ,zapominal na ty chudé“. Psychoticka porucha,
zplUsobend dlouholetym uzivanim extrémnich davek stimulancii (kokain, pervitin), jeSté nékolik
tydnd ve fazi odvykaciho stavu a s prevahou manickych pfiznakl, znemozfovala v pocate¢ni
dobé jinou praci s klientem nez trpélivé naslouchani a navrhovani dil€ich terapeutickych Ukolu a
cild, zpravidla formou kresby nebo psani, coz klient s nadSenim pfijimal. Protoze jeho spasitelsky
plan pfimo souvisel s kfestanskymi prvky, dozadoval se a zahy zacal dochazet ke kaplanovi,
s kterym se pokouSel ,diskutovat” o spravnosti svych vizi. Kaplan mirnil jeho nadSeni, korigoval
jeho plany a nezapominal ani na spole¢nou modlitbu. ,Modlitbu?”, otdzal se jednoho dne klient,
~vzdyt Jezi§ je maj bratr, pfece se tedy k nému nebudu modlit!?* Od té doby duvéra klienta
v kaplana opadavala, az se ¢asem ztratila docela — bohuzel paralelné s tim, jak vyhasinaly i jeho
psychotické symptomy. V dobé, kdy by uz byl byval fit navazat s kaplanem skute¢nou spolupréci,
nebot k vyfeSeni toho bylo jesté vice nez dost a duchovni posila velmi zadouci, uz si za nim
netroufl pfijit.

Jakkoliv je tedy tfeba v nejvy$Si mife spolupracovat, je soucasné uzite¢né a
Zadouci hranice mezi jednotlivymi odbornostmi nebofit a nechat je vzty&ené alespor
do té doby, nez budeme sami védét, co presné je za nimi. Pak se je muzeme
zkuSenosti a tfeba dal$im studiem naucit citlivé prekracovat.

5.2 SLUZBA KLIENTUM OPACNEHO POHLAVi

5.2.1 Muz v ZENSKE VEZNICI A NAOPAK

Martin Kocanda

Teoreticky je mozné se setkat se dvéma extrémnimi nazory. Ten prvni fika, ze
duchovni by se mél vzdy a zasadné vénovat pouze vézidm stejného pohlavi a
pokud je jiz nucen pecCovat i o odsouzené druhého pohlavi, mél by si k pohovoru
pribrat jakési garde. Druhy extrém akcentuje pavlovské: ,,V Kristu neni ani muz ani
Zena“ (Gal 3, 28) a z toho dlivodu je zbyte€né uvazovat o néjakych specifikach a
nebezpecich. Oba nazory jsou dost vyhranéné a nastésti neni na bézném poradku
se s nimi setkavat. Jako témeér vzdy je totiz realita nékde uprostied.

Kazdému, kdo se k problematice vézenstvi alespon priblizil, je jasné, Ze
vézenské prostiedi je v mnoha ohledech specifické a vyrazné odliSné od Zivotniho
stylu vné vysokych zdi. Jednim z mnoha viditelnych rozdild je téméF absolutni
oddéleni muzd od Zen a tim zplsobena absence kontaktu s druhym pohlavim.
Mnohdy si neuvédomujeme, jaké dusledky muze mit ztrata kontaktld se zastupci
opacné skupiny. Zkusme se na chvili vZit do role muzu, kterym by zmizely ze svéta
vSechny Zeny a opacné Zen, které by nemély pfilezitost potkat muze. Nejedna se
pouze o absenci sexualnich kontaktd, ale minimalné ve stejné mife také nemoznost
rozvijet své socialni dovednosti a navyky. Vzdyt (budu nyni hovofit za skupinu muz()
socialni vazby se Zenami nas svym zpusobem také kultivuji a pomahaji budovat
ohleduplnost vuci jinym. Dlouhodobé oddéleni od Zen by jisté vedlo k socialnimu
zakrnéni a svym zpusobem k degradaci nasi osobnosti. Pfesné takto vézenské
prostfedi pusobi i na odsouzené, ktefi jsou nuceni pobyvat delsi dobu za mfizemi.
Neni samoziejmé realné ani ziejmé& dobré budovat véznice, kde by spolu v tésném
kontaktu Zili spole€né muzi a zeny, pfipadné riziko by bylo pfili§ velké. Je vSak nutné
ve sluzbé vézeriského duchovniho pamatovat na to, co bylo vySe popsano. Vzdyt
opacné pohlavi je pro vézné reprezentovano predevsim zameéstnanci véznice a ...

90



duchovnimi. Setkédni s duchovnim tak muze znamenat pozitivni socialni kontakt se
zastupcem opacné skupiny.

Mohou tedy nastat dvé moznosti: muz dochazejici do Zenské véznice nebo
naopak Zena dochazejici do véznice muzské. Obéma moznostem je ledacos
spole¢né, ale je zde preci jen i nékolik rozdill. Zaénéme tfeba situaci, kdy duchovnim
pusobicim mezi odsouzenymi nebo obvinénymi muzi je Zena. Vzhledem k tomu, co
bylo fe€eno vySe, je jasné, Ze pro kazdého muze, ktery je dlouhodobé odlou¢en od
opacného pohlavi, je vitana kazda prilezitost setkat se s Zenou, byt by §lo ,jen“ o
duchovni. Dokonce je mozné, Ze takova Zena ziska i jakysi punc lakavé exoti¢nosti.
To jisté nemusi byt na prekazku, domnivam se totiz, Ze i toto je legitimni davod pro
setkani s duchovnim. Jen je nutné o tom védét a byt pfipraven (a) na pfipadné
komplikace. Nemyslim si, Zze by vézni ¢ekali na nejblizsi prilezitost ke zneuziti Zeny,
drtiva vétsina jich je natolik soudna, Ze znd hranice, které nemuze piekrocit. Pfesto
vSak neni radno nebezpeci podcerfiovat a je lepSi prevenci nebezpenym situacim
predchazet, nez je potom komplikované fesit. Je snad zbyte€¢né mluvit o nutnosti byt
teoreticky i prakticky seznamen s postupem pfi napadeni (tisnové hlasky apod.),
rozhodné neni zadnou ostudou vyptat se vedeni véznice na zajisténi bezpecnosti.

Riziko vSak hrozi i z druhé strany — mnozi vézni jsou Uzasnymi herci a dokazi
v dobrosrdecné pastoracni pracovnici s matefskym srdcem vyvolat dojem velmi
trpiciho Clovéka, jemuz vSichni zaméstnanci ublizuji a jediny Clovék, ktery dokaze
pomoci je ona. Neni probléem ukazat na fotografiich déti, které jsou doma, a lecktera
laskava zena pak mlze podlehnout pocitu, ze je pro takového vézné nutno udélat
cokoliv. Mize pak dojit k pfekroCeni hranice nejen mezi profesionalitou a
neprofesionalitou, ale také mezi legalnosti a nelegalnosti.

V podobném nebezpedi je muz pasobici mezi odsouzenymi Zenami. V tomto
pfipadé zpravidla nehrozi fyzické napadeni, ale stejné jako v predchozim pfipadé
muaze dojit k navazani citové vazby, ktera prekroci jisté hranice. Pocit, Ze mohu
pomoci mladé kiehké divce, ktera se ocitla za katrem, je jisté pfijemny. Je snadné
propadnout dojmu ,rytife — zachrance®, zvlasté pokud odsouzenda Zena projevuje vadi
duchovnimu velkou miru vdécnosti. Obc&as je mozné se setkat i s urcitou formou
sexudlnich navrha, rdznou formou prezentovanych. Je leps$i byt na takové situace
pripraven pfedem.

Zpravidla nic neni ¢erné nebo bilé. Jak jsem se pokusil naznadcit, i plsobeni
duchovnich mezi vézni opa¢ného pohlavi pfinasi s sebou mnoho pozitiv a nékolik
nebezpedi. Pokud s tim v8ak dopfedu pocitame, neni se ¢eho bat.

5.2.2 ZENAVE VDP

Kvétoslava Jakubalova

Jsou cirkve, kde Zeny fararky jsou né€im samoziejmym. Do povinnosti takové
fararky pak patfi i péce o Clovéka ve vykonu trestu, pokud je véznice v jejim farnim
obvodu. Jsou vSak také cirkve, a je jich vétSina, kde Zena vysvécena byt nemuze.
Nicméné i v téchto cirkvich se to bez sluzby zen neobejde. A tak zeny vedou néktera
sborova nebo farni spole€enstvi, staraji se o to, aby farnost nebo sbor byly pro své
¢leny Sirsi rodinou, ale také vyucuji jako katechetky a vénuji se pastoraéni praci.

Také ve VDP pusobi nékolik Zen. Pani Renata Balcarova je v sou¢asné dobé
dokonce predsedkyni VDP. At se to kolegim duchovnim libi nebo ne, praxe ukazuje,
Zze zena ma ve VDP, stejné jako ve vSech oblastech Zivota, své nezastupitelné misto.
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V ¢em je tedy sluzba Zen duchovnich stejnd a v éem odliSnd od jejich muzskych
kolegti? To spole¢né popsali kolegové. Navic ovéem Zena vnasi do své prace ve
véznic to, ¢im muz duchovni slouzit nemuze. Ze samotné podstaty jeji bytosti vyplyva
schopnost Sifit kolem sebe fluidum domova. Ze své pozice duchovni sestry a matky
se muze Clovéku ve vézeni pfibliZit daleko vice, nez kdokoli z odborného personalu a
zcela jinak, nez kolegové duchovni. Od Boha je ji dana jako zené vétSi schopnost
JLrpét s trpicimi“ a tak je pfed ni €asto odhalovano to nejnitern&jsi utrpeni, které
Clovék ve vykonu trestu proziva. Pokud pracuje se skupinou véznénych, pak tomuto
spoleCenstvi dokaze dat ducha rodiny. Pro nékteré z odsouzenych je to jedina
rodina, kterou maiji, nékdy dokonce jedina kterou poznali. Pravdépodobné jen Zena
také dokaze drzet tuto rodinu pohromadé i poté, kdy se jeji ¢lenové rozprchnou do
svéta nebo do jinych véznic. Zkratka, je to jako v zivoté — déti odchazeji, ale védi, ze
matka je na svém misté a nepousti je ze svého srdce.

Mozna se ten pfedchozi odstavec bude zdat nékterym c&tenafim ponékud
pfehnany a sentimentalné zakonceny, ale bez tohoto pfistupu postrada pastoracni
sluzba Zen ve vézenich svoji vyluénost a tim i opodstatnéni. Zena ve VDP je
samoziejmeé, stejné jako muzsti kolegové, vzorem chovani véfici zeny. A tak ¢asto i
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Zivotem.

Jak zvySené naroky klade na zenu sluzba ve VDP? Rozhodné zde &iha urcité
nebezpedi vyplyvajici z toho, co bylo napsano vysSe. Vétsi citlivost Zzen pro utrpeni
druhych a ,citové vyhladovéni“ u muzl izolovanych ve vykonu trestu mize vést
k tomu, Ze vztah s nékterym klientem se muze stat pfiliS osobnim. Proto by ve VDP
mely pusobit Zeny, které jsou nejen pastoracné na vysi, ale i osobnostné vyzralé a
citové zakotvené. (Rimskokatolicka cirkev doporuéuje pro podobné sluzby vék nad
40 let.) Pastoracni prace ve vézeni je i pro zenu poslani a sluzba — ale ne vic, nez
sluzba.

5.3 PRIKLADY SOCIOETNICKYCH SKUPIN VE VEZNICiCH
Vaclav Mitas

Problematika cizinct a pfisludnikd nejriznéjSich etnickych skupin je v ramci
Vézeriské sluzby CR velmi podstatnou, uvédomime-li si, e bylo k 31. 5. 2006
v Ceskych véznicich z celkového poctu 2 829 obvinénych a 16 428 odsouzenych
celkem 638 (ij. cca 22,5 %) obvinénych cizinci a 951 (tj. cca 5,8 %) odsouzenych
cizincd. Z celkového po&tu véznénych osob v Ceské republice tak cizinci tvofi zhruba
8,3 %.

Vyrazné vySSi podil cizincl u vykonu vazby Ize spatfovat v ukladani utékové Ci
predstizné vazby (podle §67 a,c Trestniho fadu CR) cizincim tak, aby bylo mozné
zajistit jejich pfitomnost pro Ukony spojené s trestnim Fizenim — velmi Casto totiz
nemaji na naSem Gzemi trvaly pobyt a v drtivém procentu pfipadd existuje davodna
obava, Ze by se vyhybali trestnimu stihani Ut€ékem za hranice statu, ¢imz by pribéh
trestniho fizeni velmi ztiZili.

V poctu cizincl v ¢eskych véznicich patfi dlouhodobé predni mista Slovakum
nasledovanym Ukrajinci a pfislusniky dalSich narodd nékdejsiho Sovétského svazu.
O dalsi pricky se déli Polaci, obané byvalé Jugoslavie, Bulhafi a Viethamci.

Chceme-li se vSak zabyvat specifickymi pfistupy ke sociokulturnim minoritam
mezi Ceskymi vézni, je tfeba pfidat k vy€tu cizincl i vyznamnou etnickou skupinu
Romu. Z hlediska zjisténi procentualniho vyjadfeni podilu Romu mezi obyvateli
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véznic a vazebnich véznic vSak narazime na vyznamny problém. V posledni dobé
totiz Ize u romské komunity zaznamenat nechut hlasit se ke svému etniku verejné
(pfi sc€itani lidu v roce 2001 oznacilo svoji narodnost jako romskou pouze cca 1%o
obyvatel s trvalym bydlistém v Ceské republice)'"”. Navic Vézeriska sluzba CR nema
moznost statisticky sledovat po¢ty Romu ve vézeni, zakon ji to neumoznuje.

Nazname tedy nyni specifika pfistupd k sociokulturnim minoritdm ve
vézenskych zafizenich na pfikladu dvou z nich: Romu a ,ruskojazy&nych“ véziu. Pro
tyto dvé skupiny je typickym prvkem ,stmelujici skupina®. Zatimco v prvnim pfipadé
Romu jde prvoplanové o etnickou solidaritu, z niz plynou dalSi aspekty, v druhém
pfipadé — ruskojazyénych véznu je spoleCnym prvkem organizovany zlo€in, utvarejici
gangy, Vv nichz je narodnostni prvek az druhotnym kritériem.

5.3.1 ROMOVE
a) Romové a kriminalita

Ze sociokulturniho hlediska tvofi Romové v ¢eskych detencnich zafizenich
velmi podstatnou a podetné& nejvyznamnéjsi etnickou skupinu. Cetnost romské
populace v majoritni spole€nosti predstavuje 2,5 — 3%, podil romskych pachatell
trestnych &ind v8ak dlouhodobé tvofi kolem 10%. Tato Cisla vSak v absolutnich
hodnotach budou, vzhledem kjiz naznaCenym obtizim pfi stanoveni etnické
prisludnosti, patrné jesté vyssi (Vagnerova, 2004).

Podil romské populace na trestné &innosti je tedy ve srovnani s majoritni
populaci zhruba c¢&tyfnasobny, coz v8ak odpovida svétovému trendu kriminality
mensin. U Romu je bézné, Zze nékdo ze Sirsi rodiny je ve vykonu vazby &i trestu
odnéti svobody a dokonce neni neobvyklé, je-li pobyt ve vézeni vniman okolim jako
projev muznosti ¢i dospélosti.

Na pficiny tohoto jevu Ize nahlizet z nékolika aspektu:

» Zména struktury etnika. V romské rodiné je pachani trestné Cinnosti tradiéni.
V poslednim pulstoleti se vS8ak od drobnych kradeZi spojenych s nékdejSim
koCovanim posunul k jinym formam kriminality, u Romu0 dfive neobvyklych. Jde
zejména o loupeze spojené s brutdlnim fyzickym nasilim i s pouzitim stfelnych
zbrani a trestnou c€innost spojenou s prostituci (mezi Romy dfive nemoralni).
Tento jev souvisi se zménou struktury minority po roce 1945, kdy byli jeji ¢lenové
soustfedéni do pfidélenych bytd ve meéstech a pramyslovych oblastech, které
vzhledem ke své nizsi civilizacni urovni neuméli pouzivat. Neves$la se do nich ani
typicka romska velkorodina a prekazkou UspésnéjSi adaptace byla i odliSnost
norem, hodnot a tradi¢nich modelu chovani. Spole¢nost, vzhledem k transformaci
vyrobnich prostfedkul, prestala potfebovat tradiéni romska femesla a romska
minorita byla izolovana na okraji spoleénosti. Mezi Romy vzrostl podil trestnych
¢ind i recidivista. Timto v&8im jsou pfislunici etnika obklopeni po celou dobu
dospivani. Jak uvadi Vagnerova (2004), nejde u nich o nahly zlom a proménu
hodnoty dosavadnich socializacnich zkuSenosti. Jejich potize vyplyvaji spiSe
z dlouhodobého napéti mezi hodnotami a normami jejich etnické skupiny a tlakem
poZadavku majority.

» Skola a vrstevnici. Romské déti nebyvaji mezi spoluzéky akceptovani. PFi¢inou
je zejména jejich odliSny temperament, ale i jiny pfistup k uceni a odliSny zpusob

"' http://www.czso.cz/sldb/sIdb2001 .nsf/tabx/CZ0000 [edit. 2006-09-28]
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komunikace. Proto se Castéji nez déti z majoritni spole€nosti identifikuji
s asocialné zamérenymi partami a s pachanim drobné trestné Cinnosti zacinaji
Casto jiz v obdobi star§iho Skolniho véku.

» Vzrastajici podil uzivateld drog. V posledni dobé dochazi k nebyvalému
narusta uzivateld drog. V romské spolecnosti jsme se s timto jevem pfed rokem
1989 nesetkavali. Pfed rokem 1990 se u ni objevuje zneuzivani tékavych latek —
sniffing  (,Cichaci), nyni vSak Romové stale castéji experimentuji s
psychoaktivnimi latkami se stimulaénimi Ucinky (nejoblibenéjsi je pervitin),
nasledovany stale vice heroinem — latkou z Fady opioidu.

= Ambivalenti vztah k majoritni spole¢nosti. Jeji pravidla Romové pfijimaji
pouze formdlné, identifikace s nimi jim &ini znaéné problémy. Poznat odli$nost
kulturnich zvyklosti a chovat se v souladu s nimi jsou dvé odliSné véci. Porusi-li
proto spoleCenské i zakonné normy, nemaji pocit viny, protoze svym pravidlim
vétSinou dostali. Trest vnimaji jako projev nepratelské gadzovské spolecnosti a
proto jej neakceptuji ani neprozivaji jako spravedlivy.

b) Adaptace na podminky véznice

Hovofime-li v reakcich na zatéZovou situaci z uvéznéni o uniku nebo agresi,
jsou u Romské komunity napadné ¢astéjsi agresivni projevy.

Ve vykonu vazby, kde byvaji ubytovani v relativné malém poctu na celach,
smeérfuji agresivni utoky vuci vézerfiskému personalu, ktery povazuji za predstavitele
gadzovské kultury. Jde zpravidla o verbdlni utoky, velmi ¢asto vSak sméfuji své ataky
i na majetek véznice a nici jeji zafizeni. Zpravidla odmitaji psané vézenské normy, o

Vv s

vztahu k romskym skupinam ve vézeni.

Obvykla je i reaktivni autoagrese, ovéem v pfipadé Romud jde spiSe o
manipulativni jednani, nez o reakci na uvéznéni. Automutilaénim jednanim se
obvinéni snazi vydirat vézensky personal a dosahnout tak svych subjektivnich cila.

e Dezider (34 let), obvinény za kradeze pachané pro ziskani prostfedkd na pervitin, se dopoustél
sebeposkozovani v tydennich periodach. Slo jak o bézné pofezani ziletkou na predlokti, tak o
demonstrativni pokusy o obéSeni, doprovazené vzdy sliby dalSiho bezproblémového vykonu
vazby, ovéem za predpokladu povoleni mimoradné navstévy s manzelkou, mimoradného balicku
apod. KdyZ posléze zjistil, Ze na jeho projevy zaméstnanci VS CR jiz nijak zvlast nereaguji, zalozil
na cele pozar. Z hlediska reakce zaméstnanci VS CR se vjeho pfipadé osvédCil spise
autoritativni pfistup nez vyjednavani o splnéni jeho pozadavk.

Ve vykonu trestu, liSicim se od vazby zpravidla ubytovanim odsouzenych ve
vétSich kolektivech, pak maji Romové tendenci sdruZzovat se na oddéleni ve
skupinach s pomérné jasnou hierarchii, v nichz se o mnoho &astéji nez ve vykonu
vazby dopoustéji agrese vuci neromskym odsouzenym. Véznice na to nezfidka
reaguji vytvoreni neoficialnich romskych oddéleni, kam je obtizné ubytovat nékoho
jiného nez Roma.

Takové oddéleni vétsinou miva jasnou hierarchickou strukturu, v jejimz ramci
mluvEi komunity sice navenek spolupracuji s vézenskym personalem a mivaji pfimy
vliv na dodrzovani kdazné a poradku, nezfidka vSak toho dosahuji silou. VySetfeni
pfipadného nasili pak byva velmi obtizné — prakticky nelze ziskat svédecké vypovédi
ani dalsi ddkazy, protoze tém, ktefi by spolupracovali s ,gadzovskymi“ zaméstnanci
véznice, hrozi intraskupinové tresty a vydéleni na jeji okraj, coz byva ve vézeni
spojeno s nasilim od spoluvéznénych osob. Na tomto poli sehravaji dulezity ¢lanek
v minimalizaci dal$iho poSkozovani jedince zaméstnanci Vézeriské sluzby, zejména
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pak prace specialistd — vychovatelem pocinaje a psychologem konce. Aplikace
intervencnich technik vyZaduje specialistu nejen odborné erudovaného, ale zejména
znalého prostiedi véznice.

c) Nékteré obtiZe spojené s vykonem véznéni na Romech

| ve vézeni je enormné patrny vliv velké romské rodiny, stavici na roven
sourozencu i bratrance a dokonce téz vzdalenéjsi pfibuzné. TéméF kazdy Rom ma
ve vézeni nékolik ¢lent takové rodiny a ma tendenci se s nimi sdruzovat, takze
vznikaji rozsahlé skupiny schopné v dusledku ovlivnit celkové klima na cele, oddile,
pfipadné v celé véznici.

Romské mysleni je velmi pragmatické, zaméfené na bezprostiedni uzitek. To
ve spojeni s nepfijimanim pravidel majoritni populace, v€éetné norem pro vykon vazby
a trestu, vede velmi ¢asto k manipulativhimu zpasobu jednani. Rom na jedné strané
az okazale pini v8echna nafizeni a nezapomina na to vézefisky personal
upozornovat, coz vede k postupnému ziskavani nejriznéjSich vyhod. Nezfidka vSak
realita jeho Zivota ve vézeriské komunité byva zcela jin4, mnohdy se dopousti fyzické
i socialni agrese vaci spoluvéznam.

e Jako priklad Ize uvést Roma (38 let), odsouzeného jako recidivistu za loupez k trestu odnéti
svobody na 9 let. Tento muz patfil k nejaktivnéjSim ve skupiné véficich odsouzenych a mezi
prisluSniky volnocasové aktivity vedené se zaméfenim na romskou problematiku psychologem a
kaplankou. Na Oddéleni prevence a stiznosti se vS8ak hromadily vypovédi spoluodsouzenych
sméfujici proti tomuto muzi a naslednym Setfenim mu bylo prokazano fyzické napadani
spoluvézil ¢asto spojené s kradezemi potravin a véci jejich osobni potfeby. Vysledkem bylo jeho
pfemisténi do jiné véznice.

Také tradi¢ni etnické odliSnosti liSici se od majoritniho Zivotniho stylu mohou
predstavovat zdroj nedorozuméni Romt se zaméstnanci VS CR i spoluvézni &i pfimo
vést ke kdzenskym prestupkam. V prvni fadé jde o vyraznou intraetnickou sociabilitu
Romu spojenou s tradi¢ni velkorodinou, do niz muze kdokoli pfijit a zustat jak dlouho
uzna za vhodné. Ve vézeni tak vznikaji velké skupiny vénujici se pomérné hlu¢né
zabavé spojené Casto s produkci neméné hluéné hudby, coz mize byt na obtiz a
také velmi €asto byva.

Stejné tak typické uzivani mista na bydleni, vnémz nikdo nema pFesné
stanovené privatni misto, byva v pfimém kontrastu s pozadavky zaméstnanca VS CR
na udrzovani kazné a poradku. Tradi¢ni romské byty jsou pfeplnéné jak nabytkem,
tak nejraznéjsi vyzdobou, mezi niz dominuji fotografie Siroké rodiny, coz maji
Romové tendenci kopirovat i v rdmci véznice. Také romsky odév se vyznacuje pro
majoritu nezvyklou zdobnosti, jiz se snazi odsouzeni aplikovat i na Upravu
stanoveného vézenského stejnokroje.

d) Romové a religiozita

Vétdina Roml je nabozZensky aktivni a hlasi se zpravidla k nejvétSimu
narodnimu néaboZenstvi, v nadem pfipadé tedy k Rimskokatolické cirkvi, u niz ji
vyhovuje obfadnost liturgie i tradi¢ni zdobnost katolickych chramud a skryta symbolika
fady ndbozenskych ukonu. Na druhé strané vS8ak nejevi Zadny zajem o konvencéni
cirkevni dogmatiku a maji sklon k lidové zbozZnosti, ochucené velmi &asto prvky
magie i okultismu, s¢imZz se vézensti kaplani i externi duchovni jen obtizné
vyrovnavaji. V posledni dobé& vSak Romové maji sklon identifikovat se také
s mensimi  cirkvemi  charismaticko-letnicniho  typu, které jim  vyhovuji
temperamentnimi bohosluzbami.
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V podminkach vykonu vazby i trestu byvaji aktivity Romu vétSinou umocnény
a vézni €asto vyhledavaji kontakt s duchovnimi. Jsou vdééni za bohosluzby i osobni
rozhovory. Problematické je v8ak vyzadovat po nich kiestanskou sebereflexi, jiz
nebyvaji schopni, protoZe introspekce neni Romum a jejich zpusobu mysleni a
vnimani osobnosti pfilis blizka.
e) Zachazeni s Romy ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody

Vzhledem k pomérné vysokému zastoupeni Romd mezi klientelou &eskych
detenénich zafizeni Ize doporucit nékteré specifické postupy, které by mohly
v nemalé mife pfispét k péci o pfisludniky této minority, aplikaci prvka dynamické
bezpecnosti a tim i ke zlepSeni nejen dopadl edukacniho pusobeni, ale i celkové
bezpec€nosti véznic. Pfedkladame zde nékolik navrha, na nichZz mohou participovat
penitenciarni socialni pracovnici a duchovni.

» Podpora emancipace mensiny. Ve vykonu vazby a zvla$té ve vykonu trestu
odnéti svobody je zadouci podporovat romskou kulturu napfiklad ve spolupraci
s romskymi koordinatory méstskych i krajskych 0fadld nebo neziskovymi
organizacemi. To vSe lze realizovat formou specialnich volnocasovych aktivit
koordinovanych odbornymi penologickymi pracovniky VS CR.

= Podpora zaméstnavani Romt ve VS CR. V poslednich letech se stalo pomé&rné
obvyklym zaméstnavani pfislusniki minorit (véetné Romd) v bezpecnostnich
slozkach statu. Vramci VS CR by zaméstnani Romi mélo vyznam také v
umoznéni lepSiho pochopeni romské mentality a tim i zkvalitnéni puasobeni na
romské delikventy.

= Podpora zaméstnanosti a vzdélavani. Zaméstnavani odsouzenych Romd ma
pfispét ke ziskani a fixaci pracovnich navykld i zodpovédnosti a vykonnosti.
Vzdélavani by mélo pfispét ke snizovani u Romu pomérné ¢asté negramotnosti,
ale i ke zvySovani kvalifikace, umoznujici lepSi uplatnéni na trhu préace.

= Podpora projektd prvence kriminality se specifickym zaméfenim na Romy.

5.3.2 RUSKOJAZYCNi OBVINENi A ODSOUZENI
a) Specifika pachatelt ze zemi byvalého SSSR

Tato skupina tvofi mezi ¢eskymi vézni rovnéz velmi vyznamné procento a
téméF vSichni jsou poznamenani organizovanym zlo€inem jako jeho pfislusnici nebo
obéti. V této kapitole vychazime zprace Grossmanna a Rotocila, publikované
Vézefiskou sluzbou CR v roce 2005'8,

Fenomén organizovaného zlo€inu s prameny v zemich byvalého SSSR a
pozdéjSiho Spoledenstvi nezavislych statl se na naSem Uzemi objevuje na pocCéatku
90. let minulého stoleti. Vytvareni jeho optimalniho nastupniho prostoru je spojeno
s vyuzitim propusténych pfisludnikd Stfedni skupiny vojsk Sovétské armady, €asto
vyborné vycvi¢enych a vyskolenych. Bylo zahajeno plsobeni brigad organizovaného
zlo€inu zaloZzenych na teritorialnim (Mukacevska, Lvovska, UZhorodskd apod.) a
klanovém (zejména &edenské skupiny) principu, jak o tom pise Némec''®.

Tyto skupiny jsou precizné organizovany a jejich struktury se blizi armadnimu
usporadani, véetné vyzadovani naprosté podfizenosti a dusledného dodrzovani
hierarchickych principt. V ¢ele skupiny stoji starSina, v ¢ele brigady je tzv. ,papka“

""® podle: GROSSMANN, Miroslav — ROZTOCIL, Vojtéch. Ruskojazy¢ni. 2005
"% podle: NEMEC, Miroslav. Mafie a zloinecké gangy. 2003
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(otec) a nad nékolika brigadami vladne tzv. ,vor v zakoné* (uzakonény zloc€inec), coz
je post podléhajici v ruskojazyéné zlo¢inné subkultufe presné stanovenym iniciaénim
ritualim, vyzadujicim predchazejici spinéni specifickych podminek'°.

Formy a zpasoby jimi pachané trestné Cinnosti jsou nejriznéjsi a vyznaduji se
zpravidla mimofadnou brutalitou. Jejich vyCet by ovSem presahoval rozmér této
prace. Pro nas je dulezité, Ze ruskojazy¢né zlocinecké skupiny ovladaji vyznamnou
¢ast pracovniho trhu obsazovanou délniky ze zemi byvalého SSSR. Penize jim
odvadéji jak zaméstnavatelé, tak samotni délnici. Velmi ¢asté je i vydirani a loupeze,
zbavujici pracuijici cizince jejich vydélku.

b) Organizatori

V Ceskych véznicich se nachazeji pfisludnici nékolika brigad organizovaného
zlo€inu a také ve vézeni pfisné dodrzuji hierarchické principy. V ruské zlocinecké
subkultufe toto obdobi upravuji formou jednoduchych poucek pravidla a pfikazy pro
vézné — ,pravila i zapovedi arestanta®, vénujici mimofadnou pozornost zejména
zamezeni tokud informaci od véziu k zaméstnancim véznic. Nad jejich dodrzovanim
je v kazdé véznici stanoven tzv. dohliZitel — ,smotrjascij“.

c) Obéti

Nemalo véznénych pachatelu trestné Cinnosti na naSem Uzemi se rekrutuje

z obéti gangu, které fesSi dusledky trestné &innosti spachané na nich samotnych

neadekvatné realizaci jinych trestnych €in od drobnych kradezi pres loupeze.

e Ukrajinec (28 let) byl odsouzen k trestu odnéti svobody za loupez — s noZzem v ruce prepadl
obchod, zvedl pokladnu, hozenim na zem se ji snazil rozbit a dostat se k penézdm. VySetfovanim
vyslo najevo, Ze byl sdm na prazském autobusovém nédrazi pfepaden patrné Ukrajinci, ktefi mu
vzali vSechny vydélané penize. Vlastni loupezi si chtél zajistit prostfedky na cestu domu.

Takovi lidé obvykle nejsou zaclenéni v kriminalnich hierarchiich a také ve
vézenské subkultury. Prace s nimi je obvykle pomérné obtizna — ve véznici nemaji
misto mezi dalSimi rusky mluvicimi vézni a odmita je i majoritni vézeriska populace.
Velmi Casto se stavaji obétmi fyzického i psychického natlaku, a protoze i oni se
snazi dodrzovat intrakomunitni pravidla Zivota ve véznicich, neni jednoduché takové
¢iny odhalit ani prokazat zavinéni.

5.3.3 OBTIiZE SPOJENE S RUSKOJAZYCNOU VEZENSKOU POPULACI
a) Skupiny nékolika pachatelt v jedné véznici

Zatimco u Romu jsme za zakladni motiv seskupovani oznacili jejich vysokou
intraetnickou sociabilitu, u rusky mluvicich véziu stoji v pozadi jednoznacné presné
hierarchicky uspofadana struktura ne nepodobna armadé.

v

V Cele skupiny stoji dohlizitel — ,smotrajs¢ij“. Je nejvyssi autoritou, disponujici
mezi vézni vykonnou i soudni moci a je tedy pfirozené, Ze o tento post neustéle
probihd tvrdy boj. Do vysledkl vSak zasahuje ,teritorialni dohliZitel* — v naSem
pFipadé tedy dohliZitel nad vézni v Ceské republice a také vysledek dohod vidct
jednotlivych zlo€ineckych brigad. Zpravidla byva napojen na regionalni i celostatni
kriminalni struktury. Nezbytnym pomocnikem je mu tzv. svépomocna banka —

120 Jednim z vyjadfeni postaveni v intrakomunitni hierarchii je tetovaz, jejiz ukazku pretiskujeme
v Pfiloze 4
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,0bs¢ak”, prerozdeélujici finanéni prostfedky, ale i vézni cenéné komodity (kava,
cigarety apod.) nejen jinym véznaum, nybrz i pro korupci vézenského personalu.

~Smotrjascij” (stejné jako dalSi hierarchické Spi¢ky zlocincu) ve vézeni
zasadné nepracuje. Ma k ruce tzv. ,posluhy” nebo ,klauny“ a pracuji pro ného i tzv.
Loojovnici* (,vojevniki®) nebo ,torpéda“, vymahajici poslusnost i uhrazeni pokut a
poplatkd.

DalSi skupinou subkultury jsou tzv. kluci“ — ,pacani”, tedy mladi a nezkuseni
pachatelé, ktefi se v8ak iz rozhodli pro kriminalni kariéru. Pracujici vézni jsou
oznacovani za tzv. ,dfice“ — ,rabotjiaga“a déli se s autoritami o vydélek, za coz jim je
poskytovana ochrana.

Na dné této hierarchie stoji dvé skupiny zbavené moznosti ,kariérniho rustu®.
Tzv. ,ponizeny” — ,obiZennyj” vykonavéa ve vézeni ty nejSpinaveéjsi prace a ,kohout —
Loetuch”je nadto jesté sexualné zneuzivan.

Mimo struktury stoji vézni oznacovani jako ,frajefi“. Nejsou a nechtéji byt
soucasti kriminalni subkultury, ovéem ziskali uznani svymi osobnimi moznostmi,
napf. finanénimi.

Ackoli Ize pFislusnost k jednotlivym tfidam hierarchie do jisté miry monitorovat
(jednim z prostfedku je tetovani s typickymi rysy), je obtizné do takto organizovanych
struktur proniknout. Rusky mluvici odsouzeni navenek nepulsobi Zadné problémy:
udrzuji pofadek, nékdy aZ ostentativné respektuji autoritu prisludnikd VS CR, &asto
to vSak ma za cil odvést pozornost od dals$i trestné €innosti.

Jak ukazaly akce smeéfujici proti témto skupinam realizované organy policie a
vézenské sluzby, jsou na prvni pohled bezproblémovi odsouzeni schopni
organizovat hromadné Utéky i korumpovat pfislusniky VS, nejednou v tomto smyslu
vzniklo podezieni na nezakonnou &innost pravoslavnych duchovnich, kterou se vSak
nikdy nepodafilo prokazat.

DalSi obtize mohou pfinést pokusy jednat proti hierarchickym strukturam
téchto skupin — dohlizitel nebo jiny kriminalni aristokrat” napfiklad nikdy nebude
pracovat, radéji strpi i ty nejtvrdsi kazeriské tresty.

b) Vézni — jednotlivci

Ruskojazy&ni odsouzeni, ktefi nemaji ve véznici zadné soukmenovce, se
mohou orientovat na silné osobnosti zfad &eskych vézad. Zpravidla pfitom
nevyhledavaji konflikty se spoluodsouzenymi, ackoli se mohou vymezovat vidi
ur€itym skupinam véznd — napfiklad Romam.

Také v Ceskych véznicich se vyskytuji tzv. ,muZici*. Jde o odsouzené, ktefi se
snazi dodrZzovat predpisy véznice a neidentifikuji se s kriminalni subkulturou a jejich
hlavnim cilem je bezproblémovy vykon trestu odnéti svobody a navrat na svobodu.

c) Religiozita ruskojazyénych vézriu

Témér vsichni ruskojazy€ni odsouzeni vykazuji hluboké nabozenské sklony a
hlasi se ke konkrétni cirkvi. VétSinou anoncuji spojeni s pravoslavnou cirkvi, méné
¢asto pak, zejména odsouzeni z vychodnich provincii, k islamu.

Jestlize jsme u Roml konstatovali, Zze naboZenstvi se jich vnitfné pfilis
nedotyka vzhledem ke struktufe jejich osobnosti, u rusky mluvicich vézil nardzime
na podobny problém. Pfinasi jej vSak paradoxné samo nabozenstvi, spojené — spise
nez s oficialni dogmatikou pravoslavi a islamu — s jejich lidovym pojetim, které slibuje
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univerzalni spaseni vSem praktikujicim véficim bez rozdilu. Dochazi tak ke stavu,
v némz svétské skutky nemaji vliv na kvalitu posmrtného Zivota a tedy ani na
motivaci ke introspekci a sebereflexi. NabozZenstvi tak nijak neovliviiuje trestnou

wviwv s

Na druhé strané jsou v8ak ruskojazyCni véznéni velmi citlivi na respektovani
svobody nabozenstvi a strikiné vyzaduji napfiklad umoznéni pfistupu k duchovnim.
Radi si zdobi cely a loznice ikonami, k nimz chovaji posvatnou uctu a jsou velmi citlivi
na jakékoli zasahy ze strany zaméstnanct VS CR. Nepredvidatelnych reakci se tak
muzeme dockat napfiklad pfi jejich poSkozeni v ramci kontrol cel.

d) Zachazeni s ruskojazy¢nymi vézni

» Bezpednost. Vzhledem k tomu, co jsme naznadili v pfedchazejicich odstavcich, je
prioritou zajisténi bezpecnosti — v pfipadé organizovanych skupin zevnitf i proti
napadeni zvendi. Vézenska sluzba CR po jiz zminénych bezpeénostnich akcich
zaCala budovat specializovand oddéleni se zesilenym stavebné-technickym
zabezpecenim, kde se odsouzenym vénuje vybrany a zvlast vySkoleny personal.

Skupinové aktivity orientované na zménu Zivotnich hodnot. Budou se patrné
mijet u€inkem u odsouzenych plné identifikovanych s kriminalni subkulturou.
Vzhledem Kk religiéznimu pozadi vS§ak maji nadéji na Uspéch zejména u mladych a
prvovéznénych delikventl. Skupinové aktivity maji svdj vyznam zejména s ohledem
na prirozenou touhu po seskupovani a kolektivnim Zivoté, coz je idealni pfilezitost
pro kooperaci socialnich pracovnikd s duchovnimi. V naro€né praci je vSak tfeba
klast diraz na tymovou kooperaci vézeriskych specialistl: psychologa, specialniho
pedagoga, ale i kaplana a dal$ich.

5.4 ISLAM
Ales Jaluska

... je vedle kiestanstvi a judaismu tfetim monoteistickym naboZenstvim,
vzeSlym ze semitské civilizacni zakladny. Vznikl na Arabském poloostrove, v
na spolecenskou i moralni krizi méstskych republik na kfizovatce dulezitych
obchodnich tras. Diky historickym okolnostem jeho vzniku se jeho prvni stoupenci od
pocatku chapou jako spole€enstvi s politickymi ambicemi, jejichz naplnéni velmi
rychle doséahli: pouhych dvacet let po té, kdy Mohamed Ibn Abdullah z rodu
KurejSovcu prozil prvni zjeveni (asi r. 610 po Kr.) se jeho stoupenci stali vitéznou a
vlddnouci skupinou. Rychly politicky vzestup muslima zapfi€inil, Ze se islam nestal
pouze kultem nebo volnym etickym kodexem lidi, odmitajicich poméry své doby. Stal
kazdodenniho Zivota, interpersonalnich vztah(, trestniho prava, statniho usporadani i
vztahu k neislamskému okoli. Od poc¢atku byl isldm i jakousi statné-ideologickou
doktrinou, z éehoz Cerpali fundamentalisté vSech dob a sméru.

Mohamed byl na z&kladé svych vlastnich trpkych zkuSenosti motivovan
strachem o tento svét zmitany ziskuchtivosti, nedctou k lidskému Zivotu, touhou po
kofisti, bezuzdnym nasilim a cynickym pokrytectvim. Uvéfil v apokalypticky konec
lidstva, v den posledniho soudu, pfi némz zazni straSlivy rozsudek nad témi, ktefi
znevazovali predchozi BoZi zvéstovani. Véfil, ze se Buh rozhnévd na lidstvo,
pohrdajici jeho zvésti, ukazovanou skrze fadu predchozich proroku. Starozakonni
proroci jsou islamem velmi cenéni jako Mohamedovi pfedchidci, zvéstujici Bozi
slovo, jez vSak zustalo bud nepochopeno, nebo bylo znehodnoceno lidskou
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amoralnosti. Vysokou hodnotu pfipisuje islam i JeziSovi, kterého vedle Abrahama a

vvvvvv

Po nékolika prvnich zjevenich, kterych se mu dostalo je$té v Mekce, zacal
Mohamed chapat sam sebe jako posla kone¢né Bozi zvésti o posledni Sanci, kterou
Buh lidem dava k tomu, aby naplnili Jeho vuli. Pfedeslé generace pokfivenim BoZi
zvesti pfiblizily apokalypticky konec svéta: Prichod tohoto konce mohou oddalit
stoupenci nové zvésti — to jest jeho (Mohamedovi) posluchaci a naslednici. Sam
sebe definuje jako posledniho proroka — tzv. ,pecet prorokl*, majiciho za Ukol predat
lidstvu vyzvu k Zivotu dle BoZi vile a pfikazani. Zarukou toho, Ze lidé tentokrat od
Boziho slova neodpadnou, je plné odevzdani se kazdého jedince i celé spolecnosti
do Bozi vile. Snaha o toto je oznaCovana slovesem ASLAMA = ISLAM. Sam byl
presvédcCen, ze mnoho ¢asu k naprave jiz nezbyva a Ze je tudiz nutné Bozi zvést co
nejdfive a nejsystematictéji naplnit v tomto svété. Samoziejmé, Ze jde o
nedeformovanou zvést, zjevenou pouze jemu. | proto nema prevazna ¢ast jeho uceni
eschatologicky ani abstraktné-eticky raz. VétSinou jde o konkrétni socialni, pravni,
statotvorna a ideologicka pravidla, kterymi se ma obec véficich Fidit.

Mocny apel na socialni spravedinost a vyzvy ke zméné spolecenské struktury
a systému mravnich hodnot, sméfujici k nastoleni rovnosti vSech lidi zapfi€inily
prorokovo vyhnani z Mekky v roce 622 po Kr. Od této tzv. hidzry (arabsky: odchod,
emigrace, je pocitan islamsky letopocet. Cilem utéku byla oasa Jatrib, ktera se
pozdéji na pocest této udalosti pfejmenovala na al-Madina al-munawwara, t.].
osvicena. Z tohoto exilu se prorok vratil do Mekky po osmi letech — iz jako naprosty
vitéz.

Zjittené vnimani brzkého pfichodu dne soudu zapficinilo i to, Ze se Mohamed
nepostaral o svého naslednika — takze se po jeho nahlé smrti 8.6.632 po Kr. zacaly
mnoZit spory o vedeni obce véficich. Necelych tficet let po prorokové umrti doslo k
zakladnimu rozkolu v islamu na Sunnu a Siu. | kdyZ postupem ¢asu doslo k jeho
ideologizaci, Slo v podstaté o nezastfeny boj o politickou moc.

5.4.1 NEKOLIK ZAKLADNiCH HESEL

Koran je soubor zjeveni z arabského slova ,Kur an“ = to, co ma byt
recitovano. Text, ktery je dnes k je prakticky nezménitelny, pochazi z doby cca 20 let
po prorokové smrti. Déli se na sury (arab.: kapitoly, jednotky), kterych je celkem 114.
Vznikly jako prorocké zjeveni, ktera Mohamed dostal od Boha skrze andéla Dzibra ila
(Gabriela). Jednotlive sury se déli na verSe, kterych je 6226. Za prvni zjevene Bozi
slovo se povazuje suUra nazvana Kapka pfilnava. Uvodni surou je vSak tzv. ,Fatiha®
Cili Oteviratelka Knihy, obsahujici sedm ver8u. Fatiha ma na rozdil od ostatnich sur
povahu modlitby i pfimého osloveni Boha. Je soucasti modlitby a byva oznacovana
jako islamsky Otcenas.

Modlitba je jednim z péti sloupl viry (vedle ni sem patfi vyznani viry,
dodrzovani tficetidenniho plstu v mésici ramadan, poskytovani almuzny a pout do
Mekky — arabsky hadzdz). Modlitba je jedinou pravidelnou bohosluzbou (islam nezna
mSi). Je komunikaci ¢lovéka s Bohem, do niz muze ¢lovék vstoupit po splinéni péti
podminek: 1. oCista téla, 2. o€ista mista (pomoci koberecku), 3. zakryti nahoty, 4.
modlitebniho sméru k Mekce a 5. dodrZzovani péti modlitebnich ¢asu.

Mesita — prototypem téchto staveb je Mohamediv dim v Mediné. Jeji
nezbytnou soucasti je vyklenek mihrab, naznacujici smér k Mekce. Plavodnim
smérem modlitby byl Jeruzalém, ke zméné doSlo po prorokové rozchodu s
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Jatribskymi zidy, ktefi odmitli konverzi k jeho uc€eni a jeho vyklad Tory oznacily za
hereticky.

fviviv s

Fundamentalismus — souCasny nejdynamictéj§i smér isldamského
reformismu. Sméfuje k darazné aplikaci autentické zvésti, zbavené pozdéjSich
vykladu, obohacené vSak o idealizaci poCatka islamu, v nichz je vidén vzor pro
islamskou spole¢nost kazdé doby. Obsahuje drtivou kritiku bezvérecké moci a vSech
forem zasahovéani vnéjsich civilizaénich prvkd do vyvoje ummy. Navrhuje nésledny
postup obnovy islamskych statd: 1, infiltrace do socialni i mocenské struktury statu
pomoci misie, 2. odchod ze spolecnosti a vytvoreni vzornych ndbozenskych komunit,
které moralné obrodi celou spole¢nost, 3. radikalni nasilny ¢in, likvidujici politické
vedeni a mocensky prevrat, po némz nasleduje vyhladeni islamského statu.
Fundamentalisté kladou duraz na BoZské predurCeni formy vlady, stojici na
pfikazech Koranu a proto se pfili§ nezabyvaji rozpracovanim modelu budouciho
fungovani svého stéatu.

Dzihad — povinnost muslima usilovat o osobni duchovni zdokonalovani a o
posilovani vlivu ndbozenské obce - ummy. Jde o druh boje, zaméfeny na Sifeni i
obranu viry. DzZihad existuje dvoji: velky (zaméfeny na duse) a maly (tzv. télesny —
neboli svata valka). Maze byt vyhlasen pouze nabozenskou autoritou, pak je ovSem
zavazny pro kazdého véficiho muslima. ,Velky dzihad® je zadvazkem k usili o stélé a
vSestranné zdokonalovani ummy jako celku i jednotlivce. Tento pozadavek skonci az
poslednim soudem.

Duchovni — jde o teologicko-pravnicky vzdélané autority, opravnéné
interpretovat svaté texty. Nejsou prostfedniky mezi véficimi a Bohem (neexistuje
cirkevni instituce ani hierarchie). Duchovni jsou interprety a vykladaci Koranu i
povinnosti véficiho k Bohu. Maji rozhoduijici vliv pfi stanoveni Sarii, tj. systému
pravidel, zahrnujicich veSkeré chovani véficich. Saria fesi jak sféru socialni interakce
tak soubor pravnicko-teologickych zakazu a trestl za prestupky. Ustanoveni Sarii je
povinen dodrZzovat kazdy véfici. Pravo vlastni interpretace véak ma velmi omezeny
okruh znalcu prava a teologie — ajatollaht (persky: znameni Allahovo), jejichZ vynos
v oblasti prava a viry (tzv. fatwa) je nezménitelny.

Imam — mordlni vzor. V praktickém zivoté vede modlitbu v meSité nebo na
kterémkoli Cistém misté. Mize jim byt kterykoli zbozny muslim, bez ohledu na
povolani &i postaveni a bez jakéhokoli vodniho obfadu, obdobného kiestanskému
svéceni. Prvnim imamem byl Mohamed, po ném jeho nastupci — chalifové.

Jezis — prorok, pfedchazejici Mohameda, zminény celkem v 93 versich 15
sur. Je oznaCovan za mesiasSe, proroka, posla, za patficiho k tém, ktefi jsou v Bozi
blizkosti, za poZzehnaného sluzebnika a za pravdivé slovo, poCaté u Marie bez ucasti
dabla (odraz viry v neposkvrnéné poceti). Dle sury Zeny je vSak pouze ,poslem
Bozim a slovem Jeho, které viozZil do Marie a duchem z Ného vzchazejicim”V témze
versi se fika: ,Buh je vskutku jedinym Bohem, On je povznesen nad to, aby mél dité,
nebot’ Mu patfi vse, co je na nebesich i na zemi” (K citacim pouzito prekladu Koranu
od prof. lvana Hrbka, vydaného v Odeonu r. 1972.) Pomér islamu k JeziSovi mimo
jiné vyjadfuje sura Sevreny Sik, verS 6: ,A vzpomerite si, jak pravil JeZis, syn Marie:
Ditka Izraele, ja jsem vskutku poslem BoZim k vam, potvrzujicim pravdivost toho, co
bylo pfede mnou seslano z Tory a oznamujicim vam radostnou zvést o poslu, ktery
pride po mné a jehoZ jméno Ahmad bude.” Islam nepopira JeziSovu schopnost
pusobit zazraky a véfi, ze oznamil pfichod Mohameda pod jménem AHMAD (arabsky
,nejuctivangjsi“). Jezis se ucastni Posledniho soudu jako svédek, sestoupi z nebes,
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kopim zabije Antikrista, zni€i v8echny nevéfici a ustanovi universalni muslimskou
komunitu. Po Ctyficeti letech zemfe a bude pohifben po Mohamedové boku v Mediné.
Pro tuto viru odmité islam zpravy o JeziSové ukfizovani.

Vyznani viry — kliCové vyjadreni pfislusnosti k islamu a odevzdani se do
Bozich rukou. V arabstiné zni: ,La ilaha ila llahi wa Mohamedun rasulu llahi*tj. ,Neni
boZstva kromé Boha a Mohamed je posel BoZi*. Je podstatnou soucasti Zivota
muslima; ma se za8eptat novorozenéti do ucha i vyslovit jako posledni slova pred
smrti, ve chvili, kdy se umirajiciho zeptaji andélé: ,Kdo je Tvym Panem?“Kazdy, kdo
zemie se slovy vyznani na rtech je povazovan za ,vyznavace“ a je zpusobilym
nastoupit cestu do raje, protoze timto ¢inem nejlépe osvédcil svou viru a proto je
osvobozen od posmrtného vyslechu andély a mize se odebrat pfimo do BozZi
blizkosti. Vyznani viry je soucasti kazdé islamské modlitby. Pozor: Saria stanovi, ze
kazdy, kdo je pronese, se stava muslimem byt by je vyfkl neupfimné.

5.4.2 JIiDELNi PREDPISY

ve své podstaté jsou prevzaty z judaismu. Jsou zaznamenany v surach,
napsanych v medinském exilu, kde se Mohamed seS$el jak s Zidy, tak s kfestany.
Judaistické ritualni predpisy (tzv. kasrut”) vSak velmi zmirnil. Viz sura Krava: ,Vy,
kteri veérite, jezte z vyte¢nych pokrmu, jeZ jsme vam ustédrili, a dékujte Bohu, jste-li
Jeho sluzebniky! Blh zakazal vam jediné zdechliny, krev, veprové maso a to, co bylo
zasvéceno nékomu jinému, neZ Bohu. Kdo vsak byl donucen jisti toto, aniz po tom
touZi nebo prestupnikem byl, na tom nebude hrichu, vZdyt Buh je odpoustéjici
slitovny.“ Podobné tolerantni postoj vyjadfuje i sura Prostfeny stul: ve versSi 4
vyjmenovava zakazana jidla a v zavéru verSe 5 fika: ,A kdo je donucen to pojidat
béhem hladomoru, nemaje umysl hiesit ... vZdyt’ Bih je odpoustéjici, slitovny.” O
moznosti porusit jidelni pfedpisy z donuceni mluvi i sura Dobytek. Souhrnné Ize Fici,
Ze islamské nabozenské predpisy, tykajici se Cistych a necistych pokrmi jsou
mnohem benevolentnéjsi, neZz predpisy Zidovské a jejich poruseni z donuceni,
nevyhnutelnosti nebo hladomoru neni takovym provinénim, jak je tomu u Zida.
Vyjimku tvofi pfisné nafizeni pastu v mésici ramadan. To samozifejmé& neznamena,
Ze by muslimové mohli tyto predpisy beztrestné a libovolné poruSovat. Jako
nahradni pokrm za veprové doporucuji krajeny neuzeny syr, napr. Eidam.

6 POSTPENITENCIARNI PECE

6.1 NEKOLIK POZNAMEK
Vaclav Mitas

Od duchovnich se o¢ekava, Ze se budou podilet i na navratu klienta do
bézného zivota. Ocekava to od nich VS, kdyz kaplanim dala v tomto smyslu jeden
bod do pracovni smlouvy, o¢ekava to od nich i sama spolecnost, kdyz s ucCasti a
zarukou cirkvi pocita v trestnim fadu i v zakoné.

Ale zacnéme pékné po pofadku: pfiprava klienta na propusténi by méla byt
prostoupena celym jeho pobytem ve véznici. Prakticky se ale v idealnim pfipadé
feknéme pull roku pfed jeho vystupem zacne zajimat socialni pracovnice o Uplnost
dokladli, o bydlist¢ a zaméstnani, na ¢emz spolupracuje s mistnim socialnim
kuratorem. Ve véznicich jsou zfizovana tzv. vystupni oddéleni, kam muze ¢lovék bez
socialniho zazemi zejména po delSim trestu pfijit stravit posledni zhruba tfi mésice
trestu. Trochu si odpocline od vézenského Zivota, protoZze na vystupnim oddéleni
byva vysSi standard ubytovani nez je ve véznici zvykem a muze vyuzit i
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intenzivnéjSiho kontaktu se specialisty, jako je vedle vychovatele socialni pracovnice
nebo specialni pedagog. Jiz byla fe€ o vyméné prozivané ,jistoty” za neohmatanou
nejistotu a v pfipadé vystupu z véznice to muze byt a nezfidka byva podobné.

Nékolik let byl ¢lovék zvykly na stfechu nad hlavou a ftfi jidla za den a
najednou si zaind uvédomovat, Zze venku nebude nikdo, kdo jej vzbudi ke snidani,
zaveli na obéd a poda vecefi, coz — jak jsme se jiz zmifovali — anuluje pro nas bézné
socialni navyky. Venku bude potfebovat penize a z minulosti vi, jak obtizné bylo je
sehnat. A tak s blizicim se koncem trestu roste nervozita, jiZ se snazi pracovnici
kolem vystupnich oddéleni eliminovat mimo jiné tim, Ze pomahaji hledat jistoty.
Duchovni miva prehled o charitativnich organizacich i azylovych domech (vétSinou
kifestansky organizovanych) ve svém okoli a mize v tom pomoci.

Odbornici pak hovofi o krizi prvni hodiny (uvédomi si, Ze spolehlivost kriminalu
je pry€, nevi jak se dostane na autobus, jak koupi listek, jak dojede domi —
vzpominam na doprovazeni jednoho klienta po deseti letech detence a na to, jaky
problém pro né&j bylo koupit v sekaci kalhoty a v restauraci objednat jidlo), prvniho
dne (kde budu spat, jak usnu v klidu bez spoluodsouzenych) a prvniho tydne, v némz
dolehnou vSechna piekvapeni v plné tizi.

Zakon vSak dava i jinou moznost, jak pomoci ¢lovéku v pfipadé, Zze se soud
rozhoduje o podminéném propusténi z vykonu trestu. Ta moznost plati i v pfipadé
klientd na vazbé, u nichz je mozné nabidnout soudu spolupraci, rozhodne-li se udélit
podminény trest: lidové se ji stale fikd spoleCenskd zaruka a doporucuje se s ni
Setfit. Pro¢? MoZna to bude patrnéjsi, nazveme-li ji jejim zakonnym jménem: nabidka
prevzeti zaruky za dovrSeni napravy a upravuiji ji §§ 58-61 Trestniho zdkona a §§
329-333 Trestniho fadu. V zadném pfipadé zde nejde o to, ze se zaruCujeme za
skute€né obraceni klientova srdce k Bohu — to je vétdinou soudum, upfimné Feceno,
vcelku jedno. Touto zarukou nabizime soudu vychovné spoluplisobeni na klienta
v jeho dalSim Zzivoté a soud bude jisté zajimat, jak to hodlame konkrétné délat.
Budme proto opatrni a nez takovou zaruku podame, rozvazme, zda na to jako cirkev
(protoZe nejde o zaruku jednotlivee) mame a zda je nas klient ochoten a schopen to
akceptovat.

Je tfeba varovat zde pfed zklamanim, na néz se musime snazit pfipravit.
SpiSe pravidlem nez vyjimkou je fakt, ze klient na své zavazky brzy zapomene. Ani to
mu neméjme za zlé, zkusme se s nim pfedem dohodnout na postupu, nastane-li
takovyto pfipad a hlavné — budme pfipraveni i my samotni. Pfed lety jsem ve
spolupraci s jednou charitou stravil tyden v rozhovorech s klientem pfipravujicim se
na projednavani podminéného propusténi. Pokouseli jsme se stanovit jasna pravidla
jeho navstév u socialniho pracovnika i vzdjemné spoluprace a pfednesli jsme je i
soudkyni. Kolegové duchovni (vidéli jej mimochodem maximalné pétkrat) vSak svoji
pomoc pojali slovy zaruky, Ze klient bude zit ,ve svétle Boziho slova pod moci JeziSe
Krista“. Kdyz jsem se snazil trvat na tom, aby onen mlady muz zlstal v misté, kde
mél sjednanu spolupraci s charitou, vyslouzil jsem si oznaceni policajta. Klient za
kolegy odesSel do hlavniho mésta, chvili tam vydrzel, pak zkouSel tfi tydny pracovat
na Floridé, vratil se a kdyZ jsem po pul roce potkal jeho otce, skoro s plaéem mi
sdéloval, jak se obava, kdy se syn za mfize vrati, protoZze jeho zivot tomu az pfilis
nasveédcuje. To v8echno se mlze stat a skoro je dobré s tim spiSe pocitat — kolegové
vSak o milého klienta ztratili zajem.

Podobné zkuSenosti jsou i s ubytovavanim klientd na farach nebo ve
sborovych domech. To pfinasi dobré ovoce jen vyjimecné, pravidlem jsou spisSe
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odcizené véci. Je dobré védét, jaké moznosti poskytuji charitativni organizace
v regionu, zda nabizi napfiklad jen ubytovani se z&kladnim socialnim programem,
nebo zda jsou schopny pracovat s klientem vice do hloubky, zda je mozné pomoci
mu s hledanim prace a celou fadu dalSich praktickych véci, které jsou ovSem pfipad
od pfipadu jiné.

6.2 DOPROVAZENI
Kvétoslava Jakubalova

Clovék, ktery projde po skonéeni trestu vézemskou branou na svobodu, se
zejména po delSim trestu potykd s mnoha problémy, o jakych se nezasvécenym
lidem kolem ného a &asto ani nejbliz8§im rodinnym pfislusnikim ani nezda. Na
druhou stranu ale vychazi na svobodu dospély a za sebe odpovédny jedinec a péce,
aby byla ucinna a skute¢né v jeho prospéch, se nesmi omezit na feSeni problému za
ného a odklizenim prekazek na cesté. Pro vSechny doprovazejici je nejvys potfebné
a citlivé odhadnout, jakou miru samostatnosti a jakou miru zatéZe je dotyény
schopen v tom kterém povystupnim obdobi nést a kdy mame vzit ¢ast feSeni na
sebe.

Rovnéz se setkavam s tim, Ze lidmi venku jsou vS8ichni, kdo proSli vézenim,
,hazeni do jednoho pytle®. Skoro nikdo kolem nich nevnima, Ze stejné jako venku, i
ve vézeni jsou lidé 1épe &i hife vybaveni pro Zivot. DelSi pobyt ve vézeni v kazdém
pfipadé zanecha stopy v chovani a premysleni ¢lovéka, ale u kazdého jedince se
tato deformace projevi vjiné mife a také schopnost pfizplsobit se po vystupu
béZznému rytmu Zivota venku je jina. Proto i formy pomoci po vystupu budou muset
v budoucnu daleko vice s touto raznosti pocitat, aby byly skuteéné ucinné.

At chceme nebo ne, musime pFedvidat to, Z2e nékterym naSim klientim
budeme mostem mezi véznici a svobodou. Jak jsem jiz zminila vySe, je otdzkou
zkuSenosti a citu, ale i odbornych znalosti, jak bude tento ,most na druhy bfeh®
fungovat. Z praxe vime, Ze nestaci ani sebeupfimnéjsi obraceni a pfijeti viry k tomu,
aby se v nékterych pfipadech klient do vézeni nevratil. Je tedy jasné, Ze jiz pred
vystupem bychom neméli podcenovat pfipravu na zivot venku. Jak? PredevSim tim,
Zze budeme vychazet z verSe Jk.2,14: ,,Co je platné, moji bratfi, kdyZ nékdo Frika,
Ze ma viru, ale pritom nema skutky?“ a ty budeme jiz ve vézeni od téch, které nam
Pan svéfil, vyzadovat. Nepletme si pfedevSim my sami setkani s vézni s diskusnimi
krouzky o vife! Nevim jak bychom byli vdé¢ni chirurgovi, ktery by ndm misto oSetfeni
oteviené zlomeniny projevil svoji soustrast nad nasi bolesti, diskutoval by s ndmi o
vyvoji sou€asné mediciny a s milym asmévem by nas poslal domu. Zda se vam ten
pfiklad pfitazeny za vlasy? Mné ani ne. Alespor se zamysleme, zda se pfi své praci
ve vézeni nékdy takovému chirurgovi nepodobame.

Rovnéz bychom méli védét, komu pomahame, koho mame pred sebou. Nékdy
jsem slychavala od kolegu prohlaseni, které znélo az hrdé: ,Mé nezajiméa, co ten
Clovék spachal, divam se na kazdého stejné.“ Myslim, Ze ve skuteCnosti méli na
mysli ono biblické ,nenavidét hfich, milovat hfisnika“. To je pro nasi praxi nutné
pfijmout do Zivota a také si vtomto sméru vyprosit u Boha milost, abychom to
dokazali, neni to totiz vzdy lehké. Jenomze mam-Ili doprovazet, pak musim védét,
jaké nastrahy a pokuseni na doprovazeného budou nejspiSe Cekat a €ast téchto
nastrah je ukryta v jeho navycich a zplsobu Zivota venku, ale také v jeho pfirozenosti
nebo dokonce v porusené psychice. Proto nepodceriujte spolupraci se zkusenymi
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kolegy a s odbornym personalem véznice. Vyvarujete se tak mnohych chyb a
zbyteénych zklamani.

NejcastéjSi potize, se kterymi se klient potyka po vystupu:

Vztahy s rodinou nefunguji obvykle tak, jak si predstavoval, béhem vykonu
trestu dojde k vzajemnému odcizeni, a to i tehdy, kdyZ rodina za nim pravidelné
jezdi. Odcizeni zpravidla obé strany pociti az po pfichodu klienta dom.

Klient se potyka se spoustou zdanlivé drobnych problém, kterym jeho okoli
nerozumi. Pocituje proto touhu svéfit se s nimi nékomu, koho znal ve vykonu trestu.
Muze to byt pravé duchovni, ktery do véznice dochazel, nebo nékdo z personalu
(vychovatel, pedagog, socialni pracovnice atd.).

Mezi prvni povystupni potize, které okoli nechape a neuvédomuje si je
patfi: svalova Unava z nezvyklého pohybu, barevnost a mnohotvarnost svéta za
vézenskou zdi, zcela jiné reakce lidi v béZnych banalnich kazdodennich situacich (na
ulici, v prodejné, na Ufadech). Klient se ocitd mimo stanoveny fad, ve svété venku nic
neni na povel, neexistuje rezim dne. Mnoho klientdl neni schopno vydrzet pracovni
nasazeni. Ve vézeni se naucil ,testovat lidi, byt stale ve stfehu a nemluvit o svych
skute&nych pocitech. Po kratkém obdobi ,vzorného chlapce®, ktery si necha poradit,
nastava obdobi, kieré by se dalo pfirovnat k pubertalnimu vzdoru k autorité. Klient
ma pocit, Ze si vS8e rozhodne nejlépe sam, jedna bez konzultace s blizkymi lidmi a
Casto se dopousti rizikového chovani, které muze znovu vést ke kriminalnimu
selhani.Tato povystupni faze je pro klienta velmi rizikova a rodinu i doprovazejici
osoby Casto zaskoci. Snadno totiz prfehlédnou drobné signaly upozoriujici na jeji
prichod a ten se pak projevi zdanlivé nahle jako ,rana z nebe*.

Partnersky vztah a jeho prozivani po vystupu stoji rozhodné také za zminku.
Je to oblast tak citlivAd a zavazna, ze by si jisté zaslouzila samostatnou brozurku.
Vizolaci vézeni dochazi i u muzli k silné potfebé citové vazby. Partnerka se tak
stava idedlem zasazenym do predstavy Zivota jako vystfizeného z Cervené knihovny.
Casto v dobré vife, Ze je takového vztahu schopen, slibuje muz Zené oporu, pomoc,
vérnost a bezmeznou lasku. Sebe i partnerku tak udrzuje v oCekavani, Ze tato
predstava bude naplnéna. Je tfeba zminit, ze &ast recidivujicich klientl jedna takto
zcela védomé a ziStné se nechava zamilovanymi Zenami dotovat a opecCovéavat.
Z vézeni vSak pfichazi do rodiny ¢lovék, ktery sam potiebuje trpélivost, podporu
v mnoha smérech a velkou toleranci. Partnerka pak byva bolestné zklamana a
zaskotena mnoha situacemi, sjejichz FfeSenim se nema na koho obratit.
Podotknéme, Ze klasické manzelské poradny zde u€inné pomoci nemohou. Toto
zatéZkavaci obdobi spole¢ného zivota si prodélavaji jak manzelé, ktefi spolu jiz Zili,
tak zejména partnefi (a je jich velmi mnoho), ktefi se seznamili skrze dopisovani
béhem vykonu trestu. Zklaman v8ak byva i muz. Jednak pocitem, ze nezvladnl co
sliboval, jednak tim, Ze realita v rodiné, kam pfiSel, byla vzdalena od jeho snovych
predstav.

Dluhy a jejich vyrovnani, tézkosti pri hledani zaméstnani jsou dalsi velké
prekazky v narovnavani Zivota. Klienta je tfeba vést trpélivé k tomu, aby neocekaval,
Ze dluhy, které ma, vyrovna zejména u vy$Sich Castek rychle. Zde muazete U€inné
pomoci Vv trpélivém vedeni a dusledné kontrole pfi stanoveni a dodrzovani
splatkového kalendare. Néktefi klienti ¢asto narazeji pfi hledani zaméstnani na
pozadavek zaméstnavatele, ktery chce vypis z rejstiiku trestl. Zejména ti, ktefi se za
svoji kriminalni minulost stydi a chté&ji na ni zapomenout (coz je mimochodem zdrava
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cesta), pak prozZivaji obavy a pocituji nepfijemny dopad minulosti jako omezeni
v novém zivoté ¢asto po mnoho let.

Mit se kam vratit, mit kde bydlet — otazka zejména po dlouhém pobytu ve
vézeni velmi pal€iva. Za dobu trvani trestu se venku udéje tolik véci! Manzelstvi a
vztahy druh-druzka se ve velké vétSiné rozpadnou a s ukonéenim vztahu vétSinou
konci i moZnost uzivat spoleCny byt. Na ziskani nového bytu nejsou prostiedky,
pokud by je mél klient poctivé vydélat. Stésti maji ti, komu poskytnou pomoc rodice,
néktefi resSi svoji bytovou situaci nastéhovanim se k Zzené, se kterou si dopisovali
nebo rychle navazi novy vztah s moznosti bydleni. Jen naprosto mizivé procento
muzu (a jeSté mensi procento Zen) chce vyuZzit nabizené ubytovani v azylovych
domech. Je to pro né fedeni v krajni nouzi a jen na nezbytné nutnou dobu. Jsou
alergicti na fad stanoveny v téchto domech, nesnaseji typy lidi, se kterymi se tam
potkavaji pravé proto, Ze jim pfipominaji ty, se kterymi léta sdileli vykon trestu,
nesnaseji spole¢né ubytovani véts§iho mnozstvi lidi na pokoji a nedostatek soukromi,
protoze si ho uzili dostatek a snaset totéz na svobodé je nad jejich sily.

Jaké konkrétni pomoc je nabidnuta klientovi pfi vystupu?

Nelze Fici, Zze vnaSem vézefiském systému by klient byl védomé a
dlouhodobé veden, aby po vystupu zvladal zivot venku. Myslim, Zze plo$né neni ani
mozné takto vézenskou populaci pfipravovat. Podle mého nazoru prfechodova faze
vézeni — svoboda je u nas zajiStovana nedostatecné a do budoucna by se méla
zlepsit, ale to neznamena, Ze se o toho, kdo vychazi, ve véznici nikdo nezajima.
Chtéla bych zde zminit praci socialnich pracovnikd (ve vétSiné pfipadl pracovnic),
ktefi pfed vystupem klienta vybavi alespor v nezbytné mife. Svoji praci znaji, jsou
pro ni odborné Skoleni a to, co délaji, bychom nejspis jen nedokonale suplovali, takze
pokud se na nas klient obrati o pomoc, spojme se nejprve s nimi a poradme se.

Jisté v nékterych pfipadech muzeme v pomoci jako cirkev (mistni sbor,
farnost) zajit dal, nez to je mozné socialnimu pracovnikovi (napf. pomoci pfi shanéni
zaméstnani, nékdy i vhodného ubytovani), ve znovunavazani styku s rodinou.
Zacinajicim kolegum vS8ak radim: ,Budte otevieni pro pomoc clovéku, ale velmi
obezrfetni! Do nabizené pomoci nevstupujte na vlastni pést, spojte se s kaplanem
véznice, oprete se o spolecenstvi vliastni cirkve!*

e Na zavér jesté uvadim prehled toho, co miZe, ma a také ze své funkce zarizuje
socialni pracovnice:

= Prekontrolovani dokladu, v pfipadé potfeby zazadani o vystaveni nového
ob&anského prikazu. (Obc&ansky prikaz je nezbytny pro prevzeti socialnich
davek apod.)

» Pokud nema odsouzeny dostatec¢nou finanéni ¢astku na cestovné a potraviny do
navstévy socialniho kuratora (asistenta), navrhne socialni vypomoc.

= Zkontrolovani a doplnéni obleceni na vystup.

» QOdsouzenému poskytne pfi vystupnim pohovoru konkrétni a podrobné informace
o tom, co je potfeba udélat po vystupu z vykonu trestu (dostavit se na ‘fad prace
a zaevidovat se, pokud mu nevznika narok na podporu v nezaméstnanosti,
zazadat si o socialni podporu, pak navstivit socialniho kuratora a spolupracovat
pfi FeSeni dalSich problém.

» (QOdsouzeného vybavi pisemné vlakovym nebo autobusovym spojenim.

» Pokud nema odsouzeny bydleni, zajisti ubytovani v azylovém domé nebo na
ubytovné v misté trvalého bydlisté.
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PRILOHY

Priloha 1: Vstupni dotaznik vyplnény mentalné insuficientnim pachatelem

6pov02u}ete za phcinu Vasi trestné cinnosti 7 ll—,!L O U />O.S 7‘ A, /]/) L ﬁ' D/ S /.\/‘/;’_/
N EROZVAZNOST

Kolikrét jste byl(a) soudné trestdn(a) : /'L Byl(a) Jste jiZ ve vykonu trestu ednéti svobody ?
Délka piedchazho trestu: 47 RoONK Trestny ¢in: i H /;li aDE. '1

Byl(a) jste propustén(a) po odpykani trestu, podminéné propustén(a), amnestovan(a), byla Vém déna milost ?

Divod Kdy Ze které véznice Kolik Vém bylo prominuto

PoobPraw’ |PRER Iy pEBRAME | aie
T/RL:STU G“Af’LE/ 4

 Priginy Vaasi pfedchozi 1re(sfné Ginnosti byly stejné nebo jiné ? ( Pokud jiné, uvedte )

STE T E

‘edchozi vigkon frestu odnéti svobody ovlivnil ngjak Vas ndzor na trestnou Einnost ? ﬁ' /1/ @

0 jste se naucit nebo dozvédél v pribéhu minuiého vykonu trestu uziteéného pro VES Zivot ?

: - _ _ ‘ = —~ s ¢ ~
ENENIEZENI CLOVE KK PRICI pzl OVS L
VENKU.

2Po pfedchozim vykonu frestu jste se vratii k rodiné : ano [ ] ne @ ( zaskrtnout variantu )

Jestlize jste k roding neodesel, kam jste Sef : ( vypsat slovy )
e —

K o Ma s
N\ /0T
Jestiize jste se k roding vratil, pomohla Vém nommatng %t : ano ] jenvnagem [ | ne [} nevim [}

Naosel jste zaméstnéni ? /9" /V @

Jak posuzujete svij zdravotni stav ?

[B  citimse docelazdrav

D md&m Jen mensi zdravotni potize, které mi piili§ nevadi
D necitim se zdrav, potfeboval bych chodit k Iékafi

1 citim se véné nemocen

Vyplyvaji z Vadeho zdravotniho stavu n8jakd omezeni &i potieby ( napt.: dlety, omezeni pohybu a pod.) ?

Jste véfici 2 ano [] ne [} ( zaskrtnout variantu )

Pokud ano, ste &lenem né&jaké cirkve, ndboZenské spolecnosti a pod.? Jaké ?

Vyplyvaji z Vaseho &lenstvi ngjakd omezeni ¢i potfeby (napt. stravovdni a pod.) 7 Jaké ?
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Dopis obvinéhého s disocialni poruchou osobnosti rodi¢im

Priloha 2:
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Priloha 3: Zaznam o kazenském prestupku zeny s histrionskou poruchou

osobnosti
VAZEBNi VEZNICE
LIBEREC, post. Gfad 1, pfihr. 400 -/06 '
PSC 460 62
Vazebni véznice - v&znice
(razitko) _
4 4 A4 y w

Z4iznam o kazeniském prestupku

Zakladnf &islo Jméno, pFijmeni Datum narozeni

17N I I 1985

Odiivodnént: (Den, cas, misto, zpiisob spdchdni, okolnosti, za nichz byl kdzerisky pFestupek spdchdn)

Dnel il 2006 pii eskort& k OS v Miadé Bolestavi jsem obvinénou poutil o chovani béhem eskorty.
P¥i umisténi obvinéné Jany [N 1985, cela &.332 jsem obvinénou opét poucil o chovani
v odkladaci cele. Obvinéna v8ak na upozornéni nereagovala a po umisténi zacala stény odkladaci
cely okopavat podrazkou bot. Dale ni¢ila novou malbu prstenem , kdy za jeho pomoci na zed
vyryvala napisy , Svara je buzerant, Janinka | lllllie mrdka“. Po zjiSténi této skuteCnosti jsem
obvinénou vymistil z cely do prostoru pro eskortu. Obvinéné_okamiité zareagovala
verbalnim napadenim pfislusnikd eskorty vyrazy , Vy mrdky, Eubky, kostata, sviné poicajtsky™

Ww;;;;ﬂww/w v nea gl @/{v O tee/ /
Juon bl | iglforfony el

o [ Podpsobvitnsho:

Navrhovatel: Pprap.strazny I.tfidy
(hodnost, funkce, pfijmeni a podpis zamé&stnance)
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Priloha 4: Priklad tetovaze u ruskojazyénych obvinénych'*!

. Tetovani na rukou, hlavné& ve forma prstenti, kiizka a te&ek,
Jje nejviditeln&jsi informaci, kterou mZe poudeny pozorovatel Odsouzen za loupez

ziskat o jeho nositeli.

svobody
Odsouzen za krade>

A (] .
/) || T

Odmita& — patéi ke kriminalni elité, ve v& nici

dsed&l trest do zvon&ni — odsed&l si cely
trest, neb, SGasné& = ilcuj i
st, nebyl pred&asné& propustén. praktikuje otricalovku - ignoruje narizeni a rad
vé&znice. b
od za viaZdu nebo tEZKkE ubliz i
na zdravi rofel vazbou i vwkonem trestu ’
— obvyklé u recidivista. ' = i
LU

oOa za nasilnou low-

My
= Ej -

Jsem vrahem — je-li tetovani
umisténo na prst&, Vepominka na

rodife, ktefi umfeli v dobé& vyko-

< — deklaruje neutralitu vad&i
viem skupinam spoluvéziiii, prefe- nu trestu odnéti svobody — je-li
ruje zdajem o svij vlastni Zivot. tetovani umist&no mezi palcem a
ukazova&kem. Obdobndé tetovani

-

wmisténé na palci informuje, Ze no-
sitel se rozhodl pro mstu a kopedck
pod kfizem dokladuje, Zc ji uskutednil.

Teplous
luboj) nejvice opovrhovany

v kriminalnim prostfedi, neni
pokladan za &lovdka. Neni pii- »
pustné s nim hovorit, sedét za
jednim stolem nebo mu n&jak =, £ Cestou _milovaného otce — vzpominka na
] trestaného otce.
-

U

pomoci. Nanasi se nasilne.

Sestsrka — &lovek slouzici nejvySe postave- Polet pobyhid ve vvkonu tresfu — od-
povida pod&tu k¥izkhk, jsou velikosti PpPri-

nym zlo&inctim jako slhuha.
bliZn& 3 mum. Nanasi se na kofen prstu

nebo na zaAp&sti.

¢

Prosel Kresty (Kresty je vySetfovaci v&znice &.1

v Petrohradé&) — kralovska korunka doklada, Ze jeji -
nositel porusoval reZim vazby a uchazi se o vada&i
Pozdrav zlo&incim
/‘ \

postaveni v kriminalni hierarchii.

1 X

- - ¥ i
Samm mezi p¥hateli —
- - - vykonaval trest odn&ti Muslim, ktery byl ve vykonu trestu
= svobody. Nandsf se na odnéti svobodsy.

horni &ast zapésti
\ / =3 bol moci —nositel je autoritou

v kriminalnim svéts.

]

— dokladuje ttdk z vykonu trestu
svobody. Podet teSek dokumentuje podet nitdkii. Nanasi
se mezi palcem a ukazovackem. Obdobna te&ka na vigku oka
nebo v koutku rtu je vSak ozna&eni homosexuéila, kterd
-

(velikost 1—2 mm)
&

je nanaSeno nasiln&.

2! GROSSMANN, M. a ROZTOCIL, V. 2005. Op. cit.
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SLOVNICEK TERMINU'#
Vaclav Mitas
abuzus zneuzivani, naduzivani; ve vézeni zejména v pfipadé stimulujicich drog, opiatl a
uklidiiujicich 1éku
adaptabilita schopnost pfizpusobit se vnéj§im podminkam

adaptace 1 obecna vlastnost organizm( pfizplisobovat se podminkam, ve kterych existuji
2 psychologicky: zahrnuje pfizpisobeni se chovani, vnimani, mysleni a postoju

3 socialné: proces postupného pfizptsobovani se ¢lovéka socidlnim podminkam; poruchy
chovani jsou pak chapany jako ztroskotani adaptace'®

adjustace prizpusobeni se socialnimu prostiedi

agravace zamérné zesilovani nebo precefiovani vyznamu rlznych pfiznakl; jejim opakem je
bagatelizace; nejcastéjSi formou je simulace — popisovani pfiznakl a potizi, které ¢lovék ve
skute¢nosti nema; opakem s-e je disimulace

agrese 1 (to¢né ¢i vybojné jednani vuéi uréitému objektu, Gtok na prekazku, osobu &i predmét,
stojici v cesté k uspokojeni potreby
2 jakakoli fyzicka akce, kterou jedinec zmensuje svobodu jiného jednotlivce

A-e muze byt mize byt bud potlacena a projevit se kratkodobou podrazdénosti nebo
dlouhodobymi  psychosomatickymi dasledky a byt presunuta, ritualizovana nebo
symbolizovana, anebo se muze projevit oteviené

A-e ma &tyfi stupné — a) prvni probiha bez vnéjSich projevl, b) druhy se projevi navenek
napr. nadavkou nebo hrubym slovem c) tfeti ma charakter destrukce (projevi se bouchnutim
dvefi, rozbijenim predmétii apod.); d) étvrty se projevi fyzickym napadenim druhé osoby'®*

agresivita uto€nost — muze byt reakci na ohrozeni nebo nauc¢enym zpusobem prosazovani vlastnich
pFani (tzv. instrumentalni a-e)'®®

1 tendence projevovat nepratelstvi at' slovné nebo uto€nym &inem
2 Tendence prosazovat sam sebe, své cile a zajmy bezohledné, nemilosrdné az brutalné

3 tendence ovladnout socialni skupinu, ziskat takové postaveni, které umozruje vnucovat ji
urdité nazory, rozhodovat o jeji ¢innosti a osudu jednotlivych &lent'®

alternativni tresty ?"tresty nespojené s pfimym vykonem trestu odnéti svobody; v CR jde dnes zejména o

(ambulantni sankce) penézity trest, zakaz ¢innosti, zakaz pobytu, pokuta, propadnuti véci, vefejné prospésné
prace (50 — 400 hodin v kalendafnim roce); ukladaji se bud jako samostatny trest, nebo
v kombinace s trestem odnéti svobody; pro spole¢nost jsou ekonomicky vyhodnéjsi a
zaroven snizuji riziko delikventni infekce spojené s procesem prizonizace!

anxiozita (anxietas) Uzkost, tisen — chorobny stav Uzkosti s ¢etnymi pfiznaky
autodestrukce sebeposkozeni — od polykani predmétu pres Urazy az k sebevrazednym pokustim; mlze byt
(automutilace) a) ucelova — jako snaha dosahnout naplnéni vlastnich cild neadekvatnimi prostiedky b)

pfiznakem duSevnich chorob jako melancholie, schizofrenie aj. dfive sem bylo zafazeno i
tetovanil, které je nyni psychologicky chapano jako projev neverbalni komunikace'®

biblioterapie psychoterapeutickd metoda vyuzivajici 1é¢ebné nebo podplrné ucinky Cetby (je schopna
odpoutat pozornost klienta od problému, posilovat jeho vdli, kniha pomaha vyuzivat Gucelné
volny ¢as, pfekonavat depresivni stavy a duSevni krize, feSit duSevni konflikty! a podporovat
adaptivnit mechanismy jedince)'®®

nejde tedy, jak se mylné domnivaji néktefi teologové, pouze o terapii cetbou Bible

122V tomto slovnicku se vyskytuji jak primarné penologické i teologické pojmy, tak oznadeni obecné

znama, jejichz vyznam vsak vézenské prostfedi posunuje ¢i pro své potifeby zpfesriuje, rozhodné neni
vgléerpévajl'ci, pouze orientaéni )

'2% podle: HARTL, Pavel —- HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. 2000

"2 Tamtéz

125 podle: MATOUSEK, O. Slovnik socidini prace. 2003.

126 PRUCHA, Jan — WALTEROVA, Eliska — MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 1995

"2 podle: MARADEK, Vladimir. Vézeristvi. 2005

'28 hodle: HARTL, P. — HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.

'29 podle: HARTL, Pavel —- HARTLOVA, Helena. 2000. Op. cit.
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dekriminalizace

delikvence

depenalizace

detence, detencni ustavy

deviace

dynamicka bezpecnost

etopedie

extramuralni

forenzni (psychologie)

harm reduction

homicidium
hostilita
indolence
insuficience

intervence

kaplan

kompetence

vynéti urcitych deliktt ze sféry trestni spravedinosti a pfevedeni jejich postihu, resp. napravy
do sféry éin)'Ich instituci; neznamena legalizaci chovani, které jednotlivce nebo spole¢nost
ohrozuje'®

antisocialni (protispolec¢enské), ¢asto trestné jednani,
chranéné zakony

které porusuje spole¢enské normy

nahrazovani trestu odnéti svobody jinymi sankcemi

v naSem kontextu: uvéznéni, izolace od spole¢nosti

d.u. je instituce spojujici soucasné pozadavky na psychiatrickou lécebnu i vézeni
(penitenciarné-lécebné zafizeni); mély by pecovat o vézné s diagnostikovanou spolecensky
nebezpe€nou mirou agrese nebo vaznymi pfiznaky abnormalniho chovani ¢&i psychiatricka
diagnéza''

1 ustaleny zplsob prozivani, mysleni, rozhodovani, resp. vnéjSiho chovani jedince, ktery se
v zaporném smyslu vyrazné vymyka tomu, co je obecné pokladano za bézné; naruSuje
zejména vztahy svého nositele'™

2 socialni d-e; odchylka chovani v mezilidskych vztazich, nedostate¢na socialni zralos

3 sexualni d-e (parafilie, porucha sexualni preference) — sex. (chylka, aberace, perverze;
muze se tykat a) sex. objektu — tzv. inverze (oedofilie, zoofilie, voyeurstvi, tusérstvi apod.; b)
sex. aktivity — tzv. perverze (sadismus, masochismus apod.); ¢) kombinace obou'**

v situaci extrémniho omezeni se mohou objevit sexudlni projevy, které se situaci pominou —
pseudohomosexualni chovani u vézia '

133
t

aktivni budovani a zachovavani pfiznivého socialniho klimatu ve véznici plsobi na psychiku
véznénych i zaméstnancl; ma za vysledek snizovani napéti a tim i nizsi pocet mimoradnych
udalosti, v€etné sebevrazedného jednani vézni &i jejich utéku nebo projeva agrese

soucast specialni pedagogiky (podle novéjsich koncepci soucast socialni pedagogiky)
zabyvajici se edukaci obtizné vychovatelnych jedincd a jedinct s poruchami chovani (viz
nedelikventni jednanil)

z lat.: za zdi; zde — aktivity s odsouzenymi mimo véznici, napfiklad spole¢né vychazky,
navstévy kulturnich a duchovenskych akci apod.

soudni; v nasSem pfipadé zabyvajici se ¢innosti, chovanim a prozivanim ¢lovéka v situacich,
ve kterych se stava subjektem pravnich vztaht (ob&ansko i trestnépravnich), setkava se
s uplatiiovanim prava nebo pravo vykonava nebo se Géastni pravniho tkonu'*®

v §ir$im vyznamu postupy branici prohlubovani klientova problému, ale problém nefesici'™,
v podminkach detence tedy zmirfiujici dopad prizonizace na klientovu osobnost

vrazda

soubor nepfatelskych postojl
Ihostejnost, nev§imavost, nete¢nost
nedostacivost

predem planovany a s;/stematicky zasah sleduijici zpravidla feSeni urcitého problému jedince,
rodiny, skupiny apod.'®

v této préaci: profesionalni vézerisky duchovni

1 funkciondlni projev dobfe zvladané a uznavané profesionalni role, jejiz soucasti jsou

odborné znalosti, schopnost adekvatné reflektovat kontext a citlivé aplikovat hodnoty
profese'®

2 chovani pottebni k dosazeni zadouci Grovné vykonu'

130 MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

31 podle: MARADEK, Vladimir. 2005. Op. cit.

2 PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. — MARES, J. 1995. Op. cit.
"33 HARTL, P. — HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.

3% podle: HARTL, P. — HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.

'35 hodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

138 SOCHUREK, J. 2002. Op. cit.

'3 MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

'3 MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

139 MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

O MLCAK, Zdengk. Profesni kompetence socidlnich pracovnikii a jejich hodnoceni klienty. 2005

(Podle M. Armstronga)
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konflikt

kontumacni
kriminalni
kriminalni infekce
(nakaza)

krize

krizova intervence

krizové oddéleni

logistika

maladaptace

stfet potieb, ktery je nutnym a dynamizujicim projevem lidského Zivota; mize mit povahu
intrapersonalni (stfet motivl), interpersondlni ((mezi osobami); interskupinovy (stfetavaji se
zajmy uvnitf jedné socialni skupiny — napf. rodinny) nebo interskupinovy (konflikt mezi
skupinami)

Destruktivni k. je k. dlouhodobé nefeseny, nefizeny, sméfujici k chaosu

Konstruktivni k. vede knovému stavu rovnovahy systému, kprechodu do dal$iho
vyvojového stadia''

systém ubytovani véznl v celach po jednom, oddélené od ostatnich
vztahujici se k trestnému &inu nebo udalostem s trestnym ¢inem souvisejicim'*

negativni vliv delikventniho prostfedi (véetné vézeriského) predevSim na prvopachatele
trestnych ¢&ind ¢&i prvovéznéné osoby. Nékteré teorie tento pojem ztotozfuji s pojmem
prizonizacel, podle naseho nazoru vSak jde o pojem S$irSi — muze se tykat rovnéz vlivu
delikventnich vrstevnickych skupin, gangu apod.

z fec. krisis — vyvrcholeni déje, vrcholny moment konfliktut, volba, rozlou€eni, rozpolceni,
zkouska; jde o stav vazného ohrozeni adaptacnicht schopnosti, ktery je subjektivné vnimam
jako bezmoc, neschopnost vyrovnat se s udalosti obvyklym zplisobem a v obvyklém &ase;
v kajnim pfipadé vede k-e aZ k pocitlim ohrozeni vlastni existence; existuji tfi obecné vnéjsi
spoustéce: a) ztrata (blizké osoby, domova apod.); zména (spoleCenského postaveni nebo
vlastniho stavu); nutnost volby (obvykle mezi dvéma stejné Zadoucimi nebo nezadoucimi
moznostmi); vnéjSi spoustéce jsou citlivost, pfipadné reaktivace dfimajicich vnitfnich
konfliktu;

K. vyvolava u klienta silné emoce, nejCastéji uzkost a depresi, nékdy i sebevrazedné
myslenky a sebevrazedné jednani. Vedle toho, Ze k. pfedstavuje ohroZeni, je v ni nadéje
nejen na fe$eni aktualniho problému, ale i oZivenych starsich traumat!.'®

rychla psychosocialni pomoc ¢€lovéku v krizové? situaci, kterou neni schopen zvladnout
vlastnimi silami; kvalifikovana pomoc by méla vychazet z hodnoceni pficin krize, z posouzeni
klientovych sou€asnych vztaht, z hodnoceni jeho aktualni psychického stavu, z urovné jeho
adaptace pred krizi a z toho, jak se klient na aktualni krizi sam adaptoval

cilem k.i. neni vyresit za klienta jeho problémy, ale posileni jeho adaptacnich schopnosti, {j.
usnadnit mu komunikaci s okolim, posilit jeho sebedtvéru, aktivovat zdroje podpory v jeho
okoli a podpofit Ucelna FeSeni problému; pomahajici pracovnik se béhem k.i. obraci na
veédomu, racionalni slozku klientovy osobnosti, zaroven vSak vytvafi bezpeény prostor pro
vyjadfeni vSech klientovych obav v&etné iracionalnich

k.i by méla mj. korigovat bagatelizovani klientova problému; jejimi hlavnim formami jsou
ambulantni4pohovor s klientem (pfipadné jeho blizkymi), ve vézeni také umisténi na krizové
oddélenil ™

zvlastni oddéleni véznice je vétsinou tvofeno nékolika celami, slouzicimi pro umisténi vézid
v akutni krizit, ktefi potfebuji intervencit psychologa pfipadné Iékarfe a potrebuji oddéleni od
kolektivu jinych véziud; na k.o. je zajiStén staly dozor, po odeznéni krize jsou klienti
umistovani zpravidla po nékolika dnech maximalné tydnech zpét mezi ostatni

ve véznicich oddéleni zabezpedujici jeji hospodarsky chod (stravovani, udrzba, investice,
spojovaci sluzba, energetika apod.)'*

neschopnost adekvatné se pfizpdsobit vnéjSimu prostredi

! bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

"2 HARTL, P. — HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.
'3 bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

"4 bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

%% podle: MARADEK, V. 2005. Op. cit.
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mediace

miadistvy

normalita
obvinény (stihany)
odsouzeny

ochranna vychova

ochranné léceni

organy ¢inné v trestnim
fizeni

ostraha
(ochrana, OVadJS)

OVVaT, OVV, OVT
(vazba, trest)

penitenciarni

penologie
poimenika

pomabhaijici profese

odbornd pomoc v konflikini situaci zameéfena k nalezeni oboustranné pfijatelného
kompromisu'*®

vyjednavani a uzavreni dohody s pomoci vyskoleného zprostiedkovatele — mediator; v souc.
se vyuziva pfi mimosoudnim feSeni ob&anskych sporl, pfi feSeni komunitnich problému,
v praci s rodinami a manzelstvimi, pfi FeSeni konflikta uvnitf instituci apod.; mediator nestrani
zadnému Ucastniku, ale pomaha vSem, aby nasli to, v éem se mohou shodnout

v trestnim pravu je spojena s uplatiovanim principu restorativni justice!, nekde se jejiho
procesu UCastni i rodiny pachatele a obéti trestného c¢inu, pfipadné zastupci mistni
komunity'*’

podle platného prava CR osoba od 15 do 18 let, ktera je trestné odpovédna, ale pi ukladani
trestl se bere ohled na jeji vék; u trestd odnéti svobody je trestni sazba polovi¢ni, vyjimeény
trest 0. s. je mozné ulozit maximalné do 10 let. Ml. ma béhem trestniho fizeni vzdy obhajce, i
kdyby jej odmital'*®

stav souladu s normami, které jsou v urcité dobé a urcité spolecnosti platné, opakem muze
byt znoji nebo deviace'®

osoba podezielda ze spachani trestného €inu, jiz vySetfovatel sdélil obvinéni; do vyneseni
rozsudku je obv. povaZovan za nevinného — tzv. presumpce neviny'®

osoba soudem pravomocné odsouzené ke konkrétnimu trestu (nejen odnéti svobody)

tzv. ochranné opatreni: podle zak. ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze — uklada
se v pfipadech, kdy se dité star$i 12 a mladsi 15 let dopusti trestného ¢inu — vice srov.
citovany zakon

tzv. ochranné opatfeni trestniho prava — soud je uklada na zakladé znaleckého posudku
(bud' v kombinaci s trestem odnéti svobody nebo i misto né&j) bud’ v ambulantni, nebo Gstavni
formeé; odsouzeny je mdze vykonat bud ve specializovaném oddéleni véznice, nebo az po
propusténi v vykonu trestu

organy policie, statni zastupitelstvi, soudy, ale i kuratofi, organy socialné-pravni ochrany déti
nebo advokacie''

Oddéleni Vézeriské a justicni straze - ma postaveni ozbrojeného sboru a ¢leni se na strazni
smény, eskortni sménu a justiéni straz; strazni smény zajistuji nepretrzity vykon sluzby po
celych 24 hodin ve stfezenych objektech VS CR; eskortni sména pak provadi véechny druhy
eskort k souddm, do zdravotnickych zafizeni, ostatnich véznic atd. Justi¢ni straz realizuje
vykon sluzby v budovach soudu a statnich zastupitelstvi

Oddéleni vykonu vazby a trestu odnéti svobody — realizuje plnéni prav a povinnosti
obvinénych, jako napf. vychazky, navstévy, pfijem balikG, nakupy potravin, véci osobni
potfeby, denniho tisku a ¢asopist, koupani, vymény pradla, duchovni a sociélni sluzby;
véznénym nabizi dobrovolnou Uc€ast na specializovanych volno€asovych, vzdélavacich a
sportovnich aktivitach vedenych odbornymi pracovniky oddéleni — pedagogy, vychovateli,
psychology, socialnimi pracovniky apod. OVVaT déle zajistuje nastupy do vykonu trestu pro
vSechny skupiny odsouzenych a fidi dozor¢i sluzbu, zajistujici ostrahu u cel véznld nebo
realizaci vychazek, navstév apod.

1 tykajici se vykonu trestu, trestanecky'®

2 z lat.; kajici, z toho rovnéz penitenciar = zpovédnik, penitent = kajicnik

nauka o vykonu trestu a jeho Ggincich i o nafizenich k jeho vykonu, o vézefistvi'®

z fec. ,poimen” = pastyf — pastoracni péce

profese schopné pomaha druhym lidem zvladat ukoly, které pfed né klade zivot; obvykle se
sem fadi veSkeré prace s lidmi — vychovy, vzdélavani, poradenstvi, reedukace, resocializace,
terapie apod.'®
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ponorkova nemoc
(ponorkova neurdza,
polarni psychoza,
expedicni Silenstvi,
psychicka alergie)

pospenitenciarni

predelikventni chovani

prevence

(OPaS, ockari, usni,
vnitini ochrana)

primarni prevence

prizonizace

probace

Probaéni a mediaéni
sluzba CR (PMS)

restorativni justice

porucha osobnosti

psychopatie (disocialni
porucha osobnosti)

psychicky stav, ktery muze vyustit v agresi, jehoz podstatou je postupna kumulace
nahromadéné agrese; ve vézenstvi situace na cele véznénych osob, kdy vcelku indiferentni
chovani ¢&i banalni prohfeSky proti spoleenskym normam vyvolavaji u partnera
(spolubydliciho) zjevné neEFiméFené reakce; je nutna intervence, obvykle je dostatecna
zména cely nebo ubytovny'>®

po vykonu trestu — v nasi praci: zabyvajici se reintegraci do spolecnosti po pobytu ve vézeni
a psychosocialnimi problémy propusténého vézné

chovani, z kterého se s vy$§i pravdépodobnosti nez z jinych druhd chovani u déti vyvine
chovani kriminalni; zejm. utéky z domova, zaskolactvi a a%resivm’ napadani spoluzakl —
v souvislosti s kriminalitou dospélych se tento pojem neuziva'™®

Oddéleni (samostatny referat — podle velikosti véznice) prevence stiznosti - je povéfenym
policejnim organem ve vztahu k pfislugnikim Vézeriské sluzby Ceské republiky; odhaluje a
vySetfuje tedy trestnou ¢innost pfislusnika v souvislosti s vykonem sluzby; ve spolupraci s
Policii CR se podili na Setfeni trestné &innosti pfislusnik(i, nesouvisejici s vykonem sluzby a
trestné &innosti ob&anskych zaméstnanci VS CR; Policii CR rovnéz predava k dalsimu
postupu poznatky, tykajici se trestné €innosti obvinénych a odsouzenych béhem vykonu
vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody; provéfuje veskera podani s charakterem stiznosti
jak od zaméstnancu, tak od véznénych a civilnich osob, v souvislosti s ¢innosti Vézeriské
sluzby CR

sméfuje do celé spolecnosti, sekundarni prevence se zabyva skupinou ohrozenou
sledovanym jevem, terciarni pak osobami nezadoucim jevem jiz zasazenymi; v naSem
pripadé pijde nejcastéji o kriminalni jednani

Skodlivé psychosocialni G¢inky véznéni na osobnost ¢lovéka — podrobnéji vizte kapitolu 3.2.4

odbornd pomoc a dohled poskytovany S$kolenymi pracovniky propusténym vézidm,
odsouzenym na svobodé nebo mladistvym provinilcim'®

vznikla zadkonem jako organ Ministerstva spravedinosti CR+ v trestnim Fizeni spolupracuje
s dalSimi organy ¢innymi v trestnim fizeni a jinymi subjekty (cirkvemi a sdruzenimi); pracuje
na principu restorativni justicel; pfi feSeni pfipadl zohlednuje zajmy obéti trestného &inu,
zajmy obvinéného i zajmy spolecnosti; poskytuje obvinénému vedeni a pomoc, pfipadné
sleduje a kontroluje jeho chovani (napf. formou probaéniho dohledu ve zkuSebni dobée)
s cilem posilit miru jeho odpovédnosti za vlastni jednani, pfipadné pfiklonit jeho drahu
k nekriminalni Zivotni orientaci; pro soud muze PMS ziskavat kvalitni informace o obvinéném,
navrhovat alternativnit sankce a byt zprosttedkovatelem pfi jejich realizaci'®®

soubor principt trestni politiky, jehoz cilem je posilit pachatelliv pocit odpovédnosti za
spachany ¢in a pfimét ho, aby co nejrychleji a nejpfimérenéji zpusobenou $kodu
kompenzoval pfimo poSkozenému (obéti); bere ohled zejména na potfeby poskozenych;
podle soucasné anglické pravni Gpravy musi napf. obét souhlasit s podminénym
propusténim pachatele; v ramci r.j. jsou rozvijeny rizné typy alternativnich trestit'*®

1 soubor povahovych odchylek predstavujicich trvalé abnormalni charakteristiky osobnosti,
tchylka, nenormalnost, nevyrovnanost osobnosti'®

2 trvalé anomalie osobnosti projevujici se jako stereotypni reakce na Sirokou Skalu situaci;
v fadé pfipadu ji $patné snasi sam nositel, ¢asto ji trpi jeho okoli'®’
existuje neékolik rdzné se projevuijicich typu, jimiz se podrobnéji zabyvame v kapitole 3.6.2

termin psychopatie je dnes povazovan za prezity a je stale ¢astéji nahrazovan pojmy jako
disocialni ¢i organickd (jako opak funkéni) porucha osobnosti

prava p-e; vrozena dysfunkce centralniho nervového systému, ktera ovliviiuje emoce a cely
dusevni zivot postizeného; '£eho vnitfni svét, etické a estetické hodnoty jsou zcela jiné, nez
pripoustéji ustalené normy'®

aneticka p-e; porucha osobnosti; soubor negativnich vlastnosti osobnosti spojenych
s porusovanim razné zavaznych spolec¢enskych norem; jde o necitelné jedince, ktefi neznaji
vdécnost ani pocity viny, 1Zou, podvadéji, popf. vrazdi; je pfipousténa moznost pfizpdsobeni

%% hodle: MARADEK, V. 2005. Op. cit.

1% MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

*" podle: "*" HARTL, P. - HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.
%8 bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.

%9 bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.
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'8! bodle: MATOUSEK, O. 2003. Op. cit.
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reedukace

socializace

sociabilita

sociopatie

socialni fungovani

socialni pedagogika

socialni prace

specialista

suicidium

talio

terapie

tetovani
(tetovaz)

tortura

trauma

se spoledenskym pravidltim z racionalnich divodt na omezenou dobu'®®

prevychova

1 proces vclenovani ¢lovéka do spolecnosti, béhem néhoz se jedinec nauci poznavat sebe a
svoje prostredi, osvoji si pravidla souziti a mozné i ocekavané zplisoby chovani; v procesu s-
e ziskava jedinec — ¢lovék specificky lidské zplsoby reagovani, vzorce vnimani, mySleni,
citéni i snazeni a jednani — tedy kvality umoziiujici ¢lovéku Zit v konkrétni spoleénosti'®

2 Siroky pojem pro celkovy proces, v jehoz ramci individuum vyviji jemu vlastni socialné

relevantni schémata chovani a prozivani prosttednictvim aktivni interakce s druhymi lidmi'®®

3 nedostatky v s-i se odrazeji v deviantnim chovani, které je nutné resocializaci, napf.
pomoci vychovnych Ustavl, pomoci vg'/chovnych a vzdélavacich program, individualni péce,
vézeni aj. véelnit zpét do spole¢nosti'®

schopnost vytvaret a udrzovat mezilidské vztahy'®

pojem blizky pojmu psychopatie? - sociaptii vysvétlujeme predev§im negativnim vlivy
socialniho prostiedi, psychopatii pak spie genetickymi pFiginami'®®

kvalita spole¢enskych vazeb jednotlivce, posuzovana obvykle podle nékolika kritérii — kvality
vztahd k lidem, vyuziti vlastniho potencialu, plnéni pozadavkil spoleéenského prostredi;
reflektuje jednak schopnosti klienta odpovidat na naroky prostfedi; problémy s.f. jsou
dtivodem pro vyhledani socialniho pracovnika a spoleéné hledani moznosti fegeni'®®

pedagogicka disciplina rozvijejici se v CR po roce 1989 — diskuze o jejim obsahu dosud neni
ukoncena, obecné feceno se vSak zabyva prevenci a edukaénim plsobenim rizikové a
socialné znevyhodnéné skupiny i jednotlivce i na pomoc rodinam s problémovymi a
ohrozenymi jedinci; podle nékterych teorii je ztotoznovana s etopediit, podle jinych s teorii
socialni prace!l

také tento termin neni dosud jednoznacné chapan — vpodstaté jde o pfimy, zadmérny a

pripraveny kontakt socialniho pracovnika s klientem, skupinou & komunitou za Ucelem
stanoveni socialni diagnézyt a uskuteénéni socialni intervencet nebo terapiel'”

v ramci VS CR odborny zaméstnanec oddéleni vykonu vazby a trestu — psycholog, specialni
pedagog, socialni pracovnik, vychovatel-terapeut, pedagog volného €asu, sociolog

sebevrazda

princip trestani uplatiujici odvetny systém (,0ko za oko zub za zub"), ve stfedovéku také
systém zpusobu aplikace hrdelnich trestt podle typu provinéni

Ié&enf t&lesnych nebo dusevnich poruch nebo poruch chovani'”

obvykle 1é¢ba nebo Iéebny program, jeho cilem je zmirnéni &i odstranéni nezadouciho
stavu jednotlivce nebo rodiny; terapeutem je ten, kdo na sebe bere tihu péce, na koho se
muze klient spolehnout, kdo klienta podpofi;

v pomahajicichT oborech ma obvykle tfi znaky: a) terapeuticky vztah mezi klientem a
pomahajicim; b) pouzivani psychologickych nebo socialnéterapeutickych metod
k ovliviiovani klienta; c) zvlaétni opravnéni, jez musi mit ten, kdo t-i provadi'’

vpichovani barvy do klze — jedinec jim vyjadfuje pfisluSnost k urcité profesi (namornici),
subkultufe (delikventni), aberaci (sexualni) apod.; je ovliviiovano maodnimi vinami nebo
kulturami, v nichz je vyskyt t-i Castéjsi

odsouzenym, je t-i zakdzano ustanovenim § 28, odst. 3e) zakona €. 169 / 1999 o vykonu
trestu odnéti svobody Sb. v platném znéni — ,odsouzenym je zakazano tetovat sebe nebo
jinou osobu nebo nechat se tetovat*;

soucast utrpného prava, muceni, zde zejména pfi vyslechu vézné

psychické poSkozeni, duSevni Uraz, které ma za nasledek funkéni poruchy, nékdy i organické
zmeény

bud a) jednorazové (smrt blizké osoby, znasilnéni, uvéznéni; nebo b) drobné, ale opakujici
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se (rodinné hadky apod.)'”

viktimita dispozice c¢lovéka stat se obéti trestného ¢inu; vy$Si viktimitu maji lidé emocionalné
nezdrzenlivi, extroverti, provokativné vystupujici, hife odhadujici nebezpecnost urcitych
situaci apod.; zvySuje ji i postaveni na obou stranach socialni spektra — obétmi se stavaji
spoleéensky Uspésni a viditelni, nebo naopak lidé Zijici na okraji spoleénosti'™

viktimizace (obét’ ten, komu bylo trestnym ¢inem ublizeno (za obét se povaZzuje i osoba pozustala po ¢lovéku,

trestného ¢inu) ktery v dusledku trestného €inu zemfrel) — v procesu viktimizace hraje roli chovani pachatele,
obéti i jejiho socialniho okoli; primarni viktimizaci se rozumi bezprostredni Gcinky trestného
¢inu na obét; sekundarni viktimizaci se rozumi, Ze obét neni aktivnim prvkem
v uplatiiovani spravedinosti — neni dostate¢né chranéna pred nepfiznivymi Ucinky necitlivé
zdravotni péce, vySetfovani trestného ¢inu i jeho soudniho projednavani, neni ji poskytovana
dostate€na pomoc pfi osobnim vyrovnavani s nasledky trestného ¢inu; témeér u 2 obéti
trestného Cinu vznika posttraumaticky stresovy syndrom (pocit nejistoty, ztrata sebevédomi,
nespavost, désivé vzpominky a sny apod.)'”®

viktimologie nauka o obéti v kriminologickém i obecném pojeti'”

' podle: HARTL, P — HARTLOVA, H. 2000. Op. cit.
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PhDr. Vaclav Mitas,
nar. 1972 — Cirkev bratrska

Vystudoval katechetiku na Katedfe evangelikalni teologie a misie Univerzity Mateja Bela v Banské Bystrici,
v roce 2007 ziskal doktorat filozofie v oboru socialni pedagogika. Do vézeristvi pfiSel jako externi duchovni
Véznice Rynovice v roce 1996, od roku 1999 byl zaméstnan na poloviéni, do roku 2000 pak na piny Uvazek
jako kaplan v Rynovicich a Vazebni véznici Liberec, kde funguje od r. 2004 také jako tiskovy mluvci. Byl
redaktorem ¢asopisu Obcasnik VDP a webovych stranek. V roce 2005 opustil kaplanskou sluzbu, s niSak
nadale Gzce spolupracuje i z profannich pozice ve VS CR. Prednasi socialni préci, sociani patologii a
pastoracni praci s delikventy na Technické univerzité v Liberci, Husitské teologické fakulté a Evangelické
teologické fakulté Univerzity Karlovy a Pedagogické fakulté Univerzity Mateja Bela v Banské Bystrici.

Renata Balcarova,
nar. 1955 — Cirkev adventistd sedmého dne

Puvodni profesi je zdravotni sestrou. Ve vézeriské duchovenské sluzbé pusobi od jejiho pocatku, od r.
1991 je jednou z absolventek kurzu organizovaného Federalnim ministerstvem vnitra v roce 1991. Od
pocatku vzniku ob&anského sdruzeni Vézefiskd duchovenska péce aktivné pracovala ve vykonném
vyboru, nyni je jiz druhé volebni obdobi jeho predsedkyni.

Mgr. Bohdan Pivorika,
nar. 1940 — Ceskobratrské cirkev evangelicka

Evangelicky faraf a hlavni kaplan Vézenské duchovni sluzby, vystudoval teologii na Evangelické teologické
fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Pisobil na farach ve Svratouchu a v Praze, signatafr Charty 77. Je
protagonistou duchovni sluzby ve véznicich tehdej$iho Ceskoslovenska. Byl predsedou vézefiské komise
Ekumenické rady cirkvi a prvnim predsedou vykonného vyboru obc&anského sdruzeni Vézeriska
duchovenska péce, nyni je jeho tajemnikem.

Mgr. Kvétoslava Jakubalova,
nar. 1949 — Cirkev fimskokatolicka

Pastorac¢ni asistentka Cirkve fimskokatolické, vystudovala teologii v Litoméficich. Prvni zkuSenost v praci
s véznénymi ziskala jako tajemnice Méstského Ufadu v Rychnové nad Nisou. Od poloviny 90. let pusobi
jako externi duchovni a od roku 1998 jako kaplanka Véznice Rynovice. Zabyva se praci s Romy a
postpenitenciarni péci.

Mgr. Ales Jaluska,
nar. 1947 — Cirkev Ceskoslovenska husitska

Husitsky knéz v Lomnici nad Popelkou se Sirokym socialnim zabérem. Vystudoval teologii na Husitské
teologické fakulté Univerzity Karlovy v Praze, kde s soucasnosti pfednasi problematiku vézeriské
duchovenské sluzby, znalec arabského prostfedi a islamu. Od vézeriskych nepokoju v roce 1989 plsobil
jako jeden z externich duchovnich ve Véznici Valdice, od roku 1998 je jejim kaplanem.

PhDr. Vaclav Jificka
nar. 1976

Vystudoval psychologii na Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg, specializoval se na forenzni
psychologii u prof. Lésela. Po studiich stravil spoleéné se svou Zenou rok v australské Sydney, kde
pracoval jako pecovatel prevazné s gerontologickymi a psychiatrickymi pacienty. Od r. 2004 je
psychologem ve Vazebni véznici Liberec a za své pomérné kratké pusobeni ve VS CR jiz stagil ziskat
znacné odborné renomé.

Mgr. Martin Kocanda,
nar. 1974 — Ceskobratrska cirkev evangelicka

Vystudoval Biblickou Skolu bratrské jednoty baptisti a specialni pedagogiku na Masarykové univerzité
v Brné. Pusobil jako externi duchovni Véznice Pardubice a vroce 1998 se stal jednim z prvnich
profesionalnich kapland. Byl legislativnim asistentem hlavniho kaplana VDS. V sou¢asné dobé plsobi jako
pravnik a tiskovy mluvéi pardubické véznice, pfednasi na pardubické univerzité a sou¢asné studuje pravo.

P. FrantiSek Lizna, S. I.,
nar. 1941 Cirkev fimskokatolicka

Knéz farnosti VySehorky nedaleko Mohlenice, ¢len fadu TovarySstva JeziSova, sam byl jako signataf Charty
77 komunistickym rezimem véznén. Clovék neuvéfitelné Sirokého srdce a pracovniho zabéru plsobil od
roku 1990 externé ve Véznici Mirov, v letech 1998 — 2005 byl mirovskym kaplanem. Byl mistopfedsedou
vykonného vyboru Vézeriské duchovenské péce, nyni je jeho Eestnym Elenem.
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