Mili studenti,

vaSe nahravky jsou ve velké vétSin€ skvélé, casto s velkou davkou kreativity ve zpévni Casti.
Tésilo mé slyset vase hlasy! Moc dékuji.

Jak jsem jiz predesilala na zacatku inora, v tomto semestru se chceme vénovat muzikoterapii
z hlediska jejich zdroju v d€jinach hudby. Zacali jsme v pravéku a vénovali jsme se ritualim a
také rytmu jako jejich dalezitému prvku.

Dnes bychom se zastavili u nejstarSich dochovanych zpévii z doby stiedovéku, a tim jsou
choraly.

Choral je ve své nejstarsi podobé jednohlasy zpév bez nastrojového doprovodu, byl vétsSinou
zpivan vétsim poctem osob. Texty téch nejstarSich choralii (z 6. ¢i 7. stoleti) jsou latinské,
bud’ pfevzaté z Bible nebo maji charakter modlitby. Nov¢jsi choraly pak vnikaly v dalSich
jazycich, na naSem Uzemi napf. staroslovénsky ¢i starocesky.

Chordl je jednou z ,,archetypalnich* hudebnich forem zasahujici biogenni strukturu ¢lovéka.
Zprostiedkovava nam kontakt se zaklady lidské existence, obraci ¢lovéka k dalezitym
zivotnim hodnotdm, dodava duchovni silu a probouzi v ¢lovéku naléhavé asociace a pocity.

Vybrala jsem pro vas ¢tyfi ukazky chorédlnich zpévii v souc¢asnych tpravach.
Poslechnéte si je ptipadné i vicekrat, nechte je na sebe plsobit, a poté prosim vypracujte
odpovédi na nasledujici otazky:

1. U kazdého z chorali formulujte alespoii 3 riizné pocity, které ve vas jeho poslech
vyvolal a napiste, jak na vas zapisobil a jaké predstavy ve vas vzbudil.

2. Popiste¢ alespon 2 Zivotni situace, kdy by poslech nékterého z chorali mohl ¢lovéku
prospét. Zaroven uved’te, co by ¢lovék v takovych situacich mohl ziskat, kdyby na
sebe choralni zpév nechal pusobit.

Zde jsou odkazy k poslechu:

Velkomoravsky choral — slova z 10. stoleti, zhudebnil Jiti Pavlica v duchu choralni hudby.
https://www.youtube.com/watch?v=JPxLpgb0ZE0

Svatovaclavsky choral — vznikl pravdépodobné ve 12. stoleti.
https://www.youtube.com/watch?v=7mzCjwqqghJc

Husitsky choral z 15. stoleti — Ktoz su boZi bojovnici
https://www.youtube.com/watch?v=SiYzysQKqGI

Adventni choralni zpév z 8. stoleti ,,Veni, veni, Emanuel - Enya
https://www.youtube.com/watch?v=01BcaggibDw

Svoje odpovédi uloZte do odevzdavarny své skupiny s nazvem Choraly, a to nejpozdéji
v pondéli 8. brezna.
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