VOS Jabok - lyzai'sky kurz
Zdravotni dotaznik

Nejprve si prosim povinné do svého mobilu uloZte cCislo na Pavla Kaplana: 777 268 629. V pripadé
jakékoliv zdravotni udalosti jej kontaktujte. Nezapomerite Cislo zachranné sluzby: 155 ¢i horské
sluzby: 1210.

Sportuji (vyberte jednu variantu):

e Vilbec
e 1-2 hodiny tydné
e 3-5hodin tydné

e Vice

Zdravotni stav:

Zrakové omezeni Ano Ne
Sluchové omezeni Ano Ne
Srdecni onemocnéni Ano Ne
Vysoky krevni tlak Ano Ne
Cukrovka Ano Ne
Dechové potize (bolesti na hrudi, obtizné dychani pfi namaze) Ano Ne
Astma Ano Ne
Infekéni onemocnéni v poslednich 3 tydnech Ano Ne
Psychické potize (strach z uzavienych prostor, tmy, vody, vysky) Ano Ne
Péce psychiatra Ci psychologa Ano Ne
Téhotenstvi Ano Ne
Alergie (léky, desinfekce, naplast) Ano Ne
Epilepsie (ev. jiné neurologické onemocnéni) Ano Ne




Pokud jste u nékterych poloZek v predchozi tabulce odpovédéli ano, prosim upresnéte:

Operace a Urazy:

Jina sdéleni zdravotnikovi:

Potvrzuji, Ze vyse uvedené skutecnosti jsou pravdivé, a Ze nezatajuji dlleZité informace.

Podpis ucastnika



