Cviceni pro napravu SPU

VZDY VYCHAZIME Z
DIAGNOSTICKYCH ZJISTENI!



Sluchova analyza a syntéza reci

Rozlisovani slov ve véte — pozor, i predlozka je
samostatné slovo

Rozkladani slov na slabiky — zkouset i slova,
kde slabika neni slozena ze dvou hlasek

Urcovani hlasek ve slové — prvni, posledni,
uprostred

Slovni kopana

Vlastni nacvik analyza slova na hlasky a
syntéza hlasek ve slovo



Rozlisovani mékkych a tvrdych slabik

e Staci, aby dité slovo zopakovalo a reklo, zda je
slabika mékka nebo tvrda

 Metoda tvrdych a mekkych karticek — POZOR
* CvicCit systematicky, podle nabidky slov



Sluchova diferenciace délky
samohlasky

Pomoci bzucaku — POZOR
Musi samo sebe poslouchat pri vyslovovani slova

1. faze — predepiseme slova a dite dopisuje delku
slabik

— Teta.. Parek-. Mop.

2. faze — predlozit sestavy tecCek a carek, dité k
nim vymysli slova

— .. Posta, teta, doma, radost

— .-. Dokazat, vypinac



Zrakova percepce tvaru

* Rozlisovani pozadi a figury
— Tvary zastinime ¢arami
— Kreslime tvary pres sebe
— PiSeme Cisla a pismena pres sebe
e RozliSovani inverznich obrazcu
— Kreslime rlizné orientované obrazky (vlajky, ddm, mésic...)
— Lze do pisku nebo do snéhu
— Déti popisuji, napodobuiji
— Vyskrtavani pismen v textu, Cteni zaskrtnutych pismen
* Prostorova orientace
— Popisovani obrazkl — co je nahore, dole...
— Hry se zasedacim poradkem...



Nacvik posloupnosti

Opakovani rady Cisel

Predkladani predmétu, obrazkt — dité po zakryti
jmenuje

Umisténi predmetu mezi ostatnimi

Jmenovani sousednich dnu v tydnu, mésicu v roce

Jmenovani sousednich Cisel v Ciselné rade,
sousedni nasobky

Provedeni nekolik Cinnosti za sebou podle navodu

Promyslet a zorganizovat ¢innost v rlizném
obdobi



Koncentrace pozornosti

Zajistit presnost, pokud dité presné neni,
nacvik prerusit

Vyskrtavani obrazkl (méné napadné jsou
slozitejsi)
Spojovani bodu

Cvi€eni nesnizovat na hru, je to prace,
zamestnani, zajistit klid a soustredeéeni



Koncentrace pozornosti - spojovani
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bodu

Uloha &. 1 - V&trny miyn

Spoj nésledujici body:
3-5 66-80  22-24
21-26  81-89  49-55
17-22  26-55 50-78
30-31  46-53  45-52

Uloha &. 2 - Postava

Spoj nasledujici body:

45-47  29-36  78-80
5-12 9-10 17-24
69-77  60-67 36-38
72-18  76-83  52-58
25-32 3-10  47-61

Uloha &. 3 - Pes u domu

Spoj ndsledujici body:

75-81  45-51  72-78
49-55  62-76  66-74
26-28  12-14  12-24
4-22 23-30  70-84
36-43 2741 31-37
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51-72
22-24

Ulcha &. 4 - Centrovany ornament

Spoj ndsledujici body:

5-18  50-65 72-78
74-87  8-16 10-32
1523 6-14  69-74
2742 74-89  54-56
49-55  18-23  40-42
46-51  38-52  21-27
32-38° 12-20  3-11
54-60  76-82  80-86
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81-87
78-86
15-17
41-46
82-90
56-69
32-40
3-18

66-67
17-26
22-50
30-37

60-66
10-12
29-32
40-47
61-68

31-45
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44.51
45-53
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Koncentrace pozornosti - spojovani
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Uloha &. 17 - Prase v ohradé

Kazdy bod je urten dvéma ¢isly,

wrv

napf. 3/4. Prvni &islo znamend oznadeni po levé

strané mfizky, druhé &islo odpovidd hofenim &fslm. Dits tedy musime instruovat,
Ze se nejdfive musi divat doleva a pak nahoru. Kdyby pracovalo obriceng, nemtie do-

jit k FeSent,

Spoj ndsledujici body:
4/13-5/14 4/13-7/13 8/5-9/6 5/2-5/3 4/13-4/14
716-9/6 12/5-12/6 10/8-10/9  10/10-14/10 11/14-12/14
11/13-11/14  10/3-14/3 7/5-9/4 7/10-8/9 6/1-6/2
52-6/2 12-9/12  10/11-14/11  11/3-11/4 10/8-14/8
11/11-11/12  5/13-5/14 7/4-8/3 12/13-12/14  11/1-11/2
7/4-7/5 10/12-10/13 8/1-8/3 6/2-5/3 10/12-14/12
3/13-3/14  12/9-12/10  11/5-11/6 10/9-14/9 7/6-9/4
6/1-7/2 7/11-9/10 3/13-4/14 3/7-3/11 10/2-14/2
11/1-121 11/7-11/8 12/1-12/2 11/9-11/10  7/13-9/12
10/6-10/7  10/13-14/13  10/10-10/11  10/7-14/7 10/6-14/6
6/10-7/11 10/4-10/5 10/5-14/5  12/11-12/12 8/6-8/9

12/7-12/8
3/11-4/13
12/3-12/4
6/13-9/10
10/2-10/3
7/2-8/1
10/4-14/4
3/7-5/3



Rozvoj obratnosti vyjadrovani

* Predrikavani slov, basnicek, hlavolamu
Snéedl sysel deset housek,

Syslici dal oschly kousek.

Syslice zas slupla sadlo,

Sysel dostal jen co spadlo.

PStrosi tata nosi kSandy,

Vymysli si pStrosi Svandy.

PStrosi mama zehli Sosy,

PStrosicatum Cisti nosy.



Rozvoj slovni zasoby

Déti s SPU jsou omezovany v intelektualnich
podnétech, nizsi slovni zasoba

Predcitani

Déti vypravi, co zazily — neni tak efektivni
Razeni pfedmétll, jmenovani pfedmétd z
jednoho materialu, rymy, slova opacného
vyznamu vytvareni definic



Vyjmenovana slova

* Nejen uéit nazpamét, ale i vytvareni zrakové
predstavy spravne napsaného slova

* Dité dostane seznam slov s doplnénymii—vy a
stejny bezi—vy
— Postupné navrhuje i —y
— vyhleda slovo v hornim seznamu (slovo neskrta)
— Doplni slovo



Ukazka textu pro nacvik
vyjmenovanych slov

mlyn blyskat se klidné Liberec
mlynarka plice kulicka lyzar

liny plynarna limec

uplynout Libuse listek mlynek
_stek, pl narna, ml_narka, ml_t, obl cCej,
_pa, pl ce, L berec, kobl ihy, | ny,

ol skat se, bl _kat, mal r, kl dné, pal t,
upl_nout, kul cka, El_ska, L buse, | h




Jak vzbudit zajem o c¢teni

Nacvik musi byt dlouhodoby!

Vybér textu odpovida zajmu a ¢tecim
dovednostem ditéte

Na pocatku velka pismena, snadna slova,
dobrée, kdyz se slova opakuiji

U delSich textu se pri ¢teni s détmi stfidame
Sledovat to, jak déti textu porozumeély



Techniky nacviku cteni

e Ctenis okénkem — pozor, U¢inné, kdyz jsou
dodrzeny urcité podminky
— Primeérena velikost okénka
— Okénko nedavame ditéti do ruky
— Cteni rychle, ale plynule
— Nevyzadovat Cteni s prednesem...
* Dublované cteni
— V pripadé, ze je rozvinuta dovednost Cteni, ale Ctou
nepresne, domysli si
— Dospély Cte spolecné s ditétem



Matematické dovednosti

* Poukazuje se na souvislost mezi dyslexii a dyskalkulii

* Je dyskalkulie ovlivnéna stejnymi defcity jako dyslexie?
— Vnimani a reprodukce ¢asového a prostoroveho poradi
— Nedostatecné zapamatovani akustickych informaci
predevsim pri pocitani zpameti
— Souvislost s porozuménim reci a symbolim
— Nedostatecna sluchova diferenciace
— Obtizna diferenciace tvaru
— Spatné prostorové vnimani
— Prostorova orientace



Co odhali diagnostika

Déti jsou schopny Citat, ale Cislu nepriradi
hodnotu

Nemaji vytvorenou predstavu Ciselné rady —
tedy stale musi Citat po jedné

Nechapou vztahy mezi Cisly, priklady pocitaji
jen pamétné (+ pomoc prstu)

Slozité je déleni, obzvlast déleni se zbytkem
DULEZITA PREDSTAVA CISELNE RADY!



Rozvoj matematickych funkci

Rozvoj prostorové orientace
Predstavu urcitého mnozstvi prvku
Vztahy mezi Cisly

Utvareni predstavy Ciselné rady



Rozvoj prostoroveé orientace
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Rozvoj prostoroveé orientace




Postrehovani mnozstvi prvku




Predstava Ciselné rady
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Nacvik predstavy Ciselné rady

dité pracuje s Cisly

cisla jsou v krouzcich, aby nesplyvala

mezery mezi krouzky pomahaji analyzovat
radu na prvky

velikost tabulky odpovida zornému poli ditéte

v tabulce jsou prvky v radé konstantné (na
pocitadle... se pozice Cisel meéni)



Jak s tabulkou pracovat

Precist kazdé Cislo, precist kazdé 2. Cislo...
Scitani a odcitani pomoci tabulky

Vést k postrehovani mnozstvi, nepocitat prvky
po jednom, postupné mizi prace s prsty

Vybavit tabulku v mysli se zavienyma ocCima

Pocitat s tabulkou vytvorenou v mysli, Cist Cisla
z rady vytvorené v mysli
Vyvozovani nasobeni a déleni viz literatura



Vztahy meazi Cisly

3+2=5,7-2=5;20-10-5=5; ...

22 O 26 O




Utvareni predstav Ciselné rady

Dopln cisla, kterd sousedi s danym Cislem v Ciselné fadé:

e _8__ _6__
_1_ _4_ 1 __
3 __ _2__ __9__
15 . . 17
48 23 __ 89 __
65 _39__ ___ 57
. 3l 74
79 __ __46 __ 99
132 __ 385 __ __868__
_ 459 __ 627 __ __ 743 __
_ 281 __ __576 __ __949 __

__ 866 __ e 293 999



Utvareni predstav Ciselné rady Il

Dopln desitky, mezi kterymi Cislo v Ciselné radeé stoji:

Priklad:
30 38 40 170 176 180
. = 535 __ 29
66 __ 34 87 _
48 13 _ 99
5 84 47
5 61 8
637 ___ 135 432
884 359 _ 222
566 _ T34 999
1345 7482 5816
4423 8765 25714
3651 6918 ___919%

2279 1999 9919



