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Jizni Mesto — Praha 11

v w oy

Slangove: ,,Jizak“, ,,Jiznak“

Panelové sidlisté, pres 80 tis. obyvatel (> zlin, Havifov)
Nejvétsi sidlisté v CR

Metro (Hdje, Opatov, Chodov, Roztyly)

Central park, sportovisté, hristé, legalni graffity
plochy, chybi sk8park, DDM

14 7S, 9 SS (1 ZS pro zaky s poruchami uéeni)

Prace s mladezi v NZDM | Jizak



NZDM ve Zkratce @summ

* Coje NZDM (Nizkoprahové zafizeni pro déti a
mladez)?

* Je rozdil mezi NZDM X DDM (Dum déti a
mladeze)?

* Je rozdil mezi NZDM a K-centrem (Centrum pro
osoby zneuzivajici navykové latky)?

* Pozice NZDM v systému prevence.
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Poskytované sluzby R

e Vychovné, vzdélavaci a aktiviza€ni Cinnosti
* Pobyt v zafizeni
* Situacni intervence
e Vzdélavani
*  Preventivni programy
* Volnocasové aktivity (SA)
*  Kontaktni prace (K, R)

» Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
* Doprovod
* Kontakt s instituci

e Socialneé terapeutické Cinnosti
* Poradenstvi
*  Skupinova prace
* Praces krizi

* Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti
* Informacni servis

* Prace s blizkymi osobami

Prace s mladezi v NZDM | Poskytované sluzby




PROXIMA

Kdo je typicky klient NZDM ? O 5

* Muz 15. let

e Chce si promluvit o Zivoté,
o vsednodennich vécech

* Trdvit v klubu volny ¢as/
nuda

* Nema moc kamaradu
* Rizikové party

* Absence ve skole

* Problémy doma

e Pod dohledem kuratoru Nejcastéjsi s o
témata: Co konkrétné mohou klienti
e Experimenty s drogami, NZDM Fesit?
zneuzivani alkoholu, . $kola, préce
Cigaret * Vztahy, sex, rodina Jaké jsou jejich nejcastéjsi
«  Navykové latky zakazky?

* Finance, bydleni... 5
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Jak pracujeme s klienty na kiubu?

Rozdil mezi praci na klubu x terénem?
Jak je realizovana socialni prace na klubu?

 Prvokontakt, navazovani a budovani vztahu

e Uzavreni dohody, pojmy ,zajemce, uzivatel, klient”,
individualni planovani.

* Role volnocasovych aktivit vs. socialné-pedagogicke
aktivity.

* Pravidla a sankce — vyznam pro uzivatele sluzby.

* Prace sriziky: zvédomovani rizik, preventivni témata.




Klub Jizni pol, Proxima sociale o.p.s.

AT 2] viLkooso




Socialni pracovnik, Pracovnik v socialnich sluzbach SOCIALE

Kdo je socialni pracovnik? V ¢em spociva jeho prace? Jaka je jeho role na klubu?

SOCIALNI PRACOVNIK

Co si mysli moje mama..

Co si mysli vét&ina lidi... Co si myslim jd, 2e délam... Co skuteéné délam....




PROXIMA

Pojd’te si zkusit praci socialniho a@snm
pracovnika na klubu.

Jaké mozné rizika jste u klientl z kazuistik nasli?

U

1

2. Najdéte u popsanych klient protektiva.
3 Jaka by mohla byt zakazka u klienta?

4

Jak byste s klientem pracovali?




Specifika prace v klubu D) o
oproti terenu
c. 0

* Prostredi
e Zazemi
* Snadnéjsi osloveni - oni prichazi k
nam * Pracovnik je hlida¢
* Plsobiivzhled prostoru prostoru — neporadek,
* Volnocdasové aktivity rozbiti, ni¢eni véci klubu
* Presah: kontakt, divéra, témata « Zabavovani klient( (X nic
" PGjc¢ovna vybaveni je nebavi)
* Pravidla * Pét hodin v kuse s klienty
* PrivétivéjSi podminky pro reseni  Néroky na pozornost -
klientskych zakazek: obcas t&Z3i si udélat
e ,zhmotnéni sluzby” — pracovnici + pauzu
prostor klubu « ,NemuzZe$ jim utéct” ©

* individualni konzultace

» velky prostor pro skupinové prace,
preventivni bloky

e PC
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Metodické nastroje D) o
pro praci s klienty na klubu

Prace s klienty pod vlivem
* Charakteristika cilové skupiny
* Pravidlo pod vlivem —ano nebo ne?

Prace s agresi .
e Zakladni bezpecnostni pravidla |
e Zazitky z praxe

Prace s nereagovanim
e Charakteristika cilové skupiny
* DdleZitost volnocasovek
* Nabizeni - nenasilna forma
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Nové nastroje
pro praci s klienty klubu

Prace na Facebooku
* Internet = prirozené soc. prostiedi klient(
* Priblizeni se klientim
* Klienti na bytech
e Veétsi dostupnost sluzby
g5Like ¢ V&t informovanost o sluzbé
— zmeény, akce
» Zapojeni klientd — ankety atd.
* |n progress

Priklubovy street
e Vletnich mésicich
* Navazani + udrzeni kontaktu
* Monitoring
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Nové nastroje pro praci s klienty klubu

REP = Resocializa¢ni pobyt na horach

e 5.denni vyjezd
* Rezimdne
* Velka spoluucast klienttd

* Intenzivni forma
* Tematické bloky
*  Preventivné-zazitkové aktivity
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Vyznam sluzby pro komunitu

« MC - OSPOD, kuratofi
« DalSi sluzby

. Zakladni &koly -
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Zdroje:

Kontaktni prace, antologie text(i. (2007). Praha: Ceskd asociace streetwork, str. 267-272,
Horava, Herzog, Kotova

Vyro€ni zpravy ProximaSociale o.p.s. 2012-2014

Doporuceneé :

www.jdidoklubu.cz
www.streetwork.cz
WWWw.proximasociale.cz

Film Cekarna na dospélost

Kontaktni Prace (2007, 2010)
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Dékujeme
za pozornost

Proxima Sociale o.p.s.
Rakovského 3138/2
143 00 Praha 4 — Modrany



