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Charakteristika lidskych prav

Lidska prava — zakladna soucast pravniho a
moralniho radu v politice

Z jednej strany: formulovana v 18 st. v Americe a
Francii, rozmach po |l sv. valky

Z druhé strany: zbavila se svého historického vzniku /
stoji nad pozitivnim pravem / jako transnacionalni
univerzalni pravni normy, které plati pro kazdého

Tak (nezminuje historii vzniku) VSeobecna deklarace
lidskych prav 1948

Dva smery: smer do minulosti (reakce na bezpravi) a
smeér do buducnosti (prava musi byt chranéna)



Co je bioetika?
Skutecnost: lidska prava nesou dodrzovana a
zajistena.
A proto: bioetika je oblast, ktera se dotyka
lidskopravnich otazek.
Co je BIOETIKA?
Bioetika: veda o zivoté (Bio: vztahuje se na vSechno
Zive, lide a priroda)
Souvisejici pojmy: biomedicina, biotechnologie,
healtcare ethics, moralni medicina

Pojem ,bioetika® se ustalil, je obecnéjsSi: nezahrnuje
jenom léCeni ale | péCe o zdravi.



Co je bioetika?

obor vyrostl z Iekarske etiky.

Prvni zminka: Prace o bioetiky Van Pottera (1957):
bioetika jako eticka teorie medicinskych problému

Definice: Bioetika je kriticka analyza moralnich dimenzi u
rozhodnuti souvisejicich se zdravim Cloveka a sice v
kontextu s biologickymi a medicinskymi vedami*
(Gorowitz, 1977)

Definice: Systematické studium lidského chovani na pol
védy v oborech tykajicich se zivota a péce o lidské
zdravi, kde se toto lidské jednani snazi vedci eticky
posoudit ve svétle moralnich hodnot. (J. Dolista)

Bioetika: hleda odpovédi na moralni otazky, které
vyplyvaji z pokroku vedy v biologii a medicine.
Bioetik: expert na moralni posouzeni jednani, hleda
etické normy vi¢i novym védeckym objevim



Vznik bioetiky

Il sv. valka: zapojeni mediciny v nacizme a pokusy
na lidech (nucené sterilizace, zavrazdeni 20 tisic
mentalne postizenych.....)

Povalecné presvédceni:

- formulace lidskych prav jako ucinny nastroj k
ochrane Clovéka (univerzalni platnost)

- naléhava zalezitost: znemozneni diskriminace na
zaklade rasy, zakaz pokusu, respektovani lidi jako
subjektu a zakaz zabijeni lidi s mentalnim
postizenim.

- potfeba etického kodexu jako moralniho pincipu



Vznik bioetiky

Vysledek norimberskeho procesu (1947): vyjadreni
podminek pro pripustnost medicinskych pokusu na
Clovéku (napr.. souhlas osoby)

Vyustilo to v Zenevské prisahy (1948, par tydnu
pfed VDLP): podpora zdravi, zavazek Iékare necinit
rozdil, zakaz pokusu, nutnost souhlasu, zakaz
diskriminace.



Dalsi vyvoj
Vznik napéti mezi étosem lékaru, ktefi bojuji za
souCasné zdravi lidi a mezi étosem Iékaru, ktefi
bojuji za zdravi lidstva vzhledem k medicinskemu
pokroku.
Pokusy pokracCovali aj po valky (pfi pouziti novych
léku, radiaCni zareni na vojacich, apod.)
Vznikly stav: naruSovani lidské dustojnosti / vznikla

nutnost zastavit tento trend — tak vznikal obor
bioetika.

Kontext vzniku: rychly rozvoj techniky otevrel nové
moznosti ovladani prirody, ale pfinesl nove
nebezpeci a narusil tradicni pojeti lidského zivota.




Dalsi vyvoj
Jaky rozvoj techniky?

Po 1960: pokroky v |ékarske vede (transplantace
ledvin, ochrany proti pocCeti, geneticka diagnostika,
rozSireni moznosti intenzivni pece)

Nasledky:

Zmena kultury smrti: drive se umiralo v okruhu
nejblizSich / ted masové umirani anonymné a
opusténé v nemocnicich.

Nove otazky.



Noveé otazky

Nakolik Iékarf rozhoduje o smrti a zivote? Je neeticky
experimentovat na umirajicim Clovéku? Co znamena
ochrana a respektovani lidskych prav v mediciné?
Obsahuje vznikajici genova technika nové moznosti
diskriminace? Je potreba lidskopravni ochrany pro
biologii a medicinsky vyzkum??

SoucCasna otazka: jak dalece musi byt Clovek
perfektni? Kdy ma uz zasahnout terapie a jaky je cil
nasSich snah?

Jak nakladat s postizenym Clovékem? Chceme vznik
nadcCloveka (F. Nietzsche)?



Bioetika jako otazka po etice zivota

Geneticka technologie a biomedicina

Zelena genova technika (zvyseni produkce potravin)
v Evropé narazi na odpor, v USA nikoliv.

Cervena genova technologie: v oblasti zvifat a lidi /
lidsky genom je zkouman za ucelum porozumeéni
biologickym procesum a moznosti je ovliviovat
(zamezeni vzniku nemoci, nové leky, apod.)

Jakeé ucinky na spolecnost a otazku Cloveka bude
mit Cervena genova technologie?




Nasledky:

Vznik etickych komisi: dialog mezi pravniky, lekari,
biology, filosofy a teology.

Dopad: patient -> netrpelivy (pomoc za kazdou cenu)
Priklad: umelé oplodneni (od 1978):

- tlak netrpéelivé verejnosti

- je léCba neplodnosti Iékarsky ukol?

- hormonalni stimulace soucasné ohrozuje zdravi zeny

(poruseni primarného principu numquam nocere,
predevsim neskodit)

- co s embryi o které neni zajem? (maji lidskou
dustojnost?)

- smeji rodiCe rozhodnout o genetické kvalite svych
deti?



Soucasna situace:

Bioetika jako odpoved na ohrozeni lidstva a na
moznost rozpadu mravniho radu

Bioetika neni jenom pro Iékarskou etiku, ale je take
pro teology a filosofy. / neni jenom o zdravi pacienta,
ale o etickych problemech.

Z duvodu nazorové plurality, teologie a filozofie
ztratili vyluénost nazoru / | kdyz je prispévek
katolické moralni teologie vyznamny (napfr.
upozornuje na zvecneni vztahu mezi pacienty a
lékari)




Soucasna situace:

Pokrok védy a techniky musi jit ruka v ruce s
rozvijenim svobody / plnost zivota je jenom v
spole€nosti, diky vztahum a velkému usili.

Technika nejenom umoznuje zivot, ale je nastroj
poskozovani zivota a ohrozuje globalne zivot.

K cemu dlouhy zivot, jestli sam a s obvinujicim
svedomim?

Bioetika proto musi mit na obzoru socialni rozmer

lidského zivota a prosazovat umistneni Cloveka do
sité vztahd.




Soucasna situace: ukoly

Studium bioetiky jako dlouhodoby ukol: oblast vyzkumu
vyzaduje trpelivost, zivot je komplexni veliCina

Bioetika nema vzdy pripravené otazky na temata nastolené
vedou, dialog je potrebny.

Dal, nutnost rozlisovat mezi mnohocetnymi pojetimi
moralnich principu a teorii: diskurzivni etika, normativni
etika, narativni etika, kontextualizmus, kazuisticky zpusob
uvazovani....

Bioetika se nesmi stat intelektualnim cvicenim, ale musi byt
orientovana do praxe a sluzby cCloveku.

Pri argumentaci a dialogu vyvazovat mezi profesionalitou
a silnou emocionalitou a varovat se zbyteCnym stfetum
biologu a etiku




Soucasna situace: ukoly

Bio védy maji dnes velky rozvoj / velké nadgje pro
zlepSeni kvality Zivota / finan¢né jsou podporovany
Ekonomicky a socialni charakter / zdravi jako obchodny
artikel

Nutnost interpretacni dovednosti vysledku (napf. pro
zmeénu pravnich predpisu).
Bioetika bude muset ziskat prosto v sdélovacich

prostredcich, aby ziskala verejnost pro respektovani ucty
k lidskému zivotu a uznani dustojnosti.

Kazdopadné, etika se musi usilovat o to, aby se
nezmenili vztahy mezi pacienty a Iékafi a aby vyzkum
nebyl odosobnen (vyzkum pro vyzkum)

Musi branit redukci pojeti ¢lovéka a jeho dustojnosti.



Bioetika a hodnotovy pluralizmus:

Spole€enstvi v 21 st. musi vhimat hodnotovou pluralitu

Globalizovana spoleCnost — sekularizovana generace
— islamska populace — jiné nabozenske tradice
Neexistuje jednolity hodnotovy a normujici mravni
system

Problem:

- vznik nejistoty, co je dobré a spravné? (opusténi
nabozenskeho systému, ktery nabizel jistotu)

- nedostatecni mravna orientace, absence zakladnich
mravnich Kritérii

Zména VSeobecné deklarace prav a svobod? Snad
ne.



Témata bioetiky:

Témata, kterych by se bioeticka argumentace mela tykat:
- Vztah filosofie a mediciny

- filosofie a vyzkumu v biologii

- etika v psychiatrii a psychoterapii

- etické aspekty vzdélavani sester a |ékaru

- etické aspekty paliativhi mediciny

- etické aspekty plastické mediciny

- etické aspekty experimentu na lidech

- etické aspekty umeéleho oplodnovani a prenatalnich
diagnoz

- etické problemy pocatku a konce lidskeho zivota

- etické problémy embryonalniho vyzkumu

- etické problémy genového vyzkumd.



Vychodiska bioetiky

Bioetika pri hledani specifickych etickych kriterii
vychazi z nejake koncepce obecne etiky
Specificke principy bioetiky su odvozovany jako
aplikace a konkretizace principy obecne etiky a
konkrétni oblasti lidskeho jednani v souvislosti s
biologickou Ci medicinskou strankou.

Z jakého etickeho zakladu ma bioetika vychazet?



Vychodiska bioetiky

1. antropologické vychodisko: svébytna hodnota Cloveka
/ ochrana pfirody je jenom odvozenou hodnotou

2. pathocentricky pristup: byti, ktere citi bolest ma viastni
hodnotu a musime s nim moralné jednat

3. biocentricky pristup: kazdy zivy tvor ma svebytni
hodnotu

4. holisticky pristup: zohlednuje i neziveé prirody /
vsechno v prirode je hodnotné.

Zadny nenabizi uplné Fedeni, tedy: relativni
antropocentricky pristup (zastupuje také zajmy zvireci
rise, protoze je schopna trpet, vyzaduje uctu a setrnost k
zivotnemu prostredi) = biblicky pristup



Lidska dustojnost jako vychodisko

Lidska dustojnost jako kritérium mravnich hodnot v bioetice
Je regulativem mravniho jednani / dynamicky pojem
Obsahuje vyznamny filozoficky princip: ,nedotknutelnost
lidské dustojnosti” a ,zakladni lidska prava“.

Konkrétny zpusoby jednani v bioetice na zaklade ruznych
etickych pristupech:

- deontologicky: z moralnich principu, ale neuznava
hodnotovou pluralitu

- teleologicky (telos=cil): v prospéch lidskych potreb / prilis
iInstrumentalizuje spravedinost

- principialni: v USA rozsiren, 4 principy: dobro pacienta,
vyhnut se poskozeni pacienta, spravedlnost, sebeurceni.

Jenomze, ma se v oblasti bioetiky Clovek stat vlastnim
stvoritelem?




Vychodisko Teologické etiky

Teologicka etika jako takova nebyla velmi odlisna od
filozoficke etiky

Poskytuje dalSi rozvinuti pomoci zkusenosti ne z
racionalni sfery, ale z teologickych tvrzeni
zakotvenych v autorité Pisma.

Nejde o nahrazeni rozumu argumenty viry a Pisma

Spis jde o uvédomeni, Ze moralni usuzovani
nemuze postihnout vSechny aspekty Zivota,
predevsim zkusenost transcendentna a vztah k
Bohu. Vira vrha novy vhled na zmysel zivota
(Gaudium et Spes)



Vychodisko Teologické etiky

Teologicka etika tak prinasi nové argumenty na
otazky, jako: zda je zivot absolutno hodnotou, zda
Ize rodicimu se Zivotu pfisuzovat lidskou dustojnost,
jakou primarni funkci ma lidska sexualita, atd.

Teologicka etika umoznuje nove hodnoceni integrity
Clovéka a vnimani smrti €i bolesti.



Teologickeé vychodisko: Kristus a zlo

Postava Krista — model dokonalého lidstvi

Gaudium et spes: jenom Buh, ktery stvofil Clovéka ke
svému obrazu, muze dokonale vysvétlit co je Clovek, tym,
ze skrze Krista zjevil sveho syna, ktery se stal Clovekem.
Pismo: poskytuje zakladni perspektivy pri reseni etickych
problému.

Napf. chapani fyzického zla. Nemoc, bolest, utrpeni je
spojeno s hrichem prvotnich lidi, nebylo v Bozim zameru.
Avsak, je tu nadéje a oCekavani, ze jednou bude lidstvo
osvobozeno od stradani.

V NZ je tato nadej posilnéna: uzdravovani nemocnych,
vyhanéni demonu, vzkriseni -> eliminace nemoci a
fyzického stradani je soucasti komickeho oCekavani a
budouciho veéku.



Teologickeé vychodisko:

Teologicka etika ma tedy dva prameny:

- pfirozeny zakon pramenici z racionalni reflexe
lidské prirozenosti

- teologicke tvrzeni pramenici v Pismu, ktera jsou
predmetem viry.

Tyto dvé roviny by si nemeli odporovat.



Nastroje na ochranu lidskych prav v bioetice

Jak muzu byt lidé chranény pfed novym moznym
nebezpecim, které vychazi z genové technologie a
reprodukcni etiky?

Dva dokumenty:

- Umluva o ochrané lidskych prav a lidské

dustojnosti s ohledem na pouZiti biologie a mediciny
(1998)

- VSeobecné prohlaseni o lidském genomu a
lidskych pravech (1997):




Umluva o ochrané lidskych prav a lidské
duistojnosti s ohledem na pouziti biologie a
mediciny (1998)

- Umluva na evropske urovni

- tzv. Konvence o bioetiky

- prvy a jediny dokument, ktery doporucuje a
pozaduje hranice dovoleného v oblasti mediciny a

stanovuje pro smluvni staty se zavaznosti
mezinarodniho prava

- obsahuje dvé oblasti: regulace Cinnosti Iékarniku a
vyzkumnikul, a ochrana prava pacientu



VsSeobecné prohlaseni o lidském genomu a
lidskych pravech (1997)

- vypracovalo UNESCO

- neni zavaznym pravem, ale jenom duraznym
prohlasenim politické vule, a proto ma univerzalni

dopad — muze vyZadovat od statu minimum
priznanych zasad



Spolecné durazy obou dokumentu:

- v preambule: navaznost na jiné texty a
déjinny/spoleCensky kontext

- vazanost medicinskeho zakroku na predchozi
souhlas

- zakaz diskriminace je rozsiren na geneticke
vlastnosti

- Peclivé zachazeni s embryem

- vytvoreni embrya k vyzkumnym ucelem

- podminky Odebirani organu

- zakaz obchodu s organy

- zakaz reprodukcniho klonovani

- pfednost zajmu jedincu pred zajmy spole€nosti a
vedy

- 7zdiraznéna intearita a identita kazdého ¢lovéeka



Mezery a hranice v bioetické diskusi

Né&mecko a Rakousko Umluvu nepodepsaly:

- nejvéetsSi spor ohledné medicinského vyzkumu na
osobach, které nejsou zpusobilé poskytnout souhlas
- i kdyz neslouzi jejich prospéchu, a jestli prinasi
minimalni riziko a zatéz, je mozno zkoumat pricCiny
nemoc, které muzu pomoct jinym osobam, mélo by
byt povoleno.

DalSi mezera: v soucCasni dobé neexistuju zadne
ustanoveni ochladne eutanazie, potratd,
transplantace organu, prenatalni diagnostika, apod.



Bioetické principy:
Bioetické rozhodovani = aplikace nejakeho etického
principu na konkrétni pripad

Rozhodovani se ma ridit principy, které vyplyvaji ze
zakladni koncepce bioetiky.



Bioetické principy:

A. Princip lidské dustojnosti

Clovék jakoZto zakladni kategorie / véechna
rozhodnuti musi uspokojovat potreby Cloveka
Zdravotni péce je otazkou s poloCeskeho zajmu (uz
1948 v Charté LP)

dustojnost je dana tim, Ze Cloveék je stvori Bohem k
Bozimu obrazu / ze ma schopnost hledat pravdu / ze
je moralni bytosti /



Bioetické principy:
B. princip totality a integrity

integrita= soulad vsech funkci

Psychosomaticka jednota Clovéka / lidske zdravi
neni jenom zalezitosti funkénosti organu

Princip totality a integrity se aplikuje napr. pri
preventivhé medicing, chirurgické operacni praxi,
transsexualizmu, apod.



Bioetické principy:

C. Princip sluzebnosti (stewardship) a kreativity

Eticky vztah Clovéka k pfirode a zivotnému prostredi
Clové&k neméa dominium nad pfirodou, ma ji chranit
Tento vztah ma také nabozenskou konotaci

Kreativita = aktivitu a Cloveka vytvarejic nové
prostredky k zlepseni kvality zivota



Bioetické principy:

D. Princip nepomyleného svédomi a
informovaného souhlasu

Oboji je zapotiebi pfi etickych rozhodovanich (napf.
pfi genove terapii, zmene pohlavi, eutanazii)

Spravné svédomi je dulezité tam, kde rozhodovani
zavisi na posouzeni fady faktoru a urceni priorit (napf.
kvalita zZivota, pomér Skody a uzitku)



Bioetické principy:

E. Princip profesionalni komunikace

Tyka se léCebného personalu: naslouchat
pacientovi, verit mu a rfikat mu pravdu

Respektovat soukromi / uchovat sdelené tajemstvi



Bioetické principy:

F. Princip spolecnhého dobra a subsidiarity

Dustojnost osoby predpoklada spolecenstvi, kde
kazdy prispiva dobru

Subsidiarita: rozdéleni prostfedku podle potreby a ze
solidarity (ne podle zasluhy)



Bioetické principy:

G. Princip dvojiho uc¢inku

Znamy z tradicCni etiky: cil léCebného zakroku sam o
sobé je eticky, ale v dané situaci muze vést k
vysledku, ktery je neeticky (odstranéni rakoviny,
hrozba usmrceni plodu téhotné zZeny)

Mozné za jistych podminek.



Pripadné otazky, konzultace, dodatecné informace
na sirka@jabok.cz
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