Metoda VTI

Intenzivni forma pomoci v domacim prostredi
rodiny, primo tam, kde problém vznika (80.|éta
20. stol. v Holandsku)

Rodiny, které maji obtize pri vychove a vedeni
déti v kazdodennim kontaktu

Vyuziti i v zarizenich mimo domov, primy
kontakt pracovnika a klienta, skoly a skolska
zarizeni, soc. a zdrav. sluzby




Vychodiska VTI

Kontakt s ostatnimi lidmi je pro vyvoj ditéete
dulezity

Rodice a déti spolu chtéji komunikovat
Déti vyzaduiji pozitivni kontakty od rodicu
(vychovatelu)

Déti i rodice (vychovatelé) voli pozitivni
zpusoby kontaktu pokud je maji k dispozici

Nedostatek pozitivnich kontaktu vyvolava
konflikty, negativni zpusoby chovani




Metodika VTI

Kratkodoba, intenzivni forma pomoci rodicum
se vztahovymi a komunikacnim problémy

Zameéruje se na komunikacni schopnosti rodicu

Videonahravka a zpétnovazebni rozhovor pomuze
vyhledat , ujasnit a |épe vyuzivat vlastni zdroje

Zakladni zasady : dobrovolnost, aktivovani,
podpora




Proces VTI

1) Nataceni (10-15 min. zaznam interakce v
prostredi klienta (rodina, skola, spolecné

jidlo, hra, ........... )

2) Analyza videonahravky ( videotrenér,
vyhleda ,,co se dari“, podpora silnych stranek,

neupozornovat na nezdary)

3) Zpétnovazebny rozhovor (spolecna diskuse
videotrenéra a klienta nad vybranymi

situacemi)




Podminky pro poskytovani VTI

 Opravnény videotrenér specializacni odborné
vzdélavani, vycvik, supervize

* SPIN - Vzdélavaci a konzultacni centrum pro
VTI (jedina organizace v CR s opravnénim
poskytovat komplexni vzdélavaci program ve
VTI)




