Doporučená literatura: 

Hora, Petr. a kol.: Prázdniny se šlehačkou, Mladá fronta, Praha 1984.

Zapletal, Miloš: Zlatý fond her, Mladá fronta, Praha 1990. 

Fink, Eugen: Oáza štěstí, Mladá Fronta, Praha 1992

Pasternak, Michal.., Selby, David: Globální výchova, Pražské ekologické centrum, Praha 1992.

Holec, Ota: Instruktorský slabikář, Prázdninová škola Lipnice, Praha 1994.

Pike, Graham – Selby, David: Globální výchova, Grada, Praha 1994.

Csikszentmihalyi, Mihaly: O štěstí a smyslu života. Lidové noviny, Praha 1996.

Hanuš, Radek., Jirásek Ivo: Výchova v přírodě, Univerzita Palackého v Olomouci - Fakulta tělesné kultury, Ostrava 1996.

Bakalář, Eduard: Psychohry. Praha : Portál, 1998.

Hanuš, Radek – Hrkal, Jan: Lanové překážky a lanové dráhy, Hanex, Olomouc 1999.

Neuman, Jan: Překážkové dráhy, lezecké stěny a výchova prožitkem, Portál, Praha 1999.

Hanuš, Radek – Hrkal, Jan:  Zlatý fond her II, Portál, Praha 2000, (2. vydání). 

Neuman, Jan: Dobrodružné hry a cvičení v přírodě, Portál, Praha 2000, (3. vydání).

Pike, Graham – Selby, David: Cvičení a hry pro globální výchovu, Portál, Praha 2000.

Neuman, Jan: Dobrodružné hry v tělocvičně, Portál, Praha 2001.

Neuman, Jan – Brtník, Jiří: Zimní hry na sněhu i bez něj, Portál, Praha 2003.

Zahrádková, Eva: Teambuilding, Portál, Praha 2005.

Reitmayerová, Eva - Broumová, Věra: Cílená zpětná vazba, Portál, Praha 2007.

Zounková, Daniela: Zlatý fond her III, Portál, Praha 2007.

Zounková, Daniela; Franc, Daniel; Martin, Andy: Učení zážitkem a hrou – praktická příručka instruktora, C-press a.s., Brno 2007.

Pelánek, Radek: Příručka instruktora zážitkových akcí, Portál, Praha 2008.

Vecheta, Vladimír: Outdoor aktivity, C-press a.s., Brno 2009.

Vecheta, Vladimír: Indoor aktivity, C-press a.s., Brno 2009.

Hanuš, Radek; Chytilová, Lenka: Zážitkově pedagogické učení, Grada, Praha 2010.

Hilská, Veronika ed.: Zlatý fond her IV, Portál, Praha 2013

Časopisy: 
Gymnasion – časopis pro zážitkovou pedagogiku, vydává Prázdninová škola Lipnice. 
http://www.gymnasion.org/
Internetové stránky: 
www.psl.cz
www.ceskacesta.cz
www.hnuti-go.cz 
http://www.ftk.upol.cz
http://www.uzitecny-zivot.cz/
http://www.instruktori.cz/
http://www.lanovecentrum.cz/lc_spolecne/
http://www.m2m.cz/
http://www.outwardbound.sk/
www.hra.cz
herka.deka.cz
www.hra.cz
www.hranostaj.cz
www.hrejsi.cz
