ZAKLADN]| TEZE

1. Psychoterapie, jeji cile, druhy, prostfedky a ucinné faktory terapeutickych

cinnosti a terapeutického vztahu.

2. Co znamena poradenstvi v obecném pojeti. Jaky je systém poradenstvi

v socialnich sluzbach?
3. Vysvétlete pojem poradenstvi ve vyznamu:
a) Cinnosti
b) profese
c) instituce
d) véda a teorie
4. Jakymi znaky je poradenstvi vymezeno?
5. Jaky je rozdil mezi vychovou, poradenstvim a terapii?
6. Uvedte, jaké jsou kliCové kompetence poradce
7. Co znamena diagnostika v poradenstvi? Jak probiha intervenc¢ni faze ?
8. Z jakych prvku se sklada poradensky proces ?
9. Uvedte zakladni etické problémy poradenstvi.
10.Které interven¢ni metody jsou vyuzivany v poradenstvi ?

11.Psychoanalyza - historie, principy, pojeti psychopatologie, metody

psychoanalytické léCby, indikace, omezeni, situace dnes.
12.. Realitni terapie W. Glassera. Zakladni charakteristiky

13.. Rogersovska psychoterapie - principy, hlubsi aspekty, variace, indikace,
omezeni, rizika, metody, uc€inné faktory.



14.Behavioralni a Kognitivné-behavioralni psychoterapie: principy, metody,
techniky, indikace, omezeni, rizika, ucinné faktory.

15.. Role klienta, typy klientt, o¢ekavani
16.Popiste racionalné — emocni pristup v psychoterapii

17.Uvedte, co maji spole¢ného laické a profesionalni poradenstvi? Uvedte cile

poradenstvi jako socialni sluzby ob&anovi
18.Charakterizujte systemicky pristup v psychoterapii.

19.Jaky je rozdil mezi diagnostickym a intervenénim rozhovorem? Jaky je rozdil

mezi klientem kooperativnim a manipulativhim?

20.Co je problém? Z pohledu poradenské teorie a praxe.
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