Vanoce a spolecnost.

Ritualy posvatné a vsedni.
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Ritualy

Ritual (z lat. ritualis = obtfadny) je zpusob chovéni zaloZzeny na pravidlech uchovavanych tradici.
Vyznacuje se vysokym symbolickym obsahem a transcendentnim presahem

Antropologicky pohled na ritualy:

cinnost neinstrumentalni povahy,

presné stanoveny postup, , posloupnost jednani, kterou si

ucastnici nevytvareji na misté sami“ (R. A. Rappaport)

opakuje se velmi ¢asto (rutinni charakter).

vyznamem je velmi blizky pojmim obrad nebo ceremonial

diky své opakovatelnosti slouzi k upevnéni spoleCenské

organizace (komunity, ndroda) — pomahaiji clovéku se orientovat,

propojovat se s predchozimi generacemi, potvrzovat své misto ve

spolecnosti — stabilizacni slozka spolecnosti

Ritual spojuje lidi vtom, co maiji spolecné a co je presahuje — vyvolava podobné
pocity, navozuje spolecné intenzivni spoluprozivani, obsahuje duchovni prozitek
(pf. Bohosluzby)



Ritualy

Psychologicky pohled na ritualy

* ritualem kazdé jednani Cloveka, které vykazuje stereotypni
opakovani a je zalozené na predem danych pravidlech V
urcité mire je takové chovani obvyklé u kazdého jedince
(napriklad oblibena ranni kava)

* V nadmeérné mire vSak muize byt priznakem dusevni
poruchy (napr. obsedantné kompulzivni)

* xzvyk, stereotyp — vzorec chovani jednotlivce nebo ¢lenu
spolecenstvi, zduvodnény pouze tim, ze se tak chovali
vzdycky (navyk, zlozvyk) — automaticka reakce na urcity
podnét — zjednodusuiji zivot, SetfFi €as a zbytecna
rozhodovani (zejm. stafi lidi jsou na svych navycich zavisli)



Ritualy v sociologii

Individualni nebo kolektivni chovani, které je standardizovano

Zalozeno na vnucenych nebo tradi¢nich pravidlech

Vystupuje jako posvatny obycej, obrad, ceremonial

Vznika jako reakce lidi na situace rozhodovani nebo strachu

Pro svou identickou opakovatelnost funguje jako stabilizator chovani

Nastrojem, pomoci kterého dané spolecenstvi udrzuje a upevnuje své usporadani a organizaci.
Spole¢nym jmenovatelem je téz vira, magické mysleni, duchovni presah

Psychologickou funkci je stimulace, gradace nabozenského citéni

Socialni funkci — vyznamna integracni funkce (poprvé Durkheim — solidarita mechanicka a
organicka nema podobu racionalniho kontraktu uzavifeného védomé mezi ¢leny spolecnosti,
nybrz podobu emotivniho pouta, které je posilovano v pribéhu kolektivnich obrad(

Weber — teorie panstvi: objektem legitimizacnich rituall je osoba charismatického vidce

Moderni spolecnost — svétskeé ritudly jsou stejné ortodoxni jako ritualy ndbozenské (kdo
kontroluje podobu a pribéh ritudll, kontroluje spolecnost — ritudly politické moci)

Goffmann - ritudly setkavani — vzdjemné potvrzovani ndrokl a pozic zu¢astnénych — v moderni
spolec¢nosti dochazi k prechodu od jednostrannych ,rituald dcty” k obousmérnym ritualdm
vzajemného respektu.



Spolecenské zvyky a obyceje

jsou v urcité spolecnosti nebo spolecenstvi zavedené a vice
méne vyzadované vzorce jednani, které vSak nemaji zadné
vazneéjsi zduvodnéni, praktické, mravni ani nabozenské
(zpUsob pozdravu — podani ruky, polibeni, objimani, dotek
ramenem)

Tim se zvyk lisi jak od rutinni dovednosti (napriklad jizda na
kole), tak od spolecenského mravu i od nabozenského nebo
jiného ritualu.

Maji znacny vyznam pro spolecenskou soudrznost, protoze
si jimi lidé (mimovolné) davaji najevo, ze patfi do dané
spolecnosti a ze se na née Ize aspon do jisté miry
spolehnout.

Lidové zvyky jsou vyznamnym predmétem etnografie






Ritualy socialni

Ritudly nejsou ucelové racionalni (nemaji konkrétni zamér a racionalni cil), mohou

vsak mit vyznamné funkce:

* integracCni — aktualizuji myty (pribéhy, které vysvétluji jak jsme vznikli, pro¢ tu
jsme, interpretuji udalosti, kterymi jsme prosli)

e posileni sdilenych hodnot: napt. ritualy, které jsou povazovany za soucast kultury
(svatebni obrady, pohrby)

* pro svou schopnost jednotit spolecnost byly ¢asto vyuzivany a zneuzivany i pro
politické ucely (statni vyznamenani, pravody, oslavy vyznamnych vyroci, adorace
diktatoru).

e upevnéni socialnich norem (vitani ob¢ankd, prvni skolni den, promoce, nejlepsi
pracovnici, nejlepsi obec, podnikatel roku, odpovédna firma 2013)

* ritualy prechodové — plynuly posun jedince v Zivoté od jedné zZivotni faze k druhé

* ritudly nebezpedi — stmeluji skupinu v pfipadé vyhrocenych S|tuaC|

* legitimizacni ritualy — objektem je povéreni vudce, ¥
uvedeni do funkce (nap¥. v CCE - ordinace farafe,
tj. uvedeni do sluzby cirkvi — viz napr.:
http://www.youtube.com/watch?v=0yJ2cla8vvg)
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odpovédnym firmam! Cena pro firmy, které realizuji
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spolupraci mezi generacemi nebo
systémové programy zacilené
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komplexnimu ocenovani firem v klicovych oblastech
spolecenské odpovédnosti a udrzitelného podnikani.
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Nabozenske ritualy

Ritualy jako soucast kultl a nabozenstvi (bohosluzba, pout,
svatosti, modlitba)

Psychologickou funkci je zde:

* Podpora a posileni nabozenského prozitku (presahu,
propojeni s tim co je silnéjsi, posvatné, budici respekt)

* Protoze ritual je spolecensky, Ucastnici se navzajem ujistuji,
ze patri k sobé a mohou se na sebe spolehnout (podavani
rukou, kruh, spolecné pisné, spolecné texty, motlidby).

e Ritudl muze vést az k extazi, k vytrzeni. To je podporovano
hudbou a zpévem, osvétlenim (muze jit i o otevieny ohen),
uzivanim symboll, vonnymi kuridly apod.



Ritual veCere Pane

* Vychazi z pribéhu posledni noci Jezise, kdy Jezis
stoloval se svymi ucedniky, poté je zrazen a ukrizovan.
Jeji ustanoveni zni takto:

Pan Jezis v tu noc, kdy byl zrazen, vzal chléb, vzdal diky,
lamal jej a rekl: Vezméte, jezte. Toto jest mé télo, které se
za vas vydava, to cinte na mou pamatku.

Stejné vzal po veceri i kalich a rekl: Tento kalich je nova
smlouva, zpeceténa mou krvi, to Cinte, kdykoli z ného
budete pit, na mou pamatku.

Ve veceri Pane jedna Jezis Kristus tak, ze zve ke svému
stolu a sam sebe daruje, na odpusténi hrichu.



Ritual veCere Pane

Slaveni vecere Pané troji zaklad:

Spociva v prichodu Jezise Krista, v jeho sluzbé druhym az k smrti a ve
zkusenosti pritomnosti zmrtvychvstalého Pana.

(tj. ujisSténi o odpusténi hricha)

Spociva v pribéhu Boha Otce s lidmi, v némz Buh osvobozuje htiSniky z
bidy a viny, obraci se k nim s odpusténim a laskou, daruje jim
spolecCenstvi a otevira svym slovem budoucnost.

(tj. chce s nami vstoupit do spolecenstvi, zviditeliovani cirkve jako
spolecenstvi )

Spociva v pritomnosti Ducha svatého, ktery nam daruje viru a vede ku
spolecenstvi s JeziSem Kristem a spolu navzajem a osvobozuje nas a
zmocnuje ke svédectvi a sluzbé svétu v nasledovani Jezise Krista.

(smérovani k nové smlouvé — eschatologicky rozmér)
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Nabozenské ritualy

e VSechny ritualy jsou kolektivni zalezitosti. VSichni
zUCastnéni utvareji posvatny ramec a naplnuiji
podminky daného ritualu. U ndbozenskych ritualu
nebo obradl je ucast skupiny nejdulezitéjsi
slozkou udalosti a je nejdulezitéjsim prvkem ve
spojeni s posvatnymi silami.

* Sritudlem (obradem) se vétsSinou poji gesta nebo
slova (poptr. recitace pevné danych textu),
doprovazeni tancem (nekdy i v urceném odévu),
(vyjimecneé se objevuiji i obéti - zvireci, lidske,
ritualni sebevrazdy).



Prechodove ritualy

Provazeji jednotlivce nebo celé skupiny lidi z
jednoho spolecenského stadia do jiného

Dulezité pro chod spolecnosti i pro dusevni vyvoj
jednotlivce

3 faze: separace, mezi-faze (pomezni obdobi,
iniciace) a integrace (vstup do nové faze zivota)
Ritual pomaha vytvaret bezpecné prostredi pro
mezifazi (obdobi bezbrannosti, zranitelnosti —
¢lovék uz/zatim nikam nepatfi)



Prechodove ritualy

Prehled hlavnich prechodovych rituallti (Arnold van Gennep):

1. Narozeni a détstvi (- pojmenovani ditéte, prip. individualizace a prijeti ditéte do

komunity, vstup do skoly)
2. Iniciace — spolecenska udalost, kolektivni odliseni (kfest, birmovani, konfirmace,

obrizka, tetovani — nesmazatelna znameni vyjmuti z obecné spolecnosti a pfijmuti do
spolecnosti muzl a Zen, kfestand, tajnych spolecenstvi apod.) — v rdzném véku

(fyziogickd puberta x spole¢enského dospivani).

Iniciace v bojovnika - z chlapce se stava muz (dfive nastup na vojenskou sluzbu)
3. Ukoncovaci ritualy - maturita, promoce (ritudlni ukoncéeni ¢asu vzdélani)
4. Zasnuby (pomezni obdobi) a svatba (pfijeti do nového prostredi), rozvod (rozpojeni)
5. Pohiebni ritudly - odlucovaci a prijimaci ritudl (prijimani zemrelého do svéta mrtvych).

Cas smutku = pomezni obdobi.






Ritualy v postmoderni dobé

* mnoho ritudlt pokriveno a neslavi se s plnym
védomim.

* prechodové ritualy délaji "dodatecné" a
symbolicky napriklad na konstelacnich
seminarich, v samanskych skupinach, nekdy
také na individualni objednavku (pohanské
svatby)



Vanoce

Pivodné pohanské oslavy slunovratu

Svatky Jezisova narozeni — dobra zprava o narozeni
spasitele

Advent (adventus = prichod) — zacatek liturgického
roku, priprava na Vanoce — teologicky dvoji ocekavani
(narozeni JeziSe Krista a jeho druhého prichodu na
konci ¢asu) — od 5. — 6. stoleti priprava na slaveni
Narozeni Pane.

Dnes ? Co znamenaji vanoce pro soucasnou ceskou
y,ateistickou” spolecnost?



Ritualy a nestesti

e Ritual pomaha zvladnout situace, které jsou mimoradné, jsou
vychylenim z fadu, presahuji chapani, nedavaji smysl —
formalizované chovani ke zvladnuti situace, ktera se jinak
zvladnutelna prilis neni

Funkce ritualu po nestéstich:

- Porovnavaci (nuti nds postavit se vlci nestésti celem, prinasi
znovuproziti)

- Spolecenskou ( zazitek uznani a solidarity — nejsme na to a vtom
sami, spolecné to prekondame)

- Mytologickou — obnoveni radu, vytvari se pribéh dané udalosti,
ktery se stava legendou, tedy soucasti spolecné zkusenosti daného
spolecCenstvi

Ritual je symbolické konani, které slouzi spolecnému neseni zalu,

smireni, obnové dlivéry, vzpomince a pripomince, podpore solidarity,

podékovani.



\'E A4

,Sifrovaci mfizka” a ritualy

» Sifrovaci mfizka“ je nastroj, ktery slouzi k
rychlému vyhodnoceni krizové pomoci.

e Tak i ritualy by mely zahrnovat nasledujici
dimenze a prispét k prozitku, ze:

1) Nejsme na to a vtom sami (existencialné)
2) Spolecné to zvladneme (zazitek solidarity)

3) Kazdy z nas muze pomoci druhému (rusi se
situace ,,obéti“)

4) Na pristé se pripravime

(Standardy psychosocialni krizové pomoci a spoluprace — HZS 2010)
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